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RESUMEN

Esta investigacion tiene como propdsito analizar la construccion de la femeneidad que realizan las
revistas dirigidas especificamente al publico femenino, con el fin de identificar aquellos significados
que definen, explicita e implicitamente, lo que es “ser mujer” —en relacion a cuatro ejes especificos de
su vida: Ocupacién, Roles Familiares, Personalidad y Percepciones del Cuerpo- a partir de la
adjudicacién de roles, normas, valores, conductas y atributos que son materializados en el discurso a
partir de la conformaciéon simbdlica del lenguaje. Tomando como base los aportes tedricos y
metodoldgicos del Andlisis del Discurso, la Teoria de la Enunciacidn, los Estudios Culturales y la
Perspectiva de género, este trabajo parte de una doble premisa: En primer lugar, los discursos son
instrumentos configurativos de la cultura, en la medida que se constituyen como précticas
significantes desde la cual se instituyen sentidos para la construcciéon de la realidad social. Y en
segundo lugar, la mediacién social ejercida por los medios de comunicacién constituyen uno de los
principales factores que intervienen en la socializacion de las ideologias de género, en la medida que
orientan formas concretas de comprender y conocer el mundo. En este sentido, hemos podido
determinar que ninguna de estas publicaciones entran en total contradicciéon o cuestionan el orden
social existente, en la medida sus representaciones se mantienen alineadas con las expectativas
sociales asignadas al género, reforzando normas, practicas y estereotipos sociales existentes, que
contribuyen a la fijacion y continuidad de una imagen social establecida, fundada en visiones

estereotipadas de lo que constituyen las identidades de género.

ABSTRACT

This research aims to analyze the construction of femininity that takes place in magazines which are
specifically aimed at a female audience, in order to identify those meanings that, explicitly and
implicitly, define what “being a woman” is —in regard to four main aspects of her life: Occupation,
Family Roles, Personality and Body Perceptions- by establishing certain roles, norms, values, behaviors
and attributes that are embodied in their discourse through the means of symbolic language use.
Based on the theoretical and methodological contributions of Discourse Analysis, the Theory of
Enunciation, the Cultural Studies and the Gender Perspective, this work is based on a double premise:
Firsts, discourses are a constitutive part of culture, in the sense that thay are signifying practices which
produce meaning for the construction of social reality. Secondly, social mediation served by the Media
represents one of the major factors that interfere in the socialization of gender ideologies, as they
orientate specific ways to understand and see the world. In this context, we were able to determine
that none of these publications contradict or even question the existing social status, as their
representations of women remain aligned to the social expectations assigned to the gender,
reinforcing certain standards, practices and existing social stereotypes, which contribute to the
reinforcement and continuity of an established social image, based on stereotypical views of what

constitutes gender identities
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INTRODUCCION

El principal objetivo de esta investigacion es aportar a la discusién sobre el papel de los
medios de comunicacién en la construcciéon social de las identidades de género a nivel
general, y particularmente, respecto de los roles y expectativas asignadas al género
femenino, puesto que, como apuntan numerosos estudios en la materia, los medios masivos
tienen una relacién significativa, aunque no directa, con el sentido que los individuos le
atribuyen a cuestiones de género e identidad. Al respecto, ARAGONES HUELVA (2001) sefala
esta capacidad de los medios de comunicacién de configurar y uniformar la manera en que
aprendemos a comprender y conocer el mundo en que vivimos, transmitiéndonos formas de
comportamiento social, actitudes, valores, habitos y costumbres; y por lo tanto, las ideas
acerca de estilos de vida, sexualidad, femineidad y masculinidad e identidad que aparecen
en los medios, se convierten en recursos que los individuos utilizan para pensar

detenidamente en el sentido de su ser y sus modos de expresion.

Partiendo de esta premisa, nos proponemos realizar un acercamiento a los modos de
significar el hecho de ser mujer en nuestra sociedad, a través del andlisis del discurso de la
prensa grafica femenina, basandonos en la perspectiva del papel fundamental que se le
concede al discurso (al lenguaje y a las estrategias discursivas) en tanto practica significante

desde la cual se instituyen sentidos para la construccién de la realidad social.

Fundamentalmente, nos interesa explorar la manera en que el discurso de la prensa
femenina opera como un espacio en el que se articulan y promueven identidades de lo
femenino, a partir de diversas representaciones acerca de lo que significa “ser mujer” en un

determinado momento social.

En esta perspectiva, nos interesa reflexionar sobre aquellas cuestiones relacionadas a valores,
creencias e ideologias que son materializadas en el discurso y que nos permiten observar la
composicion dindmica de los imaginarios sociales. En este sentido, planteamos la siguiente

pregunta de investigacion:

;Como es representada la mujer en el discurso de la prensa grdfica femenina argentina?

JUSTIFICACION

El motivo que nos lleva a desarrollar este proyecto de investigacion, tiene como punto de
partida una amplia concepcién del ambito que ocupa el disefo grafico, como disciplina que

conjuga saberes multidimensionales, complejos y totalizadores.

9|Tesis de Grado



Como herramienta privilegiada de comunicacién social, el disefo grafico estd ligado a la
industria y al comercio, y por lo tanto a la economia; a los medios de comunicacién, la
cultura, y asimismo a la politica; al marketing y al consumo; a la estética y la semidtica; a la
ciencia de la comunicacién y, por eso mismo, a las ciencias humanas y a las nuevas

tecnologias (COSTA, 2008).

En este sentido, el disefio como practica cultural, se inscribe en el complejo espacio de la
comunicacién contemporanea, en donde ha de tener en cuenta para el desarrollo de sus
procesos comunicacionales, diferentes variables: econémicas, sociales, politicas, estéticas,
culturales; lo cual implica un acabado conocimiento teérico, histérico, estético, y técnico de
los medios de expresidon y producciéon en donde circulan los mensajes que produce, como asi
también de los participantes que intervienen en todo proceso de comunicacién. (COSTA,

2008)

En esta perspectiva, introducirnos en una investigacion reflexiva sobre el modo en que opera
un medio tan popular, como lo es la prensa grafica femenina, se relaciona directamente con
la disciplina que nos ocupa; puesto que el disefiador grafico como comunicador, debe tener
el conocimiento técnico, contextual y global para poner su creatividad al servicio de la
comunicacién, con el fin de lograr resultados efectivos. De esta forma, la investigacion, tanto
en el dmbito de los medios de comunicacién, como en cualquier ambito en donde el disefio
intervenga, debe constituir un recurso fundamental previo al abordaje de cualquier

problemdtica comunicacional.

OBJETIVOS

Objetivos Generales

A Analizar la construccién discursiva de la imagen femenina proyectada en las revistas
Para ti, Elle y Cosmopolitan, e identificar los valores, creencias y estereotipos
presentes en dicha construccién.

Objetivos Especificos
A Analizar las modalidades de enunciacién implementadas en los discursos.
A Analizar el tratamiento de estilo de los textos.

A Analizar y determinar el tipo de contrato de lectura que establece cada revista con
sus lectoras.

A Determinar los estereotipos culturales subyacentes en la construccién discursiva.
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A Determinar los contenidos (temas) que son de relevancia para la construccién de la
femineidad.

MARCO TEORICO

Discursd,enguaje y Representaciones

Al preguntarnos por la construccién discursiva de lo femenino en las revistas femeninas
contempordneas argentinas, nos proponemos realizar un acercamiento a los modos de
significar' el hecho de ser mujer en nuestra sociedad, utilizando como camino de acceso un

tipo discursivo particular: la prensa grafica.

Creemos que estudiar la construccién discursiva de la femineidad en los medios de
comunicaciéon resulta particularmente relevante, ya que analizando los modos de
representacion del género a través de las estructuras linguisticas es posible detectar y
describir como se manifiesta la construccién del género femenino en un determinado

momento social.

Esta investigacion parte de la nociéon de género como un constructo social, cultural e
histérico — y no un correlato transparente de una diferencia biolégica. Tal como apunta
J.BUTLER: “La identidad de género no es sino la construccion que produce la reiteracion, de
manera performativa, de diversas practicas interaccionales del sujeto que incluyen lo
linguistico y lo discursivo” (1990:136). Asi, el discurso se convierte en el escenario en que se
construyen los diversos significados que cobra el género en un dmbito social dado, segin

afirma VAN ZOONEN:

El reconocimiento de la especificidad histérica de las creencias actuales sobre hombres y mujeres abren

nuevas formas de pensamiento acerca del género como construccién social (...) El género puede ser

pensado como un discurso particular, esto es, como un conjunto de descripciones y prescripciones

culturales superpuestas y muchas veces contradictorias, referidas a diferencias sexuales que emergen

desde y regulan contextos no discursivos particulares como el econdmico, social, politico, tecnolégico,

entre otros. El género se inscribe en el sujeto junto con otros discursos, tales como la etnicidad, clase y

sexualidad, en una variedad de prdcticas culturales. (1992:19)
De tal forma, resulta incuestionable la funcién del lenguaje en la construcciéon de las
identidades, ya que es uno de los mecanismos mas fundamentales para establecer nuestra
identidad, y de dar forma a la mirada que otros tienen acerca de nosotros mismos
(THORNBORROW, 1999). De esa manera, dada la consideracién del género como una variable

de la identidad social del individuo (GUMPERZ, 1982), igualmente esencial va a ser la funcion

del lenguaje en la construccion del género, tal como lo plantea C. POYTON (1989: 4): “Si el

' “Lo que significa” no debe leerse literalmente, sino como imaginario social.
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género es una construccion social, entonces uno deberia ser capaz de encontrar evidencia
de que esto es asi, incluyendo evidencia de su propio proceso de creacién. En particular,
deberia ser posible encontrar evidencia linguistica, dado que el lenguaje es el medio
primario a través del cual creamos las categorias que subsecuentemente vienen a organizar

nuestras vidas.”

En este contexto, consideramos el andlisis de los discursos sociales como una fuente
privilegiada de acceso a las representaciones sociales, en general, y al proceso de
constitucion del género en particular, en tanto que el discurso —como practica social- se
articula a partir de un uso lingliistico contextualizado que se pone en funcionamiento para
construir formas de comunicaciéon y representacion del mundo (CALSAMIGLIA Y TUSON,

1999).

Desde esta perspectiva, el andlisis del discurso se constituye como una disciplina idénea que
permite establecer relaciones analiticas acerca de los modos de significar y representar, por

medio de la conformacién simbdlica del lenguaje.

En efecto, el analisis linguistico-discursivo nos permitira observar diversos procedimientos de
marcacién linguistica utilizados en la construccion del sentido discursivo, que nos permitira
develar distintos aspectos de la caracterizacion del género femenino. Ello resulta relevante a
los fines de nuestra investigacién, ya que al analizar el discurso de la prensa grafica femenina,
nos proponemos identificar aquellas representaciones que giran en torno a la mujer, que son

construidas a partir de diversas estrategias discursivas.

En este sentido, nos interesa reflexionar sobre aquellas cuestiones relacionadas con valores y
creencias que son materializadas en el discurso (a través del uso del lenguaje) y que nos
permiten observar la composicion dindmica de los imaginarios sociales que enmarcan la

construccion discursiva de lo femenino a analizar.

Es precisamente en la dimensién pragmadtica y discursiva del lenguaje donde se relacionan
los mecanismos de la lengua con los factores contextuales, lo linglistico con lo
extralinglistico y, por tanto, donde pueden manifestarse las estructuras sociales e
ideoldgicas® (VAN DIJK, 1996). En esta medida, el analisis de discursos concretos nos
permitird descifrar el papel que juega el lenguaje en la conformacién de una ideologia que
rige en una sociedad determinada. Dado que, el significado que cobra el género en un

determinado contexto se va a construir, en gran medida, en funcién de la ideologia

2 Las ideologias son sistemas de creencias, representaciones generales, abstractas y compartidas por grupos
amplios y heterogéneos (Van Dijk, 1999).
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imperante en una estructura social dada, segin ha puesto de relieve M. BARRETT (1985:83)
cuando afirma: “La Ideologia es un aspecto sumamente importante en la construccién del

género”.

De ahi la relevancia del discurso como practica social al estar cargado de ideologia. Puesto
que, siguiendo los planteamientos de SHORE (1996), las ideologias contienen, generan y se
configuran en una multiplicidad de representaciones sociales®. Tienen la capacidad de
instalarse en los imaginarios sociales y moldear todo tipo de representacién, configurdndose
como fundamento de las practicas sociales de los miembros en una sociedad (VAN DIJK,

2003).

En sintesis, el discurso y sus dimensiones mentales (tales como sus significados) estan
insertos en situaciones y estructuras sociales. Y, a la inversa, las representaciones sociales, las
relaciones sociales y las estructuras sociales con frecuencia se constituyen, validan,

normalizan, evalUan y legitiman en y por el texto y el habla (VAN DUK, 1996).

En este contexto, tal como lo sugiere VERON (1985), nos proponemos analizar la prensa
grafica desde el punto de vista de una teoria de la discursiva social, considerandola como
uno de los terrenos donde se disefian, bajo la materialidad de la escritura, los objetos que le
son propios: los discursos. Esta perspectiva resulta un marco adecuado para analizar,
contrastar y comparar distintas posturas ideoldgico-culturales sobre la mujer, que se

materializan en los discursos de los soportes de prensa a analizar.

Teoria déa Enunciacion

Siguiendo esta linea de pensamiento, hemos decidido abordar el discurso de la prensa
femenina desde la teoria de enunciacién, que es uno de los lugares teérico-metodoldgicos
desde donde se piensan diferentes objetos comunicacionales, especialmente aquellos que

provienen de los medios masivos de comunicacién.

Esta teoria implica el estudio de los discursos desde una perspectiva subjetiva, que nos
permite indagar el papel del sujeto en el lenguaje, vale decir, el caracter subjetivo de toda
interaccion verbal, el conjunto de circunstancias Unicas e irrepetibles en las que se produce
un enunciado. El objeto de estudio de esta perspectiva consiste en tratar de develar las
diferentes huellas o marcas lingisticas que deja el sujeto enunciador en el enunciado, para
asi intentar describir y explicar quién utiliza el lenguaje, cémo lo utiliza, por qué y cuando

(VAN DLJK, 2000).

% Las representaciones sociales son un conjunto organizado y jerarquizado de saberes que un grupo especifico
elabora a propdsito de un objeto o fenémeno social (Abric, 1994).
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Ahora bien, para poder empezar a comprender el funcionamiento de esta teoria, es preciso
clarificar a qué hacen referencia los autores de este supuesto cuando aplican el concepto de
enunciacién. Para BENVENISTE (1983), la enunciacién es la discursivizacion de la lengua.
Detrds de cada enunciado, segun este autor, hay una enunciacién, que define como la
puesta en funcionamiento de la lengua mediante un acto individual de utilizaciéon. Ahora
bien, s6lo podemos acceder a la enunciaciéon enunciada, es decir, a las huellas que el acto
deja en el producto, el enunciado. COURTES (1997:355) repara en una definicién similar,
cuando se ocupa de concretar con detalle el concepto de enunciacién: “Aqui concebimos la
enunciacién como una instancia linglistica o mas propiamente semidtica, que es,
I6gicamente, presupuesta por el enunciado y cuyas huellas son localizables o reconocibles

en los discursos examinados”.

En este sentido, partiremos de la premisa de que para analizar el funcionamiento de
cualquier discurso, es preciso distinguir dos niveles: el enunciado y la enunciacién. El
enunciado es considerado la unidad bdsica del discurso, entendido como el producto de un
proceso de enunciacién producido por un enunciador destinado a un enunciatario. El nivel
del enunciado es aquel de lo que se dice, que a grosso modo se corresponde al orden del
“contenido”, mientras que el nivel de la enunciacién concierne a las modalidades del decir. A
partir del funcionamiento de la enunciacién, un discurso construye una cierta imagen de
aquel que habla (el enunciador) y una cierta imagen de aquél a quien se le habla (VERON,
1985). Esta idea es reforzada por PROVOST-CHAUVEAU (1971:12) cuando afirma que en el
enunciado, “el sujeto hablante se inscribe permanentemente en el interior de su propio
discurso, al mismo tiempo que inscribe alli al “otro” por medio de las marcas enunciativas”

(cit. KEBRAT-ORECCHIONI, 1997:40).

Esto significa, que un adecuado analisis de los discursos, supone contemplar no solamente
los contenidos, sino la manera en que estos contenidos son “tomados a cargo” por una
estructura enunciativa donde alguien (el enunciador) habla, y donde un lugar preciso le es
propuesto al destinatario (VERON, 1985). Es en la instancia de la enunciacién, donde se
configuran los rostros de emisores y receptores del discurso, es decir, los lugares simbélicos
de enunciadores y enunciatarios, y las relaciones que se establecen con los terceros

discursivos.

Tal como senala DUCROT (1994), la nocidn de enunciacion resulta util para describir el
sentido de los enunciados, dado que dicho sentido se puede interpretar como una

descripcion de su enunciacioén.
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En nuestro estudio, partiremos de enunciados, que combinados entre si forman piezas
discursivas donde lo propio de nuestro andlisis serd asignarles sentido, teniendo en cuenta

factores del contexto cognitivo y social que orientan y determinan su significacion.

Ahora bien, una de las decisiones cruciales para realizar un andlisis de discurso es establecer
cuales son las estructuras discursivas o estrategias sobre las que se configura dicho discurso.
Tedricamente, el nimero de esas estructuras es muy elevado y muchas de ellas resultan
irrelevantes a los fines de nuestra investigacién. En ese sentido, hemos seleccionado algunas
estrategias que consideramos altamente significativas y relevantes para reconstruir el
sentido de los discursos a analizar, ya que precisamente, nuestro interés en esta
investigacion es develar los distintos sentidos explicitos e implicitos que cobra el género

femenino en el discurso de la prensa grafica femenina.

En primer lugar hemos seleccionado, dentro del dmbito de la teoria de la enunciacién a la que
nos hemos referido anteriormente, el andlisis de las modalidades de enunciacién como el
método mds adecuado para dar cuenta de las relaciones que se establecen entre enunciador
y el enunciatario, y como una de las estrategias discursivas mas reveladoras de la
intencionalidad ultima de los textos de los que nos vamos a ocupar. Asi como lo expresa
IGUALADA BELCHI (1988), las modalidades enunciativas surgen a partir de la relacién que se
establece entre enunciador y enunciatario, y teniendo en cuenta este vinculo, es entre esas
dos instancias donde actua la intencionalidad del hablante. En otras palabras, la modalidad
como expresion de una actitud del hablante, nos permite averiguar el tipo de relacién que el

emisor ha querido establecer con el receptor, es decir, la unidad intencional de sentido.

En primera instancia, definiremos las categorias de enunciador y enunciatario, segun la
definicién que proponen GREIMAS Y COURTES (1982). El primero es el destinador implicito
de la enunciaciéon y el segundo, el destinatario también implicito, a la vez que sujeto
productor del discurso, ya que la lectura constituye para estos autores, un acto muy parecido

al de la produccién del discurso propiamente dicha.

En cuanto al concepto de modalidad enunciativa, partiremos de la distincién que propone
MEUNIER (1974) entre modalidades de la enunciacion y modalidad del enunciado. Las
modalidades de enunciacién determinan el tipo de vinculo que el enunciador establece con el
enunciatario, y determinan que una oracién presente una forma declarativa, interrogativa o
imperativa. El segundo tipo de modalidad, refleja la relaciéon entre el sujeto del enunciado
(que puede coincidir con el enunciador) y el enunciado mismo, es decir, la actitud del
hablante ante el enunciado o mensaje, que tiene que ver con como el hablante sitda su

enunciado en relacion a la verdad, la falsedad, la probabilidad y la certidumbre.

15|Tesis de Grado



Otra de las categorias basicas (ademas de la modalidad) que no pueden dejarse de lado al

abordar un discurso desde la teoria de la enunciacion, es la deixis.

El término deixis, procedente de la palabra griega que significa “sefalar” o “indicar”, designa
la propiedad que tienen algunas unidades gramaticales de la lengua de remitir a elementos
del contexto extralinglistico que enmarcan un acto concreto de comunicacién. Tal como lo
sefala GUMPERZ (1982), el contexto se construye discursivamente a través de indicios
contextualizadores, y precisamente uno de los elementos mas importantes que permiten la
creacion de un determinado contexto, son los deicticos; puesto que su funcién linglistica
consiste en relacionar el enunciado con las circunstancias en que es emitido, es decir,

“anclar” el texto en su contexto concreto (MORENO CABRERA, 1991).

El estudio de estos elementos se inserta dentro de la linguistica de la enunciacién, ya que
ésta se ocupa de buscar los procedimientos con los que el enunciador imprime su marca en
el enunciado y se inscribe en él. En esta misma perspectiva, BENVENISTE (1966) considera la
deixis como una figura de la enunciacién que permite acceder a ella, ya que para este autor,
los elementos deicticos conectan el discurso con la enunciacién-borrada una vez que se ha
puesto en marcha-. También para MAINGUENAU (1980:116), la deixis posibilita la
enunciacién:

La enunciacién es el acto por el cual el hablante, moviliza la lengua por su cuenta, "toma la lengua

como instrumento”, convierte la lengua en “discurso” y se coloca en posicion de hablante por medio de

indices especificos (de ahi la expresién aspecto indicial del lenguaje): pronombres personales, tiempos

verbales, etc.
En este sentido, los deicticos remiten a la situaciéon de enunciaciéon del hablante, partiendo
del eje de coordenadas “yo, aqui, ahora”. Se habla en un tiempo, en un lugar y entre unas
personas determinadas, configurando un contexto particular para dicha enunciacion
(BENVENISTE, 1966). Estos elementos organizan, entonces, el tiempo, el espacio, a la vez que

permiten situar a los participantes y a los propios elementos textuales del discurso.

CALSAMIGLIA Y TUSON (1999) establecen que la deixis puede ser de tipo personal, con la
cual se sefalan las personas del discurso (tanto las presentes en la enunciacién asi como las
ausentes) a partir de elementos nominales (pronombres personales; pronombres posesivos)

y elementos verbales (morfemas de persona del verbo).

Puede ser espacial, que organiza el lugar en el que se desarrolla el evento comunicativo a
través de clases de palabras como los demostrativos, adverbios de lugar o referencias

concretas.
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La deixis puede ser también de tipo temporal, con la que el hablante indica los elementos
relacionados con el tiempo en que tiene lugar el acto comunicativo, tomando como
referencia el “ahora” que marca el hablante de la enunciacién, que nos permite precisar si los
hechos relatados en el texto son anteriores, simultdneos o posteriores al momento de la
enunciacién. Los elementos linglisticos que expresan estas relaciones son los adverbios de

tiempo, los verbos mediante la categoria gramatical de tiempo y algunos adjetivos.

La deixis social, muestra las identidades de las personas del discurso, asi como la relaciones
sociales entre los interlocutores que sirven para determinar las elecciones de ciertas formas

de tratamiento que indican el grado de respeto o intimidad, distanciamiento, etc.

Finalmente, estas autoras hacen referencia al tipo textual o discursivo, que sefala y organiza
las partes del texto, y tiene que ver con la eleccion de elementos léxicos o gramaticales que

indican o hacen referencia a alguin aspecto o parte del discurso.

Cada una de estas categorias de la enunciacion que hemos desarrollado, la de deixis, la
modalidad, el enunciador y el enunciatario; nos seran de utilidad en nuestra investigacién
para profundizar en el estudio y analisis del discurso de la prensa femenina, en torno al
modo en que estos soportes comunicacionales representan y caracterizan el hecho de ser
mujer en nuestra sociedad contemporanea, a través de la construccién discursiva de estas

representaciones de género.

Estereotipoemeninos

Para los fines de nuestra investigacion, consideramos que los estereotipos son una de las
principales herramientas que utilizan los medios de comunicacién para expresar una vision
concreta de la realidad social, y por lo tanto, nos concentraremos en detectar y analizar los
estereotipos de género presentes en el discurso de la prensa femenina. Para ello,
comenzaremos por definir algunos aspectos fundamentales sobre este fendémeno que

guiaran nuestra exploracion.

El concepto destereotipo

En términos generales, entendemos como estereotipo al conjunto de ideas socialmente
compartidas respecto de un determinado sujeto o grupo social, que surgen a partir de
normas o patrones culturales previamente establecidos, y sirven para identificar y calificar a
los sujetos en relacién con diversas categorias tales como la raza, la religion, la clase social, el

género, entre otras (SUAREZ VILLEGAS, 2007).

En este sentido, los estereotipos son el producto de la atribuciéon de unas determinadas

caracteristicas a sujetos o grupos de personas, que se originan a partir de una generalizacién
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aproximada, simplificada y arbitraria de la realidad; y se instalan en el imaginario colectivo
como una realidad objetiva que influye en el comportamiento y en pensamiento de los
individuos de una sociedad; puesto que como sefala ROCA (2006: 146) “los estereotipos son
una de las principales herramientas que utilizamos a diario para comprender e interiorizar la

realidad que nos rodea y de la cual, en mayor o menor medida, también participamos.”

Medios de comunicacion y estereotipos de género

Los estereotipos no sélo se inscriben en practicas individuales e institucionales, en opiniones
y creencias de los sujetos, sino que también se manifiestan muy especialmente en los

discursos.

Como ocurre en el caso de los medios de comunicacién, éstos también utilizan en su
discurso los mismos estereotipos para expresar una determinada vision de la realidad social.
Por su alto grado de representatividad, los estereotipos se han convertido en una
herramienta basica que utilizan los medios para establecer una conexién con su audiencia,
ya que le proporciona referentes y modelos de conducta con la cual suele sentirse

identificada, al menos en su deseo.

Lo que ocurre es que cuando los estereotipos circulan en discursos de gran visibilidad como
los de los medios de comunicacién, no sélo codifican creencias difundidas sino que
contribuyen a reforzarlas y hacerlas mas rigidas (PEREZ MARTINEZ, 2006). En el caso especial
del discurso de la prensa femenina, veremos a lo largo de nuestra investigacion cémo el uso
de estereotipos contribuye enérgicamente en la fijacién y en la transmisiéon de pautas de
género, que niegan la complejidad y la heterogeneidad de la situacion de la mujer argentina

contemporanea.

Estereotipos de género y lenguaje

Las visiones estereotipadas de individuos o grupos sociales se inscriben en los discursos a
través de diferentes signos, entre ellos, los signos linguisticos. Es precisamente a partir de la
conformacion simbodlica del lenguaje donde es posible entrever las marcas de
caracterizaciéon de género, puesto que como sefala SORIANO (2002;3) “...la lengua inscribe y
simboliza en el interior de su propia estructura la diferencia sexual de forma jerarquizada y

orientada” .

Como explica ANDRES DEL CAMPO (2006), el lenguaje verbal no es neutro, sino que se
pronuncia sobre las diferencias entre individuos o grupos de individuos, que incluyen

referencias verbales que transmiten claramente visiones estereotipadas de los mismos.

Estas referencias incluyen palabras o frases, que por su carga semantica o el uso que se hace
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de las mismas, las hace portadoras a su vez, de una carga estereotipadora; es decir, se
convierten en instrumentos de estereotipia. Como apunta ANDRES DEL CAMPO (2006), los
términos que generalmente pueden convertirse en signo de estereotipia, son los sustantivos,
los adjetivos, los verbos y adverbios, en el momento en que son empleados por el

enunciador para calificar, denominar o adscribir acciones a un determinado grupo social.

Esta premisa nos permitira rastrear en los enunciados aquellos rasgos que son atribuidos al
género femenino y que van recortando un modelo de mujer con unas determinadas
caracteristicas y unos roles asignados, que se supone deberian tener o deberian desear tener

en el contexto de nuestra sociedad actual, segun los estdandares de nuestra cultura.

El Contrato deekctura

Uno de los elementos restantes para completar el marco tedrico de nuestra investigacion,
viene de la mano de estudios especificos sobre la prensa escrita y la teoria de los discursos
sociales, mas especificamente, sobre los estudios de posicionamiento de los soportes de los
media, realizados por VERON (1985), uno de los autores que hemos introducido previamente

en este desarrollo.

De lo que nos ocuparemos precisamente, es del analisis del “contrato de lectura”, que se
relaciona intimamente con toda la teoria que hemos venido desarrollando, y constituye el

medio a partir del cual se establece un vinculo entre un soporte de prensay sus lectores.

Antes de ocuparnos especificamente del contrato de lectura, es necesario hacer una breve
introduccién acerca del contexto en que se producen los discursos mediaticos, dado que

dicho contexto, determina las condiciones de producciéon de los discursos de la prensa.

Tal como apunta VERON (1985), la prensa escrita de gran masa de lectores tiene una larga
historia como sector de la produccién cultural sometido a las leyes de la competencia. Este
universo de la prensa de lectura masiva, puede entenderse como una configuracién
extremadamente compleja de “zonas de competencia directa”, en la que cada zona esta
compuesta por una pluralidad de titulos de referencia que pertenecen a un mismo género-P,
y que por lo tanto compiten en el seno del proceso de produccién-reproduccién de sus

masas de lectores.

En su teoria, VERON (1985) desarrolla este sequndo concepto de género (género-P) para
designar y clasificar los “productos” de los medios de comunicaciéon de masas, de modo tal,

gue expresiones como “cotidiano de informacién”, “mensual femenina”, designan géneros de

la prensa escrita de lectura masiva. Lo que caracteriza fundamentalmente un determinado
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género-P, es que presentan muy a menudo ciertas invariables de contenido, es decir,

abordan un conjunto relativamente estable de campos semanticos.

Tal es el caso de las revistas femeninas que pretendemos analizar, que perteneciendo a una
misma categoria de género-P, se organizan alrededor de unos campos semanticos, tales
como la moda, la belleza, el hogar, la sexualidad; y que ademads de esta regularidad tematica
general, dentro de estos campos, existen otros temas “agenda” que regresan todos los afos
en la misma épocay las llevan a hablar de las mismas cosas; y que tienen que ver con razones
relativas al ritmo de la temporada del mercado consumidor y con las practicas colectivas

asociadas a la recreacion. Con todo, la oferta presenta una considerable homogeneidad.

En estas condiciones, cada titulo de referencia debe construir su especificidad para
determinar que lo singulariza en relacién a sus competidores, a fin de constituirse en una
mercancia de valor para sus anunciantes y su publico objetivo. Y precisamente, la manera en

que cada titulo construye su personalidad, es a través de su contrato de lectura.

Hablar de contrato de lectura es referirnos a las relaciones que se establecen entre los
soportes y sus lectores*. Como apunta VERON (1985), entre el discurso del soporte, por un
lado; y sus lectores por el otro se establece, un nexo: el de la lectura. A este vinculo que se

crea entre el medio y el lector, es lo que vamos a llamar contrato de lectura.

Para comprender esta relacion, la primera cuestién que debemos observar es a través de
cuales mecanismos y en qué nivel del funcionamiento del discurso de un determinado
soporte se construye el contrato de lectura. Y la respuesta nos la da precisamente, la teoria de

la enunciacién ala que nos hemos referido previamente a lo largo de este desarrollo.

En este sentido, en un universo discursivo donde, desde el punto de vista del contenido, la
oferta es practicamente la misma, el Gnico medio para que un soporte de prensa (en nuestro
caso, cada titulo de referencia) construya su personalidad es a través de una estrategia
enunciativa que le sea propia, dicho de otra manera, implica que el contenido sea
necesariamente “tomado a cargo” por una o multiples estructuras enunciativas, que en su
conjunto, constituyen el contrato de lectura que el soporte propone a su lector (VERON,

1985).

Necesariamente, el estudio del contrato de lectura comprende el andlisis de todos los
aspectos de la construccidon de un soporte de prensa, incluyendo el conjunto de estructuras
enunciativas, portadas, relaciones texto/imagen, formas de diagramacién y compaginacién,

estrategias de redaccion, recorridos de lectura propuestos, dispositivos de apelacién; y todas

4 VERON (1985) designa “lectores” a aquellos que llevan a cabo el reconocimiento o consumo de un determinado
soporte.
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las otras dimensiones que conforman el soporte y puedan contribuir a definir el modo

especifico en que el soporte construye el nexo con el lector (VERON, 1985).

El estudio del contrato de lectura, por medio de una descripcién del plano de la enunciacién,
de las revistas seleccionadas nos permitird observar que estos soportes, extremadamente
cercanos desde el punto de vista de sus contenidos, son en realidad muy diferentes en el
plano del contrato de lectura, en relacién al vinculo que el soporte establece con sus lectoras.
Asimismo, nos permitird conocer aspectos cruciales en torno a la manera en que la mujer es
representada y significada, a partir de la interpretaciéon de los distintos contratos de lectura

propuestos por cada soporte.

El Concepto de Prensa Femenina

Aproximarnos a un andlisis del discurso de la prensa femenina, con el objeto de caracterizar
la manera en que la mujer es representada a través de este tipo discursivo particular, implica
la necesidad de revisar algunas caracteristicas propias que definen el soporte, puesto que
dichas particularidades constituyen el marco en el que se desarrolla el propio discurso y nos
proporcionan una valiosa informacién respecto a los fines de esta investigacion. No nos
proponemos realizar una descripciéon exhaustiva, sino delimitar algunas concepciones que
resultan relevantes en cuanto a la definicion de este soporte y la manera en que esta

definicion influye en la caracterizacion del discurso que pretendemos analizar.

Existen importantes dificultades conceptuales a la hora de aproximarnos a una definicion del
concepto de revista femenina, que afectan a la propia expresiéon y también a su tipologia. Su
denominacién como femeninas es en si misma problematica y tampoco existe unanimidad

sobre su categorizacion.

Debido a las dificultades planteadas en cuanto a la definicién de este soporte, nos parece
oportuno deternernos en una primera instancia, tal como lo sugiere MENENDEZ (2009), en
los dos términos que componen la expresidn revistas femeninas, siendo esta denominacion la
mas habitual en los textos especializados. En primer lugar, el vocablo revista, no presenta
mayor complejidad en su acepcién ya que ha sido definido de forma precisa en muchos
trabajos tedricos, y se entiende de modo general, como publicaciones de caracter periddico,
cuyo ritmo de aparicién es igual o superior a una semana, pudiendo ser adquiridas por el
publico mediante la compra de un determinado ejemplar o por subscripcién. Es a su vez, un
medio que presenta un gran heterogeneidad en funcién de variables tales como su
contenido, precio o el publico al que estan dirigidas (ORTEGA, 1997:91; cit. MENENDEZ,
2009:208).
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La periodicidad es uno de los aspectos formales que diferencia este medio de los peridédicos,
y es una caracteristica, que en el caso de las revistas femeninas -en su gran mayoria-,
determina a su vez el caracter atemporal, no actual de sus noticias. Esto se debe a la
imposibilidad de este género de publicaciones para dar respuesta a la informaciéon de
actualidad, por lo que los temas tratados presentan un bajo grado de variacién en el tiempo.
Por ello, los temas que predominan en las revistas femeninas se limitan a tratar lo que
consideran especifico del “eterno femenino”, siendo marcadamente repetitivos,
estereotipados y por consiguiente, bastante ajenos a la dimensién temporal (GAUDINO-

FALLENGGER, 2000).

Formalmente este “sello de atemporalidad” tiende a reforzar una interioridad femenina
estatica, en el sentido de que “suscita la naturalizacién de un espacio o ‘'mundo femenino’,
concebido en términos de una comunidad de intereses fuera del espacio y el tiempo” (ROCA,
2003:144). Tal como apunta DARDIGNA (1979), la prensa femenina no invita a pensar, sino
gue se limita a reafirmar la realidad eterna de las cosas (cit. HINOJOSA MELLADO, 2007:98).

Otra caracteristica relevante tiene que ver con el papel que estas publicaciones, en general,
le conceden a la publicidad. Tal como lo demuestran numerosos estudios de mercado e
investigaciones realizadas por agencias de publicidad e informacién, la publicacién de una
revista estd relacionada en primer lugar, con el nimero de inversores publicitarios que
pueden atraer; y sélo secundariamente con la informacién dada. Ello explicaria la
peculiaridad del caracter ludico, hedonista y publicitario de la informaciéon que transmiten
las revistas femeninas, que se ve reflejado en el alto indice de unidades informativas
concebidas con el propésito de incrementar la aptitud consumidora del publico (GAUDINO-

FALLENGGER, 2000).

El hecho de que las revistas deban constituirse como mercaderia de valor frente a los
anunciantes, implica tambien el hecho de que se dirigen a un publico segmentado, al que
intentan satisfacer mediante un discurso especializado, con el objeto de venderlo como
colectivo de consumidores potenciales entre diversas categorias de anunciantes (VERON,
1985). Esta nocidon nos permite abordar una de las encrucijadas tedricas que afectan a la
prensa para mujeres, a saber, si éstas publicaciones pueden considerarse como prensa

especializada.

Para ESTEVE (1996; cit. MENENDEZ, 2009:280), la especializacién periodistica surge como
respuesta a la necesidad de contextualizar la informacién en una sociedad inmersa en una
visién global de la realidad. Es, por tanto, la solucién a una exigencia propia de la audiencia,

cada vez mas dividida en sectores, pero también un imperativo de los propios
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comunicadores por lograr una mayor calidad informativa y profundizacion en los

contenidos.

En este misma linea, MUNOZ-TORRES (1997; cit. MENENDEZ, 2009:281) explica que la
comunicacion masiva no ha quedado al margen de la fuerte tendencia hacia la
especializacién del conocimiento que opera en la sociedad contemporanea, pero que a si
mismo, la aparicion de este tipo de prensa es fruto de factores inherentes al propio ejercicio
profesional, a saber, la segmentacién de audiencias y la profundizacién de contenidos. En
este sentido, MONTSERRAT QUESADA (1998; cit. HINOJOSA MELLADO, 2007:115) opina que
el avance de la informacién especializada ha sido propiciada por la aparicién de
publicaciones que no tienen un caracter diario y ofrecen a sus lectores temas alejados de lo
que se ha considerado la “actualidad periodistica”, a cargo de profesionales capaces de

comunicar, interpretar y valorar contenidos informativos.

Cabe entonces preguntarnos si estas publicaciones pueden catalogarse como “prensa
especializada”. MONTSERRAT-QUESADA (1998; cit. HINOJOSA MELLADO, 2007:116) sugiere
dos criterios a considerar al hablar de especializacién: por un lado, el tratar un dmbito
informativo especifico; y por el otro, destinar esos contenido a un sector determinado de
lectores. FONTCUBERTA (1997; cit. HINOJOSA MELLADO, 2007:117) establece a su vez unas
condiciones para que un texto periodistico pueda concurrir dentro de la categoria de
especializado. En primer lugar, debe mantener una coherencia tematica, y por otra parte,
exige un tratamiento especifico de la informacion, lo que se traduce en la recurrencia a
fuentes de informacién especificas, la adaptacién respecto al segmento de la audiencia a
quien se dirige y el tratamiento de la informacién a cargo de profesionales especialistas en

un campo determinado.

Estas clasificaciones nos permiten incluir a la prensa femenina dentro del periodismo
especializado, entre cuyas particularidades mdas apreciables podemos mencionar: la
especializacion de sus contenidos, la publicidad selectiva y la clara definicion de su publico
objetivo. En este sentido, tomando como punto de partida a las revistas femeninas como
prensa especializada, este estudio tratard de determinar y analizar algunos de los
mecanismos de representacién usados por este tipo de prensa, para significar el hecho de

ser mujer en nuestra sociedad contemporanea.

Para profundizar en estos aspectos, que nos permitirdn considerar las revistas femeninas
como prensa especializada, serd necesario deternernos en la segunda parte de la expresion

gue nos compete, esto es, la peculiaridad del adjetivo femeninas.

Aunque estrictamente no podemos afirmar que existan, desde el punto de vista tematico,
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contenidos femeninos o masculinos, hay autores que reconocen la existencia de una serie de
publicaciones “a la que los estudios de difusién consideran dedicadas Unicamente a las
lectoras” (SANCHEZ, 2002:563; cit. MENENDEZ, 2009:282). En un sentido amplio, se considera
gue una revista es femenina o masculina cuando es leida mayoritariamente por uno u otro
sexo, es decir, estdn dirigidas a un determinado segmento de mercado. Sin embargo, este
criterio del publico es insuficiente para una definiciéon correcta, dada la dificultad que supone

establecer cudndo una publicacién esta dirigida a las mujeres.

En este sentido, PENDONES (1999; cit. MENENDEZ, 2009:283) profundiza en la reciprocidad
entre audiencia e identidad, al proponer una definicién que hace hincapié en el papel activo
e interesado de las lectoras, a las que supone familiarizadas con los contenidos propuestos
por estas publicaciones y mas cualificadas para comprenderlos. Segun su definicion, las
revistas femeninas son publicaciones dirigidas a un publico conformado por mujeres, en las
gue se abordan temas sobre los que, supuestamente, ese publico estd mds capacitado para

comprender, debido a su identificacion, interés, permeabilidad y receptividad.

En este sentido, el sector de las revistas que hemos denominado femeninas, se centra en
informaciones dirigidas expresamente a la mujer que tratan asuntos considerados propios a
sus intereses, lo que supone un tipo de prensa que elabora su discurso alrededor de la
nocién de mujer y los intereses, supuestos o reales, que competen a las mismas. Como
senalan PERINAT y MARRADES (1980:94):

En la medida que la prensa femenina habla de la mujer o a la mujer, de sus maneras de comportarse en

sus distintos roles, de las pautas que adopta (sin dejar de ser mujer) segtin su edad y categoria social y

su puesto en la familia, el concepto-vocablo mujer se carga de un halo de connotaciones. El conjunto

de todas ellas nos remite a la vez a un modelo y una realidad: la imagen social de la mujer. (cit.

MENENDEZ, 2009:284)
Por lo tanto, como afirma STOLL (1994; cit. MENENDEZ, 2009:284), las revistas femeninas son
un auténtico campo de batalla sobre las nociones sociales que giran en torno a la
femeneidad, por lo cual resulta pertinente el analisis de este tipo discursivo particular como
medio de acceso a las representaciones sociales que en torno a la mujer, circulan en nuestra

sociedad contemporanea.

Antecedentes de la prerfsmeninacuestiones de géneragntenidos

En lineas precedentes hemos establecido que las revistas femeninas se ocupan de tratar
asuntos promovidos como representativos de los (supuestos) intereses de las mujeres, lo que
nos lleva a reflexionar en este apartado sobre aquellos contenidos que han sido designados

como propios del universo femenino.
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Para ello, debemos detenernos primeramente en los procesos de socializacién que tienen
gue ver con nuestra identidad de género, es decir, aquellos procesos de aprendizaje a partir
de los cudles vamos incorporando aquellos componentes que determinan nuestra

pertenencia a un género u otro.

Desde que nacemos, somos sometidos a un proceso de socializacién en el cual se nos ofrece
un modelo masculino o femenino, segun el sexo, y una serie de pautas de comportamiento
gue se van internalizando en la medida que nos socializamos e insertamos en el seno de la
cultura en la hemos nacido. Es en la interaccidon social donde las personas aprendemos
cudles son los elementos que integran nuestro género, cudles son las expectativas y
demandas que la sociedad tiene al respecto y simultdneamente aprendemos a mantener el
orden del género respondiendo a esos mandatos. Serdn basicamente la familia y su entorno,
la escuela y los medios de comunicacién los encargados de ensefiarnos a ser de una
determinada manera y a movernos en espacios diferentes (RIOS y MARTINEZ, 1997). Como
apunta PEREZ MARTINEZ (2006:127):

La institucion social en su conjunto resguarda esta construccién de géneros en multiples escenarios y con

diferentes procedimientos, convirtiéndose -junto a la edad, el estatus socioeconémico, el conocimiento y

la raza- en un potente sistema de estratificacion. Simultdneamente asigna derechos y deberes que el

individuo asume no como forma de sometimiento sino como apropiacién voluntaria, como un proceso a

través del cual construye su identidad y se inscribe en la homogeneidad de un discurso que utilizard para

ser quien es; el sujeto se construye a través de las normas de género; adquiere una identidad que le

permitird incluir y excluir, defender o repudiar conductas, creencias, responsabilidades.
Si bien este aprendizaje ha utilizado los modelos de la vida real, BANDURA y WALTERS (1979;
cit. MENENDEZ 2009:286) aseguraban hace tiempo que en este proceso, cada vez se
concedia mas importancia a los modelos simbdlicos, esto es, aquellos transmitidos por los
medios de comunicacién de masas que desarrollan sin duda, un importante rol educador.
Seguln estos autores, la tendencia de las personas a reproducir acciones, actitudes y/o
respuestas emocionales pueden provenir de modelos, ya sean simbolicos o reales; sin
embargo advierten que el poder de provocar respuestas imitativas a partir de modelos

masculinos y femeninos, dependen del grado de adecuacion al sexo de una conducta.

En este sentido, podemos alegar que las revistas femeninas son aceptadas y consumidas por
una audiencia integrada mayoritariamente por mujeres debido a que utilizan y reproducen
recursos que no generan disonancia con la identidad de género; recursos que la socializacion
diferencial ha conferido como patrimonio exclusivo de las mujeres. Es decir, esta afinidad
con la socializacion diferencial, seria lo que revela que, efectivamente, las mujeres repondan

positivamente frente a las revistas femeninas dado que en ellas encuentran las tematicas y
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los espacios con las que estan familiarizadas y se identifican.

En este sentido, abordar los contenidos a los que hacen referencia las revistas femeninas
implica delimitar los dmbitos tematicos en los que se focaliza el discurso de este tipo de
prensa. Como ya hemos sefalado en parrafos anteriores, las revistas femeninas, en su
caracter de prensa especializada, abordan un conjunto relativamente estable de campos
semanticos, centrados en informaciones o asuntos promovidos como representativos del

universo femineo.

Esta premisa tiene particular relevancia en nuestra investigacion puesto que consideramos
que los temas tratados reflejan, en gran medida, la proyeccidon que hacen las revistas de los
intereses de sus lectoras, y por lo tanto, es a través de esta recurrencia tematica que se van

delimitando rasgos especificos de caracterizacién de género.

A través de sus contenidos, las revistas buscan representar al lector en varios aspectos, tales
como valores, derechos y obligaciones. Ajustan sus contenidos en relacién a sus supuestos
conocimientos, aptitudes e intereses y de este modo van configurando un determinado

modelo de mujer.

En términos generales, los temas promovidos por estas revistas tienen que ver con aspectos
relacionados a la socializacién diferencial femenina y el espacio reproductivo, abordado bajo
diferentes matices y con objetivos distintos. Como sefala MENENDEZ, esta “temdtica
femenina”, se compone de:
1. Relaciones familiares en sentido amplio, mundo de los afectos y sentimientos y también las
relaciones sexuales. 2. Asuntos relacionados con el hogar: decoracién, labores, manualidades,
economia o ahorro domeéstico, cocina y limpieza. 3. Aspectos de cuidado personal: productos de
belleza, alimentacion, dietética y nutricién, moda y tendencias, higiene, estética y gimnasia. 4. Salud
femenina: reproduccién y anticoncepcién, menstruacién y menopausia, desarreglos hormonales o
circunstancias que afectan al cuerpo femenino segun su grupo de edad, embarazo y parto. 5. Aspectos
prdcticos de la vida cotidiana: legislacién sobre consumo, derechos y deberes en comunidades de
vecinos/as, divorcio y custodia de criaturas, transmision patrimonial, etc. Algunas pinceladas de
cultura y entretenimiento: apuntes de literatura y cine, informacion prdctica para viajes y reportajes

sobre gastronomia, arte o actualidad. 7. Espacios cldsicos: el horéscopo, la programacién televisiva y

los consultorios de diverso tipo. (MENENDEZ, 2009:293)
EstrategiasiBrursivas
La inscripcion del destinatario en el discurso

Como hemos establecido en paginas precedentes, las revistas femeninas se clasifican dentro
de la categoria de prensa especializada, entre cuyas particularidades mas apreciables, se

destaca el hecho de que son publicaciones dirigidas a un publico conformado por mujeres,
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en donde se tratan asuntos considerados propios a sus intereses. En otras palabras, se trata
de un tipo de publicacién que se caracteriza, entre otras cuestiones, por el hecho de que va

dirigido a un publico objetivo especifico: las mujeres.

El hecho de que las mujeres sean consideradas como destinatario explicito de este tipo de
discurso, nos introduce en una problemdtica relacionada a la manera en que el destinatario
se inscribe en el discurso y las diversas formas en que es conceptualizado e identificado en la

organizacién del material verbal.

Es decir, la identificacién de la mujer como destinatario, presupone el hecho de que ésta
pueda ser identificada en el material lingiistico a partir de una identidad discursiva que es
construida por el enunciador en base a la imagen previa que éste se ha formado del

destinatario al que se dirige.

Como explica AMOSSY (2000), el enunciador tratara de construir en el discurso una imagen
de destinatario (a quien dirigir su discurso) donde el lector pueda sentirse reflejado; lo que
implica que esta imagen se construira en base a una serie de cualidades, creencias y valores
que le han sido atribuidos al destinatario como constitutivos de su ser, y que estan fundadas

en datos provenientes del imaginario que el enunciador posee.

Precisamente, lo que aqui nos interesa destacar fundamentalmente, es el hecho de que la
representacion que se hace el enunciador del discurso del destinatario previsto, estara
marcada sin duda por las ideas dominantes de su cultura y el universo de representaciones
colectivas que constituyen los imaginarios sociales, y a los que tomara como referencia. Asi

lo resume GONZALEZ ARIAS cuando expone:

...podemos sefalar que la representacion que se hace el autor de un texto de sus posibles lectores se
inscribe, en formas y grados diversos, en la materialidad del discurso. De modo que, si es a partir del
texto que se construye el destinatario, esto se realiza mediante ciertos rasgos lingliisticos que forman
una imagen esquematizada del destinatario, la que debe ser observada en relacién con los datos de la
situacion de comunicacion y el universo de representaciones que circulan en un determinado dmbito
de prdctica social. (2005:44)

De este modo, el texto va configurando una imagen de destinatario, a quien se le atribuiran

intenciones, necesidades, intereses y una identidad bien precisa (FISHER, VERON, 1986). Esta

imagen constituye precisamente una forma de representacién de la mujer.

Hemos dicho hasta al momento, que el destinatario queda inscripto en el discurso a partir de
marcas o huellas que se plasman en el material lingtiistico, y que responderian a una imagen
que el enunciador se hace del publico al que se dirige. En este sentido, nos interesa aqui

identificar aquellas estrategias discursivas que podemos relacionar con la inscripcién del
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destinatario.

El destinatario en laganizacié enunciativa

Atender a la organizaciéon enunciativa, consiste basicamente en detectar aquellas marcas
linglisticas que ponen en evidencia la presencia de los participantes en el discurso. Para ello,
resulta pertinente el andlisis de las personas gramaticales, la modalizacién y el discurso

referido.

A)Las personas gramaticales

La persona gramatical se expresa basicamente a partir de pronombres, que asumen un
minimo de tres formas diferenciadas, que la gramdtica tradicional ha asociado a tres

“personas”: primera, segunda y tercera persona (yo, tu, él).

Segun BENVENISTE (1974), la primera persona designa el rol de enunciador, es decir, incluye
al hablante que enuncia un discurso, y se constituye en oposicién a la sequnda persona a la
que se dirige, a su destinatario. Generalmente, la primera persona se identifica como sujeto
en un yo, o en sentido plural, en un nosotros; y la segunda puede ser representada por un tu

0 un vosotros/ustedes en el plural.

Las personas plurales pueden ser interpretadas de distintas formas en el texto, de acuerdo a
si las referencias que involucran al hablante, incluyen o excluyen también al oyente. De tal
manera, un nosotros puede corresponder a un nosotros inclusivo en el caso en el que el
destinatario es involucrado en un nosotros general, o puede ser interpretado como un
nosotros excluyente, cuando la referencia deja de lado al destinatario, que por oposicién se

definira ustedes (GONZALEZ ARIAS, 2005).

La diferencia entre unos y otros se podran apreciar en el texto a partir de la consideracién del
conjunto de indicadores formales presentes en el enunciado y su relacién con la situacién de

comunicacion de la que es parte.

B)La modalizacion

En paginas precedentes, hemos caracterizado a la modalizacién como una dimensién de la
enunciacién que expresa la actitud del hablante respecto de su propio enunciado, y que nos
permite dar cuenta del tipo de relacidon que el sujeto hablante ha querido establecer con el

receptor, es decir, la unidad intencional de sentido.

La modalizacion se hace explicita a través de marcas formales (ej. Deicticos) o puede quedar
implicita de acuerdo con los factores que condicionan la situacién especifica de

comunicacién. En este trabajo, recurriremos a las categorias propuestas por CHARAUDEAU
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(1992), que designan tres actos enunciativos de base: actos alocutivos, elocutivos y
delocutivos, los que a su vez, se especifican en subcategorias de modalidades enunciativas

correspondientes para cada tipo de acto locutivo.

Segun la clasificacion de CHARAUDEAU (1992), el acto alocutivo se caracteriza por el hecho
de que el enunciador involucra a su destinatario en su acto de enunciacién y le impone el
contenido de su discurso. Este tipo de acto locutivo involucra modalidades enunciativas tales

como la orden, la interpelacion, la interrogacién, la amenaza, entre otras.

El acto elocutivo esta determinado por el hecho de que el enunciador sitda el contenido de
su enunciado en relacién a él mismo, y devela su postura respecto de lo que se dice. Este tipo
de acto locutivo se especifica a partir de la constatacion, la opinidn, la apreciacién, la promesa,

la declaracién, entre otras.

Por ultimo, el acto delocutivo se define a partir del hecho que el enunciador deja que el
contenido enunciativo se imponga como tal, sin hacerse cargo respecto de lo dicho. A este
tipo de acto locutivo le corresponden las diversas formas de asercién (constatacién, evidencia,

probabilidad, obligacién, etc.) y el discurso referido.

C)El discurso referido

El discurso referido es un acto linguistico que tiene como objetivo reproducir o representar
un acto de lenguaje ya realizado, que fue producido por otras personas diferentes al locutor

de un enunciado (GONZALEZ ARIAS, 2005).

CHARAUDEAU (1992) propone cuatro tipos de discurso referido: la citacion, el discurso

integrado, el discurso narrado y la alusion.

La citacién se corresponde con lo que comunmente se conoce como discurso directo, en
donde el discurso original es reproducido de forma integral. La citacién cumple la funcién de
fuente de verdad que da testimonio ya sea de un decir o de una experiencia. Generalmente

se distingue en el texto a partir del uso de comillas y los dos puntos.

El discurso integrado se corresponde a lo que se conoce como discurso indirecto, en donde

el discurso de origen es integrado parcialmente en el enunciado de quien hace la referencia.

En el discurso narrado, el discurso de origen se integra totalmente en las palabras de quien
refiere. El locutor de origen se menciona como el responsable de un acto de decir, pero su
discurso sufre una transformacién morfolégica y aparece generalmente a través de una

nominalizacion.

Una cuarta forma de referir, es por medio de la alusion, en donde el discurso de origen opera
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como fuente evocadora de algo dicho o de algo que habitualmente dice el locutor de origen.
Su forma mas habitual en el texto es a partir del uso de palabras entre comillas, guiones o

paréntesis.

METODOLOGIA

Tipo de Investigacionetddologia yiécnicas

En base a la perspectiva con la que hemos decidido abordar nuestro tema de estudio (un
acercamiento lingliistico) y al alcance de los resultados que esperamos obtener en funcién
de los objetivos propuestos, hemos decidido optar por una investigacion de caracter
exploratorio. Como sefiala SABINO (1986), este tipo de investigacidon nos permite establecer

una vision general y aproximada respecto de nuestro objeto de estudio.

Por otro lado, hemos decidido abordar nuestra investigacion desde una mirada sujeta a la
interpretacion subjetiva de los datos recogidos, acorde con una estrategia metodolégica de
orden cualitativo. Nuestra investigacion se ocupa del estudio de un fenémeno social, en
donde nuestro interés es comprender la manera en que se construye el significado que
cobra el género femenino en un determinado momento social, y por lo tanto, la metodologia
cualitativa, con su énfasis en la captacion e interpretacion de significados, resulta la
metodologia mds afin para ahondar en nuestra comprensién, puesto que el caracter
subjetivo y complejo de todo fenédmeno de indole social requieren una metodologia de
investigacion que respete su naturaleza (PEREZ GOMEZ, 2000). Como apunta RUT VIEYTES
(2004;69), “la investigacion cualitativa se preocupa por la construccion de conocimiento
sobre la realidad social y cultural desde el punto de vista de quienes la producen y la viven”,
en nuestro caso particular, desde el modo en que la prensa femenina construye su visién

particular sobre la realidad social de la mujer a través de sus discursos.

Asimismo, hemos seleccionado como técnica de investigacion, el andlisis de contenido, mas
especificamente, el andlisis de contenido cualitativo, en virtud de que esta técnica reconoce la
capacidad que tienen los textos para albergar un contenido que leido e interpretado
adecuadamente nos abren las puertas al conocimiento de diversos aspectos y fenémenos

de la vida social (VIEYTES, 2004).

En un sentido amplio, el analisis de contenido es una técnica de interpretacién de textos que
se basa en la lectura (textual o visual) como instrumento de recogida de informacién y
produccién de datos, que nos permite formular inferencias validas y reproducibles sobre el

sentido de dichos textos, en relacion a su contexto, es decir, al marco de referencias donde se
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desarrollan los mensajes y los significados (KRIPPENDORFF, 1990). Dentro de esta
perspectiva, el analisis de contenido cualitativo “consiste en un conjunto de técnicas
sistematicas interpretativas del sentido oculto de los textos” (ANDREU, 2008:22); con ello, se
refiere a que este tipo de andlisis no sélo se debe circunscribir a la interpretacién del
contenido manifiesto del material analizado, sino que debe profundizar en las significaciones

subyacentes y en el contexto social donde se desarrolla el mensaje.

En este sentido, esta técnica es la que mejor se adapta a nuestro objeto de estudio, dado que
para poder analizar el modo en que la mujer es representada en el discurso de la prensa
femenina, nos valdremos de la lectura e interpretacion del contenido de estas revistas
especializadas, que en su interior, albergan una multitud de sentidos que refieren a valores,

creencias y diversas posturas ideoldgico-culturales sobre la mujer.

Delimitacién del Corpus

Hemos seleccionado para nuestro andlisis un corpus compuesto por tres ejemplares
publicados en los meses de Octubre y Diciembre de 2009, y Marzo de 2010, de tres revistas

argentinas dirigidas a mujeres: Elle, Para ti y Cosmopolitan.

En lineas generales, las tres revistas a analizar son publicaciones de gran difusién que
presentan un universo tematico en comun y contenidos particulares, siendo que cada una
de estas publicaciones, le otorga prioridad a determinados contenidos por sobre otros. Pese
a compartir un universo tematico semejante, es posible advertir que el disefo, la modalidad
de enunciacién, la manera de dirigirse a sus lectoras, el enfoque y tratamiento de los temas
(en fin, todo lo que hemos aludido bajo el concepto de “contrato de lectura”), develan
grandes diferencias; a la vez que constituyen distintos tipos de mujer a la que se dirigen,

como se vera en el transcurso de esta investigacion.



