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Resumen 

 

El presente trabajo abarca el desarrollo de un manual de autoprotección contra 

incendios en la empresa FADEPA, dedicada a la fabricación de pinturas y afines. Se 

realiza un análisis para respaldar la relevancia de abordar el riesgo de incendio presente 

en la industria con la implementación de este manual, el mismo brinda instrumentos 

necesarios y expone los aspectos a trabajar para prevenir y actuar frente a una situación 

de emergencia. De esta manera se pretende proteger la calidad de vida humana, tanto 

personal de la empresa como de vecinos y la comunidad que pudiera verse afectada; 

además de proteger el medio ambiente y conservar los bienes materiales y estructurales 

del establecimiento. 

El reconocimiento oportuno del riesgo presente nos brindara un escenario óptimo 

para poder direccionar los actos y condiciones frente a eliminar o minimizar aquellas 

situaciones potenciales de producir un incendio. 

 

Palabras claves: autoprotección, incendio, riesgo, prevención, actuación 
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Abstract 

The present work covers the development of a self-protection manual against fires 

in the FADEPA company, dedicated to the manufacture of paints and related products. 

An analysis is carried out to support the relevance of addressing the fire risk present in 

the industry with the implementation of this manual, it provides the necessary instruments 

and exposes the aspects to work necessary to prevent and act in an emergency situation. 

In this way it is intended to protect the quality of human life, both company personnel 

and neighbors and the community that could be affected; protect the environment and 

conserve the material and structural assets of the establishment. 

The timely recognition of the present risk will provide us with an optimal scenario 

to be able to direct the acts and conditions against eliminating or minimizing those 

potential situations of producing a fire. 

 

Key words: self protection, fire, risk, prevention, performance 
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Introducción 

 

 La empresa objeto de estudio se encuentra enmarcada dentro de la denominación 

fabricación de pinturas, barnices y productos de revestimiento similares, tintas de 

imprenta y masillas. Este tipo de industrias representan un papel fundamental para 

distintos ámbitos y rubros; entre los que podemos mencionar algunos como, la industria 

automotriz, manufacturera, construcción, hasta la escala menor como lo es la decoración. 

Según AMERQUIP (2019) la demanda de pinturas y barnices se ha recuperado gracias al 

impulso de las distintas actividades industriales.  

 El riesgo más imponente que se puede destacar en la industria de la pintura es el 

de incendio y explosiones, no solo en su fabricación sino además en su posterior uso. Lo 

que lleva a pensar que todas las miradas deben hacer foco en tomar medidas para impedir 

esta clase de fenómeno que a su paso puede producir pérdidas materiales, ambientales y 

humanas.  

 El presente trabajo se centra en analizar la empresa FADEPA, y plantear la 

necesidad de contar con un sistema de protección contra incendios y desarrollar el mismo.  

Marco de referencia institucional 

 FADEPA SA (Fabrica Argentina de Pinturas y Afines, Sociedad Anónima) nace 

en el año 1989 en la localidad de Villa Nueva, Córdoba. En sus comienzos, su fundador 

el Sr. Eduardo Daniele, adquirió una pequeña construcción, de no más de 100m2, en la 

que se fabricaba pintura a la cal precariamente. Con el ingreso de los hijos a la empresa 

familiar y el paso de los años, esta pequeña empresa fue creciendo en todas las áreas de 

infraestructura, producción, operarios, administración, laboratorio, etc.; logrando el 

desarrollo de una amplia línea de pinturas para el hogar y obra.  

 Actualmente cuentan con un predio de 14 mil m2, donde se construyó una planta 

fabril en donde se elabora todo el espectro de tipologías de pinturas, para satisfacer la 

demanda del abanico de clientes, con fuerte penetración en 15 provincias del país. 

 Entre los productos que despachan se pueden nombrar: pintura a la cal, pintura al 

látex, esmaltes sintéticos, barnices, impermeabilizantes y otros artículos complementarios 

como latizadores, entonadores, tintas, etc. Es así como hoy, luego de 30 años, continúan 
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con el desarrollo innovador e incorporar productos que demandan inversiones 

tecnológicas importantes. 

Breve descripción de la problemática 

 De acuerdo con la naturaleza de la empresa se citan como principales riesgos al 

de incendio; dermatitis por contacto; alteraciones respiratorias por inhalación; 

alteraciones digestivas, hepáticas y renales por ingestión; golpes y cortes por máquinas y 

herramientas; caídas al mismo nivel; electrocución por contacto directo; proyección de 

partículas; entre otros. En base a la valoración dada en tabla presentada en Anexo Nº1, se 

aborda como problemática principal el riesgo de incendio; debido a la cantidad de 

químicos inflamables y material combustible con los que se trabajan, y los métodos de 

trabajo que también son potencial causa de ocasionar un incendio. Adicionalmente que 

esta empresa no cuenta con servicio de higiene y seguridad ni registros de capacitaciones 

en prevención de incendios, simulacros o un plan de autoprotección como tal. Lo que 

implica estar parados frente a un escenario desconocido, donde no se puede valorar la 

peligrosidad del contexto que lo rodea, y a su vez si ese mismo contexto es óptimo para 

sobreponerse frente a un fenómeno de estas características, en el hipotético caso de que 

sucediera. 

 Esta problemática existente no solo dificulta la prevención de los incendios, sino 

que también impide el trabajo de los bomberos voluntarios que acuden a ellos. De acuerdo 

con CEMERA (2021) la falta de instalaciones y recursos adecuados impide que las 

dotaciones destinadas al auxilio puedan realizar correctamente la extinción, ya que las 

instalaciones fijas no están en funcionamiento, o bien, son inexistentes. “Los 

establecimientos deberían contar con sistemas que habiliten la extinción, de acuerdo con 

las medidas y características del lugar; pero como esto no ocurre, el cuerpo de bomberos 

no tiene otra alternativa que acudir a sus propios equipos, instrumentos y autobombas, 

que no siempre tienen correlación con la magnitud de muchos incendios”, relata Wutzke. 

Por lo tanto, somos conscientes de que la carencia de sistemas adecuados en los 

establecimientos recae en las estaciones de bomberos, es decir: de igual manera, en el 

deber estatal.  
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Resumen de antecedentes 

 Maximiliano Wutzke, presidente de la Cámara Argentina de Protección Contra 

Incendios, detalla la situación actual del país: “Si bien las regulaciones y códigos de 

edificación dentro de C.A.B.A están un poco más avanzados que los del resto de 

Argentina, hoy en día más del 90% de los establecimientos de nuestro país no cuentan 

con un Sistema de Protección Contra Incendios adecuado”. Asimismo, “la mayoría de los 

casos que sí poseen los sistemas correspondientes tampoco cumplen con el 

mantenimiento de acuerdo con las rutinas establecidas por las Normas Técnicas como 

pueden ser IRAM y NFPA”. 

 En primer lugar, se interioriza en un incendio ocurrido en el años 2021 en una 

fábrica de pinturas y solventes del partido bonaerense de Hurlingham, donde trabajaron 

casi una veintena de dotaciones; en la cual un bombero resultó con heridas leves. En 

principio, el fuego se inició debido a la explosión de un tanque de pintura, que se 

encontraba en un depósito de la fábrica donde no había personal trabajando. En ese 

momento, los empleados que escucharon la explosión rápidamente procedieron a auto 

evacuarse y alertar a los bomberos. 

 

 Otro impresionante incendio se desarrolló en 2020 en la fábrica de pinturas y 

solventes Saba, ubicada en la localidad bonaerense de Loma Hermosa. El trabajo para los 

bomberos se hizo más complicado de lo habitual por tratarse de una fábrica repleta de 

elementos inflamables. Incluso, mientras trabajaron para sofocar el fuego, se escucharon 

explosiones de los diferentes productos del depósito. Los bomberos, además, trataron de 

contener las paredes y que no se derrumben. El techo colapsó. El humo negro que salía 

del incendio era muy tóxico para la gente que se encontraba al alrededor y era tan intenso 

que se podía captar a las lejanías. 

 Como estos casos se encuentran muchos más, de los cuales todos tienen en común 

el arduo trabajo que conlleva por parte de los bomberos combatir un incendio en 

industrias de estas características; por lo que es primordial contar con un sistema de 

protección contra incendios y una vez instalado, gestionarlo y mantenerlo para su correcta 

efectividad. Otro punto importante para detallar es que no solamente la estructura y el 

personal de la empresa son afectados por estos accidentes, sino que los vecinos deben ser 

evacuados en algunos casos y en otros son invadidos por el humo producido perturbando 
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el normal funcionamiento de la vida cotidiana. Por lo que es indispensable que en la 

construcción de la prevención se tenga presente la responsabilidad social hacia la 

comunidad. 

Relevancia del caso  

 Adoptar un sistema de protección contra incendios aumenta considerablemente 

las posibilidades de identificar actos y condiciones inseguros, adoptar medidas 

preventivas en pos de minimizar o eliminar el riesgo presente; además de actuar 

exitosamente en caso de que ocurriera un accidente de esta índole. Adicionando el dictado 

de capacitaciones, la creación de brigadas y realización de simulacros; que comprometan 

a todo el personal de la empresa y comprendan la problemática que los acecha y su 

posterior plan de acción; fomentando y creando una cultura de seguridad y prevención 

extendiéndose en todas las áreas, puntualizando cada riesgo presente, mejorando 

considerablemente la productividad de la empresa y protegiendo el patrimonio 

construido. 

Análisis Situacional 

 

 Como legislación pertinente para el tema de estudio, se toma como referencia la 

Ley 19587/72 ‘Higiene y seguridad del trabajo’ y su decreto reglamentario 351/79 Anexo 

XVIII. 

 ´´La protección contra incendios se asocia generalmente a un extintor o 

matafuegos, pero debemos entenderla como la práctica que nos permite evitar las causas 

de un accidente y, en el caso que este sucediera, limitar sus efectos y consecuencias. 

Universidad Siglo 21(s.f.) El fuego, protección pasiva, recuperado de bibliografía de 

materia Protección contra el fuego. 

  Los criterios que se deben adoptar para una protección integral son los 

siguientes:  

  La prevención: comprende todas las intervenciones tendientes a evitar las 

posibles causas que puedan engendrar situaciones de peligro y originar un incendio. Se 

parte de un concienzudo estudio a los fines es evitar condiciones que favorezcan el inicio 

de un incendio. 
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   El control: esta función se ejecuta sobre un evento existente y tiene como objeto 

limitar las consecuencias directas del accidente para evitar comprometer otras zonas. Es 

el caso de las bateas de contención para el caso de derrames, por ejemplo. 

   La extinción: la función de extinción tiene por objeto limitar los efectos de un 

incendio, reducir sus dimensiones y la violencia de la combustión, y probablemente 

alcanzar su extinción. ´´ Porción extraída de trabajo final de grado correspondiente a 

Gonzales Raúl Alberto. 

 FADEPA SA es una empresa familiar de tipo pyme, caracterizada por el 

crecimiento sostenido desde su fundación, cuyo núcleo productivo es la fabricación de 

pinturas. Las características de los productos de FADEPA se orientan hacia el nicho de 

mercado al cual se dirige, que es el que busca productos de calidad a buen precio, más 

allá de la marca, en la fabricación de pinturas y afines. 

 La empresa cuenta con sesenta empleados en planta permanente, catorce viajantes 

y numerosos deportantes indirectos y servicios tercerizados en las áreas: contable, 

jurídico, salud, higiene y seguridad industrial, transporte y logística, mantenimiento de 

equipos, maquinarias, electricidad, parquización, vigilancia perimetral, etc. De acuerdo 

con el decreto 1338 en su artículo 12, debería contar con servicio de higiene y seguridad 

de 28 horas mensuales debido a la cantidad de empleados. 
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Organigrama de la organización  

 

Ilustración 1. Fuente: Creación propia 

 

 El predio de FADEPA SA, llega a completar la suma de 14 000 metros cuadrados 

contando con distintas estructuras edilicias, de distinta cantidad de metros cuadrados 

cubiertos. 

● Área de producción. 

● Área de doble piso donde se ubica el sector comercial, administrativo, laboratorio, 

directorio, sala de reuniones, kitchenette y baños. 

● Sala de etiquetado de envases 

● Vestuario  

● Sector de tanques de solventes  

● Comedor  

● Galpón de almacenamiento de materia prima 
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● Galpón de almacenamiento de producto terminado 

● Salón tipo quincho para organizar evento 

● Sector de estacionamiento 

 Tanto en la zona de la administración y laboratorio como en las oficinas del 

gerente general hay una alta concentración de personal (aproximadamente veinte de los 

más de ochenta empleados totales), además de una gran cantidad de computadoras, 

biblioratos, archivos y muebles de madera. 

 Se emplaza un depósito de producto terminado de 2800 (dos mil ochocientos) 

metros cuadrados y cuenta con 8000 (ocho mil) metros cuadrados de depósito de materias 

primas. 

 La iluminación es artificial, con luminarias propias de construcciones típicas 

destinadas para los fines de almacenamiento, con las particularidades propias de esas 

estructuras 

 Los interiores de los galpones-depósitos se encuentran ambientados con góndolas 

de almacenamiento y sectorizados de acuerdo con el tipo de producto. 

 FADEPA no cuenta con una planta lineal, es una planta vieja que se fue adaptando 

a medida que la empresa fue creciendo. Solamente el edificio (galpón), que funciona 

como depósito de productos terminados, se ha construido con ese fin. Toda la parte de 

producción se fue modificando de acuerdo con la necesidad y la efectiva incorporación 

de nuevos equipos. La realidad objetiva es que no es una empresa de alta tecnología. La 

línea no tiene equipos de automatización o automatizados. FADEPA SA es, más bien, 

una empresa artesanal. Un punto crítico de riesgo es cuando se produce el 

fraccionamiento de ciertos elementos de la materia prima, los cuales se hacen en bachas 

metálicas. Dentro de ellas, los minerales están en fricción con las paletas y cuchillas. 

Dicha situación no solo genera reacciones exergónicas, también produce energía estática 

y eventuales chispas. El proceso requiere, entonces, especial cuidado, no solo de los 

implementos, sino, también, de los operarios que los manipulan. 

 La producción de FADEPA ha crecido y ahora está llegando a un promedio que 

ronda entre los 750.000 y los 800.000 litros mensuales. 
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 De acuerdo con el análisis de este contexto se torna pertinente el adoptar medidas 

para gestionar la prevención contra incendios. 

Diagnostico organizacional  

 Para este análisis se utilizará la herramienta de diagnóstico FODA, la cual permite 

identificar las fortalezas, las oportunidades, las debilidades y las amenazas. 

 

Análisis de pares cruzados 

Par de éxito: fortalezas y oportunidades 

 

 El primer par analizado es el del éxito en donde se unifican las fortalezas con las 

oportunidades. La ubicación estratégica que presenta la planta, le posibilito la expansión 

y distribución de productos hacia todo el país; esto a través de hacerse conocida mediante 

la recomendación de boca en boca entre clientes. Por lo que sumarle la posibilidad de 

desarrollar una imagen personal brindaría una excelente publicidad y otros canales hacia 

aquellos lugares donde aún no se conoce la oferta de FADEPA. Se sabe que la empresa 

lidera en el mercado de las llamadas ‘segundas marcas’ gracias a que adquieren materia 

prima muy básica y ellos se encargar en producción de darle el valor agregado a través 

de actividades que requieren cada vez de innovaciones tecnológicas, posibilitándoles 

mantener precios equilibrados y accesibles, pero entregando un producto de calidad, el 
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cual podría estar certificado a través de la norma ISO 9001 brindándole aún más valor a 

la marca. 

 Por otro lado, la posibilidad de poder certificar la Norma IRAM 3546 establecida 

para la gestión y el control de incendios habla de la responsabilidad social que se tiene 

frente a la comunidad; ya que como se nombró anteriormente, los incendios no solo 

afectan al personal y a la estructura de la empresa, sino también a vecinos y la comunidad. 

Por lo que en la política, misión, visión y valores debe estar presente la prevención frente 

a estas circunstancias, y una manera de prevenir es cumplimentar la legislación y 

normativas vigentes. 

 

Ilustración 3-Fuente: Creación propia 

Par de adaptación: debilidades y oportunidades 

 

 El segundo análisis se trata de pares de adaptación, donde los puntos flojos, las 

debilidades, son superadas por las oportunidades. 

 El contar con servicio de higiene y seguridad se puede convertir en una 

oportunidad, el cual no solo va a gestionar la prevención y la optimización de todas las 

áreas de la empresa; sino que la va a impulsar a un desarrollo de mejora continua 

cumplimentando la legislación. Además, asesoría e implementaría métodos de trabajos 

para la posibilidad de certificar normas. Esto ayudaría a la imagen de la empresa, en donde 

se destaca el valor hacia la salud y la integridad de los trabajadores en todo el proceso de 

producción dando como resultado un producto óptimo.  

 Como sé menciona uno de los riesgos más relevantes es el de incendios, por lo 

que contar con un servicio de higiene y seguridad, adoptar normar y estar regulados en la 

legislación, permitiría corregir y controlar todos aquellos aspectos que aumentan el riesgo 

de incendio. Como es el caso en la etapa de fraccionamiento de materiales solidos los 

cuales producción fricción entre sí y consecuentemente la creación de chispas, 
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evidenciando riesgo de explosión. Esto debido a que se trata de una producción artesanal, 

por lo que implemente nuevos métodos tecnológicos y automatizados alejaría al 

trabajador del foco de riesgo adoptando nuevas formas de trabajo. 

 

Ilustración 4- Fuente: Creación propia 

Par de reacción: fortalezas y amenazas 

En el tercer análisis se encuentran los pares de reacción, donde lo propio, las 

fortalezas, hacen frente sobre las amenazas del contexto. Comparar a la empresa frente a 

otros competidores que cuentan con mayor innovación y producción automatizada, lo 

alejaría del punto de enfoque que tiene FADEPA, el cual es adquirir materia prima básica 

y en la producción brindar el valor agregado para ofrecer un producto a precios accesibles 

sin perder de vida la calidad de este. Sumado a esto contar con una ubicación estratégica 

para la explotación comercial y creando alianzas con otras empresas a fines posicionan a 

la empresa como líderes del mercado de las llamadas ‘segundas marcas’, por lo que cuenta 

con un nicho de mercado bien definido y liderando el mismo.  
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Ilustración 5- Fuente: Creación propia 

Par de riesgo: debilidades y amenazas 

En el cuarto y último análisis se detallan los pares de riesgo, donde unificamos las 

debilidades y las amenazas. No contar con servicio de higiene y seguridad lleva a ignorar 

factores de riesgos que existen a nuestro alrededor, como es el caso que se convoca, el 

riesgo de explosiones que presenta el método de trabajo, la cantidad de material 

inflamable y su peligrosidad y la carga de fuego presente en el establecimiento. El no 

gestionar estas circunstancias y la no contar con un plan de autoprotección contra 

incendios que permita registrar y atender puntos legales, conducen a pérdidas que se 

traducen en costos económicos, humanos y sociales.  A la vez que se debe atravesar el 

pago de sanciones o clausuras por no cumplimentar la legislación. 

 

Ilustración 6- Fuente: Creación propia 

 

 

 



17 
 

 

Análisis de contexto 

 La producción de FADEPA, como ya ha sido dicho, ha crecido y ahora está 

llegando a un promedio entre los 750.000 y los 800.000 litros mensuales, en todo tipo y 

concepto de pintura. Vale aclarar que ha tenido picos de superación del millón de litros.  

 Por los volúmenes, antes mencionados, la empresa está catalogada como una de 

las más grandes de la provincia de Córdoba y séptima a nivel nacional. Dichas posiciones 

se establecen en relación con los volúmenes, vale la aclaración porque al correlacionar la 

retribución monetaria y el precio no se mantiene tal posicionamiento, dado que FADEPA 

hace muchos litros muy baratos en comparación con otros.  

 Para tener de referencia, hay, aproximadamente, 400 fábricas de pintura en el país. 

Las 6 primeras marcas, manejan el 80% del volumen de pintura, el otro 20% restante se 

reparte entre las otras 394 fábricas de pinturas. Dentro del segundo grupo, FADEPA es 

una de las líderes. 

 

Impacto de la pandemia COVID frente al mercado 

 La pandemia del COVID provocó una verdadera revolución en el mercado de la 

pintura local. Por un lado, el encierro obligatorio en los hogares generó en los 

consumidores la iniciativa por embellecer sus espacios de vida cotidianos con sus 

propias manos y, a su vez, empujó a las empresas a cambiar su estrategia comercial, 

para satisfacer la demanda de un mercado que se volcó a la virtualidad. Fuente: 

noticias.perfil.com 

 

Cumplimiento legal  

 ´´En el ámbito legal la organización se encuentra establecida en el cumplimiento 

de la las siguientes leyes de higiene y seguridad laboral, de autoprotección y 

medioambientales: ley Nacional de Seguridad e Higiene N°19.587/72 y su decreto 

N°351/79, ley de Riesgos del Trabajo N°24.557, resolución N°523/07 de la 

Superintendencia de Riesgos del Trabajo (SRT), respecto al Sistema de Gestión de la 

Seguridad y la Salud en el Trabajo, ordenanza del Consejo Deliberante de la Ciudad de 

Córdoba N°12.052 respecto a Habilitación de Establecimientos, ley sobre Riesgos del 
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Trabajo de Córdoba N°8.751 y Res. 03/18 del Colegio de Ingenieros Especialistas de 

Córdoba (CIEC).´´ Porción extraída de trabajo final de grado correspondiente  a 

Gonzales, Raúl Alberto. 

Análisis especifico 

 Para la realización del presente trabajo, se parte en primer lugar en la realización 

de un diagrama de flujo donde destaquemos todas las actividades que se realizan en 

FADEPA y su proceso de producción. 

Diagrama de flujo 

 

Ilustración 7- Fuente: Creación propia 

 

 Para interpretar en profundidad los riesgos que acarrean los distintos productos e 

insumos utilizados, se adjuntan en anexos las respectivas hojas de seguridad. 

Para la identificación y posterior conclusión de los puntos más riesgosos de la 

empresa se parte de realizar un Relevamiento General de Riesgos Laborales y tabla de 

identificación y valoración de riesgos; los cuales se encuentran en Anexos.  
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Marco teórico 

 En el siguiente apartado se tratarán conceptos principales y relevantes para la 

implementación de un Sistema de autoprotección contra incendios. 

Fuego 

 El libro ‘Manual para el técnico en prevención de riesgos laborales’(Agustín 

González Ruiz, Pedro Mateo Floría, Diego González Maestre, 2005),  lo define como 

‘una reacción química de oxidación reducción fuertemente exotérmica’. Para que esta 

reacción se produzca deben coexistir en tiempo y espacio cuatro elementos 

fundamentales: combustible, comburente, calor y reacción en cadena. Si alguno no está 

entonces el fuego no se produce, por lo tanto, con el simple hecho de eliminar y/o 

controlar uno de estos elementos estaríamos evitando la creación de un incendio de un 

incendio. 

Incendio 

 Una vez que el incendio se produce, su evolución y propagación va a depender 

del combustible, los cuales se identificaron según su estado para clasificar las clases de 

fuego detallados a continuación según el Artículo 176 del Decreto 351/79: 

 Las clases de fuego se designarán con las letras A-B-C-D: 

 1. Clase A: fuegos que se desarrollan sobre combustibles sólidos, como ser 

madera, papel, telas, gomas, plásticos y otros. 

 2. Clase B: Fuegos sobre líquidos inflamables, grasas, pinturas, ceras, gases y 

otros. 

 3. Clase C: Fuegos sobre materiales, instalaciones o equipos sometidos a la 

acción de la corriente eléctrica. 

 4. Clase D: Fuegos sobre metales combustibles, como ser el magnesio, titanio, 

potasio, sodio y otros. 

 

https://www.google.com.ar/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Agust%C3%ADn+Gonz%C3%A1lez+Ruiz%22
https://www.google.com.ar/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Agust%C3%ADn+Gonz%C3%A1lez+Ruiz%22
https://www.google.com.ar/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Pedro+Mateo+Flor%C3%ADa%22
https://www.google.com.ar/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Diego+Gonz%C3%A1lez+Maestre%22
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Sistema de autoprotección contra incendios 

 De acuerdo con un artículo de Previnsa (2018), un sistema de autoprotección 

contra incendios es un estudio completo en materia de seguridad de todas aquellas 

instalaciones donde se desarrolla una actividad. Consiste en dejar por escrito como deben 

estar organizados los recursos humanos y materiales para evitar riesgos. Además de 

definir cómo van a actuar los ocupantes frente a una situación de emergencia. 

 Artículo 160 del Decreto 351/79 La protección contra incendios comprende el 

conjunto de condiciones de construcción, instalación y equipamiento que se deben 

observar tanto para los ambientes como para los edificios, aun para trabajo fuera de 

estos y en la medida en que las tareas los requieran. Los objetivos por cumplimentar son:  

1. Dificultar la iniciación de incendios. 

2. Evitar la propagación del fuego y los efectos de los gases tóxicos. 

3. Asegurar la evacuación de las personas. 

4. Facilitar el acceso y las tareas de extinción del personal de Bomberos. 

5. Proveer las instalaciones de detección y extinción. 

 Para que nuestro sistema se efectivo tenemos que actuar en escenarios 

fundamentales: la prevención, la extinción y la evacuación. 

● Prevención: conjunto de medidas tomadas para evitar, contrarrestar o disminuir 

un riesgo. Hay que tener presentes los siguientes puntos: 

-Condiciones que limitarán el desarrollo del incendio (sectores de incendio, etc.) 

-Medios de lucha contra el fuego (extintores, etc.) 

-Salidas adecuadas para todos los ocupantes (evacuación) 

-Accesos suficientes para los servicios de auxilio (bomberos) 

-Formación e información del personal (autoprotección).  
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● Extinción: el Art. 175 del decreto 351/79 define las condiciones de extinción, 

como “el conjunto de exigencias destinadas a suministrar los medios que faciliten 

la extinción de un incendio en sus distintas etapas”. 

Debemos romper el tetraedro de fuego, tomando alguna de las siguientes acciones: 

- Eliminación: retiramos el combustible 

-Sofocación: actuamos sobre el oxígeno 

-Enfriamiento: disminuimos el calor 

-Inhibición: cortamos la reacción en cadena. 

Esto dependerá de la clase de fuego que predomina y por sobre el cual se actuará, 

a través de los medios de extinción con los que cuente la empresa. 

● Evacuación: Según Schrot Andrea (2020), la evacuación consiste en poner a salvo 

el personal y permitir la intervención de los equipos de socorro. ‘Se debe tener en 

cuenta: 

- Detectar el incendio y activar la alarma con rapidez.  

- Los ocupantes reconocerán la señal de alarma.  

- Los ocupantes se dirijan a las salidas de manera eficiente y ordenada.  

- Las vías de ocupación sean adecuadas al número de ocupantes.  

- Las vías estén diseñadas, construidas y mantenidas correctamente.  

 

El plan de evacuación debe ser conocido por todo el personal de la empresa, así 

como las funciones que deberán de realizar cada uno en caso de incendio, 

estableciéndose responsables que deberán poner en práctica las medidas de 

evacuación establecidas.’ 

Componentes de la pintura 

Con el fin de dar un panorama más amplio en el tema de las pinturas, se presenta la 

explicación de algunas clasificaciones, materias primas y procesos fundamentales para la 

fabricación del producto. La pintura, es un producto presentado en forma líquida que al 

ser aplicado sobre una superficie se transforma por medio de un proceso de curado en una 

película sólida, plástica y adherente que protege y/o decora dicha extensión. Estas se 
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forman mezclando pigmento con aglutinante que actúa como medio fluido. A 

continuación, se describen los principales componentes de las pinturas. 

 

● Disolvente: parte volátil de la pintura, su uso principalmente es como modificador 

de viscosidad, además del control de tiempo de secado, escurrido y nivelación. Su 

importancia radica en su capacidad de disolver la resina o ligante. 

● Resina. Componente que sufre un proceso de polimerización o secado dando lugar 

a productos sólidos. 

● Pigmentos. Partículas insolubles dispersas en una pintura, las cuales dan a la 

película seca propiedades características de color y opacidad. 

● Vehículos. El vehículo es el encargado de formar la película protectora durante 

los procesos de aplicación y curado. 

● Colorantes. Sustancias adicionadas al producto para proporcionarle un tono 

específico. 

● Cargas. Son materiales minerales inertes micronizados a diferentes mallas. Estas 

son de gran importancia debido a su composición química y características físicas, 

dándole propiedades especificas a la pintura. 

● Aditivos. Son adicionados en pequeñas cantidades principalmente con el objetivo 

de facilitar la dispersión de los pigmentos y la viscosidad del producto final. 

Síntesis 

Un incendio descontrolado puede ocasionar muertes, daños medioambientales, 

ecológicos, pérdidas económicas, materiales, que son irrecuperables o muy difíciles de 

recuperar. No solo dentro de la misma empresa, sino también en el vecindario y las 

cercanías del lugar. 

 La importancia de este trabajo de grado radica en la naturaleza de las actividades 

de Pinturas Popular relacionadas con la elaboración, distribución y venta de pinturas, todo 

esto por la cantidad de materiales inflamables que se manejan y almacenan, es ineludible 

contar con un plan estructurado de emergencias que permita enfrentar las amenazas a las 

que está expuesto con una respuesta planificada acorde a sus recursos disponibles. 
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Justificación 

 Esto le brindara a FADEPA posicionarse en un nuevo nivel de cumplimiento legal 

obligatorio, no solo por una cuestión de evitar sanciones sino entender el valor de que 

esta implementación puede salvar vidas; no hay costos económicos de implementación o 

multas que se comparen al costo de la perdida de la vida humana. Brinda la tranquilidad 

de desarrollar la actividad sin temer ningún susto o peligro; y mantener la conciencia 

tranquila de que se pueden evitar algunas consecuencias actuando a tiempo y de manera 

correcta. 

Plan de implementación 

Introducción  

El presente informe técnico corresponde a los procedimientos y sus instructivos 

para la actuación ante situaciones de emergencia para la empresa FADEPA, ubicada en 

la zona sur de Villa Nueva, departamento General San Martín, provincia de Córdoba. El 

establecimiento se dedica a la fabricación de pinturas y afines. De acuerdo con las 

características constructivas del establecimiento y considerando los presentes usos del 

establecimiento y de los productos almacenados, corresponden tomar medidas 

precautorias, en todo el establecimiento. 

Objetivo General 

Diseñar e implementar en la empresa FADEDA S.A un manual de autoprotección 

contra incendios; con el fin de reducir la siniestralidad a causa de un incendio protegiendo 

la vida humana, la infraestructura y recursos materiales, y el medio ambiente que lo rodea; 

a través de la minimización del riesgo de incendio presente en el establecimiento. A 

cumplimentarse en el periodo enero-diciembre 2023. 

Objetivos Específicos 

● Conocer el edificio y sus instalaciones, la peligrosidad de los diferentes 

sectores y los medios de protección disponibles, las carencias existentes según 

la normativa vigente y las necesidades que deban ser atendidas 

prioritariamente. 
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● Garantizar la fiabilidad de todos los medios de protección y las instalaciones 

generales. 

● Disponer de personas organizadas, formadas y entrenadas, que garanticen 

rapidez y eficacia en las acciones a emprender en el control de las situaciones 

de emergencias. 

● Enseñar a todo el personal cómo debe actuar tanto ante una emergencia, como 

en condiciones normales, de forma preventiva. 

 

Alcance 

La ejecución del manual de autoprotección abarca todas las instalaciones de la 

empresa FADEPA SA, por lo que incluye directivos, trabajadores permanentes y 

trabajadores externos. Garantizando la integridad física de todo aquel que se encuentre en 

la empresa, además de preservar los recursos materiales y ambientales. 

Se implementará en el lapso de un año mediante la conformación de brigadas, 

designación de roles y responsabilidades, y un programa de capacitaciones. Lo que 

brindara un panorama de reconocimiento del riesgo y prevención de este en todas las 

tareas desarrolladas en el establecimiento, además de una respuesta eficaz ante una 

emergencia de esta índole. 

Manual de autoprotección contra incendios 

Contenido:  

1. Descripción y encuadramiento del riesgo 

1.1 Superficie total y de cada sector 

1.2 Evaluación del riesgo 

1.3 Tiempo de intervención de cuerpo de bombero 

 

2. Vías de evacuación  

2.1 Factor de ocupación  

2.2 Distancias a las salidas de escape 

2.3 Ancho de salidas de escape 

2.4 Cantidad de medios de escape 

2.5 Condiciones especificas 

 

3. Condiciones generales 

3.1 Equipos de extinción portátil 
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3.2 Sistema de iluminación de emergencia 

 

4. Fuentes de energía 

5. Rol de incendio 

5.1 General 

5.2 Jefe de planta 

5.3 Personal de planta 

5.4 Brigadistas 

5.5 Asesor de higiene y seguridad 

 

6. Punto de reunión  

7. Acciones para emprender la evacuación 

8. Evacuación  

9. Proceso de evacuación 

9.1 Detección del peligro 

9.2 Preparación para la salida 

9.3 Responsables de los grupos de evacuación 

9.4 Que no hacer en caso de incendio 

 

10. Inspecciones 

11. Mantenimiento 

12. Capacitaciones 

13. Simulacros 

 

1. Descripción y encuadramiento del riesgo 

Este establecimiento tiene como uso la fabricación de pinturas y afines, se 

encuentra ubicado en Ruta Provincial N° 4 esq. Cárcano en la ciudad de Villa Nueva, 

Córdoba. Cuenta con un predio de 14,000 m2, distribuidos entre el sector de producción, 

almacenamiento de materias primar, almacenamiento de productos terminados, 

administración, comedor, depósito de solventes y estacionamiento. 

En cuanto al tipo de construcción, el edificio de producción está construido por una pared 

de ladrillo de 7 metros y cubierto con techo de chapas curvas. 
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Vista aérea del establecimiento 

1.1 Superficie total y de cada sector 

 

Las dimensiones de la figura no guardan las debidas proporciones, el objetivo de esta es 

meramente exhibir la disposición de las distintas zonas. 

1.2 Evaluación del riesgo 

De acuerdo con las características constructivas del establecimiento y 

considerando los presentes usos del establecimiento y de las mercaderías almacenadas, 

según la caracterización del Decreto Reglamentario 351/79 de la Ley 19.587, 

corresponden tomar medidas precautorias, en todo el establecimiento, como Riesgo 2 –

Inflamable. 



27 
 

 

1.3 Tiempo de intervención de cuerpo de Bomberos locales: 

El tiempo de llegada de dicho cuerpo, dependerá mucho del tránsito y recorrido 

desde el cuartel. Haciendo uso de la herramienta google maps y utilizando el recorrido 

más directo se obtuvo un recorrido de 450m aproximadamente 1 minuto desde el cuartel 

central.  
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2. Vías de evacuación 

 

 

2.1 Factor de ocupación  

 Dto. 351/79-Cap. 18–Anexo VII- ítem 3. 

Con referencia a este ítem se ha analizado la ocupación máxima de acuerdo con los 

factores legales determinados por la Ley 19.581, número de ocupantes por superficie de 

piso 

 

 

 

2.2 Distancias a las salidas de escape 

 Dto. 351/79-Cap. 18–Anexo VII- ítem 3.2.2. 

En relación con el requisito de la distancia máxima desde un punto dentro de un local a 

una puerta o a la abertura exigida sobre un medio de escape, que conduzca a la vía pública, 

será de 40 m, en el plano anterior se observan las salidas de emergencia de planta, donde 

se verifica que SE CUMPLE con el recorrido máximo a realizar. 
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2.3 Ancho de salidas de escape 

El ancho total mínimo, la ubicación y el número de salidas y corredores, se 

determina en función del factor de ocupación calculado. El ancho total mínimo expresado 

en cantidad de unidades de ancho de salida calculado en el punto es de 2 (dos); y teniendo 

en cuenta que cada u.a.s. tendrá 0,45m (para edificios existentes) tenemos que: 

 

 

2.4 Cantidad de medios de escape 

 Dto. 351/79-Cap. 18–Anexo VII- ítem 3.1.3. 

Cuando por cálculo, corresponda no más de tres unidades de ancho de salida, bastará con 

un medio de salida o escalera de escape. CUMPLE. 

 Dto. 351/79-Cap. 18–Anexo VII- ítem 3.2.3. 

Todo edificio con superficie de piso mayor de 2500 m2 por piso, excluyendo el piso bajo, 

cada unidad de uso independiente tendrá a disposición de los usuarios, por lo menos dos 

medios de escape. CUMPLE 

 Cantidad de medios de escape de la empresa: 1 comedor, 3 planta, 1 oficinas, 4 

almacenamiento de materia prima, 2 almacenamiento de producto terminado. 
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2.5 Condiciones especificas 

 

 



31 
 

3. Condiciones generales 

3.1 Equipos de extinción portátil 

Según Norma Argentina IRAM 3517 – 1985- Parte I y II) y Dto. 351/79-Cap. 18–

Anexo VII ítem4.  

Se verifica la cantidad de agentes extintores, según planimetría adjunta. 

Se deberán distribuir en todo el establecimiento extintores portátiles que superan el 

potencial mínimo de extinción requerido, en lugares accesibles, distribuidos a razón de 1 

cada 200 m2 de superficie cubierta y elegidos con la clase de fuego. Además, se realizarán 

de forma interna revisiones periódicas de los mismos a través de hojas de revisión por 

personal autónomo de la empresa. 

 

 

El mantenimiento anual, la recarga y mantenimiento de los extintores portátiles 

será llevada a cabo por una empresa local con la información requerida según: Dto. 

351/79-Cap. 18–Art. 184 al 186. 
 

3.2 Sistema de Iluminación de Emergencia  

La iluminación de emergencia estará compuesta por luces del tipo Led, 

autónomos, en pasillos y salidas. Estos artefactos funcionan asociados al sistema eléctrico 

y al producirse un corte de energía, estos se mantienen encendidos alimentados por la 

batería correspondiente. Dichos sistemas abarcan los sectores señalados en el plano de 

seguridad adjunto. 
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4. Fuentes de energía 

La iluminación se logra, minoritariamente, de manera natural con la apertura de 

ciertos tramos del techo y, mayoritariamente, con luz artificial de tubos fluorescentes. La 

ventilación se da por extractores eólicos (a nivel del techo) y por la apertura de las puertas 

(forzosamente necesario) para comunicarse con las otras dependencias de la planta. 

 

5. Rol de Incendio 

5.1 General 

Toda acción emergente de este Plan es considerada como de prioridad absoluta por sobre 

cualquier otra tarea normal o habitual que se esté desarrollando, cualquiera sea el sector 

o personas involucrados. 

5.2 Jefe de planta 

Garantizar la permanencia de personal brigadista, cubriendo los diferentes 

sectores. 

 

5.3 Personal de planta 

Los roles o responsabilidades asignadas por este Plan a sectores, cargos o 

funciones, o personas definidas (aun cuando no se las mencione por el nombre), son 

propias e indelegables durante el desarrollo de la emergencia y hasta que el coordinador 

comunique el fin de esta. 

5.4 Brigadistas 

1. Participar en las emergencias originadas en el sector, bajo las órdenes del 

Coordinador o por iniciativa propia si éste no se encontrara en el lugar. 

2. Informar toda situación de peligro originada en la planta, que pusiera en 

peligro, la integridad física de personas, bienes o el medio ambiente.  

3. Participar de los cursos de capacitación.  
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5.5 Asesor de higiene y seguridad 

1. Confeccionar un cronograma de capacitación anual para las brigadas internas. 

2. Organizar simulacros anuales. 

6. Punto de reunión 

El punto de reunión está situado en el exterior de planta, elegido por las 

condiciones de seguridad que brinda para concentrar a los ocupantes (personal propio, 

clientes, proveedores, otros.), toda vez que sea necesario evacuarlo por causa de una 

emergencia. A dicho punto de concentración, deben dirigirse todas las personas auto 

convocadas o evacuadas. 

7. Acciones que emprender para la evacuación: 

Como principio básico frente a una emergencia, si es posible, solo se evacuará 

el área en peligro y una vez evacuada la misma, se intentará su aislamiento, cerrando 

tras de sí las puertas a los fines de impedir la propagación de los humos. 

 

8. Evacuación  

● La evacuación se realizará en el mayor orden y silencio obedeciendo a las 

directivas de los responsables y utilizando únicamente las vías de escape que 

dichos responsables indiquen. 

● Frente a una maniobra de evacuación, se debe actuar con calma y serenidad y no 

adoptar actitudes que puedan generar pánico o confusión (gritos, empujones, dar 

órdenes, etc.). 

● No correr, caminar rápido y en fila de a uno, cerrando a su paso puertas y ventanas. 

Así se evitará la propagación del fuego. 

● Verificar la ausencia total de personas antes de abandonar el lugar. 

● Si la evacuación se efectúa en grupos, no abandonar el mismo sin autorización del 

responsable. 

● No demorarse por ninguna causa. 

● Si el ambiente está muy cargado de humo, es preciso agacharse e incluso avanzar 

gateando y si es posible, cubrirse la boca y nariz con un pañuelo húmedo. 

● Si no puede abandonar el lugar refugiarse en algún lugar seguro o acercarse a una 

ventana abierta, allí se encontrará aire para respirar, a la vez se podrá hacer señales 

agitando un trozo de tela o algún elemento para ser visualizado. Cubrir la base de 

la puerta para evitar el ingreso de humo. 

● No transportar bultos a fin de no entorpecer el propio desplazamiento ni el de los 

demás. 

● En el recorrido de evacuación no se debe volver hacia atrás. El fuego se propaga 

rápidamente, quizás no exista una segunda oportunidad. 

● Una vez que haya alcanzado la calle o el sector de reunión preestablecido en lugar 

seguro, verificar que todos estén a salvo, si es preciso tomar asistencia, notificando 

al responsable de la evacuación si falta alguna persona.  
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● Punto de reunión: vereda del establecimiento 

● Durante la evacuación repetir en forma clara las consignas generales: “NO 

CORRAN”, “CONSERVAR LA CALMA”, “AVANZAR DE RODILLAS”, etc. 

 

9. Proceso de evacuación 

 

9.1 Detección del peligro 

Una vez detectado el foco del siniestro, el responsable de la evacuación, si lo 

cree necesario, dará las instrucciones necesarias para la evacuación del local. 

Una vez dada la alarma y/o recibida la información sobre el tipo de siniestro, 

deberá avisar al número de emergencia designado. 

Estos responsables contarán con ayudantes en cada sector, pero todo el 

personal estable debe conocer la organización de la evacuación. 

9.2 Preparación para la salida 

Los responsables verificarán en cada sector, quienes y cuantas personas hay y 

definirán si la evacuación será por la vía principal o por vías alternativas. 

Los responsables de la evacuación, definido en el Rol de Incendios, tratarán 

de disminuir nuevos riesgos y proteger valores (equipos, instalaciones, dinero, etc.). 

9.3 Responsables de los grupos de evacuación  

Antes de salir se deberá: 

✔ Verificar la veracidad de la alarma. 

✔ Chequear cuantas personas hay en su área y a cuáles debe prestarse ayuda para 

salir. 

✔ Se deberán controlar baños y zonas poco frecuentadas de cada sector. 

✔ Recordar a la gente, la ruta a utilizar. 

 

Después de la salida se deberá: 

✔ Verificar si todas las personas lograron salir. 

✔ En caso contrario, notificar al grupo de rescate o a Bomberos, pero no debe tratar 

de hacerlo uno mismo. 

✔ Notificar las situaciones anormales detectadas durante la evacuación (al igual que 

en los simulacros). 

✔ Colaborar con los Bomberos. 

✔ Cuando hubiere terminado la emergencia y se autorice el regreso a los puestos 

de trabajo, inspeccionar detalladamente su área de responsabilidad. 

✔ Informar las anomalías y supervisar la puesta a punto de las instalaciones. 
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9.4 Que no hacer en caso de incendio 

1. Infundir pánico. 

2. Obstaculizar la tarea del grupo de Bomberos. 

3. Demorarse. Salga con rapidez, pero sin correr. 

4. Llevar objetos voluminosos. 

5. Retroceder a buscar personas o cosas. 

6. Usar ascensores. 

7. Abrir una puerta cerrada sin esta tiene temperatura. 

 

10. Inspecciones 

Es importante establecer un sistema regular de inspecciones y control, a fin de 

mantener el sistema de alarmas, comunicaciones, señalización, extinción, etc. en óptimas 

condiciones de funcionamiento y/o uso. 

11. Mantenimiento 

           Las instalaciones de protección contra incendios, así como las que sean 

susceptibles de producirlos, serán sometidas a las condiciones generales y particulares de 

mantenimiento y uso, tanto las requeridas por la legislación vigente, como las indicadas 

por el fabricante o instalador de los equipos. 

 

12. Capacitaciones 

          Dado que las acciones personales no implican una práctica diaria o periódica, éstas, 

están expuestas a caer en el olvido, será necesario un plan de formación de las personas 

integrantes de los equipos de autoprotección y del personal en general. Este plan debe 

contemplar, como mínimo, las siguientes condiciones: 

 

1- Se efectuarán reuniones informativas a las que asistirán los empleados, en la que se 

aplicará el Plan de Emergencia, indicándoles las consignas generales de 

autoprotección, que podrán presentarse en un folleto, tales como las siguientes: 

- Las precauciones para tomar para evitar las causas que puedan originar una 

emergencia. 

- La forma en que se debe informar cuando detecten una emergencia en el 

establecimiento. 

- La forma en que se transmitirá la alarma en caso de incendio. 

- Información sobre lo que se debe hacer y evitar en caso de emergencia. 

 

2– Las personas en los equipos de autoprotección recibirán la formación y el 

adiestramiento que les capacite para desarrollar las acciones que tengan encomendadas. 

Para ello, al menos una vez al año, se programarán cursos de formación y adiestramiento, 

tanto para los equipos como para sus responsables. 

 

3 - Se dispondrán carteles con consignas para información sobre las actuaciones de 

prevención de accidentes y el comportamiento a seguir en el caso de ocurrir. 
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13. Simulacros 

           Uno de los aspectos más relevantes para la implantación de Manual de 

Autoprotección es la realización de simulacros de emergencia. 

           En los simulacros se procura la puesta en práctica de los distintos planes de alarma 

previstos en el plan de emergencia y de las acciones de evacuación de los diferentes 

sectores. 

           Los objetivos que se persiguen con la realización de los simulacros son los 

siguientes: 

 

1- Entrenamiento de los componentes de los equipos en las funciones previstas para ellos 

en el Plan de Emergencia, así como el personal que, en caso de necesidad, deba ser 

evacuado. 

2- Detección de posibles circunstancias, no tenidas en cuenta. 

3- Medición de tiempos, tanto de evacuación como de intervención de los equipos de 

emergencia, de la forma más real posible, para su comparación con los tiempos 

teóricos calculados y la obtención de conclusiones coherentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recursos 
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Para llevar adelante esta propuesta es necesario contar con diversos recursos. 

Fuente: Elaboración propia 
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Costos sujetos a precios del día 23/10/2022. cotización del dólar Banco nación vendedor: 

153.31 USD. Fuente: Elaboración propia 

Acciones por desarrollar 

En primera instancia se realizará un recorrido general de la empresa para poder 

conocer el proceso de manufactura, las instalaciones, las máquinas y equipos que se 

utilizan; recabando así los riesgos y peligros existentes. A través de checks de sistemas 

de emergencias para conocer el estado actual en el que se encuentra para afrontar un 

incendio. 

Al determinar que el riesgo de incendio se encuentra presente en gran manera, 

debido a la naturaleza de sus actividades, se comenzará a evaluar el mismo. Se 

pretende conocer la concurrencia de personal y las tareas que se realizan en los 

distintos sectores, tomar medidas de las superficies y los elementos constructivos 

de estos. Definiendo así la carga de fuego a la que se encuentra expuesta la 

empresa y sujeto a que norma de aplicación se debe interiorizar. 
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Luego de recabar toda esta información y diseñar la propuesta, se presenta a la 

dirección general. Donde se mantendrán reuniones para acordar como se llevará adelante.  

Una vez aprobado el proyecto se comenzará con una inspección minuciosa de toda 

la instalación, para recabar los recursos que serán necesarios adquirir. En este punto ya 

se cuenta con la carga de fuego definida, por lo que se continuara con la evaluación del 

factor de ocupación, los anchos de salidas, la cantidad de salidas de emergencias, los 

sistemas de extinción existentes y los necesarios, las vías de evacuación; y toda la 

señalización pertinente (carteles de salida, números de emergencia, lay out, etc.)   

Mediante reuniones con la dirección y los jefes de áreas, se definirán las brigadas 

y se designarán los roles de emergencia teniendo en cuenta todo el personal. Además de 

la selección y la compra de los recursos a los distintos proveedores. 

Posteriormente se realizará el acondicionamiento y las instalaciones de los 

distintos elementos (cartelería, extintores, teléfonos, roles de emergencia, planos de 

evacuación, etc). Incluida la señalización de los puntos de encuentro y el lay out de toda 

la empresa en conjunto con el área de mantenimiento (sendas peatonales, dirección de 

evacuación, zonas de trabajo, zonas prohibido obstruir, desniveles, etc.) 

Además, se realizará un reordenamiento de los materiales combustibles que se 

tengan presente (archivos, muebles, entre otros) para descender la carga de fuego 

presente, minimizando así el riesgo de incendio. 

Una vez distribuido todos los recursos, se capacitará al personal en los distintos 

temas a lo largo del año. Poniendo especial hincapié en aquellos que cumplen roles de 

emergencia importantes. 

 Finalizando con la realización de un simulacro, el cual se repetirá cada 6 meses. 

De los mismos se recaba información importante en aquellas áreas donde se deberá 

reforzar el entrenamiento y corroborando la eficacia del plan implementado. 

A lo largo del periodo definido se realizarán auditorias, check de los sistemas de 

emergencia, evaluaciones a los trabajadores sobre las capacitaciones brindadas y 

encuestas para conocer avance. 

Además, se presentará un procedimiento de trabajo seguro para trabajos en 

caliente y un procedimiento para el correcto almacenamiento de los líquidos inflamables, 
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los cuales se detallan en exactitud en anexos. Trabajando en pos de estos puntos, vamos 

a reducir significativamente el riesgo de incendio, ya que no se trata solamente de conocer 

el riesgo y saber actuar frente una emergencia, sino que es necesario implementar 

métodos de trabajo que representen seguridad y prevención. 
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Diagrama de Gantt. Fuente: Elaboración propia. Se adjunta en anexo para mayor comprensión 
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Mecanismo de evaluación 

Para verificar el correcto funcionamiento del plan de emergencia y alcance de los 

objetivos planteados, se establecen tres maneras de evaluación. 

En primer lugar, mediante un indicador que mida el porcentaje de avance. El cual 

puede anexarse al diagrama de Gantt para controlar cada actividad planeada. 

 

Una segunda medida sería realizar evaluaciones teórico/practico a todos los 

trabajadores de la empresa que reciban una capacitación, y a lo largo del tiempo repetir 

otra evaluación para comprobar lo aprendido. 

Como tercera medida, se realizarán cada 6 meses auditorias mediante checks. 

Donde se verá el estado de los sistemas de emergencia, extintores, salidas, señalización, 

capacitaciones, simulacros, etc. Lo cual servirá para evidenciar aquellos puntos que deben 

ser reforzados y trabajados. 

Conclusión 

 En base al análisis desarrollado, se comprende la relevancia de trabajar sobre el 

riesgo de incendio presente en la empresa FADEPA, mientras se establezcan y se 

mantengan programas de seguridad y un plan que haga frente a este riesgo inminente, se 

evitaran perdidas serias. 

Acarrea el beneficio de tener una guía durante una emergencia, pero además el 

desarrollo de este plan muestra otras ventajas, como la eliminación de condiciones de 

riesgo no reconocidas que pueden agravar una situación de emergencia al no estar 

cubiertas; como el procedimiento de trabajo en caliente y el acondicionamiento de 

depósito de inflamables presentado. Como todo proceso de planificación se traen a la luz 

deficiencias, tales como falta de recursos (equipo, personal entrenado, suministros), los 

cuales son los aspectos para rectificar antes de que ocurra una emergencia. 

Adicionalmente el plan de emergencia logra la concientización organizacional y muestra 

el compromiso de la organización con la seguridad de los trabajadores. 
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La empresa FADEPA no se encuentran cumpliendo con los estándares 

fundamentales de gestión de riesgo y seguridad laboral, por lo que podrán cubrir un área 

tan extensa y de tan gran prioridad para desarrollo infraestructural de una empresa, 

mejorando los programas de lucha contra situaciones imprevistas. 

De ahora en adelante la empresa, cuya naturaleza cuenta con materiales altamente 

inflamables, que a su vez son peligrosos, contara con un manual de autoprotección contra 

incendios preparado para enfrentar eficientemente las adversidades que en este plan se 

presentan. Ya determinadas las brigadas, cada cual con sus responsabilidades a realizar 

en conjunto con las demás, haciendo de FADEPA una empresa mucho más segura y 

modelo en cuanto a seguridad, todo esto logrado gracias a la aplicación del análisis de 

riesgo, análisis de la vulnerabilidad, inventario de amenazas, simulacros, programas de 

auditorías e inspecciones, se le dio orden y forma a la empresa con respecto a su seguridad 

con la elaboración de este plan. 

Recomendaciones 

De acuerdo con que el riesgo descripto se encuentra presente en la totalidad de la 

empresa y abarca a todo el personal, es que las siguientes recomendaciones se agrupan 

en: 

Sistemas de emergencia: 

● Los equipos de incendios (extintores, bocas de incendios, salidas de emergencia, 

cuadros eléctricos, pulsadores de alarmas antiincendios, etc.) deben estar siempre 

accesibles para su rápida utilización en caso de emergencia o evacuación. 

● No obstaculizar los recorridos y salidas de emergencia o evacuación. 

● Hacer caso de la señalización y carteles, salidas, vías de evacuación, localización 

de pulsadores de alarmas y extintor más próximo. En caso de observar un mal 

mantenimiento de estos equipos (alarmas, extintores, etc.), comunicarlo a los 

responsables. 

● Junto a los detectores de incendios, no dejar ningún material. Deben ponerse estos 

a una distancia mínima de 1 m. 
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Electricidad: 

● Siempre que sea posible, mantener una zona de seguridad (sin 

combustibles) alrededor de cualquier aparato eléctrico. 

● No sobrecargar los enchufes. En caso de utilizar regletas, o alargaderas para 

conectar varios aparatos eléctricos, consultar siempre a personal cualificado o 

experto en electricidad. 

● Si se detecta cualquier defecto en la instalación eléctrica o protección contra 

incendios, comunicarlo al jefe o responsable de área. 

● En el caso de realizar trabajos eléctricos en caliente (operaciones de 

mantenimiento mecánico, soldadura por arco eléctrico, etc.), consultar antes al 

responsable. Puede ser una zona de alto riesgo de incendio y explosión. 

Combustibles 

● No aproximar ningún foco de calor a combustible. 

● Mantener el orden y la limpieza en el lugar de trabajo. Evitar suciedad, 

acumulación de papel y cartón, derrame de líquidos, u otro material susceptible 

de originar llamas. 

● En caso de ser trabajador fumador, no dejar colillas encendidas en los ceniceros, 

ni tirarlas a las papeleras. 

● Respetar la señal de PROHIBIDO FUMAR en las áreas donde esté señalizado. 

Depositar las colillas bien apagadas en ceniceros. 

● Impedir la presencia simultánea de material combustible y focos susceptibles de 

incendio. 

● En caso de olor a gas o producto inflamable, avisar al personal de mantenimiento 

o seguir las indicaciones del plan de emergencia. 

 

Materiales inflamables 

● En caso de manejar productos inflamables, leer siempre la etiqueta y la ficha de 

seguridad del producto, y aplicar sus instrucciones. 

● Estos materiales permanecerán en áreas habilitadas para ello. En caso de 

manipular estos productos, comunicarlo al responsable de área. 

● Mantener los recipientes cerrados. 
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● Los locales donde se almacenen estos productos deberán tener una buena 

ventilación o sistemas de ventilación específicos. 

●  En caso de hacer trasvase de productos, garantizar mantener el etiquetado, y 

utilizar recipientes adecuados. Consultar las medidas de prevención a aplicar en 

operaciones de trasvase de líquidos inflamables. 

● Los recipientes vacíos también son peligrosos. Se depositarán en lugares 

controlados y señalizados, y se verificará que mantienen el etiquetado de 

producto. 

● En las zonas de manipulación de productos inflamables, es obligatorio disponer 

de instalación eléctrica especial. Antes de introducir equipos, comprobar que son 

adecuados para ese tipo de instalaciones. 
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Anexos 

 

Nª1: Matriz de Riesgos 

 

 



49 
 

N°2: Relevamiento General de Riesgos Laborales 
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Nª 3: Hojas de seguridad 
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Nº4: Procedimiento de trabajo en caliente 

Objetivo 

Estandarizar las medidas de seguridad para la realización de trabajos en caliente 

de manera de evitar cualquier posibilidad de producir llamas abiertas, calor, chispas, 

escorias metálicas, brasas u otra fuente de ignición que pudieran generar un incendio o 

explosión y por ende un riesgo para las personas y los bienes de la compañía 

Alcance: 

 Aplica a todas las personas que dirigen, supervisan y realizan Trabajos en 

Caliente, tanto propios como terceros, en la industria FADEPA.  

 Abarca las tareas de: Soldaduras (Por ej.: arco eléctrico, gas, MIG, TIG) y 

procesos conexos, termo-tratamiento, amolado, trabajos en caliente en tuberías, fijación 

de conductos de polvo, remachado en caliente, trabajos con soplete (Por ej.: tareas de 

corte), y cualquier trabajo o tarea que produzca, chispas, llama o calor.  

Permiso de trabajo en caliente 

Antes de realizar el trabajo: 

- Verificar que el personal que va a realizar el trabajo entiende los riesgos involucrados a 

la tarea y ha sido debidamente capacitado 

-Verificar que el operador tenga los EPP y vestimenta adecuada. 

-Verificar las condiciones operativas de la totalidad de los equipamientos a utilizar. 

-Verificar el riesgo: en caso de no ser un área de bajo riesgo, tratar de evitar el trabajo, 

evaluando: 

● Trasladar el trabajo en caliente a un área de bajo riesgo. 

● Evitar el trabajo en caliente considerando métodos alternativos al trabajo en 

caliente.  

● Verificar y analizar cuáles son las operaciones que podrían exponer combustibles 

a la ignición para que no se realicen durante las operaciones de trabajo en caliente.  
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Por ej: Programar trabajos en una parada de planta, donde se puede limpiar bien 

las áreas, retirar todo elemento combustible, etc.).  

● Si no se puede usar métodos alternativos, asegurar que los combustibles se 

colocan a una distancia segura (11m o más) o están adecuadamente protegidos 

contra la ignición. (La mejor prevención de incendios por trabajo en caliente se 

consigue separando los combustibles de las fuentes de ignición o aislando los 

combustibles). 

-En caso de soldaduras en tanques, equipos, conducciones de combustibles e inflamables 

y/o ambientes con posibilidad de atmosferas inflamables o explosivas verificar: 

● El bloqueo de toda posibilidad de ingreso de material combustible/inflamable. 

● La realización de procedimientos de eliminación de los agentes explosivos, 

combustibles/inflamables e inertización. Ej.: Cañerías, tanques y equipos con 

líquidos combustibles (etilo, gas oíl, gas metano, etc.), Ductos con polvos 

explosivos (almidón, harina, azúcar, cereales, etc.). 

● Verificación previa y durante el trabajo, la no existencia de atmósfera explosiva.  

-Verificar el correcto estado y operatividad de la totalidad de los elementos que 

conforman el Sistema de Protección contra incendio analizando el riesgo. En el área de 

trabajo deberán estar inmediatamente disponibles extintores de incendio operables y 

completamente cargados, apropiados para el tipo de incendio esperado. 

Durante 

-Se debe respetar la totalidad de las condiciones y medidas definidas en el permiso por el 

emisor.  

-Si las condiciones cambian mientras el permiso está activo, el trabajo en caliente debe 

suspenderse y el emisor deberá cerrar el permiso, evaluar si las tareas pueden realizarse 

y emitir un nuevo permiso bajo las nuevas condiciones. Por ej.: Condiciones ambientales 

y de entorno, cambios de turno que implican cambios de personal 

Después 

-Una vez terminado el trabajo, el emisor del permiso deberá esperar el tiempo estipulado 

en tabla adjunta, para supervisar y cerrar el mismo.  
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Cierre 

Un permiso está completo cuando:   

a. Se ha completado la vigilancia de incendio después de los trabajos y el periodo de 

vigilancia regular.  

b. El responsable autorizado ha inspeccionado el sector y constata la finalización del 

trabajo.  

c. Todos los campos del permiso han sido verificados, completados, firmados y se 

procedió a su archivo.  
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Nª5: Acondicionamiento de almacenamiento de inflamables. Decreto 351/79 

1. Poseerán piso impermeable y estanterías anti chisposas e incombustibles, 

formando cubeta capaz de contener un volumen superior al 110% del 

inflamable depositado cuando éste no sea miscible en agua y si fuera miscible 

en agua, dicha capacidad deberá ser mayor del 120%. El piso impermeable y 

la cubeta es para evitar derrames. Se puede optar por un piso que además de 

impermeable forme cubeta, o un sistema de estantería formando cubeta. La mayor 

exigencia de volumen de cubeta para los inflamables miscibles en agua tiene que 

ver con la posibilidad de apagarlos con agua. Respecto a la característica de la 

estantería, es muy difícil dar con un material anti chispa e incombustible al mismo 

tiempo. El bronce podría serlo, pero no es un material adecuado para usarlo como 

estantería. Entre las dos características, se debe elegir aquel material que ofrezca 

condiciones de incombustibilidad dado que ofrece mayor resistencia al fuego y 

estabilidad. 

2. Si la iluminación del local fuera artificial, la instalación será antiexplosiva.  

3. La ventilación será natural mediante ventana con tejido arresta llama o 

conducto. La ventilación no puede ser del tipo mecánica o forzada dado que ésta 

constituye una fuente de ignición o calor. Solamente se permite y exige que sea 

del tipo natural. La función es evitar la acumulación de vapores inflamables en el 

interior. El tejido arresta llama tiene como función evitar que una fuente de 

ignición externa ingrese encendida o caliente al interior del depósito. 

4. Estarán equipados con matafuegos de clase y en cantidad apropiada.  

5. Los depósitos de inflamables con capacidad para más de 500 litros y hasta 

1.000 litros de primera categoría o equivalentes, además de lo especificado 

precedentemente deberán estar separados de otros ambientes, de la vía 

pública y linderos por una distancia no menor de 3 metros, valor éste que se 

duplicará si se trata de separación entre depósitos de inflamables 

6. Los depósitos de inflamables con capacidad para más de 1.000 litros y hasta 

10.000 litros de primera categoría o sus equivalentes, además de lo 

especificado en el art. 165, cumplimentarán lo siguiente: 

● Poseerán dos accesos opuestos entre sí, de forma tal que desde 

cualquier punto del depósito se pueda alcanzar uno de ellos, sin 

atravesar un presunto frente de fuego. Las puertas abrirán hacia el 
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exterior y tendrán cerraduras que permitan abrirlas desde el interior, 

sin llave. La función de este requisito es hacer del lugar un área evacuable 

ante una emergencia. Toda área de alto riesgo, en donde la vida de una 

persona esté amenazada cuando accidentalmente pueda quedar encerrada, 

debe tener la posibilidad de salir del lugar aun cuando desde el exterior la 

puerta esté cerrada con llave o trabada. Por ejemplo, una cámara 

frigorífica, un depósito de sustancias tóxicas, etc. 

● Además de lo determinado en el artículo 165, apartado 1, el piso 

deberá tener pendiente hacia los lados opuestos a los medios de escape, 

para que, en el eventual caso de derrame del líquido, se lo recoja con 

canaletas y rejillas en cada lado, y mediante un sifón ciego de 0,102 

metros de diámetro se lo conduzca a un estanque subterráneo, cuya 

capacidad de almacenamiento sea por lo menos un 50% mayor que la 

del depósito. Como alternativa podrá instalarse un interceptor de 

productos de capacidad adecuada. De nada sirve puertas opuestas una 

con otra si un posible derrame se dirige hacia ellas. Por lo general se divide 

el interior del depósito mediante un cuadriculado de rejillas para hacer 

dentro del mismo subáreas, donde el derrame quede confinado a un sector 

más pequeño. La función del sifón en evitar el retorno de los vapores del 

tanque al interior del depósito. 

● La distancia mínima a otro ambiente, vía pública o lindero estará en 

relación con la capacidad de almacenamiento, debiendo separarse 

como mínimo 3 metros para una capacidad de 1.000 litros, 

adicionándose 1 metro por cada 1.000 litros o fracción adicional de 

aumento de la capacidad. La distancia de separación resultante se 

duplicará entre depósitos de inflamables y en todos los casos esta 

separación estará libre de materiales combustibles. En este caso la 

distancia o área restringida es proporcional a la capacidad, empezando con 

un mínimo de 3 metros para 1.000 litros, que es el límite máximo del 

depósito del artículo 166. Se recomienda en este caso cercar el área y 

colocar los carteles de seguridad correspondientes al tipo de riesgo: 

Prohibido fumar, riesgo de incendio, etc. 
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● La instalación de extinción deberá ser adecuada al riesgo. Se deberá 

seleccionar algún sistema fijo del tipo rociadores de espuma, sistema fijo 

de polvo químico ABC, etc. 

7. La equivalencia entre distintos tipos de líquidos inflamables es la siguiente: 1 

litro de inflamable de primera categoría no miscible en agua es igual a 2 litros 

de igual categoría miscible en agua y a su vez, cada una de estas cantidades, 

equivale a 3 litros de inflamable similar de segunda categoría. En un depósito 

de hasta 1.000 litros de inflamable de primera categoría no miscible en agua 

(artículo 166), podremos almacenar hasta 2.000 litros de inflamable de primera 

categoría miscible en agua, hasta 3.000 litros de inflamable de segunda categoría 

no miscible en agua o hasta 6.000 litros de segunda categoría miscible en agua. 

Es decir, podremos tener 1.000 litros de nafta o 2.000 de alcohol medicinal o 3.000 

de kerosene. 
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Nº6: Diagrama de Gantt 
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