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Resumen

El presente trabajo se encuadra en la problemética detectada en la escuela
secundaria Instituto Provincial de Ensefianza Media IPEM N° 193 “Jos¢ Maria Paz” de
la localidad de Saldan, provincia de Cérdoba, sobre el Bullying psicoldgico evidenciado
en las burlas reiteradas entre los estudiantes de la misma.

En vista de la preocupacion del equipo de gestion y docente coordinador de
curso de dicho conflicto que afecta considerablemente la convivencia escolar y los
acuerdos de la misma se considera pertinente proponer talleres de capacitacion para los
alumnos del 1° afio escolar. Buscando disminuir en algun grado las evidencias de
Bullying entre iguales para favorecer el clima sano de convivencia escolar y mejorar la
calidad educativa que persigue la institucion educativa.

Mediante las diferentes actividades propuestas en los talleres y con juegos
variados; incluyendo el uso de aplicaciones de la red, que conllevan también el
intercambio oral, el dialogo y la reflexion, se espera que los alumnos incorporen y
construyan aprendizajes significativos aplicables a la vida cotidiana escolar sobre
formas de prevencion del Bullying.

Palabras clave: Bullying psicologico, maltrato entre iguales, talleres,

convivencia y acuerdo escolar.
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Introduccion

Mantener un buen clima de convivencia escolar a través de los acuerdos
escolares representa hoy un desafio para las instituciones educativas. Dado que como
seres humanos con caracteristicas particulares debido a la formacion recibida
cotidianamente en el contexto de vivencia diaria, adquirirnos formas de resolver los
conflictos que surgen en el transcurrir de la vida. Cada quien traslada estos aprendizajes
hacia los lugares publicos compartidos socialmente como es la escuela. Entre los
conflictos méas evidentes se encuentran la violencia o maltrato entre iguales
evidenciados en El Instituto Provincial de Ensefianza Media IPEM N°193 “José¢ Maria
Paz” de la localidad de Saldan, provincia de Cérdoba.

El plan de intervencidn presente se inicia con una descripcion de la escuela
respecto a informacion general, el contexto, la historia, la mision, vision y valores de la
misma.

Continda con la especificacion de la problematica observada para tratar como
propuesta para disminuir progresivamente el Bullying psicologico de las burlas
constantes entre los alumnos del primer afio escolar en primera instancia.

Asimismo, se presenta el disefio de tres (3) talleres de capacitaciébn con
modalidad presencial como plan de trabajo organizados de manera secuencial y
progresiva con un inicio, desarrollo y cierre de cada propuesta. Que incluyen
actividades variadas y el uso de recursos como el juego en diversos formatos, por
ejemplo juegos de rincones, de construccion, con aplicaciones tecnoldgicas como ser
“genially”.

Se delimitan los recursos necesarios humanos, econémicos, didacticos vy

materiales para su implementacién. Como también, los espacios a utilizar para el



desenvolvimiento de los talleres y los tiempos en que se llevaria a cabo el plan. Vale
decir, 3 semanas consecutivas entre los meses de septiembre a diciembre del afio en
curso en horarios de clases de las jornadas diarias.

Se estima un presupuesto que incluye el costo detallado de cada recurso a
incorporar para el desarrollo de los talleres con la inclusion de una sugerencia al equipo
de gestion para la tramitacion y obtencién del importe surgido.

Se finaliza expresando los resultados esperados al término de la puesta en
marcha del plan de intervencion como las conclusiones donde se visualiza sugerencias
de posibles alternativas para un plan de intervencion posterior al presente como segunda
instancia.

Presentacion de la linea tematica

Acuerdos escolares de convivencia (AEC) en los gobiernos educativos y

planeamiento.

El presente escrito aborda el tema de los acuerdos escolares de convivencia en
una institucion de nivel secundario en la localidad de Saldan de la provincia de Cérdoba
Ilamada Instituto Provincial de Ensefianza Media (I.P.E.M.) N° 139 “José Maria Paz”.

La convivencia escolar en toda institucion educativa significa un desafio que
implica a todos los actores de dicha comunidad. Es una construccion colectiva con el fin
de crear y mantener un buen clima dentro de los ambientes en los cuales se
desenvuelven las relaciones interpersonales de las personas involucradas y favoreciendo
de ese modo otros aspectos como los procesos de ensefianza aprendizaje. En palabras de
Aron Ana Maria, (2017) “hay evidencias de que la convivencia escolar Yy el clima son
factores decisivos en el bienestar emocional de todos los actores de la comunidad

educativa. Ademas tiene una influencia significativa en los aprendizajes académicos”.



Precisamente el hecho de ser parte de esta construccién como seres humanos
complejos con procedencias de diferentes estilos de vida social, cultural, familiar,
emocional, intereses y personalidades particulares en permanente aprendizaje, se
generan dificultades en el proceso relacionados con la conducta, la convivencia entre los
pares por ejemplo; situacion que preocupa al equipo de gestion de la institucion.

La escuela busca formar ciudadanos responsables preparados para vivir de
manera armoniosa en ella, respetando diferencias de cualquier indole. Por ello tiene
antecedentes histdricos de construccidon los acuerdos de convivencia en el proyecto
curricular institucional (PCI). (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion.
LP.EM. N° 193 “Jos¢ Maria Paz”. La convivencia. Leccion 6 Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

0#orgl) fundamentado y garantizado por la Ley de Educacion Nacional 26.206 donde
establece en el articulo 8 que “la educacién brindara las oportunidades necesarias para
desarrollar y fortalecer la formacion integral de las personas a lo largo de toda la vida y
promover en cada educando la capacidad de definir su proyecto de vida,...” (Ley de
Educacién Nacional, 2006) como también en la Ley Provincial de Educacion N° 9870.
Por ello una de las acciones a desarrollar cada tres afios por la escuela es la
revision y construccién permanente de los acuerdos de convivencia donde se
reconozcan fortalezas y debilidades para luego proponer estrategias que promuevan
espacios de reflexion entre todos los actores de la comunidad. (UES21, 2021 S.F.
Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz” La convivencia.

Leccion 6. Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0)
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La institucion cuenta con un Consejo de convivencia conformado por profesores
y representantes de los estudiantes. La idea es “refuncionalizar todo lo de la
convivencia...activando algunos dispositivos” para acompafiar el proceso de la
convivencia escolar. De ese modo tratar “la problematica de violencia presente en sus
distintas formas en la escuela; particularmente la violencia psicoldgica expresada en las
burlas entre compaiieros” preocupacion manifestada por el profesor Jorge Rojas
Coordinador de curso del establecimiento I.LP.E.M. N° 193 “José¢ Maria Paz” (UES21,
2021 S.F. Modulo O Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”.
Entrevistas. Leccion 14, Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Sintesis de la Organizacion

Datos generales de la escuela

La organizacion elegida es una institucion pablica de nivel medio llamada
LP.EM. N° 193 “José Maria Paz”. Ubicada en el centro de la localidad de Saldan,
departamento de Colon, provincia de Cordoba. Con direccién en calle Vélez Sarsfield

N° 647, correo electrénico ipem193josemariapazsaldan@gmail.com

Saldan es un pueblo con una distancia aproximada de 18 kilémetros a la ciudad
de Cordoba. Cuenta con 10.650 habitantes segun el censo del afio 2010. (INDEC, 2010)
Actualmente la organizacion funciona en un edificio propio. Cuenta con 644
alumnos y 97 docentes distribuidos en dos turnos de la mafiana y la tarde, cuyas
orientaciones son: Economia y Gestion y Turismo. El siguiente cuadro muestra la

cantidad de cursos y divisiones en ambos turnos;
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Tumo tarde

Tumo manana

4° afo

(=]
°

)

=1

Fuente: Rojas, 2018,

Fuente: Universidad empresarial siglo21, (2021)
A continuacion se presenta el organigrama funcional que resume la distribucién

del personal con que cuenta la comunidad educativa.

Preceptores

Bibliotecario
Jefes de
Profesores

departamento

Coordinador

Vicedirector de curso Estudiantes

Personal de
mantenimiento
y limpieza

Personal
administrativo

Director

Auxiliar
PAICor

Fuente: Universidad empresarial siglo 21, (2021)

Secretario

Pro secretario

Ayudante
técnico

Contexto

Las instituciones publicas que rodean a la escuela conformando el panorama
civico son las siguientes: municipalidad de Saldan, el registro civil, el Consejo
Deliberante con sus respectivas autoridades designadas. Asimismo organizaciones como

la iglesia, la policia, el dispensario central, tres (3) centros de salud y el cuartel de
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bomberos, que esta ubicado en el mismo predio de la escuela secundaria. (UES21, 2021
S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion IL.P.EM. N° 193 “José¢ Maria Paz”. Datos
geogréficos. Leccion 3. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

La localidad posee 10 barrios publicos y 3 barrios privados. Donde la poblacion
es de una posicion econémica baja, no asi, en los barrios privados. (UES21, 2021 S.F.
Modulo 0 Plan de Intervencién I.P.E.M. N° 193 “José¢ Maria Paz”. Datos geograficos.

Leccion 3. Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)

Los servicios de agua corriente, luz eléctrica, alumbrado pablico, recoleccion de
residuos y espacios verdes son las prestaciones con que cuenta Saldan. (UES21, 2021
S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Datos generales
de la escuela. Leccion 4. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Las fuentes laborales mas significativas la constituyen el comercio, la
construccion, el servicio domeéstico y los servicios municipales.( UES21, 2021 S.F.
Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Datos generales de la
escuela. Leccion 4. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

El pueblo de Saldan es culturalmente heterogénea, conformada por inmigrantes

extranjeros desde sus inicios en la década de 1950 y por los migraciones internas
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posteriormente. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervenciéon 1.P.E.M. N° 193
“Jos¢ Maria Paz”. Datos generales de la escuela. Leccion 4. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Dos festivales de alcance nacional, el Festival folclorico estudiantil o encuentros
nacionales de estudiantes secundarios junto a la fiesta nacional del locro construyeron
parte de la identidad del pueblo. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencién
I.LP.EM. N° 193 “Jos¢ Maria Paz”. Actividad econdémica, cultural y comunitaria.

Leccion 2. Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)

Historia

“La escuela se fundd por accién de un grupo de vecinos y representantes de la
municipalidad” (PEI, 2003) en el afio 1965 con el objetivo de evitar la dispersion de los
jévenes u ofrecer una salida laboral. Comenzo a funcionar como institucion privada en
el afio 1966 en un edificio prestado. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencién
I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Historia Institucional. Leccion 4. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

La creacion del centro de estudiantes en el afio 1971 por iniciativa de Marcos
Galeano con actividades de competencias deportivas y el encuentro folklérico,
representd un hito importante para la posteridad en la historia de la escuela y de la
localidad de Saldan. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193

“Jos¢ Maria Paz”. Historia Institucional. Leccion 4. Disponible en:
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https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Ya en el afio 1976 logra pasar de ser una institucién privada a publica, en manos
del orden provincial. Y es durante el afio 1995 cuando se traslada a su propio edificio.

Con el transcurrir de los afios y la implementacion de las leyes 24.195 en el afio
1993 y la posterior ley N° 26.206 se produjeron cambios cualitativos en la escuela, entre
ellos; cambios del equipo de gestion, abandono de los encuentros nacionales de
estudiantes secundarios, reformas edilicias, participacion e incorporacion en programas
y proyectos varios y reelaboracion del proyecto educativo institucional. (UES21, 2021
S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.LP.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Historia
Institucional. Leccion 4. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Es la Unica escuela publica de nivel medio en la localidad. Elegida también por
estudiantes de localidades cercanas para completar sus estudios. En el afio 2018
representaron el 25% del total de la matricula. (UES21, 2021 S.F. Modulo O Plan de
Intervencion 1.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. La comunidad y sus caracteristicas.

Leccion 3. Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl )

El nivel de vida de las familias de los alumnos de la escuela es de bajos recursos
por poseer trabajos inestables. Varios de los responsables de la familias tienen su
domicilio en Saldan pero, migran hacia otras ciudades para trabajar, por eso la
calificacion de “ciudad dormitorio” para el pueblo. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan

de Intervencién I.P.E.M. N° 193 “José¢ Maria Paz”. La comunidad y sus caracteristicas.
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Leccion 3. Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)

Varios de los grupos familiares de los alumnos no poseen vivienda propia
porque alquilan o comparten terrenos fiscales. Viven en una misma vivienda todo el
grupo familiar numeroso como los hijos, hijastros, padres, hermanos, suegros en un
mismo hogar. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencién I.P.E.M. N° 193 “José
Maria Paz” La comunidad y sus caracteristicas. Leccion 3 Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Debido a las condiciones del nivel de vida de las clases sociales de los alumnos
del colegio, de media baja a baja, el equipo de gestion intenta mantener acciones
tendientes a la contencion y asistencia por medio de programas como P.A.l.COR
(programa de asistencia alimentaria) con 34 afios de antigiedad y de becas
estudiantiles, este Ultimo desde el afio 2004. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de
Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Datos generales de la escuela. Punto 3.

Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)

La escuela es inclusora ya que, dice Susana Giojalas, directora de I.P.E.M. N°
193 la institucion “tiene puertas abiertas a la comunidad” (UES21, 2021. S. F. Mddulo
0. Plan de Intervencion IPEM N° 193 José M. Paz. Entrevistas. Leccién 14. Disponible

en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl). Presta las instalaciones a entidades vecinas y otras de la comunidad de Saldan

para distintas actividades que ayuden a mejorar la convivencia.
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Por lo dicho anteriormente, los acuerdos de convivencia constituyen un aspecto
significativo a tratar cotidianamente y al cual prestan especial atencion para trabajar y
disminuir problemas de violencia, en conjunto del apoyo de psicélogos y tutores
especializados del medio.

Misién

La mision de la escuela es desarrollar una formacion integral y permanente de
sus educandos, brindandoles herramientas para el desarrollo del pensamiento critico y la
resolucion de problemas en un espacio de intercambio enmarcado en la educacion en
valores que favorezca, en general, la realizacion personal y, en particular, la insercién
en la vida sociocultural y en el ambito laboral, asi como la continuidad en estudios
superiores. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José
Maria Paz. Leccion 7 y 8” Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#org1l)
Vision

La aspiracion de [.LP.E.M.N° 193 “José Maria Paz” que los estudiantes se formen
como ciudadanos con cultura del aprendizaje, del esfuerzo y compromiso personal de su
crecimiento y de la formacion permanente en beneficio de su dignidad individual y
social. Capaces de comprender conceptos aplicados a la vida cotidiana y reconocer los
valores universales aplicados en la realidad social. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de
Intervencion I.LP.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Finalidad y perfil. Leccion 7 y 8.

Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#org1)



https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-0#org1
https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-0#org1
https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-0#org1
https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-0#org1

15

Valores

En concordancia con la vision y la mision la institucién mantiene valores tales
como la tolerancia, la cooperacion, la participacion, la solidaridad, la libertad para
expresar y vivenciar ideas, promoviendo la formacion y el ejercicio de practicas
ciudadanas. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion L.LP.E.M. N° 193 “José
Maria Paz.” Fundamentacion. Leccidn 6 Disponible

en:https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)

Delimitacion del problema
La convivencia escolar mediante acuerdos es un aspecto importante en la vida
institucional de la comunidad educativa. Ya que abre un espacio propicio para la
construccion reflexiva de las relaciones interpersonales de todos los integrantes de la
misma.
En la .LP.E.M. N° 193 “José Maria Paz” el acuerdo escolar de convivencia es,
segun las palabras de Susana Giojalas
Un logro de todos y cada uno de los que forman parte de la escuela...Por
lo tanto conocerlos y discutirlos, reformularlos y sostener dichos
acuerdos les permitira a sus integrantes relacionarse mejor, escucharse,
respetarse y comprometerse mas en una dinamica comunicativa de
construccion permanente.( UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de
Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. La convivencia. Leccion
6. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)
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En la escuela durante el afio 2001 se empezd el Proyecto de Convivencia con
base en las necesidades institucionales referidas en el Proyecto curricular institucional
(PCI), en correspondencia también con los proyectos especificos de cada asignatura o
departamento.

Una de las acciones desarrolladas enmarcadas en el proyecto de convivencia
fueron las encuestas realizadas a los padres de familias, alumnos y docentes cuyos
resultados arrojados fueron entre otros; robo y violencia psicoldgica y fisica.

Frente a estas situaciones conflictivas solo surgieron algunas normas de
convivencia como sanciones mediantes las amonestaciones. Posteriormente y luego de
un analisis, discusion y reflexion se propusieron acciones superadoras a través de un
proceso de reflexion que involucrara a todos los participantes en dichos conflictos
emergentes. Asimismo se observa que las interpretaciones respecto del significado de
los acuerdos de convivencia y de las normas son diferentes segun los actores: padres,
alumnos, docentes.

El presente trabajo busca centrar la mirada en la violencia psicolégica
manifestada entre los alumnos concretada en las burlas reiteradas que se observan en la
cotidianidad de la convivencia escolar. Jorge Rojas, coordinador de curso y docente de
la escuela lo expresa del siguiente modo “... mi rol es acompafar y trabajar el proceso
de convivencia escolar... para enfrentar ciertos hechos conflictivos mas puntualmente el
bullying” (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José
Maria Paz. Entrevistas. Leccion 14>

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl)
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El contexto sociocultural, familiar, emocional, econémico vy heterogéneo de
procedencia que los estudiantes de la escuela traen, conlleva a consecuencias logicas de
enfrentamientos entre ellos. Dado que se encuentran en una etapa de formacién de sus
vidas y con muchas preguntas que resolver acerca de si mismos y de los otros que le
rodean. Situacion que es trasladable al &mbito escolar.

¢Qué se entiende por violencia escolar? “La problematica de la violencia ha
generado un interés creciente a nivel mundial, a partir de los problemas cotidianos que
se registran a nivel escolar” (Colombo, 2011. pag. 82) Se puede decir que hay violencia
en la escuela cuando se transgrede una norma de acuerdo de convivencia, “haciendo
referencia a los siguientes comportamientos: impertinencia, uso del lenguaje obsceno,
burlas, violacion marcada de cddigos de vestimenta, peleas, actos de vandalismo y
robos.” (Colombo, 2011. Pag.82)

En la escuela I1.P.E.M. este hecho de violencia se evidencia en las consecuencias
que provoca este tipo de comportamientos en las trayectorias escolares observadas en:
abandono escolar, inasistencias, desinterés de los alumnos, bajo rendimiento escolar,
aislamiento, los alumnos buscan no participar de las clases. Segun se explica en la
descripcion de la contextualizacion de I.P.E.M. N°193 “en noviembre de 2018 se
perdieron 64 alumnos con pase, libres y por abandono, donde los problemas fueron
bullying, consumo de sustancias, problemas familiares, entre otros.” (UES21, 2021 S.F.
Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”. Entrevistas. Leccion

14”  Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)

Por lo expuesto, se considera prioritario proponer acciones tendientes a

disminuir gradualmente esos hechos de violencia psicolégica manifestado en el
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bullying; cooperando asi con los objetivos principales que persigue la escuela para sus

estudiantes. Es el deseo expresado por la directora de la institucion Susana Giojalas:
Con acuerdos y partiendo de una gestion con base en la participacion
democrética, se pretende lograr una convivencia acorde a un espacio
institucional donde se pueda aprender cada dia mas y ensefiar mejor, lo
cual repercute en el mejoramiento de la calidad educativa. (UES21, 2021
S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José Maria Paz”.
Entrevistas. Leccion 14. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl)

Objetivo General

Proponer acciones tendientes a disminuir gradualmente los hechos de violencia
psicologica manifestada en el bullying entre los alumnos del 1.P.E.M. N° 193
cooperando con un clima favorecedor para la convivencia sana y el mejoramiento de la
calidad educativa de toda la comunidad.
Objetivos especificos

Disenar tres (3) talleres de capacitacion de manera presencial sobre lo que es el
bullying con la colaboracion de los coordinadores de curso y el equipo de gestion para
los alumnos de 1°afio en ambos turnos

Generar espacios de reflexion y dialogo durante los encuentros sobre dicho
fendmeno del bullying con dinamicas varias como el juego utilizando aplicaciones del
dispositivo celular.

Estimular la participacion de los protagonistas en los talleres con la solicitud de

propuestas para disminuir el fenémeno conflictivo de violencia en el bullying.


https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-0#org1
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Registrar los aportes surgidos en los encuentros como material de consulta para
la posterior reformulacion de los acuerdos de convivencia escolar que oportunamente
realice la institucion.

Justificacion

Sostener en el tiempo un buen clima de convivencia institucional conforme a los
acuerdos escolares, es una tarea desafiante para el 1.P.E.M. N° 193 que, conlleva poner
en practica y vivenciar los mismos, esperando resultados gratificantes para toda la
comunidad educativa. “Tanto el clima escolar como la forma de convivencia escolar
tienen comprobados efectos sobre...el bienestar personal y grupal de la comunidad, y
sobre la formacion ciudadana.” (Banz, 2008)

Especialmente si, como institucion educativa se busca favorecer el desarrollo
integral de los estudiantes en su realizacion personal y la futura insercion en el mundo
laboral y sociocultural vigente de manera exitosa con valores ciudadanos y universales
que le permitan comunicarse con sus semejantes respetando su forma “de ser, de
convivir, de pensar y de hacer.”(Guzman Mufioz, et al. 2014)

De este modo se estaria cumplimentando con lo pedido en la ley nacional
26.892, 2013 con los principios escritos en el articulo 2, inciso ¢ “el respeto y la
aceptacion de las diferencias, el rechazo a toda forma de discriminacion, hostigamiento,
violencia y exclusion en las interacciones entre los integrantes de la comunidad

b

educativa...”, como también dando apertura para la incorporacion en los disefios
curriculares “ la ensefianza de la problematica relacionada con el acoso y la violencia

entre los escolares, practica conocida como Bullying” ( Ley provincial contra el

bullying 10151, 2013)
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La preocupacién constante manifestada por el equipo de gestion (Susana
Giojalas, UES21, 2021) de la escuela secundaria al decir que el desinterés observado
en los alumnos afectan las trayectorias escolares propias porque repercuten en su futuro
laboral, como ciudadanos responsables, y en definitiva su proyecto de vida. Como
también en las palabras del docente coordinador de curso Juan Rojas
“desempolvar...las normas de convivencia y re-funcionalizar la convivencia activando
algunos dispositivos...para enfrentar ciertos hechos conflictivos mas puntualmente el
bullying” (UES21, 2021 S.F. Modulo 0 Plan de Intervencion I.P.E.M. N° 193 “José

29

Maria Paz”. Entrevistas. Leccion 14. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl) constituyen los primeros motivadores que impulsan la propuesta del plan de
intervencion presente.

El recorrido historico de las acciones llevadas a cabo por los diferentes actores
responsables de esta puesta en practica de los acuerdos de convivencia, con el proyecto
de convivencia por ejemplo; en donde las encuestas realizadas reflejaron a la violencia
psicologica como una situacion conflictiva importante a analizar y reflexionar en
futuras conversaciones al momento de abordar y reformular el proyecto. Momento que
posteriormente llegd en obediencia a la revision de los acuerdos de convivencia cada
tres (3) afios, permitié dilucidar problematicas que evidenciaron la urgencia de su
tratamiento de manera constante para prevenir y de alguna forma disminuir las
consecuencias derivadas de la violencia escolar y el acoso escolar, especificamente las
burlas reiteradas hacia el otro, conocida como “Bullying”. Consecuencias observadas

entre los alumnos de dicha institucion como inasistencias reiteradas, abandono escolar,


https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-0#org1
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desmotivacioén, bajo rendimiento académico, poca autoestima y sufrimiento emocional,
entre otros.

A su vez, las interpretaciones diferentes que le otorgan a las normas y acuerdos
de convivencia escolar difieren entre los actores de la comunidad educativa de la
escuela secundaria; padres, alumnos y docentes. Por lo cual es preciso esclarecer el
significado de estos para actuar en consecuencia en el ambito escolar compartido. Dado
que la construccidn es colaborativa, es decir, en conjunto con todos los miembros de la
institucion a través de un proceso de reflexion con propuestas de accién conjunta de
inclusion, participacion de padres/familias y estudiantes. (UES21, 2021 S.F. Modulo 0
Plan de Intervencion L.P.EM. N° 193 “José Maria Paz”. Entrevistas. Leccion 14.

Disponible en: https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-

intervencion-modulo-0#orgl

Se espera, en base a lo dicho anteriormente, que la propuesta sugerida de
intervencion contribuya, en un futuro proximo y en algun grado, a disminuir este
fenomeno presente del Bullying entre pares en el 1.P.E.M. N° 193. Colaborando asi a
fortalecer y mantener un buen clima de convivencia escolar que se veran reflejados en
otros dmbitos como los espacios de ensefianza aprendizaje y en definitiva “en el
mejoramiento de la calidad educativa”. (UES21, S.F.2021 Mddulo O Plan de
Intervencion LP.EM. N° 193 “José Maria Paz” Leccion 6. Disponible en:

https://siglo21.instructure.com/courses/11655/pages/plan-de-intervencion-modulo-

O#orgl). Se presume podran observarse resultados en las evidencias posteriores que
realice la institucion cuando se reGnan nuevamente para conversar sobre esta

problematica.
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Existen variadas investigaciones que dan cuenta de la seriedad del fendmeno y la
necesidad de su tratamiento. A nivel internacional a finales de la década de los 70 y
principios de los 80 surge en Europa estudios relacionados con el Bullying que
desembocaron en la implementacién de propuestas tales como campafias de prevencion,
de lucha y conferencias que “lograron reducir la incidencia de comportamientos
agresivos en las escuelas.” (Roisman, N., 2013)

Espafia es el pais que lidera posteriormente las investigaciones sobre el tema
motivado por un caso particular sucedido con un adolescente, derivando inclusive en la
formacion “de un una instruccion de la Fiscalia de Menores (2006) sobre el tratamiento
del acoso desde el sistema judicial juvenil”. (Aviles, J.M, Irustia, M.J., Garcia Lopez,
L.J. y Caballo, V. E., 2011).

En Latinoamérica se puede mencionar estudios realizados en Chile con 14
escuelas de nivel basico en areas rurales y urbanas que arrojaron resultados exitosos en
la aplicacion de los acuerdos de convivencia escolar a través de practicas favorecedoras
como entrevistas grupales e individuales, talleres para estudiantes, observaciones en
diferentes espacios escolares, entre otros. (Aron, A.M. et.al. 2017p. 18 y 28).

El ejemplo también implementado con resultados alentadores en una escuela de
Chile llamada Acuaria en el 2007, en vista del alto porcentaje observado de insultos y
acoso escolar entre iguales fue, la incorporacion de los recreos entretenidos. (Hamodi
Galan, C., 2018)

En Argentina, debido al creciente aumento de este fendmeno a nivel mundial,
ocasiono que se focalizara la atencion en el mismo con algunos estudios investigativos
como el que presenta Nora Alterman en su escrito denominado “Disciplina y

convivencia. Encrucijada de la escuela media” a finales de la década de los 80.
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La creacion de organismos no gubernamentales (ONG), por ejemplo la

fundacion instituto de mediacién, (https://todosobremediacion.com.ar/mediacion-

educativa-cultura-paz/) que permanece activa en la actualidad desde el afio 1998 y cuyo

objetivo principal es difundir las técnicas de resolucion de conflictos en las escuelas a
través de un proceso de educacion en valores.(Tuvilla Rayo, J. 2005 recuperado de:
JT Rayo - 2005 - soda.ustadistancia.edu.co) y especialmente la ONG “Bullying sin
fronteras” fundada en el afio 2012, institucion que se considera la principal fuente de
informacion sobre el bullying a nivel mundial, y “no percibe dinero alguno por sus
investigaciones, estudios, estadisticas e informes. De ese modo, nifios, jovenes, padres,
docentes, universidades, empresas y gobiernos pueden contar con nosotros en forma

absolutamente gratuita.” (Recuperado de: https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/)

Finalmente mediante la ley N° 26.892 (2013) contra el bullying el gobierno
nacional procura que se regule las convivencias en las escuelas y “buscar reducir los
conflictos en la comunidad educativa.”; en vista del panorama creciente del acoso
escolar entre pares en las instituciones educativas del pais. (Disponible en:

https://www.argentina.gob.ar/justicia/derechofacil/leysimple/bullying).

Marco Teorico

Cada persona en este mundo social se va construyendo, formandose en un
contexto particular de vivencia cotidiana. Aprende a con-vivir con el otro. “La
convivencia es una actividad con la que el ser humano se enfrenta a diario, en la que es
socializado de una u otra manera a partir de los contextos de convivencia que le toca
enfrentar.” (Banz, 2008 p.3). Por ello “la diversidad es un rasgo constitutivo de la
realidad social que otorga a la humanidad numerosas expresiones culturales en torno a

los modos de ser, de convivir, de pensar y de hacer.” (Guzméan Mufoz, 2014 p.155)


https://todosobremediacion.com.ar/mediacion-educativa-cultura-paz/
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Y por supuesto los educandos ingresan a la escolarizacion con este cimulo de
experiencias y conocimientos, en donde se aprende también los valores para la
formacién integral que persigue la escuela secundaria José Maria Paz como misién.

Es un desafio que deben enfrentar las instituciones educativas en estos tiempos
“entregar un modelo de aprendizaje de convivencia, y ejercicio de valores de respeto,
tolerancia, no discriminacion y participacion. El aprendizaje de valores y habilidades
sociales, asi como las buenas practicas de la formaciéon del futuro ciudadano.”
(MINEDUC, 2008 p. 3)

Asi, los acuerdos de convivencia escolar se construyen de manera colectiva,
colaborativa y dinamica entre todos los actores de la comunidad educativa; por lo que
conforme se van entretejiendo también se van modificando en el tiempo segun las
necesidades que van surgiendo en el espacio de interrelaciones personales.

En las dltimas decadas los estudios sobre convivencia escolar se han
incrementado con el fin de “incorporar en las instituciones educativas y en la sociedad
en general, valores y principios que contribuyan a una mejor convivencia”’. (Guzman
Mufoz, 2014 p.154)

Lo cierto es que, en el convivir diariamente con los demas surgen muchas veces
dificultades, enfrentamientos, conflictos, hechos de violencia que dafian fisica y/o
psicologicamente a los intervinientes en ese fendmeno social, debido a los diferentes
modos de ser y pensar y de resolver los mismos. Formas que son trasladables al ambito
escolar, generando un clima institucional y de convivencia que influencian de manera
positiva 0 no en los intervinientes y actividades de ese contexto escolar., “entrando en
juego la motivacion, el clima escolar, las relaciones interpersonales...” (Guzman

Mufioz, 2014)
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Uno de los primeros en estudiar el acoso escolar fue el psicélogo noruego Dan
Olweus en el afio 1973 y se increment6 para la década de los 80’ ante la noticia del
suicidio de adolescentes. En Estados Unidos los actos de violencia son alarmantes en las
escuelas debido a la gravedad porque terminan varias veces en masacres. (Rosental,
2014)

Es Espafia quien lidera la investigacion “relacionada con el tema de la violencia
escolar y el maltrato entre iguales, concentrando alli gran parte de los estudios en los
ultimos afios” (Arén, 2017)

En Latinoamérica este fendmeno del acoso escolar, conocido como Bullying ha
crecido enormemente. De igual forma en Argentina, dando lugar a la creacion de una
ley nacional contra el bullying N° 26892 “que establece la habilitaciéon de una linea
telefonica gratuita para denunciar los casos y una guia de intervencion para
adolescentes.” (Rosental, 2014)

Entonces, se entiende por bullying “al establecimiento y mantenimiento de
relaciones desequilibradas de poder entre sujetos que conviven en contextos
compartidos del entorno escolar durante espacios de tiempos prolongados” (Aviles,
J.M., 2011) que terminan en agresiones de quienes ejercen el poder abusivamente. En el
caso de la escuela secundaria I.P.EM. N° 193 las mismas se expresan en burlas
reiterativas entre los comparfieros y que acarrean consecuencias de falta de motivacion,
interés en asistir al aula o clases, baja autoestima, por ejemplo.

Existen diversas formas de bullying que toma su nombre de acuerdo al area en
que repercute este tipo de hostigamiento o0 acoso. Se mencionan a continuacion las

diferentes modalidades definidas por Torres, Gabriela (2014) asi:
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Bullying fisico; se puede iniciar con burlas, pequefios empujones, palmadas en la
espalda o golpes en los brazos e ir incrementandose con empujones fuertes,
patadas hasta llegar a golpizas en las que se fracturen partes del cuerpo o se
dejen roturas, escoriaciones y grandes hematomas.

Bullying verbal; insultos y motes. También son comunes los menosprecios en

publico o el estar resaltando y haciendo patente, de forma constante, un
problema fisico, de accion o de condicién diferente.

Bullying psicologico; acciones encaminadas a minar la autoestima del individuo

y fomentar su sensacion de inseguridad y temor...incluye burlas, palabras
soeces, destacar aspectos o atributos fisicos de forma negativa y despectiva,
intimidar a la victima, ejercer control o poder sobre esta, amenazarla,
chantajearla e inclusive robarle.

Bullying social; Pretende ubicar aisladamente al individuo respecto del grupo en

un mal estatus y en ocasiones hacer participes a otros individuos de esta

accion...La intencion se basa en excluir a la persona del grupo social en el que

se encuentre, ignorandola, rechazandola y no tomandola en cuenta en ningun
momento.

También aparecen en el panorama otros tipos de acoso escolar como el happy
slapping, mientras se agrede a la persona se graba el acontecimiento para luego subirlo
a las redes sociales. Otra forma es el datin violence en los comportamientos violentos
de las relaciones de parejas entre adolescentes. ElI Bullying étnico debido a su
ascendencia racial o social y finalmente el Bullying de género sobre las mujeres por los

varones. Torres, G. (2014 p.13 y 14)
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Por todo lo expuesto anteriormente se utilizara como metodologia para llevar
adelante la propuesta de intervencion, los talleres de capacitacion para los alumnos de
la IPEM N° 193 respondiendo a los objetivos planteados.

La etimologia de la palabra taller deriva del termino atelier en frances, haciendo
referencia a un estudio, oficina, obrador, un lugar de ciencias donde asisten los
estudiantes. Histéricamente aparece en la Edad Media. En la actualidad se usa el
término “workshop para diferentes programas de formacion” Betancourt, M.A. (2007,
p.16)

Se define a los talleres “como unidades productivas de conocimiento a partir de
una realidad concreta para ser transferidos a esa realidad a fin de transformarla, donde
los participantes trabajan haciendo converger teoria y practica.” (Betancourt, 2007,
p.12) Esta realidad es compleja, integradora, conflictiva pero también reflexiva. Todos
los protagonistas en este espacio intervienen con sus aportes (estudiantes-docentes en
este caso) mediante la comunicacion constante del dialogo. (Betancourt, 2007, p.12)

En palabras de Arén “a través de la conversacion, los adultos incentivan a los
estudiantes involucrados en algun conflicto a que reflexionen sobre su conducta y
empaticen con el otro.” (2017, p.36)

Con este escenario conformado se fortalecen las relaciones entre los
involucrados donde el buen trato amoroso, de respeto y cuidado priman como
caracteristicas para un bienestar general en el desarrollo de un taller. Ademas de tener:

“efectos importantes a nivel grupal e individual: promueve el cuidado emocional

entre pares, permite que se genere la empatia, facilita la estabilidad de un clima

de convivencia positivo y contribuye al desarrollo de la identidad personal de

quienes participan de él.” (Aron, 2017, p.67)
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Es un modo de aprendizaje cooperativo donde los alumnos aprenden a través del
dialogo de forma constructiva adquiriendo habilidades comunicativas como: “prestar
atencion a lo que expresan los demas, escucharles con la intencion de comprenderles,
respetar los turnos de participacion, expresar opiniones y sentimientos, hacer preguntas
para facilitar la comunicacion” entre otras. (Aguado, 2006, p. 128)

La incorporacion de juegos cooperativos intencionados o placenteros en los
talleres que ayuden a mejorar los vinculos de confianza entre los estudiantes; permite
“el transito de una cultura de la competitividad, de la indiferencia, de la hostilidad y del
menosprecio hacia la cultura de la cooperacion, la reciprocidad, la tolerancia, la
sensibilidad, el aprecio y la afirmacion”. (Mendez, 2016, p. 71)

Asimismo la distribucion espacial que se utilice en los talleres ha de ser flexible
que “permita que se ayuden entre ellos y se refuercen los lazos de comparierismo. Asi, a
los estudiantes que tienen mayor dificultad, se sienten reforzados al ver que no son
juzgados por sus compafieros, sino ayudados.” (Hamodi Galan, 2018)

Plan de trabajo

Acciones previas

Se convoca a un asesor pedagdgico, licenciado en educacién para que realice el
diagnostico previo de la situacion sobre el Bullying entre alumnos manifestado en la
escuela secundaria IPEM N° 193 de Saldan, Cérdoba.

Una vez concretado el primer paso y con el documento escrito en mano del plan
de intervencién realizado y otro digitalizado, el asesor Ilama a una primera reunién
informativa con el equipo directivo y los coordinadores de cursos para trasmitir el
mismo Yy actualizarlos respecto a las actividades a concretar y preparar conjuntamente lo

gue se necesita antes de efectuar los talleres con los alumnos. Coordinar tiempos,
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espacios, tareas, roles, recursos, contenidos, funciones para que la propuesta se
desarrolle con fluidez, claridad y se logre con éxito.

Asimismo, se pondra en conocimiento a los docentes de los cursos involucrados
acerca de la actividad a desarrollar préximamente junto a un documento-resumen de las
fechas de los talleres y la temética a tratar enviado mediante el correo personal de cada
profesor. Como también se notificard mediante una circular en el cuaderno de actas
diario correspondiente.

Ademas, el equipo de Gestiobn comunicara y solicitard los permisos Yy
autorizaciones necesarios para el desenvolvimiento del plan de intervencion con el aval
pertinente.

Tabla N° 1 Organizacion previa.

Actividad Responsables involucrados Descripcion de la

actividad

Reunién informativa | Asesor pedagodgico, equipo | Puesta en conocimiento del
directivo y coordinadores de | plan de intervencion.
Ccurso. Coordinaciéon de tiempos,
espacios, tareas, recursos,
elaboracion de un listado
con los correos de los
docentes, creacion de una
pagina web institucional,

etc.

Comunicacion a | Asesor pedagogico, Secretarios | Envio de resumen en

docentes de los cursos. | y Docentes de 1° afio de ambos | archivo PDF con las fechas
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turnos y divisiones

de los talleres, los horarios
y el contenido a
desarrollar.

Preparacion del escrito
para la notificacion de esta
actividad en el libro de

actas escolares docentes.

Solicitud de permisos | Equipo de gestion
y autorizaciones (Si

fuere necesario)

Elaboracion de las notas
respectivas para solicitar
las autorizaciones

correspondientes.

Tabla N° 1. Elaboracion propia. 2021

Los talleres

Las actividades responden a los objetivos del plan planteado, disefiando 3

talleres diferentes con contenidos especificos sobre el Bullying expresado en cada titulo

de los mismos, para los estudiantes del primer afio del ciclo basico del Instituto

Provincial de Enseflanza Media IPEM. N° 193 “José Maria Paz” de ambos turnos;

contando con 3 divisiones en la mafiana (A, B y C) y 2 divisiones en la tarde (A, B) y

como primera instancia. Dado que, segun los resultados que se observen en estas

oportunidades, los talleres pueden ser extensibles para los demas cursos y divisiones

con las modificaciones pertinentes de cada taller en cuanto a su desarrollo, teniendo en

cuenta los grupos y edades de los alumnos.

Tabla N° 2.
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Talleres de capacitacion. 1° Instancia

NuUmeros de Talleres Contenido Destinatarios
1 ¢Qué es el Bullying? Alumnos de 1° afio de la
2 Tipos de Bullying escuela. Turno Mafana
3 ¢Como lo prevenimos? (divisiones A, B Y C).

Turno tarde (Divisiones A,
B.)
Tabla N° 2. Elaboracion propia. 2021

El tiempo de duracion de los talleres se estima en 3 semanas consecutivas en las
jornadas diarias de clases con aproximadamente una hora y media cada uno para los
diferentes cursos.

El espacio a utilizar sera las instalaciones de la escuela en la sala multimedia o
salon de usos multiples. Se considera es el espacio apropiado para llevar adelante cada
encuentro/taller ya que cuenta con la mayoria de los recursos materiales necesarios
(Televisor, mesas, sillas, y espacio amplio) y con vista de que se elegira tres dias de la
semana para desarrollar cada taller con todos los cursos de primer afio del turno mafana
y tarde, conforme y siendo flexibles a los acuerdos convenidos con el equipo de gestion
y coordinadores sobre la conveniencia de dias seleccionados para el desenvolvimiento
de los jornadas.

Se pedira la aprobacion de la creacion de una pagina web de la institucion que se
utilizara para subir todas las producciones resultantes de cada encuentro realizado de los
alumnos y el encuentro en general. Igualmente en formato papel quedara impreso como
también digital en la biblioteca de la escuela debidamente identificada para la consulta

posterior de todos los interesados.
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Ejemplo IPEM N° 193

- y &% Taller N°1 ¢Qué es el Rullvina? v

Figura N° 1. Pagina web ejemplo en modo vista de Computadora. Elaboracion
propia. 2021

Ejemplo IPEM N° 193

J

l,? B Taller N°1 cQuées
) > el Bullying?

Taller N°2 "Tipos
de Bullying"

Figura N° 2. Pagina web ejemplo en modo vista de Tablet. Elaboracion propia.

2021.

Ejemplo IPEM N° 193

Taller N°2 "Tipos de
Bullying"

Figura N° 3. Pégina web en modo vista de

celular.  Elaboracion propia. 2021
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https://sites.qgoogle.com/d/1TRhtAEtqgPhaWHg3zOvnMWkwMm9MOSio/p/lax8rhPA

57iVopharj0sBMYqHoKU49T 7s/edit

Se solicitara por anticipado a los alumnos concurrir el dia del taller con sus
celulares personales, si los tuvieran, como también a los docentes que acomparfian cada
jornada. Oportunamente se enviara con anticipacion los permisos y autorizaciones para
utilizar ~ registros de fotografias y videos cortos de cada taller.

https://docs.google.com/document/d/1eKg21em0X019PIHkzSG5lhbMJ6gR j8iw4af-

AVIREM/edit?usp=sharing

Asimismo se proveera un espacio de 10 minutos para un descanso durante la
jornada/taller donde los docentes de cada curso en conexion con PAICOR para la
obtencion de los insumos, tendran preparado una mesa especial de refrigerio para los
estudiantes.

Cada taller estard dirigido, coordinado por el asesor pedagoégico junto al
acompafiamiento de los coordinadores de curso.

Planificacion de los talleres

En forma de secuencia se prepara las siguientes actividades en cada jornada de
taller: un inicio, seguido de un desarrollo y un cierre.

Para cada taller se tendra en cuenta las ideas previas acerca del tema a tratar
como al inicio de los posteriores encuentros a realizar; un repaso dialogado con alguna
estrategia para la implementacion de la misma.

Taller N°1: “; Qué es el Bullying?”

Obijetivo del encuentro:

Compartir la definicion del término Bullying y su repercusion en la sociedad

como fendmeno actual e identificar conceptualmente lo que es el Bullying expresado a


https://sites.google.com/d/1TRhtAEtqgPhaWHg3zQvnMWkwMm9MOSio/p/1ax8rhPA57jVopharj0sBMYqHoKU49T7s/edit
https://sites.google.com/d/1TRhtAEtqgPhaWHg3zQvnMWkwMm9MOSio/p/1ax8rhPA57jVopharj0sBMYqHoKU49T7s/edit
https://docs.google.com/document/d/1eKg21em0XO19PIHkzSG5lhbMJ6gR_j8iw4qf-AvlREM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1eKg21em0XO19PIHkzSG5lhbMJ6gR_j8iw4qf-AvlREM/edit?usp=sharing
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través del dialogo en los grupos o con todo el taller, por ejemplo y la evaluacion final
con el juego propuesto; que denoten comprension o interés sobre la tematica.
Responsable: Asesor pedagogico Edith Ruth Miranda

Colaboradores: Profesor Raul Rojas

Acompaiiantes: Docente de cada curso.

Duracién: 1 % hora entre la jornada diaria de asistencia de clases aproximadamente.
Destinatarios: Los primeros afios del turno mafiana y tarde en sus diversos divisiones.
Un total de 5 cursos.

Fecha estimada: entre los meses de septiembre a diciembre.

Lugar: salon de usos multiples o salon de multimedia.

Recursos humanos: Un asesor /licenciado en educacion, equipo de gestion,

coordinadores de curso, docentes de cada curso, personas de Paicor, personas de
limpieza. Una persona o docente designado para sacar fotos o grabar videos cortos del
taller.

Recursos didacticos: videos de yotube, plantillas de presentaciones, similar al Power

Point con aplicacién canvas, juegos intencionados con aplicacion Genially,
rompecabezas de frases, tarjetas de identidad o credenciales. Formacion de grupos de
trabajo.

Recursos materiales: notebook o Pc con los cables pertinentes para salida de video,

audio y sonido (HDMI), televisor Smart, celulares personales, mobiliario como mesas,
sillas, hojas en blanco A4, lapiceras, lapiz negro, marcadores de colores. Impresiones
varias como planillas, rompecabezas, credenciales

Recursos econdmicos: honorarios del asesor /licenciado en educacién a visualizarse en

el presupuesto. Insumos para la mesa de refrigerio.
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Preparacion previa: organizacion del espacio con las sillas dispuestas en la figura de U y

la mesa con la computadora y televisor en el medio del espacio abierto.

Se solicita anticipadamente los listados de alumnos de cada curso para tenerlos
sobre la mesa y preparar una tarjeta de identidad (credencial) con el nombre de cada
alumno asistente a los talleres. En lo posible se colocard a medida que van llegando al

salén los alumnos.

IPEM N° 193 "JOSE MARIA PAZ" Saldan, Cérdoba

1" afio "A" TURNO MANANA

Figura N° 4. Credencial para cada tallerista. Elaboracion propia. 2021
INICIO

Mientras se espera para dar inicio y a medida que van llegando se coloca musica
instrumental o una melodia conocida de fondo.

Se da la bienvenida a los presentes. Primero a los alumnos, especialmente por su

nombre escrito en el cartel luego a coordinadores de curso y auto presentacion del
asesor. A continuacién se hace una breve introduccién en presentaciones con canvas de
lo que implicara estos talleres en cuanto a su organizacion, las fechas a desarrollarlas

con los horarios y los temas a tratar. https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jl0/v-

ZUJAEbtKLC8CIWOQ5CIA/view?utm content=DAEi-

9v4j10&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=sharebutton

(Tiempo aproximado de 15 minutos)

Juego de presentacion: armando la frase. A través de un rompecabezas de 4 a 5

piezas con una frase-imagen relacionada a la tematica; se reparte entre los estudiantes


https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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las mismas. La consigna serd: buscar entre sus comparfieros la frase u oracion para
ordenarla ubicandose cada alumno uno al lado del otro segin corresponda la oracion
que les tocd. Antes de iniciar se les escribe en un pizarron las 5 oraciones que deberan
armar. (Tiempo estimado 15 minutos)

Se los invita a socializar leyendo en voz alta a quien se anime o en su lugar al
coordinador de curso. Cada frase se la dejara pegada debajo de la oracidn escrita en la
pizarra. El asesor tomara la palabra y explicara el significado de las mismas dejando

abierta las expectativas respecto a la tematica que exploraremos en esta jornada.

Tabla N° 3
El Bullying El ¢Que
tiene varias | maltrato pienso
formas. | entre del
iguales. Bullying?
El fendmeno del Bullying
no tiene fronteras @ u b £OC
il £ ‘
No-
¢Como me siento ante el
El acoso escolar en las Bullying?
escuelas

Tabla N° 3.Rompecabezas de frases. Elaboracion propia. 2021
DESARROLLO
Propuesta: Ya sentados cada quien en sus lugares se presenta el siguiente

cortometraje para posteriormente ser tratado entre todos. https://youtu.be/UHt16TmC-

wO0. En caso de disponer de la red internet se utiliza la misma para compartir el



https://youtu.be/UHt16TmC-w0
https://youtu.be/UHt16TmC-w0
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cortometraje. En caso contrario se pasa la pelicula de una duraciéon aproximada de 5
minutos con la computadora y el televisor.

Se comprueba que lo hayan mirado y se observa las reacciones corporales y
manifestaciones orales entre los talleristas.

Refrigerio: Luego, se los invita a hacer un descanso dirigiéndose a la mesa de
refrigerio para distenderse, durante 10 minutos. Se les explica que pueden quedarse en
el recinto a menos que sea necesario por turnos ir a los sanitarios.

Intercambio oral: con la distribucién conformada a partir del juego del

rompecabezas se propone compartir impresiones acerca del cortometraje en los grupos
para luego socializarlas con los participantes del taller. Se les sugiere elegir un referente
para comunicar lo surgido en el grupo pero, sin negar la posibilidad de que otro
compafero (si lo desea) también exprese su comentario.(duracion estimada de 10
minutos.)
CIERRE

Un juego en la aplicacion “Genially” para que evalten lo que se llevan como
aprendizaje de todo lo que escucharon, observaron y compartieron en el taller acerca de
lo que es el Bullying.

Por grupos y con el celular de cada uno o los que no llegaran a tener se
comparten. Se pasa el link y responden al juego segin como los guie las consignas del

mismo. https://view.genial.ly/60de3d81a914120d7b6ald5c/interactive-content-quiz-puzle

Se socializan los resultados entre todos y usando la pantalla del televisor para
mostrar las conclusiones.
Despedida: Se los invita a participar del proximo taller recordando la fecha vy el

horario del mismo. Se agradece la participacion. A la salida se les pide la credencial


https://view.genial.ly/60de3d81a914120d7b6a1d5c/interactive-content-quiz-puzle
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para el proximo encuentro. Y se les entrega un presente (una golosina pequefia)
abrochada con una tarjeta de agradecimiento.
Taller N°2: “Tipos de Bullying”

Obijetivo del encuentro: Identificar y diferenciar los tipos de Bullying mas frecuentes

mediante las diferentes propuestas de juego y dindmicas grupales.
Responsable: Asesor pedagogico Edith Ruth Miranda

Colaboradores: Profesor Raul Rojas

Acompanantes: Docente de cada curso.

Duracion: 1 ¥ hora entre la jornada diaria de asistencia de clases aproximadamente.
Destinatarios: Los primeros afios del turno mafiana y tarde en sus diversos divisiones.
Un total de 5 cursos.

Fecha estimada: entre los meses de septiembre a diciembre.

Lugar: salon de usos multiples o salén de multimedia.

Recursos humanos: Un asesor /licenciado en educacion, equipo de gestion,

coordinadores de curso, docentes de cada curso, personas de Paicor, personas de
limpieza. Una persona o docente designado para graba videos cortos o sacar fotos del
taller.

Recursos didacticos: placa-mural de juego con canvas, videos de yotube con musica,

plantillas de presentaciones, similar al Power Point con aplicacion canvas, frases o
palabras en tarjetas, tarjetas de identidad o credenciales. Formacion de grupos de
trabajo.

Recursos materiales: notebook o Pc con los cables pertinentes para salida de video,

audio y sonido (HDMI), televisor Smart, equipo de audio con pendrive de musica,

celulares personales, mobiliario como mesas, sillas, hojas en blanco A4, afiches de



39

colores claros, revistas con imagenes a color u otras, lapiceras, lapiz negro, marcadores
de colores. Impresiones varias como las historietas, credenciales, ropas varias para el
juego “Fashion 1937, luces de pasarella,

Recursos econdmicos: honorarios del asesor /licenciado en educacion a visualizarse en

el presupuesto. Insumos para la mesa de refrigerio.

Preparacion previa: organizacion del espacio con las sillas dispuestas en la figurade U y

la mesa con la computadora y televisor en el medio del espacio abierto.

Se solicita nuevamente los listados de alumnos de cada curso para tenerlos sobre
la mesa. A medida que van llegando los alumnos al salon se les colocan por segunda
vez la credencial correspondiente.

INICIO

Mientras van llegando se los espera con musica instrumental u otra conocida

que suene de fondo.

Apertura del taller: se da la bienvenida a los alumnos, especialmente por sus

nombres escrito en el cartel, luego a los coordinadores de curso y docentes. A

continuacion se hace una breve introduccion recordando la tematica de conversacion
gue nos convoca a través de la presentacion de las plantillas en canvas ya utilizado el
primer encuentro del taller. En esta oportunidad “Tipos de Bullying mas frecuentes”.

https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jl0/v-

ZUJAEbtKLC8CIWOQ5CIA/view?utm content=DAEi-

9v4i10&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=sharebutton

(Tiempo aproximado de 5 a 10 minutos)

Juego de repaso e incentivacion: Se propone armar grupos de 4 a 5 alumnos

(segln el numero de asistentes). La idea es jugar con el equipo armado toda la jornada.


https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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Para lo cual se sugiere colocar un nombre al mismo que los identificara para las
variadas dindmicas. Una vez conformado los grupos se explica el siguiente juego:
“Fashion 193”. ;Quién se viste mas rapido? Se proyecta una placa-mural del juego.

https://www.canva.com/design/DAEjHZ5PaQIl/A4bPGOUDK?24pb9wY L41yJag/view?ut

m content=DAEjHZ5PaQl&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink&utm so

urce=publishsharelink

Una persona por grupo se dejara vestirse por otro compafiero con la ropa que se
encuentra a disposicion en una caja especifica. En el bolsillo de cada prenda estara
escondida una palabra o frase referida a los conceptos y definiciones tratadas en el

primer taller sobre lo que es el Bullying.

TablaN° 4
Frase numero 1 Frase numero 2
El maltrato entre iguales El acoso escolar puede ser fisico y
también...
Frase niumero 3 Frase nimero 4

¢Son importantes los valores en una | Las burlas reiteradas hacen dafio al
sociedad? otroy es Bullying. Verdadero o falso.

Tabla 4. Frases del juego de repaso. Elaboracion propia. 2021

Cuando terminen se les pide lean la frase y respondan asociando o comentando
lo que recuerdan de las mismas. Si se animan pueden realizar un desfile por la pasarella
ambientada con luces y alfombra en lo posible, mostrando su nuevo atuendo de moda.

Una vez finalizado se los invita a sentarse en ronda por grupos.

(Tiempo estimado 20 minutos)


https://www.canva.com/design/DAEjHZ5PaQI/A4bPG0UDK24pb9wYL41yJg/view?utm_content=DAEjHZ5PaQI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEjHZ5PaQI/A4bPG0UDK24pb9wYL41yJg/view?utm_content=DAEjHZ5PaQI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEjHZ5PaQI/A4bPG0UDK24pb9wYL41yJg/view?utm_content=DAEjHZ5PaQI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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DESARROLLO

Propuesta e intercambio oral: cuando estén acomodados por grupos se presenta

en pantalla de Tv, plantillas de power point en canvas (formato en PDF y video MP4)
las historietas de casos de Bullying, preguntando, (indagando los conocimientos
previos) si conocen como se llama el tipo de Bullying que se observa y explicando
luego el asesor pedag6gico a qué tipo de Bullying hace alusion las mismas,
desarrollando las caracteristicas de cada una. (tiempo estimado de 15 minutos)

https://www.canva.com/design/DAEjHnZVbY4/d9TrVcZZMAzwgpJ4N1JVcQ/view?u

tm content=DAEjHNZVbY4&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm s

ource=sharebutton

A través de la dltima placa se invita a los alumnos a un descanso para luego
finalizar con el cierre del taller.

Refrigerio: una breve pausa de 10 minutos para servirse de la mesa de refrigerio
preparada algo para tomar y comer. Se les explica que pueden quedarse en el recinto a
Menos que sea necesario por turnos ir a los sanitarios.

CIERRE

Al regreso del receso, se propone agruparse nuevamente y realizar con los
elementos brindados un mural con la técnica del collage que refleje la identificacion y
asociacion de imagen con el concepto acerca de los diferentes tipos de Bullying. Se les

proporciona revistas, afiches, marcadores, tijeras, plasticolas, etc.(tiempo estimado 20

minutos)

Figura N° 5. Ejemplo de mural. Recuperado de

https://image.isu.pub/171107185837-



https://www.canva.com/design/DAEjHnZVbY4/d9TrVcZZMAzwgpJ4N1JVcQ/view?utm_content=DAEjHnZVbY4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEjHnZVbY4/d9TrVcZZMAzwgpJ4N1JVcQ/view?utm_content=DAEjHnZVbY4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEjHnZVbY4/d9TrVcZZMAzwgpJ4N1JVcQ/view?utm_content=DAEjHnZVbY4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://image.isu.pub/171107185837-840d04badf85b5f1ec75486de68e6470/jpg/page_1_thumb_large.jpg
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840d04badf85b5flec75486de68e6470/|pag/page 1 thumb large.jpg

Se coloca musica con volumen bajo para este momento. Se finaliza con una
exposicion oral contando como construyeron su mural y manifestando las razones de la
eleccion de iméagenes y el tipo de Bullying que escribieron a lado de cada una de ellas.

Los trabajos realizados se expondran en las paredes de los pasillos principales
debidamente identificadas de que se trata.

Despedida: Se los invita a participar del proximo taller recordando la fecha y el
horario del mismo. Se agradece la participacién. A la salida se les pide la credencial
para el proximo encuentro.

Taller N°3: “;Como lo prevenimos?”

Objetivo del encuentro: buscar y proponer acciones o ideas que ayuden a evitar el
Bullying y convivir de manera pacifica aprendiendo en un ambiente saludable.
Responsable: Asesor pedagogico Edith Ruth Miranda

Colaboradores: Profesor Raul Rojas

Acompanantes: Docente de cada curso.
Duracion: 1 ¥ hora entre la jornada diaria de asistencia de clases aproximadamente.
Destinatarios: Los primeros afios del turno mafana y tarde en sus diversos divisiones.

Un total de 5 cursos.

Fecha estimada: entre los meses de septiembre a diciembre.
Lugar: salon de usos multiples o salén de multimedia.

Recursos humanos: Un asesor /licenciado en educacion, equipo de gestion,

coordinadores de curso, docentes de cada curso, personas de Paicor, personas de
limpieza. Una persona o docente designado para graba videos cortos o sacar fotos del

taller.


https://image.isu.pub/171107185837-840d04badf85b5f1ec75486de68e6470/jpg/page_1_thumb_large.jpg
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Recursos didacticos: placa-mural de juego con canvas, videos de yotube con mdsica,

plantillas de presentaciones, similar al Power Point con aplicacion canvas y google
drive, rompecabezas varios para la iniciacion de rincones, tarjetas de identidad o
credenciales. Formacion de grupos de trabajo.

Recursos materiales: notebook o Pc con los cables pertinentes para salida de video,

audio y sonido (HDMI), televisor Smart, equipo de audio con pendrive de mdsica,
celulares personales, mobiliario como mesas, sillas, hojas en blanco A4, crayones de
colores, lapiz negro, lapiceras, marcadores de colores. Impresiones varias como de los
rompecabezas e imagenes, credenciales, masas varias, dibujos en blanco y negro,
pinceles.

Recursos econdmicos: honorarios del asesor /licenciado en educacion a visualizarse en

el presupuesto. Insumos para la mesa de refrigerio.

Preparacion previa: organizacion del espacio con las sillas dispuestas en la figura de U y

la mesa con la computadora y televisor en el medio del espacio abierto.
Se solicita por ultima vez los listados de alumnos de cada curso para tenerlos
sobre la mesa. A medida que van entrando los alumnos al salon se les colocan la

credencial correspondiente.

INICIO

Espacio de juego y repaso con los rincones: Mientras van llegando se los espera

con mausica instrumental u otra conocida que suene de fondo y 2 o 3 mesas con sillas
alrededor para jugar en tres propuestas de rincones de trabajo como forma de repaso y

recordando lo estudiado en los talleres anteriores. (Tiempo estimado 10 a 15 minutos)
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Rincén-

espacio

Descripcion

Ejemplo -dibujo

De

construccioén

Encontraran en la
mesa varios
rompecabezas de las
historietas, de las
imagenes vistas en
clase que podran
armar. Asi también

memotest.

https://sites.google.com/site/

losvaloresgpo22/tolerancia

«on laJoleFancia,
se hacen omigos

&

De arte

Se pondré en la mesa
varias copias en
blanco y negro para
colorear y también
hojas en blanco para
que dibujen su

propia creacion.

om/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educi

ma.com%2Fdibujo-para-colorear-a0l-pelea-

acoso-escolar-

i25906.htmI&psig=A0vVaw3IsRw COKyxk4JVr

VNN3xO&ust=1625408057982000&source=ima

ges&cd=vfe&ved=0CA0QjRxgFwoTCL]|-

sSmNx ECFOQAAAAAJAAAAABAJ



https://sites.google.com/site/losvaloresgpo22/tolerancia
https://sites.google.com/site/losvaloresgpo22/tolerancia
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.educima.com%2Fdibujo-para-colorear-a01-pelea-acoso-escolar-i25906.html&psig=AOvVaw3lsRw_CQKyxk4JVrvNN3xO&ust=1625408057982000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCLj-s5mNx_ECFQAAAAAdAAAAABAJ
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De Con masas de harina

motricidad |y sal podran modelar

lo que les guste

https://www.google.com/url?sa

referido a la tematica
=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es

que se viene
%2Factividades-con-plastilina-y-arena-

trabajando.
sensorial%2F&psig=A0vVaw2eWOxIZ6haX1h9

Bidimensional o
69Nu0YvZ&uUst=1625408809229000&source=i

tridimensional _
mages&cd=vfe&ved=0CA0Q|RxgFwoTCPDf3Y

60x_ECFOQAAAAAJAAAAABAD

Tabla 5. Rincones de juego. Elaboracion propia. 2021

Apertura del taller: se da la bienvenida a los alumnos, luego a los

coordinadores de curso y docentes. A continuacion se hace una breve introduccion
resumiendo lo conversado durante los encuentros anteriores y recordando la tematica de
conversacion que nos convoca a traves de la presentacion de las plantillas en canvas ya
utilizado el primer encuentro del taller. En esta oportunidad ;Coémo lo prevenimos?

https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jl0/v-

ZUJAEbtKLC8CTfWOOQ5CIA/view?utm content=DAEi-

9y4il0&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=sharebutton

(Tiempo aproximado de 5a 10 minutos)
DESARROLLO

Propuesta e intercambio oral: cuando estén acomodados se presenta en pantalla

de Tv, el siguiente link de una cancion denominada “Qué bonito es” que fue creada por

un grupo de alumnos y la comunidad educativa sobre el Bullying. Se utiliza el internet



https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.bloghoptoys.es%2Factividades-con-plastilina-y-arena-sensorial%2F&psig=AOvVaw2eWQxIZ6haX1h969Nu0YvZ&ust=1625408809229000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjRxqFwoTCPDf3Y6Ox_ECFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jI0/v-ZUJ4EbtKLC8CfW0Q5ClA/view?utm_content=DAEi-9y4jI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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de la institucion, si estd disponible. En caso contrario se pasa el video desde la

computadora del asesor. https://youtu.be/NN_KRpido6g, con una duracion de 3 minutos

12 segundos.

Cuando se termina de mirar el video el asesor realiza comentarios acerca del
mismo explicando algunas observaciones de la letra y como se relaciona con las formas
que proponen para prevenir el acoso escolar. Se proyecta la letra completa en pantalla.

https://docs.google.com/presentation/d/1RZUJogqQe4Se7LIJj8LcerwY faJTtfpkfQebvhO

6Z1z4/edit?usp=sharing

Luego se invita a los talleristas a manifestar una opinion libre acerca del video
(tiempo estimado de 15 minutos)

A través de la dltima placa se invita a los alumnos a un descanso para luego
finalizar con el cierre del taller.

Refrigerio: una breve pausa de 10 minutos para servirse de la mesa de refrigerio
preparada algo para tomar y comer. Se les explica que pueden quedarse en el recinto a
Menos que sea necesario por turnos ir a los sanitarios.

CIERRE

Armando un mural tecnoldgico (aplicacién padlet): Al regreso del receso, se

propone usar el celular que tienen en su poder los alumnos como también los docentes.
Se indica el link para ingresar y dejar escrito su aporte con una idea-accion respecto a

alguna forma de ayudar a que disminuya el Bullying escolar y de esa forma lograr una

convivencia cotidiana mejor para aprender juntos. https://padlet.com/eyiruth/talleres
(tiempo estimado de 10 minutos)
Pueden usar la creatividad e imaginacion para construir el mural propio.

Previamente se les explica el modo de entrar, escribir, subir fotos, videos o lo que


https://youtu.be/NN_KRpido6g
https://docs.google.com/presentation/d/1RZUJgqQe4Se7LlJj8LcerwYfqJTtfpkfQe6vhO6ZIz4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1RZUJgqQe4Se7LlJj8LcerwYfqJTtfpkfQe6vhO6ZIz4/edit?usp=sharing
https://padlet.com/eyiruth/talleres
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deseen compartir. Igualmente si dan el permiso pueden socializar la tarea para todos los
comparfieros del taller. Se comparte la pantalla del computador o celular en el televisor.

Cuando todos lo hayan socializado, o los que decidieron hacerlo, se finaliza el
taller. Se comenta que todo el material de los talleres como archivos, videos y
fotografias estara en la pagina web de la institucion y también en la biblioteca digital de
la misma, donde pueden consultar en cualquier momento.

Despedida: Se agradece la participacion. En esta oportunidad de cierre se les
dice que pueden llevarse la credencial. Se llama por nombre del alumno y se entrega el
diploma honorifico de asistencia y participacion como tallerista. (Tiempo aproximado

de 5 minutos)

SEOTORGA A

por finalizar con éxito los tres
capacitacion sobre
bullying en IPEM N*193

SUSANA GIOJALAS MIRANDA EDITH
DIRECTORA asesor pedagégico

Figura 6. Diploma honorifico de culminacion del taller. Elaboracion propia. 2021



RECURSOS

Talleres Humanos

N° 1 un asesor
¢;Qué es | /licenciado en
el educacion, equipo
Bullying | de gestién,

N° 2
Tipos de

Bullying

coordinadores  de
curso, docentes de
cada curso,
personas de Paicor,
personas de
limpieza. Una
persona o docente
designado para
sacar fotos o grabar

videos cortos del

taller.

un asesor
/licenciado en
educacion, equipo
de gestién,

coordinadores  de
curso, docentes de
cada Ccurso,

personas de Paicor,

Materiales

notebook o Pc con los
cables pertinentes para
salida de video, audio y
sonido (HDMI), televisor
Smart, celulares
personales, mobiliario
como mesas, sillas, hojas
en blanco A4, lapiceras,
l&piz negro, marcadores
de colores.

Impresiones

varias como planillas,
rompecabezas,

credenciales

notebook o Pc con los
cables pertinentes para
salida de video, audio y
sonido (HDMI), televisor
Smart, equipo de audio
con pendrive de musica,
celulares

personales,

mobiliario como mesas,

Econdémicos

Honorarios del
asesor

[licenciado en
educacion a
visualizarse en
el presupuesto.
Insumos para la
mesa de

refrigerio.

Honorarios del
asesor

/licenciado en
educacion a
visualizarse en
el presupuesto.
Insumos para la

mesa de

Didéacticos

Videos de yotube,
plantillas de
presentaciones,

similar al Power
Point con aplicacién
canvas, juegos
intencionados  con
aplicacion Genially,
rompecabezas  de
frases, tarjetas de
identidad 0
credenciales.

Formacion de

grupos de trabajo.

Placa-mural de
juego con canvas,
videos de yotube
con musica,
plantillas de
presentaciones,

Power

similar al

Point con aplicacion

48



prevenim

0s?

personas de
limpieza. Una
persona o0 docente
designado para
graba videos cortos

o sacar fotos del

taller.

Un asesor
/licenciado en
educacion, equipo
de gestion,

coordinadores  de
curso, docentes de
cada curso,
personas de Paicor,
personas de
limpieza. Una
persona o docente
designado para
graba videos cortos

o sacar fotos del

taller.

sillas, hojas en blanco A4,
afiches de colores claros,
revistas con imagenes a
color u otras, lapiceras,

l&piz negro, marcadores

de colores. Impresiones
varias como las
historietas, credenciales,

ropas varias para el juego
“Fashion 1937, luces de
pasarella,

notebook o Pc con los
cables pertinentes para
salida de video, audio y
sonido (HDMI), televisor
Smart, equipo de audio
con pendrive de mausica,
celulares personales,
mobiliario como mesas,
sillas, hojas en blanco A4,
crayones de colores, lapiz
negro, lapiceras,
marcadores de colores.
Impresiones varias como
de los rompecabezas e
imagenes,  credenciales,

masas varias, dibujos en

blanco y negro, pinceles.

refrigerio.

Honorarios del
asesor

[licenciado en
educacion a
visualizarse en
el presupuesto.
Insumos para la
mesa de

refrigerio.

canvas, frases o
palabras en tarjetas,
tarjetas de identidad
o credenciales.

Formacion de

grupos de trabajo.

placa-mural de
juego con canvas,
videos de yotube
con musica,
plantillas de
presentaciones,

Power

similar al

Point con aplicacién

canvas y google
drive,

rompecabezas
varios para la
iniciacion de

rincones, tarjetas de
identidad 0
credenciales.

Formacion de

grupos de trabajo.
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Diagrama de Grant
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prevenimos?

Computadora

ACTIVIDADES Semana 1
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Taller N° 1 1°A 1B 1°C 1° A 1°B
¢ Qué es el Bullying? ™M T.M. ™M T.T T.T
Semana 2
Lunes Martes Miércoles Jueves  Viernes
Taller N°2 1°A 1B 1°C 1° A 1°B
“Tipos de Bullying” T.M T.M. .M T.T T.T
Semana 3
Lunes Martes | Miércoles Jueves  Viernes
Taller N° 3 1°A 1B 1°C 1° A 1°B
“;Como lo prevenimos?” T.M T.M. .M T.T T.T
“Tabla 6. Cronograma de Grant. Elaboracién propia. 2021
Presupuesto
Actividades Recursos  humanos,  materiales vy | Costos Costo total
econoémicos. parciales
Taller N° 1;Qué | Asesor pedagdgico $ 15.000 (*) por | $ 45.000
es el Bullying taller.
Taller N°2 Tipos | Coordinadores de curso Ninguno. Parte del plantel
de Bullying. docente.
Docentes colaboradores Idem item anterior
Personal de Paicor y de
limpieza
Taller N° 3 | Equipo de gestion
¢Coémo lo

1 dispuesta por

el asesor

Televisor Smart

Parte del equipo

de la escuela

Equipo de sonido

Parte del equipo

de la escuela
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Mobiliario Parte de Ila

escuela

Libreria ( lapiceras, marcadores, lapices | Solicitado a los

crayones, plasticolas) alumnos

Impresiones varias (Hojas A4) $3000 * (para | $3000
los 3 talleres)

Material para actividades reciclable $500*(para los | $500
3 talleres)

celulares personales

Salén de usos maltiples Espacio escolar
TOTAL $ 48.500

Tabla 8. Elaboracion propia.2021

(*)En este apartado se sugerira a las autoridades de gestion solicitar por nota y a
través de la entrevista necesaria y las formalidades burocraticas al municipio de la
localidad de Saldan el importe necesario para solventar esta area.

Evaluacion

Se propone realizar una evaluacion de la propuesta de intervencion de manera
continua y procesual en la medida en que se desarrollan los talleres.

Las estrategias principales como la observacion participante y el registro por
medio de planillas, agenda diaria, fotografias y videos breves cortos grabados durante el
desenvolvimiento de las jornadas permitiran obtener un panorama de los efectos e
impresiones de los talleristas.

Ademas las actividades dispuestas para cada taller como los diferentes juegos
presentados permitiran conocer las ideas previas de los alumnos y denotaran el nivel de
comprension y el alcance de la propuesta.

Igualmente, las exposiciones individuales y grupales mediante el intercambio

oral revelaran lo aprendido por cada participante del taller.
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Asimismo, cada cierre de los talleres implican una co-evaluacion vy
autoevaluacion de la tematica tratada usando la reflexion, el dialogo, el intercambio, las
sugerencias, en todo momento como indicadores de los objetivos planteados para esta
intervencion.

Se tendrd en cuenta al finalizar los talleres enviar un formulario al equipo
directivo, a los coordinadores de curso y a los docentes involucrados para recoger
opiniones respecto a sus observaciones de la implementacion del plan de intervencion

con los talleres. https://docs.qgoogle.com/forms/d/e/IFAIpQLSdOapm|7xplhX-

mOi9zvLYnXe7Dw-oNsPYCPJSY|GJulv8YPa/viewform?usp=sf link

Resultados esperados

Con la implementacion del plan de intervencion propuesto se espera que los
alumnos del primer afio en ambos turnos de la escuela publica secundaria IPEM N° 193
puedan incorporar y aumentar sus conocimientos respecto a lo que es el Bullying
principalmente.

Aunque existe variada informacién en diferentes fuentes debido al crecimiento
mundial del fendbmeno es oportuno que los estudiantes logren identificar formas de
maltrato entre iguales y acoso escolar para protegerse a si mismos y desenvolverse
cotidianamente bajo los criterios de convivencia y acuerdos escolares como: respeto,
tolerancia, no discriminacion, etc.

Se pretende que cada taller y el desarrollo de las actividades ayude a la reflexion
sobre esta tematica individualmente y de manera grupal. Usando la conversacion y el
didlogo como habilidad adquirida para prevenir e ir disminuyendo gradualmente el
Bullying en la institucion; especialmente las referidas a las burlas reiteradas

evidenciadas en el diagndstico previo del plan.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOapmj7xp1hX-mOi9zvLYnXe7Dw-oNsPYCPJSYjGJulv8YPg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOapmj7xp1hX-mOi9zvLYnXe7Dw-oNsPYCPJSYjGJulv8YPg/viewform?usp=sf_link
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Las impresiones y opiniones de todos los responsables involucrados en el
desarrollo del plan permitiran obtener resultados que seran recogidas para continuar si
se considera pertinente en una segunda instancia de la propuesta como se sugirié en un
principio para los otros alumnos de la institucion con las modificaciones convenientes.
Conclusién

La situacion que se vive actualmente como sociedad y los conflictos acaecidos a
nivel mundial desde hace varios décadas y con especial atencion en los dos ultimos afios
influencian de muchas maneras negativas en mayor o menor grado en la educacion
publica argentina.

Més aun cuando se vivencio este proceso. Con un sentimiento de tristeza se
observa como el sistema educativo parece deteriorarse o al menos no encontrar el
rumbo adecuado para ser eficaz, democratico y favorecedor para los principales
destinatarios.

Las dos situaciones descriptas encauzaron la eleccion del tema y de la escuela
secundaria IPEM N° 193 “José Maria Paz”. La lectura una y otra vez de la informacion
previa diagnostica de la escuela junto a la linea tematica de acuerdos escolares y las
dificultades que atraviesan la comunidad educativa con el cumplimiento de los mismos,
generando problematicas concretas de violencia, acoso y burlas reiteradas entre los
estudiantes de la escuela develaron la necesidad de continuar pensando en proyectos o
formas de reducir este conflicto que afectan en consecuencia los aprendizajes, trayectos
escolares y en definitiva la formacidn integral que persigue la institucion educativa.

Si bien, el plan de intervencidn constituye el inicio de una primera instancia de
acciones tendientes a disminuir este tipo de maltrato entre iguales en la escuela

secundaria IPEM N° 193, se proyecta continuar responsablemente observando el
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desarrollo del fendmeno que aqueja este contexto de clima escolar sano para comenzar a
vislumbrar noticias de aprendizajes exitosos.

Se considera conveniente iniciar la puesta en practica de plan con los estudiantes
del primer afio ya que ellos comienzan el cursado del camino a recorrer posteriormente
y si lo hacen conscientes y conocedores de como enfrentarse a estos desafios del siglo
21 en las escuelas conformaria un logro importante para su generaciéon y las que
vendran en un futuro.

El plan se pensé para la modalidad presencial, lo cual no descarta la posibilidad
de incluir la forma virtual o a distancia en vista del crecimiento exponencial de la
tecnologia y los tiempos que se viven hoy. Pensamiento que se tendrd en cuenta al
momento de realizar una evaluacion de la mejor manera para implementarla y quizas en
acciones de gestion para la incorporacion permanente y mejorada de la red internet en la

institucion.
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Anexos
Autorizacion para grabar videos y sacar fotos durante el desarrollo de los talleres.

https://docs.google.com/document/d/1eKg21em0X0O19PIHkzSG5lhbMJ6gR j8iw4af-

AvVIREM/edit?usp=sharing

Planilla para llenar con nombres y correo de los docentes de cada curso involucrado.

https://docs.google.com/document/d/1dASFXmBVH495BLWW -

HK3C0ePs10lypXhBARWIBmMgVE/edit?usp=sharing

Presentacion de la organizacion de los talleres en el Taller N°1 en video MP4 a modo de

Power Point conocido. https://www.canva.com/design/DAEi-9y4jl0/v-

ZUJ4EDbtKLC8CWOQ5CIA/View?utm content=DAEi-

9v4jl0&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink&utm source=sharebutton

Juego en Genially para el cierre del taller N°1

https://view.genial.ly/60de3d81a914120d7b6ald5c/interactive-content-quiz-puzle

Placa-mural para el juego de inicio del segundo taller.

https://www.canva.com/design/DAEjHZ5PaQIl/A4bPGOUDK?24pb9wY L41yJa/view?ut

m content=DAEjHZ5PaQl&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink&utm so

urce=publishsharelink

Video “Lo bonito es“- Videoclip contra el acoso escolar usado para el taller 3.

Recuperado en: https://youtu.be/NN_KRpido6g?t=184
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Letra de la cancion

https://docs.google.com/presentation/d/1RZUJoqQe4Se7LI1Ji8LcerwY fqJTtfpkfOQebvhO

6Z1z4/edit?usp=sharing

Mural para la actividad del cierre del taller 3. https://padlet.com/eyiruth/talleres

Formulario para los docentes.

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSdOapmj7xplhX-mQi9zvLYnXe7Dw-

oNsPYCPJSY|jGJulv8YPa/viewform?usp=sf link
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOapmj7xp1hX-mOi9zvLYnXe7Dw-oNsPYCPJSYjGJulv8YPg/viewform?usp=sf_link
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