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Resumen 

La indisciplina y la desmotivación es el común denominador que preocupa a la 

mayoría de los miembros de las instituciones educativas. Es por ello que el trabajo de 

investigación realizado, analiza el motivo de este fenómeno en las clases de educación 

física, de la escuela Juan Ignacio Gorriti, escuela rural que se encuentra a 70 km. de la 

ciudad de San Juan.  

El estudio parte de las observaciones, encuestas, entrevistas y posterior 

análisis de las mismas, a los distintos actores de la comunidad educativa donde se 

detectan numerosos problemas de indisciplina y desmotivación, con la finalidad de 

mejorar la convivencia y armonía de la institución, lo que decantará en el aumento de 

la calidad formativa de los educandos. 
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Abstract 

Indiscipline and demotivation is the common denominator that worries most 

members of educational institutions. That is why the research work carried out, 

analyzes the reason for this phenomenon in physical education classes, of the Juan 

Ignacio Gorriti School, a rural school that is 70 km away from the city of San Juan. 

The study starts from the observations, surveys, interviews and subsequent 

analysis of them, to the different actors of the educational community where 

numerous problems of indiscipline and demotivation are detected, in order to improve 

the coexistence and harmony of the institution, which He will choose to increase the 

formative quality of the students. 
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