
Ciencias Humanas y Sociales

GRUPOS  DE INVESTIGACIÓN
SECRETARÍA DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA



Directora: Moran Valeria Estefanía

Mail: moranvaleria@gmail.com

Resumen: El sentimiento de conexión social es un factor de suma importancia para

el bienestar psicosocial de los individuos. Experimentar cercanía, pertenencia, y el

reconocimiento mutuo con las personas que forman parte de círculo social,

contribuye al establecimiento y mantenimiento de vínculos sociales positivos y

estables en el tiempo, además de diversos beneficios en la calidad de vida y salud

mental de los individuos. Con el fin de contribuir en el campo de estudio de las

relaciones interpersonales, este trabajo tuvo como objetivo adaptar y validar la

Escala de Conexión Social para adultos argentinos. La muestra estuvo constituida

por 399 personas de entre 18 y 79 años quienes respondieron a la escala

previamente traducida y sometida a juicio de expertos. Los resultados confirmaron la

estructura unidimensional de la escala con una buena consistencia interna, y se

aportó evidencia de validez convergente y discriminante mediante correlaciones con

medidas de extroversión y ansiedad social. Los análisis entre grupos demostraron

diferencias significativas según estado civil, nivel educativo y ocupación. Con estos

resultados preliminares se concluye que las medidas que aporta la versión argentina

de la escala de conexión social son válidas y confiables para ser utilizadas en

investigaciones en nuestro país. Próximos estudios estarán enfocados en la

construcción de baremos para la interpretación de sus puntuaciones en el ámbito

clínico.

Proyecto:
Validación de la 

Social 

Connectedness

Scale en muestras 

de adultos 

argentinos. 
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