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RESUMEN

El presente Plan de Intervencion expone una necesidad detectada en el Instituto
Santa Ana, colegio bilingue Inglés de orientacion humanista, doble escolaridad, mixto de la
ciudad de Cordoba, con respecto a la mejora de la Accesibilidad Inclusiva en nivel
primario. Tiene el objetivo de describir y analizar una metodologia educativa disefiada con
base en la accion tutorial, orientada a la elaboracion de un plan de intervencidn. Se propone
evaluar el impacto de dicha metodologia en el desarrollo de competencias para disefar
intervenciones que atienden la diversidad desde un enfoque inclusivo. Se programo y se
llevd a cabo una estrategia pedagdgica que integra distintas modalidades de tutorias
organizadas en fases con objetivos y tareas diferenciadas, es por eso, que este plan se
focaliza en conceptos claves tales como: formacion docente inicial; accesibilidad educativa.
El taller propone desde la vivencia, mirar y mirarnos, revisar nuestras précticas. Es una
Propuesta flexible y abierta, propensa a modificaciones en base al resultado de su aplicacion
con los nifios y nifias. Caracteristicas: Cooperativo, Participativo, Interactivo, Motivador,
Dinamico, Funcional. Del mismo modo se espera que los docentes se sientan coémodos
compartiendo con sus colegas las diversas estrategias que utilizan y la evaluacion de
resultados que realizan de éstas. El proceso de sensibilizacion frente al DUA es fundamental
para lograr que los docentes tengan una vision mas critica frente a la tematica propuesta y
logren pensar no sélo en tener el mejor desempefio como docentes, sino también saber

encontrar la mejor forma de llegar a éstos nifios y favorecer su inclusion en el aula.

Palabras clave: Accesibilidad; inclusién; educacién especial; estudio de caso; plan de

intervencion; técnica de ensefianza; tutoria; competencias.



1. INTRODUCCION

El presente plan de intervencion tiene como objetivo principal proponer una ruta de intervencion educativa
inclusiva que facilite la planificacién de propuestas educativas accesibles para la inclusion de todos los
alumnos que quieran realizar su trayectoria educativa en el Instituto Santa Ana, y por ende, que dicha
institucion tenga en cuenta la inclusion de aquellos alumnos en condicion de discapacidad visual: baja
vision o sordomudos. Para alcanzar este objetivo, se propone en primer lugar, caracterizar el contexto de
aprendizaje de la institucion en el que se encuentran inmersos los estudiantes, con el fin de identificar los
factores ambientales y personales que influyen en su respectivo proceso de aprendizaje.

Son muchos los retos a los que se enfrenta la escuela hoy en dia pero quizas uno de sus objetivos prioritarios
sea el de “transformar al aula ordinaria de modo que amplie sus capacidades para dar respuesta a las
necesidades de todos los alumnos™(Ainscow, 2012).

En la actualidad, las aulas son escenarios donde se concentran grupos de alumnos con una gran diversidad.
Por ejemplo, diferencias por razones sociales (nifios y jovenes en situaciones de riesgo social, procedencia
de diferentes &mbitos sociales); étnicas y culturales (alto nivel de alumnos que provienen de otras culturas y
distinta lengua), alumnos con baja motivacion o altas capacidades, alumnos con necesidades educativas
especiales. Por eso, si la educacién y la formacion son importantes para cualquier persona, imaginemos lo
importante que es formar adecuadamente a los nifios y jovenes que tienen una discapacidad, sea del

grado que sea, con todas las dificultades que tienen que superar en su dia a dia.



En nuestro pais, los nifios con discapacidad tienen asegurada la formacion, aunque todavia queda
mucho camino por recorrer en el &mbito de la formacion para integrar a estas personas en el &mbito laboral.

En este contexto, el rol de las instituciones formadores es protagonico y central. Entre las funciones
de la institucién formadora, Vaillant y Marcelo (2001) mencionan que: “es agente de cambio del sistema
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educativo, pero, simultdneamente, contribuye a la socializacion y reproduccion de la cultura dominante
(p. 37).

Actualmente, para ser agente de cambio, modernizando las practicas que concretan la inclusion
educativa y no reproduciendo la cultura dominante que, mayoritariamente, es homogeneizadora, debemos
atender a la accesibilidad educativa. Consideramos a la accesibilidad educativa como el despliegue de
las acciones institucionales que eliminan los obstaculos y las barreras para posibilitar condiciones que
reconocen el derecho a la individualidad de cada alumno. Este derecho es lo que garantiza el aula de la

diversidad.

Por lo tanto, tendremos que seguir trabajando los distintos tipos de aprendizaje cominmente utilizados
pero habra que hacer adaptaciones o diversificaciones curriculares para adaptarlas a los alumnos que lo
necesiten. En muchos casos no podemos trabajar con el grupo en la clase como un todo homogéneo, se

necesita flexibilidad en el aula y apoyo a todos los niveles implicados en la educacion.

De esta manera, educando a los nifios y nifias en un ambiente igualitario en el que se considere la
diversidad como una oportunidad para aprender, se lograr reforzar la capacidad de estos pequefios para
superar barreras, alcanzar objetivos y sobre todo, para que se respeten a si mismos dentro de un camino

que debe llevarles a potenciar al maximo su desarrollo educativo, laboral y social.



2. PLAN DE INTERVENCION

La linea temética desde la cual se abordard este trabajo de intervencion en la
Institucion Santa Ana es desde Ecosistemas educativos e inclusion , haciendo foco en la
Construccion de Aulas Inclusivas que atiendan la diversidad y ofrezcan respuestas
orientadas a eliminar las desigualdades derivadas de cualquier tipo de discapacidad,
problemas de aprendizajes, diferencias linguisticas, que ademas valore la heterogeneidad del
alumnado y se centre en el desarrollo de las potencialidades y habilidades de cada alumno y

no en sus dificultades.

La atencion a la diversidad es un objetivo que condiciona la globalidad de la escuela
como institucién y lo que ocurre en ella interpretado desde un conjunto de presupuestos
socioculturales acerca del aprendizaje que beben del significado de la relacion educativa en
el aula, del acto didactico como acto netamente comunicativo, que consideran la interaccion
entre las personas como el factor principal que ayuda a construir y organizar el
conocimiento, a la vez que interpretan la diversidad como una manifestacion de las

diferentes ideas, maneras de hacer, intereses y necesidades que confluyen en el aula.

Esta concepcion es la que lleva a considerar al aula como un espacio de
comunicacion y de intercambio y comporta centrar el discurso sobre la diversidad en
aquellas decisiones que implican al curriculum y su desarrollo. La escuela es un lugar de
aprendizaje, también de intercambio, de relacion, de comunicacién y de encuentro (con

diferentes realidades).

La consideracion de estos presupuestos sobre la diversidad hace necesaria pensar en

la “eleccion” de la mejor escuela para la misma. Esta es, sin lugar a dudas, la escuela




inclusiva; las practicas que en ella tienen lugar serian consideradas practicas de educacion «

inclusiva. (Bautista, 2009)

A continuacion se realizara la descripcion de los componentes de la Institucion en

base a la descripcidn densa realizada por la Universidad Siglo XXI afio 2020.

Datos Generales de la Institucion:

Nombre de la escuela: Instituto Santa Ana

Direccion postal: Ricardo Rojas 7253

Cadigo postal: 5147

Barrio: Arguello

Localidad: Cordoba

Departamento: Cordoba

Provincia: Cérdoba

Pais: Argentina

El Instituto Santa Ana es un colegio de gestion privada bilinglie (castellano-inglés)
de doble escolaridad obligatoria a partir de la Sala de 5 afios. Mixto y laico, cuenta con la
orientacion en Humanidades y Ciencias Sociales especializada en idioma inglés (H2isa,

2014).



Historia

A lo largo de su historia, se adaptd a maltiples cambios, propios de nuestro sistema
educativo nacional y provincial, como asi también a las demandas de su comunidad y los
devenires socioeconémicos.

En 1979, en la ciudad de Cordoba existia un solo colegio de educacion bilingie
inglés-espafiol y uno espafiol-francés para satisfacer las necesidades de una educacion
abierta al mundo. Por accion e iniciativa privada, surge la idea de creacion de la institucion.

Las familias fundadoras anhelaban una formacion bilingue castellano-inglés para sus
hijos, pero en la zona no existia ninguna. Asi, se logré concretar la idea de la fundacion de
una escuela con nivel inicial, primer y segundo grado en el afio 1980, con el objetivo de
brindar una educacién bilinglie que cubriera las expectativas de numerosas familias que,
como las fundadoras, solicitaban una educacion con esas caracteristicas.

El motivo de la eleccion de la radicacion en el predio en que hoy se encuentra ubicada
la institucion residid en la necesidad de un amplio espacio verde que permitiera desarrollar
actividades en contacto con la naturaleza, atendiendo al concepto de ecologia, que ya se
vislumbraba como llamado de atencion a la necesidad de reflexién sobre la relacion del
hombre con la naturaleza.

La tarea de concretar el espacio fisico para la realizacion del proyecto fue
ardua: se adquirié una propiedad compuesta por una casona amplia y un gran espacio verde

donde comenzaron a funcionar las aulas y las dependencias administrativas.

Posteriormente, se construyo el edificio principal, se adaptd la casona a oficinas y se

adosaron nuevas zonas para el comedor y la Sala de Computacion.

.



La propuesta inicial se identificO socialmente como personalizada;
constructivista, en su postura de aprendizaje; y dialégica y participativa, en su postura
politica y comunicativa. Se intentaba con ello que los alumnos crecieran sintiendo el placer
de aprender, de ser respetados en sus procesos personales, en una comunidad donde sus

padres fueran protagonistas al lado de sus docentes.

Las actividades comenzaron en marzo de 1980 con la sala de jardin de infantes,
primero y segundo grado, con un total de 52 alumnos. La modalidad siempre fue de doble
escolaridad, con el dictado de los contenidos de castellano por la mafiana y los de inglés por

la tarde.

El personal y los docentes de aquella época tomaron con gran entusiasmo el desafio
de acompafar el proyecto institucional caracterizado por un cercano y comprometido
contacto con la familia.

Los ingresos de la institucion estaban conformados por los aportes de los padres y las

erogaciones respondian a ellos.

Los fundadores respondian a las caracteristicas de personas con idearios muy
marcados en lograr que la libertad y la creatividad marquen el rumbo del aprendizaje y la
formacion integral de la persona. En sus comienzos se constituye como sociedad andnima,
compuesta por tres inversores: uno, encargado del aspecto pedagdgico, y dos, del
administrativo. Con el tiempo se fueron yendo los inversores (el que se encargaba de lo
pedagdgico entre 1985 y 1986), de modo tal que hacia el afio 2008 solo quedaba uno de los

fundadores.




“A lo largo de los anos no solo hemos perseguido la excelencia académica sino
hemos ofrecido un lugar donde las relaciones interpersonales son abiertas, hay fluidez de
diadlogo, naturalidad del conocer, sentir y actuar que permitan crecer con seguridad,

’

autoestima y respeto.’

Instituto Santa Ana, s. f. ¢, https://bit.ly/2SZg08S

En cuanto a lavision de la institucion, puede decirse que es una escuela que
considera a cada alumno como un ser unico, con una historia y un contexto que se conoce y
con un proyecto de vida que se descubre y se potencia. Es una escuela que desarrolla la
autoestima y la empatia en sus alumnos para colocarlos en su rol de actores y lectores

criticos de la realidad que los rodea.

Se trabaja para que los alumnos logren un amplio dominio del idioma inglés.

La convivencia escolar tiene su base en el conocimiento de las normas que la
regulan, el didlogo para lograr internalizarlas y el respeto de los limites para quienes las

vulneran.

Se trabaja parala excelencia académica, se forman personas intelectualmente
activas, auténomas, curiosas e interesadas por el conocimiento, alumnos que observan
atentos, que experimentan, que ensayan, que argumentan, que aceptan equivocarse para
conseguir cada vez mejores niveles de produccion, de reflexion, de sensibilidad y de

objetividad en la lectura del hacer y sentir de si mismos y de los otros.

“Apelamos a la construccion colectiva del conocimiento, desde el deseo, la
curiosidad, el uso de nuevas tecnologias, el trabajo compartido y la idoneidad de nuestro
personal docente para formar egresados preparados para la vida, mufiidos de

)

conocimientos, estrategas del conocimiento pero fundamentalmente buenas personas.’

.


https://bit.ly/2SZg08S

Instituto Santa Ana, s. f. a, https://bit.ly/2N6wUNy

Se trata de brindar una ensefianza personalizada, construida desde un trabajo en
equipo interdisciplinario y articulado con el nivel primario, priorizando el crecimiento de
cada alumno y estimulando sus capacidades individuales. Se intenta abrir caminos a
multiples experiencias, creando escenarios diferentes que promuevan los distintos

aprendizajes y el pensamiento critico de los alumnos.

La Institucién se propuso contemplar las inquietudes de un sector poblacional que
aspiraba a esta educacion bilingie, en un &mbito en donde se diera especial énfasis a valores
esenciales del hombre: la libertad, la solidaridad, el respeto, la honestidad y la
individualidad, donde el nifio y su familia encontraran la posibilidad de fortalecer su

autoestima y prepararse para la apertura a la sociedad.

Desde la mision, el colegio propone, desde su proyecto institucional, la formacion
integral del hombre del nuevo siglo: la educacion sustentada en los valores éticos, la
conciencia del esfuerzo como medio para la superacion personal y el logro de metas en una
actitud de verdadero compromiso social y comunitario. Pretende alcanzar un nivel
académico de excelencia, a través del orden, la disciplina y el acompafiamiento a cada uno

de sus alumnos.

Pretende promover la interaccion, la integracion y la cohesién entre todos los niveles
que forman la institucion, y, ademas, afianzar el clima de unién y de trabajo en equipo entre

todo los miembros de la comunidad educativa.


https://bit.ly/2N6wUNy

2.1 Identificacion del problema o necesidad

La Institucion Santa Ana tiene la necesidad de Construir Aulas Inclusivas con
propuestas pedagadgicas accesibles desde los primeros afios de escolarizacion porque si bien

en la descripcion densa se puede ver que expresa que...

Se trata de brindar una ensefianza personalizada, construida desde un trabajo en equipo
interdisciplinario y articulado con el nivel primario, priorizando el crecimiento de cada
alumno y estimulando sus capacidades individuales. Se intenta abrir caminos a maltiples
experiencias, creando escenarios diferentes que promuevan los distintos aprendizajes y el

pensamiento critico de los alumnos. (“Instituto Santa Ana”, 2020, p.34).

No se lograra una efectiva inclusion social si los espacios, los productos y los
servicios no son accesibles para todas las personas, independientemente de sus
caracteristicas fisicas, sensoriales 0 mentales. Sin accesibilidad no podremos construir una

Institucion Inclusiva.

Esta necesidad se detecta en el Primer Ciclo de la Institucion, cuando hace referencia
a la articulacion de los contenidos con el &rea de informética, haciendo alusion a los
distintos programas que utilizan, para que los alumnos “adquieran habilidades informaticas”
que les permitan la articulacion con la curricula, pero en ningin momento menciona la
importancia de la accesibilidad en los primeros afios de escolaridad, entendiendo como
accesibilidad a la” igualdad de oportunidades en el acceso” que es el grado en el que todas
las personas pueden utilizar un producto, objeto o servicio, independientemente de sus

capacidades fisicas, sensoriales y cognitivas.




2.2 OBJETIVO GENERAL:

*Disefiar una propuesta de intervencion educativa mediante un proyecto aula-taller
para implementar en el colegio Santa Ana, afio 2020, con el fin de brindar a los docentes
herramientas de trabajo que dé respuesta a las necesidades educativas especiales de los

alumnos con o sin discapacidad.

2.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

*Capacitar el acceso al conocimiento, investigacion y evaluacion pedagdgica como
parte de una educacion de calidad que mejore las competencias del profesorado y el

desarrollo de préacticas innovadoras, eficaces e inclusivas.

* Conocer estrategias y herramientas digitales de intervencion pedagdgica para
alumnos/as que presentan necesidades educativas especiales que faciliten la integracion e

inclusion.

* Desarrollar funciones de coordinacion y orientacion, con otros profesionales y con

las familias, de forma que se lleve a cabo una intervencién socioeducativa efectiva.




3. JUSTIFICACION

La inclusion de tecnologia digital en educacion no se reduce al mero hecho de contar
con computadoras y conexion a Internet sino, fundamentalmente, a repensar y adoptar
nuevas practicas pedagogicas que reflejen la diversidad de necesidades, expectativas,
intereses y entornos culturales. Nos lleva a reflexionar sobre la manera en que ensefiamos y

a plantearnos, necesariamente, la incorporacion de nuevas préacticas en el aula.

El/la docente es quien mejor conoce a su grupo Yy las caracteristicas de cada uno de
sus alumnos/as. En funcion de este conocimiento y de los contenidos curriculares a
desarrollar, elabora las diferentes propuestas pedagdgicas, ordenando, estructurando y
articulando actividades con un objetivo educativo especifico. Por lo tanto, esta metodologia

sera accesible si el alumno/a lo puede percibir, entender y operar.

PERCIBIR: implica que la persona pueda conocer a través de los sentidos. Si tiene
baja vision podra percibir que en el monitor de la computadora hay un texto escrito o
imagenes, pero si el tamafo de la letra y los contrastes de colores no son los adecuados a su

nivel de vision, no podra hacer uso de la informacion.

ENTENDER: es saber qué significa y como usarlo. Una persona con discapacidad
intelectual puede tener dificultades para comprender el contenido de una pagina web si el

mismo no es mostrado en forma clara y bien estructurada.

OPERAR: es poder interactuar fisicamente en la forma requerida. Un usuario con
temblores en sus manos encontrara serias dificultades para utilizar el mouse de una

computadora.

Teniendo en cuenta las particularidades individuales que encontramos en el aula, es

deber del docente disefiar propuestas aulicas innovadoras e inclusivas, que permitan




derribar las barreras para el acceso a la participacion y al aprendizaje que obstaculizan que

los conocimientos sean accesibles a todos los alumnos.

Cuando se presentan dificultades de acceso, pueden adoptarse estrategias que
implican diferentes grados de universalidad, se refiere a tener en cuenta el Disefio Universal
para el Aprendizaje, que permite optar por disefios pensados para satisfacer las necesidades
de todos, independientemente de que en determinadas circunstancias sea necesario realizar

ajustes para adecuarnos a las necesidades particulares de algunos alumnos/as.

Estos disefios responden al paradigma del Disefio Universal o Disefio para Todos.
Este concepto hace referencia a la necesidad de construir el espacio y disefiar productos y
servicios, desde el origen, de modo que puedan ser utilizadas por todas las personas, con

independencia de su edad, su talla o su capacidad funcional.

Ademaés, proporciona estrategias para todos los educadores, independiente de las
asignaturas que ensefien o etapa educativa en la que trabajen y beneficia a todos nuestros
estudiantes pretendiendo llegar a cada uno de ellos (Cast, 2011, p. 3): “El DUA ayuda a
tener en cuenta la variabilidad de los estudiantes al sugerir flexibilidad en los objetivos,
métodos, materiales y evaluacién que permitan a los educadores satisfacer dichas
necesidades variadas. El curriculum que se crea siguiendo el marco del DUA es disefiado,
desde el principio, para atender las necesidades de todos los estudiantes, haciendo que los

cambios posteriores, asi como el coste y tiempo vinculados a los mismos sean innecesarios”.

El concepto de Diseno Universal debe ser entendido como una “filosofia”. No
pretende lograr una interface que responda a las necesidades de todos los alumnos/as, quiere
en todo caso lograr productos y servicios que puedan ser utilizados por alumnos/as con

diferentes caracteristicas.

Cuando se habla de Construir Aulas Inclusivas se habla de que todos los alumnos

necesitan estar incluidos en la vida escolar y social de las escuelas, pero no desde un rincon




del aula, viendo la interaccion de los demas, sino que se sienta incluido en el dia a dia de los
quehaceres escolares, del barrio, del contexto social al cual pertenece, de la sociedad en

general.

Teniendo en cuenta los conceptos desarrollados y aplicandolos al primer ciclo del
Instituto Santa Ana, se podré pensar la inclusion digital educativa como la posibilidad que
los alumnos/as con discapacidad puedan realizar las mismas actividades digitales que el

resto de sus compafieros y en las mismas condiciones.

Cuando incluimos TIC en las propuestas pedagdgicas estamos brindando a los
estudiantes la posibilidad de adquirir competencias y habilidades que utilizaran en diferentes
ambitos de su vida, favorecemos su participacion en la sociedad y ampliamos sus

oportunidades de inclusion educativa y laboral.

Algunas de las razones para utilizarlas son las siguientes: Favorecen la adquisicion
de conocimientos haciendo visible conceptos abstractos, permiten diferenciar formas de
representar la informacion, amplian las formas de expresion y comunicacion, contribuyen a
la realizacién de algunas tareas, favorecen el aprendizaje colaborativo y promueven la

adquisicion de una mayor autonomia personal.

Considerar la inclusién de TIC como configuracion de apoyo es un valioso aporte
que facilitara la trayectoria escolar de los alumnos y las alumnas con discapacidad por el
sistema educativo. Incluir a los nifios y nifias con diferentes discapacidades y valorar sus
habilidades y aptitudes, promueve la tan necesaria cultura de la diversidad y el respeto por
los demas, promoviendo la integracion e inclusiéon social. La inclusion puede lograrse
mediante la construccion de espacios que faciliten el didlogo, y la interaccion entre las
personas, con el proposito de favorecer la integracién. En este orden de ideas, las

tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) juegan un rol importante para




propiciar estos espacios y favorecer ambientes de formacion incluyentes. (Watts & y Lee,

2017).

Las tecnologias de la informacion y de la comunicacion tienen actualmente gran
importancia en el desarrollo de los procesos de ensefianza-aprendizaje y son una herramienta
para posibilitar el acceso a los procesos de informacién y comunicacion en personas con

cualquier tipo de discapacidad.

Los importantes avances en Tecnologia relacionada con la Educacion, nos ponen
frente a la oportunidad de repensar el papel de ella, en relacion al aprendizaje y ensefianza
de las personas con necesidades educativas especiales (Alonso, C. y Santarosa, L., 2006)
tales como el desarrollo de plataformas educativas; herramientas digitales de comunicacion
bidireccional, asincrénicas y sincronicas; sistemas expertos, realidad virtual, que conforman

los espacios virtuales de ensefianza aprendizaje. (Toledo, 2012)

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), tales como la prensa, el
cine, el radio, la television, los celulares, tabletas y por supuesto la computadora; incluyendo
el internet, los blog, las redes sociales, los objetos de aprendizaje, el software educativo, los
materiales digitalizados y enriquecidos con elementos multimedia, la realidad virtual, la
realidad aumentada, los Cddigos de Respuesta Répida (QR), el Servicio de Mensajes de
Texto Cortos (SMS), etc.; por si mismas no tienen como objetivo central ofrecer
accesibilidad para las personas con discapacidad, pero poco a poco incorporan Mas

elementos,  aplicaciones e  innovaciones que  favorecen la  inclusion.

Asi mismo, existen recursos tecnologicos basados en el uso de las TIC disefiados

especificamente para posibilitar la accesibilidad de las personas con discapacidad.

Nos enfocaremos en estos recursos por su pertinencia en el tema y por la

importancia de difundirlos, y, sobre todo, dinamizar el uso de la tecnologia y lograr que ésta




sea una herramienta Gtil para mejorar el aprendizaje a través de métodos y técnicas

pedagdgicas innovadoras. (LUNA KANO, 2013)

4. MARCO TEORICO

La inclusion es un concepto que hace referencia al modo en que la sociedad, y la escuela
como parte de ella, deben responder a la diversidad; supone en la préctica trasladar el eje de
la respuesta educativa, hasta ahora focalizada Unicamente en el alumnado, al contexto

escolar ordinario. (SAILA, 2019)

Una educacion inclusiva tiene como objetivo lograr una educacion de calidad, que se
caracteriza por las dos cualidades que cualquier sistema y centro educativo deben cuidar
como son la excelencia y la equidad. La excelencia en la educacion se define por estar
centrada en alcanzar los més altos niveles de desarrollo de cada alumna y alumno para que
puedan participar como ciudadanas y ciudadanos con plenos derechos y deberes. La
educacion debe para ello cumplir con tres funciones: preparacion para el futuro, preparar en
las competencias que van a ser necesarias para ser personas ciudadanas en el futuro; rescate
de la base cultural del pasado, que haga al alumnado conocedor de aquellos saberes, valores
y cultura que nos sustentan, y que les permitird proyectarse en el futuro; preparacion para
vivir el presente, que se reconozcan sus necesidades y demandas actuales y que se les aporte
con las herramientas para vivir su vida plenamente en el momento que les toca vivir.

(LOPEZ-VELEZ, 2018)

En este contexto, el rol de las instituciones formadores es protagénico y central. Entre las
funciones de la institucion formadora, Vaillant y Marcelo (2001) mencionan que: es agente
de cambio del sistema educativo, pero, simultdneamente, contribuye a la socializacion y

reproduccion de la cultura dominante.

.



En la actualidad, para ser agente de cambio, modernizando las practicas que concretan la
inclusion educativa y no reproduciendo la cultura dominante que, mayoritariamente, es
homogeneizadora, debemos atender a la accesibilidad educativa. Consideramos a
la accesibilidad educativa como el despliegue de las acciones institucionales que eliminan
los obstaculos y las barreras para posibilitar condiciones que reconocen el derecho a la
individualidad de cada alumno. Este derecho es lo que garantiza el aula de la diversidad.

(GRZONA, 2014, pag. p.37)

Segln la UNESCO (2003) se trata de un modelo de escuela en la que no existen requisitos
de entrada ni mecanismos de seleccion o discriminacion de ningun tipo, para hacer
realmente efectivos los derechos a la educacion, a la igualdad de oportunidades y a la
participacion. Se entiende como la educacion personalizada, disefiada a la medida de todos
los nifios en grupos homogeéneos de edad, con una diversidad de necesidades, habilidades y

niveles de competencias. (COLMAN, 2016)

La inclusién o Educacién Inclusiva es un concepto tedrico de la pedagogia que hace
referencia al modo en que se debe dar respuesta en la escuela a la diversidad. Es un término
que surge en los afios 90 y pretende sustituir al de integracién, hasta ese momento
dominante en la practica educativa. Su supuesto basico es que hay que modificar el sistema
para responder a todos los alumnos, en vez de entender que son los alumnos quienes se
tienen que adaptar al sistema, integrandose en €l. Implica un enfoque diferente a la hora de
identificar y tratar de resolver las dificultades que surgen en los centros educativos. La
inclusién se orienta a identificar y reducir las barreras del aprendizaje y de la participacion, y
a potenciar los recursos para el apoyo a todos los miembros de la comunidad educativa.

(PUENTE.J, 2009)

Asumimos como una posible definicion de escuela inclusiva aquella que postulan autores

comprometidos con la inclusion educativa como Ainscow, Booth y Dyson (2006) y Echeita




y Duk (2008):”La escuela inclusiva es aquella que garantiza que todos los nifios, nifias y
jévenes tengan, acceso a la educacion, pero no a cualquier educacion sino a una educacion

de calidad con igualdad de oportunidades para todos y para todas”. (p.45)

La Educacion Inclusiva entonces, posee un sentido tanto educativo como social al tiempo
que rechaza que los sistemas educativos tengan derecho sélo a cierto tipo de nifios. Por ello,
se pide que cada pais disefie un sistema escolar capaz de adaptarse a las necesidades de
todos los nifios creando escuelas inclusivas (Fernandez, 2003). El respeto a ser diferente
tiende las bases para eliminar todo tipo de discriminacion y barreras del aprendizaje. El
verdadero cambio en el pensamiento serd reflejado en el cambio de actitud. Este serd el
compromiso de la educacion y del compromiso social: dar respuesta a las necesidades, y
reducir o eliminar los problemas sociales mediante el acceso a una educacion para todas las
personas. El respeto a la diversidad empieza por comprenderla, aceptarla como cotidiano y
comprender sus origenes. La educacion es el puente que “afiade” a la tolerancia, a la
solidaridad y a la participacion de las personas en el quehacer humano, especialmente para
los alumnos, el vigor requerido para extraer de la diversidad cultural, toda la riqueza que en

ella subyace. (GRETTEL, 2009)

El origen de la idea de inclusién se sitda en el Foro Internacional de la UNESCO, que marcé
pautas en el campo educativo en el evento celebrado en Jomtien (Tailandia, 1990), donde se
promovié el compromiso de una Educacion para todas las personas, que satisfaga las
necesidades basicas de aprendizaje al tiempo que desarrolle el bienestar individual y social

dentro del sistema de educacién formal.

La Declaracion de Salamanca (1994) marcé sin duda el punto de inflexion para la Educacion
especial. En ella se enfatiza la urgencia de impartir la ensefianza a todos los nifios y nifias,
jovenes y adultos, con y sin necesidades educativas especiales, dentro de un mismo sistema

comun de educacion. La Declaracion de Salamanca generalizo la inclusion como principio




central que ha de guiar la politica y la practica de la construccion de una educacion para

todas las personas.

El disefio universal para el aprendizaje (DUA) estd relacionado de forma directa con
los recursos de aprendizaje en abierto (REA) y el tienen el objetivo de poder
personalizar el recorrido educativo por medio de la creacion y desarrollo de un Entorno
Personal de Aprendizaje (PLE) propio. Igualmente, el DUA implica la accesibilidad
universal a la educacion, marcando el camino hacia una inclusion efectiva. Se trata de una
vision humanista de la educacién, recordando que todos somos diferentes y Unicos, con
nuestros puntos fuertes y débiles: la diversidad es la regla, no la excepciéon. (PASTOR,

2011)

En este sentido, las Tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) son la llave
maestra hacia el DUA, proporcionando herramientas para la accesibilidad y para la
cooperacion. En el disefio universal del aprendizaje en inglés (UDL), se toma en
consideracion el término de diversidad en el sentido mas amplio de la palabra. Promueve
una flexibilizacién del curriculo, para que éste sea abierto e inclusivo desde el comienzo,
intentando minimizar las necesarias e inevitables adaptaciones posteriores. De esta manera,
se favorece la igualdad de oportunidades en el acceso a la educacion. Muchos autores
entienden el DUA como un conjunto de principios enfocados hacia esa finalidad de

inclusion y accesibilidad. (GENDE, 2008)

4.1 Principios del DUA

Cuando se habla del disefio universal para el aprendizaje, se suelen diferenciar

tres areas fundamentales: la representacion, la motivacion y la accion y expresion.

— La representacion hace referencia al contenido y a los conocimientos: qué aprender. Se
ofreceran distintas opciones para el acceso al contenido, tanto a nivel perceptivo como

comprensivo.
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— La motivacion implica compromiso Yy cooperacion, supone involucrarse: por qué
aprender. Se proveeran diferentes formas de contribuir al interés de los estudiantes, tanto
para captarlo como para mantenerlo, promoviendo su autonomia y su capacidad de

autorregulacion.

— Laaccion y la expresion responden a cdmo aprender. En este caso, otorgando todo el

protagonismo a los alumnos, mediante el empleo de metodologias activas.

El Disefio Universal para el Aprendizaje es un enfoque didactico que pretende aplicar los
principios del DU al disefio del curriculo de los diferentes niveles educativos. Como se ha
indicado maés arriba, el DUA ha sido desarrollado por el Centro de Tecnologia Especial
Aplicada, CAST. Este centro nacié en 1984 con el fin de desarrollar tecnologias que
apoyaran el proceso de aprendizaje de alumnos con algun tipo de discapacidad, de tal modo
que pudiesen acceder al mismo curriculo que sus compafieros. Ante la imposibilidad o
dificultad de algunos estudiantes para acceder a los contenidos incluidos en soportes
tradicionales (como el libro de texto impreso), desde el CAST se focalizaron los esfuerzos
en disefiar libros electronicos con determinadas funciones y caracteristicas que los hacian
accesibles a dichos alumnos, como la opcion de convertir el texto en audio. EI DUA tiene su
origen en las investigaciones llevadas a cabo por este centro en la década de 1990. Sus
fundadores, David H. Rose (neuropsicologo del desarrollo) y Anne Meyer (experta en
educacion, psicologia clinica y disefio grafico), junto con los deméas componentes del equipo
de investigacion, han disefiado un marco de aplicacién del DUA en el aula cimentado en un
marco teérico que recoge los Ultimos avances en neurociencia aplicada al aprendizaje,

investigacion educativa, y tecnologias y medios digitales.(Pastor, 2011-2014)

Asi nace el enfoque del Disefio Universal para el Aprendizaje, que se puede definir como 1:
« [...] un enfoque basado en la investigacion para el disefio del curriculo —es decir,

objetivos educativos, métodos, materiales y evaluacion— que permite a todas las personas

m



desarrollar conocimientos, habilidades y motivacion e implicacion con el aprendizaje». La
interdisciplinariedad de los investigadores del CAST ha permitido fundamentar este
enfoque, que busca cambiar la naturaleza del propio curriculo desde varios frentes

interconectados.

La diversidad de caracteristicas que presentan las personas con discapacidad determina que
el enfoque de Disefio Universal no sea aplicable en un importante nimero de casos. En
consecuencia, y para garantizar que nadie quede excluido en el uso de los productos y
servicios digitales, se han desarrollado alternativas adaptadas a las caracteristicas de estos
usuarios. Reciben diferentes nombres, entre ellos: Tecnologias de Apoyo, Ayudas Técnicas,

Tecnologias Adaptativas, Tecnologias Asistidas o Tecnologias de la Rehabilitacion.

Habitualmente estas denominaciones se utilizan en forma indistinta, sin embargo la

Organizacién Mundial de la Salud (OMS) las define en forma diferenciada:

Tecnologias de Apoyo: aplicacion de los conocimientos y las aptitudes organizadas

en relacion con las ayudas técnicas, incluidos los sistemas y servicios.

Ayudas Técnicas: cualquier ayuda externa (dispositivos, equipos, instrumentos o
programas informaticos) fabricadas especialmente o ampliamente disponible, cuya principal
finalidad es mantener o mejorar la autonomia y el funcionamiento de las personas y, por

tanto, promover su bienestar.

Si bien los diferentes productos de apoyo son ideados y confeccionados para superar
barreras de acceso de distinto tipo (motriz, sensorial, intelectual), debemos tener una actitud
flexible y utilizar estos recursos en funcion de las soluciones que aportan y no sélo de la
discapacidad a la cual esta dirigida. Por ejemplo, un programa lector de pantalla, destinado a
que las personas ciegas puedan utilizar los equipos digitales, puede resultar una valiosa

herramienta cuando trabajamos con alumnos/as con dificultades de aprendizaje o con




discapacidad intelectual, pues la informacion les llegara a través de dos canales sensoriales:

la vista y la audicion, favoreciendo la adquisicion de conocimientos.

4.2 ;Cémo y cuando incorporarlas en las actividades de la escuela?

No todos los alumnos/as con discapacidad requieren de equipamiento especial o adaptado;
sin embargo para algunos su uso resulta indispensable. Son estudiantes cuyas caracteristicas
motrices, intelectuales o visuales son tales que el disefio de los dispositivos convencionales

no es apropiado para sus particularidades.

Cuando detectamos que para alguno de nuestros/as alumnos/as seria conveniente el

uso de alguna ayuda técnica, el docente junto al equipo interdisciplinario, deberan:

Valorar: las capacidades del estudiante.

Evaluar. Las posibilidades que ofrecen los diferentes productos y seleccionar la

ayuda adecuada.

Facilitar: el entrenamiento para su uso.

Reevaluar: periédicamente para determinar si se debe modificar la alternativa

elegida.

Consultar a los profesionales que asisten al estudiante fuera de la escuela para aunar

criterios y garantizar que se le estén brindando las mejores soluciones.

4.3 Accesibilidad Digital y Educacion

Teniendo en cuenta los conceptos desarrollados y aplicandolos en la educacion

digital, podemos pensar la inclusion digital educativa como la posibilidad que los




estudiantes con discapacidad puedan realizar las mismas actividades digitales que el resto de
sus comparieros y en las mismas condiciones.
Para hacer accesible la tecnologia digital debemos tener en cuenta diversos aspectos, entre
los que destacamos:
. la interaccion con los dispositivos digitales. Las Tecnologias de Apoyo
facilitan el uso de los equipos digitales cuando el usuario presenta dificultades para el

ingreso o la recepcion de informacion.

. la presentacion de los contenidos. Las producciones de texto y multimedia

deben reunir determinadas condiciones para que resulten accesibles.

. las posibilidades de utilizar Internet. Existen pautas internacionales que

determinan las caracteristicas que deben reunir las paginas web.

4.5 ACCESIBILIDAD E INCLUSION. INACCESIBILIDAD Y EXCLUSION.

Las TIC estan demostrando ser un recurso didactico valioso que aspira a alcanzar un
modelo de ensefianza-aprendizaje distinto al tradicional. La comunicacion que surge de este
modelo debe permitir el acceso a todas las personas sin exclusion. Conceptos como
“alfabetizacion digital” o “brecha digital” son cada vez mas utilizados para hacer referencia
a la separacion existente entre individuos que pueden hacer o no uso de las TIC. (FONOLL,

2011)

Aplicados al campo de la educacion podemos entender “alfabetizacion digital” como
el grado de dominio bésico que permite a un alumno la utilizacién de las TIC. Por “brecha
digital” entendemos la distancia en conocimientos y competencias entre alumnos que han

sido alfabetizados en las tecnologias digitales y los que no.

En las sociedades de la informacion (como son las de los paises de nuestro entorno)

la alfabetizacion digital de los pequefios es un hecho constatable. En cualquier escuela se



ensefia a los alumnos en el manejo del ordenador y en la utilizacion de Internet. La brecha

digital en estas sociedades es o sera casi inexistente. (GARCIA FERNANDEZ, 2011)

Sin embargo, y aunque resulte paradojico, el desarrollo de las tecnologias ha
favorecido la aparicién de nuevas formas de exclusion social. La ausencia de politicas
especificas sobre inclusion digital; las dificultades de acceso a las infraestructuras
tecnoldgicas; la insuficiente formacion en y para el uso de las TIC; la ausencia de referentes
y apoyos; o0 la escasa aplicacion y promocion de los estandares y directrices del “disefio para
todos”’; son algunas de las causas de lo que acertadamente se viene denominando “exclusion
digital”, “divisoria digital”, “brecha digital” o “discapacitado tecnoldgico”. (Soto Yy

Fernandez, 2004) [En linea]).

Cuando se habla de la utilizacion de las nuevas tecnologias en la escuela, uno de los
temas que surge en forma mas recurrente es el acceso a ellas. Pero agotar la cuestion en el
simple acceso a tecnologias, como las computadoras o Internet, nos puede conducir a una
vision parcial de la problematica: hay que analizar qué uso se hace de esas tecnologias para

lograr un verdadero aprovechamiento educativo y no sélo utilitarista o consumista.

Segun Zappala, Koppel y Sushodolski (2011) dentro de este marco se plantea la
necesidad de repensar entre otras cosas la practica del docente, planteando estrategias

pedagogicas alternativas para la construccion de:

> Una cultura educativa en la cual todos se sientan participes.

> Respuestas a las necesidades educativas para las personas con barreras de

aprendizaje y participacion en distintos contextos.

> Lapromocion de alfabetizaciones multiples.



> El aprendizaje constructivo.

> Lavaloracion de las capacidades de todos los estudiantes.

> El sentido de comunidad, solidaridad y pertenencia plural. (CORREA, 2014)

Internet es una ventana al mundo y a la educacion que permite a cualquier persona explorar

la sociedad en que vivimos y es, a la vez, fuente y canal de informacion.

Es un mundo cargado de posibilidades para las personas con discapacidad a través de

sus herramientas como:

1. El correo electronico, que ademas del correo facilita otros servicios como las listas
de discusion y los grupos de noticias.

2. Los servicios de transferencias de ficheros, que permiten recuperar archivos de todo
tipo situados en algunos servidores de Internet.

3. Los servicios de chat y video comunicacion.

4. Los espacios web, que muchas veces integran también algunas de las otras

herramientas de Internet. (Vega Fuente, A. 2003, p. 16)

En el campo de las tecnologias de la informacion, el acceso universal se refiere a
nociones de interoperabilidad, de compatibilidad, de equipamiento, de
infraestructuras...y de accesibilidad. El acceso universal descansa pues sobre la
posibilidad de alcanzar ciertas condiciones. EI World Wide Web Consortium (W3C)
define la noci6n de acceso universal como la posibilidad para todos los individuos de
acceder a los recursos en la Web, cualquiera sea su material o software, su
infraestructura de red, su lengua materna, su cultura, su localizacion geogréfica, o

sus aptitudes fisicas 0 mentales. (ROY, 2006 )



En el ambito de las tic, la accesibilidad se define como «el arte de garantizar que
cualquier recurso, a través de cualquier medio, este disponible para todas las

personas, tengan o no algun tipo de discapacidad>> (Berners-Lee y Fischetti1999).

Para garantizar el acceso a cualquier recurso tecnologico a todas las personas,
incluidas las que sufren algun tipo de discapacidad, no es suficiente con desarrollar
tecnologias asistidas adecuadas para cada tipo de discapacidad. También es necesario
que los propios recursos tecnolégicos estén disefiados para que puedan ser accedidos

a través de estas ayudas técnicas. (Guenaga, 2007)

.En los tultimos afios ha irrumpido en el &mbito educativo el concepto de “escuela
inclusiva”, cuyo principal objetivo es que los alumnos reciban una educacion de calidad

acorde a las caracteristicas que presentan.

La filosofia de la inclusion defiende una educacion eficaz para todos, sustentada en
que los centros, en tanto comunidades educativas, deben satisfacer las necesidades de todos
los alumnos, sean cuales fueren sus caracteristicas personales, psicolégicas o sociales con

independencia de si tienen o no discapacidad. (Arnaiz, 2003, pag. 149)

Bajo el prisma de la inclusion, los centros educativos tienen como principal mision
ofrecer una respuesta educativa adaptada a las necesidades de los alumnos que escolarizan.
Se trata de alcanzar los objetivos determinados en el curriculum oficial a través de los
contenidos con una metodologia acorde a las necesidades que presenta la poblacién escolar.
En este sentido, el uso de las TIC favorece la utilizacion de una metodologia cada vez mas
rica en la que los elementos multimedia e interactivos juegan un poderoso papel en la
individualizacion de la ensefianza presentando los contenidos de forma dinamica, atractiva y

personalizada. (Garcia, 2006)



La utilizacion de las TIC en el aula estd cambiando los clésicos modelos
metodoldgicos en los que el docente dirigia el aprendizaje a todos los alumnos realizando las
oportunas adaptaciones en los alumnos que presentaban necesidades educativas especiales.
Con la utilizacion de las TIC, la metodologia permite que cada alumno vaya avanzando al
ritmo de sus propias capacidades e intereses. Sin embargo, esta tecnologia sigue siendo, en
muchos casos, inaccesible para determinados alumnos, por tanto, hasta que no seamos
capaces de hacer accesible su uso no estaremos consiguiendo una verdadera escuela
inclusiva. Ademaés, con la aplicacion generalizada de las TIC podriamos estar consiguiendo
los efectos contrarios a la inclusion, es decir, la exclusion de determinados colectivos de
alumnos que presentan discapacidades. La falta de accesibilidad en educacion mediante el
uso de la tecnologia implica marginacién, falta de autonomia personal y, por tanto, pérdida
en calidad educativa. Nos arriesgamos, incluso, a conseguir los efectos contrarios a los

deseados en los alumnos con discapacidad.

Imaginemos un aula de un centro que persigue la integracion entre sus objetivos pero
en la cual se procede a utilizar el ordenador para realizar una actividad en la que los alumnos
tienen que buscar informacion en Internet para construir su propia unidad didactica. ¢Qué
ocurriria en esa aula si tuviéramos integrados alumnos con discapacidad? Para buscar una
respuesta el profesor tendria que plantearse estas otras cuestiones: ;realmente, los alumnos
con discapacidad pueden acceder al mismo tipo de actividad interactuando con el ordenador
de forma similar a como lo hacen el resto de alumnos?, ¢podrian asi alcanzar los objetivos
de la actividad en funcion de sus niveles de competencia curricular? Si las respuestas a estas

cuestiones fuesen negativas, sin lugar a dudas, estariamos excluyendo.

Por supuesto que esta exclusion de los alumnos con discapacidad no s6lo puede
surgir de la falta de accesibilidad. Otros factores pueden contribuir a la marginacion: la falta

de medios y recursos técnicos, la falta de apoyo humano para hacer efectivo el uso de las



TIC por alumnos con discapacidad y, como no, la falta de motivacién en los propios
alumnos por la acumulacion de problemas relacionados con el uso de las tecnologias. (

Fonoll Salvador, , 2011)

Ainscow, en el prélogo de Echeita (2006), expone los elementos que configuran una

educacion inclusiva:

= Lainclusion es un proceso.

= Lainclusion tiene que ver con la tarea de identificar y mover barreras.

= Lainclusion tiene que ver con la presencia, la participacion y el rendimiento de todos
los alumnos y alumnas.

= La inclusion supone un énfasis particular en los grupos de alumnos que pueden estar

en riesgo de marginalizacion, exclusion o fracaso escolar.

5. Antecedentes: Educacion Inclusiva

Desde hace muchos afos se viene trabajando y luchando por que el derecho de
acceso universal a la Educacion para Todos, sea una realidad. Pero esto no puede ser
Unicamente el hecho de poder asistir a una institucion educativa y recibir educacion,
esto debe ser: una real inclusion, “calidad con equidad como puerta de ingreso a la

sociedad del conocimiento” (Aguerrondo, 2009).



La Educacion Inclusiva es una propuesta para que las instituciones educativas tanto
publicas como privadas brinden una respuesta educativa pertinente a las
caracteristicas y necesidades educativas particulares de cada uno, y estén en la

capacidad de educar a todos los estudiantes en el respeto a sus diferencias.

Por lo tanto, se aborda la Educacién Inclusiva, desde una concepcion comprensiva,
no restringida ni universalista, la cual no limita al estudiantado que presenta alguna
necesidad educativa especial, mas bien hace referencia al derecho de acceso,
participacion y aprendizaje de la diversidad del estudiantado que asiste a una

institucién educativa (Aguerrondo, 2009).

Las diversidad de estudiantes que los docentes encuentran en sus aulas no se limitan
a aquellos que presentan necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad,
muchas veces también se refieren a la heterogeneidad que nace de la diversidad

humana: diversidad personal, cultural y ecolégico-social (Avila y Esquivel, 2009).

Hace ya varios afios, la integracion de nifios y nifias con dificultad de aprendizaje en
centros escolares ordinarios es una realidad, y los docentes deben estar al dia en la
informacion digital y con el conocimiento de las herramientas que pueden mejorar el

hecho educativo.

“La escuela del siglo XXI debe garantizar una enseflanza de calidad para todos y
fomentar el respeto a las diferencias, la tolerancia, la dignidad de todas las personas

y la igualdad de oportunidades” (Soto 2013)

La inclusién es algo que viene de la mano de la educacién para todos, porque si bien
cierto existe normativas (nivel nacional e internacional) en las que se habla de
derechos para todos los nifios y nifias, debemos tener en cuenta las diferentes

discapacidades y distintos diagnoésticos. (VIQUEZ, 2014)



Actualmente en la sociedad coexisten diferentes formas de familias, situacion
que vuelve inconveniente establecer una definicion general de familia, sin embargo, para

fines de esta investigacion, se define a la familia como:

la union de personas que comparten un proyecto vital de existencia en comun que se
quiere duradero, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dichos
grupos, existe un compromiso personal entre sus miembros (...)” ( Palacios y

Rodrigo,1998,p.53).

Esta definicion permite profundizar en el hecho de que la familia es el espacio donde
se da respuesta a las necesidades de sus miembros y al mismo tiempo se genera a
través de un proyecto de vida familiar la consecucion de los suefios presentes y

futuros de cada uno de sus integrantes y su proyeccion social ( Palacios, 2008,p 97)

Por esta razén la familia es un espacio a ser protegido por la sociedad como lo
manifiesta la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en el articulo 16,
numeral 3 y la Constitucion Politica de la Republica del Ecuador del afio 2008: “La
familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado” en consonancia con la carta magna el Cédigo

de la Nifiez y la Adolescencia en sus articulos 22 y 33 manifiesta que:

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a vivir y desarrollarse en su familia
bioldgica. El Estado, la sociedad y la familia deben adoptar prioritariamente
medidas apropiadas que permitan su permanencia en dicha familia. En todos los
casos, la familia debe proporcionarles un clima de afecto y comprension que

permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral (Codigo de La Nifiez y

Adolescencia, 2003).



https://www.redalyc.org/jatsRepo/4677/467751868002/html/index.html#redalyc_467751868002_ref7
https://www.redalyc.org/jatsRepo/4677/467751868002/html/index.html#redalyc_467751868002_ref7

Las familias que cuentan con uno o varios miembros con discapacidad cumplen las
mismas funciones que una familia sin esta condicion, sin embargo, el nacimiento de
un hijo con discapacidad constituye para la misma un acontecimiento inesperado,
ninguna familia esta preparada para esa eventualidad. La aceptacion de la condicion
de discapacidad de un miembro de la familia requiere de un proceso en el cual ésta

afronte de manera exitosa esa situacion imprevista.

Es conocido también que muchas familias no logran asumir este proceso de
aceptacion y viven sumergidos en un sentimiento de culpa e inconformidad.
“Algunos se bloquean y no saben cdmo reaccionar, otros entran en un estado de
shock y desencadenan emociones que los acompafiardn el resto de sus vidas”
(Buscaglia, 1983, p. 27). Independientemente del tiempo que los padres tarden en

aceptar la condicién de discapacidad de su hijo o hija.

La mayor parte de las necesidades de las familias con personas con discapacidad, son
las mismas que las de todas las familias, sin embargo, la presencia de un miembro
con discapacidad puede generar requerimientos diferentes en las diversas etapas de la
vida familiar, necesidades mediadas por factores sociales, econémicos y culturales.

(Gallegos, 2016)

Vinculo familia—escuela: educacion inclusiva

Una escuela inclusiva invita a que todos los actores participen y que el respeto a la
diversidad esté presente como valor y principio de la accién comdn. En este sentido, el
involucramiento y acompariamiento de la familia es una variable fundamental, ya que
familia y escuela tienen roles diferentes pero complementarios dirigidos a un objetivo

comun, que es lograr la mejor calidad de vida de los estudiantes y una sociedad mas



equitativa. Ya la Declaracion de Salamanca (1994) establecio que “(...) se deberan estrechar
las relaciones de cooperacion y de apoyo entre los administradores de las escuelas, los
profesores y los padres” y “se procurard que estos Ultimos participen en la adopcion de
decisiones, en actividades educativas en el hogar y en la escuela y en la supervision y apoyo
del aprendizaje de sus hijos”. Desde la institucion educativa resulta necesario incentivar y
fortalecer este vinculo para cooperar en el desafio de valorar a cada estudiante, base

ineludible para la construccion de vinculos sanos y fuertes. (lovari,Cristian y equipo, 2019)



6. PLAN DE ACCION

“Taller: Diversidad en el aula: inclusion de accesibidad para alumnas y alumnos con

discapacidad”.

Disertante y tallerista: Alfredo Costa.

Proposito general del taller: Reconocer la importancia del disefio universal para el

aprendizaje en el quehacer docente del Instituto Santa Ana.

Carga horaria total 21 horas. Modalidad semi presencial.

Horas presenciales: 12 horas.

Horas no presenciales: 9 hs, destinadas a la lectura de material y realizacion de un

trabajo como evaluacion final.

Cronograma de ejecucion: Fecha: 6 y 7 de Noviembre. Horarios de los encuentros:

Viernes 6/11 de 18 a 21 horas y Sabado 7/11, de 8 a 17 horas.

Sede: Instituto Santa Ana.

6.1 Acciones previas al inicio del plan de intervencion

v/ Se tendra un conocimiento previo fundado en bases cientificas de la realidad del
ambito y de las personas a las que ira destinada la intervencion.

v" Todos los elementos que componen el plan de intervencion seran aplicados de forma
continua y sistematica y estaran interrelacionados.

v La redaccion del plan se realizara de tal forma que todos los términos utilizados

puedan ser entendidos en el mismo sentido.



v' Los términos que se utilizaran en la redaccién del plan de intervencién seran
facilmente comprensibles por todos.

v La planificacion serd flexible, permitiendo la introduccion de modificaciones
necesarias en cualquier momento del proceso.

v La elaboracion del plan de intervencion partira de un analisis previo y sélidamente
apoyado en la realidad del &mbito en el que se va a aplicar.

v" El equipo planificador estara abierto a la participacion de otras personas o entidades.

Breve descripcion de las actividades:

Se procurard instalar un espacio de Taller con una metodologia préctica orientada
con algunos conceptos y principios relacionados con el disefio universal para el aprendizaje.
Todos los participantes deben realizar las diversas actividades con el fin de evidenciar que el
aprendizaje puede y debe ser inclusivo, en ese sentido desde nuestra accion docente, se
pueden ir llevando a cabo, diversas acciones a manera personal y como equipo, desde

nuestras catedras.

El taller pretende fortalecer y mejorar el desempefio profesional del personal docente
en servicio para contribuir en la construccion de espacios escolares mas incluyentes, es
decir, espacios accesibles a todas las personas a partir del desarrollo de practicas educativas
enmarcadas en una cultura de respeto, valoracién y atencién a la diversidad de sus

estudiantes.



Cronograma

Momento Estrategia de Ensefianza | Recursos a utilizar Criterios de
Evaluacion
/Aprendizaje
Viernes  18:00a | Presentacion. Listado de Participacion
18:15 Preguntas generadoras participantes. activa.
Bienvenida- + ;Quiero un taller que me | Acercamiento.

Presentacion

Viernes 18:15 a
19:00
Rompecabezas de
palabras:
INCLUSION.
ACCESIBILIDAD.
HABILIDADES.
APRENDIZAJE.
EMPATIA.
DIVERSIDAD.

Viernes 19:00 a
19:30
Exposicion y
Socializacion

Viernes de 19:30 a
21:30

“Refutando
etiquetas”

haga sentir?

e Expectativas  del
taller.
Espacio de creacion.
. Partiendo del

conocimiento previo que
tiene los maestros de esta
Institucion, se les
presentara el reto de
construir un rompecabezas
que cumplan con los
principios y pautas del
Disefio Universal para el
aprendizaje DUA.

Intercambio-
Retroalimentacion.

Analisis.
Conceptos.

Escuela Inclusiva.
Cuestionamiento.
Reflexion.

Funcion del docente

Rompecabezas.
Afiches.
Marcadores.

Frases expuestas
en cartulinas.

Implementacion
de las consignas.
Desarrollo.
Creacion
colectiva.

Circulacion de la
palabra. Escucha
atenta.

Lectura critica.
Apertura de
criterio.
Expresividad.

Sabado 9:00 a
10:00

Sabado 10:00 a
12:00

Se les proyectard a los
participantes una pequefia
presentacion  sobre el
DUA.

Presentacion
PowerPoint
Parlantes




Propuestas de

mayor Se retomara los saberes Planificacion. Manejo minimo de

compromiso traidos del video, Computadoras. conceptos y
obstaculos, potencializa- Notebook. metodologia de
cion y desarrollarlos en la | Laboratorio trabajo.
modificacion de una Digital. Presentacion en
secuencia didéctica. plataforma.
Descarga de archivo.
Opciones de accesibilidad.

Sébado 12:00 a Video sobre condiciones Video

13:30

Se proyecta un
video referente al
DUA

auditivas y visuales.

Séabado 15:15 a

Descarga de archivo.

Laboratorio digital.

Creacién de la

16:00 Proporcionar opciones para | Movie Maker. presentacion.
Ofrecer la comprension visual. Relacion teoria-
alternativas para practica.
la informacion Anclaje tedrico del taller. Presentacion en la
visual plataforma.
Sabado de 16:00 a
17:00 Mesa redonda. Humano.
Conclusiones
finales.

ACTIVIDADES

Primer Actividad: “Re-creando conceptos”

1. Se dividiran a los participantes en dos grupos por color. El mediador (disertante)

dara oportunamente a la entrada una cinta de color la cual servira para formar los grupos.




2. Una vez conformados los grupos, realizaran un rompecabezas y encontraran las

palabras que se forman y anotaran su significado en un afiche.

3. Luego, se brindara un espacio de socializacion y retroalimentacion colectiva.

Segunda Actividad: “Refutando etiquetas”

1. Frases disparadoras: Se pedira que se ubiquen formando una ronda y se

entregaran las siguientes frases expuestas en cartulinas:

v' “No sé qué hace acd, tendria que ir a una escuela especial”
v' “Tengo 18 alumnos y 3 integrados”

v “Es el alumno de Andrea (docente de apoyo a la inclusion)”
v “Sélo viene a pasear a la escuela, no hace nada”

v “Nunca terminas las tareas”

v’ “Mira que eres torpe, no puedes hacer algo tan sencillo”

2. Luego, se brinda un espacio de reflexion a partir de los siguientes interrogantes:
+ ¢Qué sentimientos les genera? (lastima, malestar, tristeza, vacilacion,
congoja, entre otros)
+ ¢Existe alguna sensacién moralmente incorrecta por debajo de ese
sentimiento?
3. Luego, se permitira un espacio de reflexién colectiva, partiendo de las etiquetas y

creencias expuestas en esta actividad.



Tercera Actividad: La actividad consistira en hacer accesible una propuesta
pedagogica con el uso de TIC. Es decir que, deberdn preguntarse: ¢(Como puedo

potenciarla para hacerla accesible a todos los estudiantes?

Se presentara la secuencia didactica.
Reelaborar para hacerla accesible.

Proporcionar diferentes opciones para la percepcion.

Y V VYV V¥V

Ofrecer opciones que permitan la personalizacion en la presentacion de la
informacion.
» La informacién debera ser presentada en un formato flexible de manera
que puedan modificarse las siguientes caracteristicas:
1. El tamafio del texto, imagenes, cuadros o cualquier otro
contenido visual.
2. El contraste entre el fondo y el texto o la imagen.

La disposicion visual y otros elementos del disefio.
4. La fuente de la letra utilizada para los materiales impresos.

w

» Evaluar en la secuencia didéactica, la accesibilidad de los recursos utilizados.
» Enviar el registro de dicha actividad como documento compartido de Google

Drive a : secretariadeeducaciénlapampa2020@gmail.com

Por altimo, como cierre de la actividad se realizara una reflexion final de

forma colectiva con el resto de los participantes.


mailto:secretariadeeducaciónlapampa2020@gmail.com

Cuarta actividad: “La inclusion nos interpela y nos convoca a todos”

1. Visualizacion del video DUA.
2. Realizar la re-edicion de un pequefio video que deberan descargar de la
plataforma virtual y ofrecer alternativas para que la informacion visual sea
accesible para todos los estudiantes.
3. A continuacion se proporcionan ejemplos de como implementarlos:
» Proporcionar descripciones (texto o voz) para todas las iméagenes,
gréficos, videos o animaciones.
> Proporcionar alternativas téctiles (graficos tactiles u objetos de
referencia) para los efectos visuales que representan conceptos.
> Proporcionar objetos fisicos y modelos espaciales para transmitir
perspectiva o interaccion.
» Proporcionar claves auditivas para las ideas principales y las

transiciones en la informacion visual.

Actividad de acreditacion:

En grupos de hasta 3 participantes, presentar lo solicitado a continuacion:
Evaluar los recursos didacticos propuestos en las actividades 3y 4 de la secuencia y el
video y realizar un informe por escrito indicando: (hagan una lista y luego escriban para

cada uno)

a. ¢Qué limitaciones le encontraron teniendo en cuenta los criterios de
accesibilidad?

b. ¢ Que propuesta de modificacion sugieren y por qué?



e Se enviard el informe escrito a los siguientes contactos:

secretariaedducacioncordoba2020@gmail.com

Institutosantaana2020@agmail.com

e Dichos trabajos seran parte de un repositorio, para ser consultado por los demas

docentes.

Fecha de entrega hasta el 30/11/2020.

Consultas: Tel:(03543) 420449 — 421133



mailto:secretariaedducacióncordoba2020@gmail.com
mailto:Institutosantaana2020@gmail.com

TENER EN CUENTA:

¢ Como estructurar el trabajo del Taller?

Para estructurar la presentacion del Trabajo se propone que siga los pasos indicados a

continuacion:

1. Descargar el archivo Presentacion Trabajo Taller. Este es el documento en el que
elaboraran el Trabajo requerido y luego deberan entregar.
2. Seleccionar una de estas secuencias didacticas, que encontraran en la seleccion
ARCHIVOS. (Segun corresponda para cada actividad).
a. Secuencia didactica para nivel inicial y primer ciclo.

b. Secuencia didactica para nivel primaria.

3. Seleccionar uno de los recursos en las actividades 1 (R1), 2 (R2) y 3 (R3) y

reelaborarlo de manera que resulte accesible segun lo propuesto.

4. Subir dichas actividades a la plataforma virtual solicitada.



7. RECURSOS

7.1 Recursos necesarios para el desarrollo del plan:

+ Materiales: Mobiliario y material didactico (Computadora- Conexién a Internet-
afiches-marcadores-rompecabezas-hojas)

+ Edilicios: aulas virtuales- Laboratorio digital

+ De caracter : Semi Presencial

+ Responsables de las actividades: Disertante educativo individual junto con equipo
elaborador.

+ Rol del Licenciado en Educacion: Realizar diagndsticos del sistema educativo en
sus diferentes niveles.
Desarrollar nuevas metodologias, técnicas y recursos que luego se aplicaran en un
plan de intervencion.

+ Rol de la Maestra integradora funcion: Orientar al docente de aula acerca de los

recursos didacticos mas efectivos para lograr un desempefio eficiente del alumno.

+ Rol del equipo técnico y directivo: Participar de la firma del acta acuerdo.
* Proponer formas de organizacion de los encuentros semanales de integracion que
resulten eficaces.
* Priorizar el seguimiento de los alumnos cuyo trayecto escolar se presente dudoso
respecto de escolaridad comdn o escolaridad especial.

* Intervenir en los casos que se requieran acompafando a la docente.



Resultados esperados:

Intervenciones institucionales: desde el equipo técnico, docente integradora y
directivo de la escuela especial para enriquecer el proceso y promover reflexiones
sobre las concepciones que sostienen la integracion/inclusion escolar. Se espera que
los docentes estén dispuestos a compartir tiempos en el aula y en espacios fuera del

aula, con los facilitadores del proyecto, a fin de repensar necesidades de su rol.

Producciones:
+ Organizacion de jornadas de capacitacion sobre Integracion/inclusion escolar
destinadas a docentes.

+ Charlas y Talleres de reflexion de las practicas docentes inclusivas en las escuelas

integradoras.

Debe servir como un espacio que permita:

a) Presentar los avances de trabajo que se vayan teniendo.

b) Discutir y analizar la toma de decisiones que se vayan realizando.

c) Solicitar opiniones para la resolucién de las dificultades por las que se atraviese
en el transcurso mismo del trabajo.

d) Recibir retroalimentacion, a partir de los resultados parciales o globales

presentados, para mejorar el trabajo realizado.

La incorporacion del Servicio de Inclusion que a diferencia de la integracion consiste

en sostener alumnos con necesidades educativas especiales en la escuela comun derivados



por S.A.LLE. (Servicio de Apoyo Interdisciplinario Educativo) a escolaridad especial, con el

acompafiamiento del Servicio de Integracion/Inclusion.

10. RECURSOS A UTILIZAR:
Para realizar y llevar a feliz término el curso de actualizacion: TALLER sobre
Diversidad en el aula: inclusién de accesibidad para alumnas y alumnos con

discapacidad”.

Se propone utilizar algunos recursos que se consideran adecuados por dos
circunstancias:

b) Tienen caracteristicas que responden a las necesidades de las actividades
para las cuales se proponen

c) Son accesibles para los actores de la accion educativa: Estudiantes y
docentes.

Aportan en la construccion del aprendizaje propuesto.

A continuacion se plantea la siguiente propuesta de recursos:

1) Plataforma Campus Espacio virtual que posibilita la creacion e insercion del aula
virtual, abre el espacio para el encuentro en foros, la apertura de debates, la entrega y
publicacién de documentos de actividades y espacios de tareas.

2) YouTube permite la publicacion, distribucion y visualizacion de videos, musica y otros,
posibles insumos de la accion educativa.

3) Calameo Posibilita la ubicacion y distribucion de documentos en formato PDF y Word.
4 Wiki Recurso que permite la interaccion y la participacion del usuario en la generacién de
contenidos y documentos especificos, que se presume sean, producto de las actividades
propuestas.

5) Padlet Espacio virtual para la publicacion de documentos y recepcion de comentarios al
mismao.

6) Skype Apoyo para la comunicacion personalizada, como recurso para la toma de
compromisos

Nota: Lo que a continuacion se plantea, no es una propuesta cerrada, Sino un ejercicio en
construccién, sin duda las aportaciones que se reciban, permitiran la reorientacion de la
seleccion de estos recursos.



12. EVALUACION

Sobre los criterios de evaluacion

Para la evaluacion Final se valoraran los siguientes puntos:

e [a seleccion de la propuesta de mejora para hacer accesible los recursos didacticos es

adecuada.

e La fundamentacion es correcta y refleja la lectura de los contenidos vistos en clase.

e El rediseno del recurso didactico respeta las pautas de accesibilidad

Al terminar de aplicarse cada una de las actividades, se realizard una evaluacion que

determinard:

d) si se logro el objetivo y por lo tanto su implementacion se orienta a
solucionar la necesidad identificada, o b) si no se logr6 el objetivo y es
necesario regresarnos a realizar una reformulacién del plan de intervencién.
La reformulacion del plan de intervencion debe ser la primera actividad a
tener en cuenta dentro de un proceso de reformulacion, sin embargo, si la
evidencia sobre el no logro de los objetivos ofrece informacion que involucre
la hipotesis de accién o la construccion de la necesidad serd necesario

regresarse a reformular uno o la otra. .

Se realizard un seguimiento de las actividades desarrolladas y los efectos
tenidos en cada una. Para ello el agente educativo utilizard técnicas

participativas y de reflexion.



Para la evaluacion de la aplicacion del Plan de Intervencion Educativa no se
debe perder de vista los cinco elementos que integran una evaluacion:
busqueda de indicios, formas de registro y analisis, criterios de evaluacion,
juicios de valor y toma de decisiones.

En esta fase el individuo hace un valoracion de lo que supondra en su
momento y en el futuro la aplicacion de la propuesta de intervencion y decide
si la va a experimentar o0 no. Aqui es donde se toma la decision de realizar el

proceso de adopcion/recreacion de la propuesta.

Contenidos abordados:

v' Educacion Inclusiva

v’ Estrategias de atencion a la diversidad.

v Adecuaciones del curriculo, conocimientos equivalentes.
v" Marco Legal de integracion/inclusion escolar.

v" Evaluacion de las NEE.

Logros esperados / Resultados del Plan de intervencion, en funcion de la necesidad

planteada:

v" Fomentar la educacion inclusiva atendiendo a la diversidad, en el Instituto Santa
Ana

v Lograr la toma de conciencia socializada de repensar las practicas escolares y
docentes.

v Trabajar para la modificacion de actitudes.



13. PRESUPUESTO

Recursos humanos: Para la realizacion del plan de intervencion se trabajé con la
participacion de diversos actores de la comunidad educativa los cuales se sefialan a
continuacion: a) Equipo Directivo Instituto Santa Ana; Docentes de primer ciclo, docentes
integradoras, Equipo Técnico (Psicologa, Fonoaudiologa, Terapista Ocupacional, Trabajador

Social)

Recursos materiales El Plan de Intervencion se llevé a cabo con la utilizacion de los

espacios fisicos y materiales del establecimiento como:

v Aula de clases audiovisual ( Laboratorio)
v Recursos didacticos: rompecabezas, marcadores, afiches, hojas.
v" Recursos de apoyo a docentes, notebook, computadoras, Tablet.

v Material de trabajo digital ( PDF-Archivos Word- Videos)

Los recursos materiales y financieros utilizados para la realizacion del Aula -Taller
estaban en el establecimiento educacional y fueron dispuestos por este a la hora de

realizar la intervencién.

Material de trabajo utilizado:

El material utilizado en este plan de intervencion fue recolectado de manera virtual
desde el Campus Virtual del Instituto Santa Ana, a través de la Licenciado en
Educacidn interviniente en la ejecucion de dicho plan. Las actividades realizadas por

los docentes involucrados, contemplaron talleres individuales, propiciando la reflexién



y comprension por parte de los mismos acerca de innovacién en las propuestas
educativas para la inclusion de alumnos con discapacidad. Temética: La Diversidad en

el aula: inclusion de accesibidad para alumnas y alumnos con discapacidad”.

15. CONCLUSION:

Uno de los desafios actuales a los que se enfrenta la educacién actual en el marco de la
accesibilidad educativa, es la necesidad de incorporar cambios significativos en los procesos
de ensefianza aprendizaje para favorecer una formacion basada en competencias. En este
sentido, también nos encontramos ante el reto de transformar los roles y metodologias
docentes y promover una actitud mas autonoma por parte del alumnado. La formacion de
futuros maestros y maestras implica el desarrollo de destrezas para la atencion al alumnado
en un contexto de diversidad y el entrenamiento de habilidades especificas para la atencion a
la diversidad desde un enfoque inclusivo. Esta labor requiere la generacién de entornos
académicos flexibles y el disefio de estrategias de ensefianza-aprendizaje ajustados a las
particularidades de cada alumno. Desde el punto de vista aplicado, el presente plan de
intervencion aporta una descripcion detallada de una metodologia que integra estos
componentes y arroja resultados positivos en el desarrollo de competencias especificas para
el disefio de intervenciones educativas inclusivas en futuras maestras de educacién primaria.
Estas destrezas adquiridas podrian ser Utiles y aplicables en la practica futura de estas
maestras en el entorno real de trabajo. Asimismo, el plan de accion propuesto en este plan
podria ser aplicado en otros contextos pedagdgicos o servir de base para el disefio de otras
propuestas educativas orientadas a la accesibilidad digital e inclusion de distintos tipos de

competencias especificas.



La situacion de necesidad que el presente proyecto de intervencion deseaba solucionar era:
las insuficientes estrategias pedagogicas en los docentes de primer ciclo para el manejo de
grupos con nifios que presentan necesidades educativas especiales en el aula regular. De
acuerdo a lo esperado en esta capacitacion de modalidad Taller ,se puede decir entonces que
los docentes fueron capacitados y sensibilizados frente al tema de las N.E.EE y la

implementacion del DUA.

Dentro de los procesos desarrollados en el plan de intervencion se llega a la conclusion que
para el docente resulta facil decir que el alumno no aprende porque no presta atencion al
curso, porque no tiene ganas de aprender, porque no le interesa o simplemente porque no le
gusta la lectura; pero es mucho menos facil aceptar algo que debiera ser formulado casi en
la totalidad de los casos, que es el hecho que el alumno en cuestion no logre adquirir los
requisitos de aprobacién minimos necesarios porque no se dio un proceso de intervencion

educativa correcto de inclusién y accesibilidad universal.


http://www.monografias.com/trabajos14/deficitsuperavit/deficitsuperavit.shtml?interlink
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ANEXO:
Videos:

DISENO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAIJE — DUA
https://youtu.be/cIxVV50FxcWM

ANEXO SECUENCIAS DIDACTICAS PROPUESTAS:

Secuencia didéactica para nivel inicial y primer ciclo
Nuestras emociones

Propositos formativos

» Promover aprendizajes de competencias relacionadas con la prevencion de las
diversas formas de vulneracion de derechos: maltrato infantil, abuso sexual, trata de
nifios y nifias.

» Promover una educacion en valores y actitudes relacionados con la solidaridad, el
amor, el respeto a la intimidad propia y ajena, el respeto por la vida y la integridad de
las personas y con el desarrollo de actitudes responsables ante la sexualidad.

Contenidos

e El desarrollo y valoracién de la nocién del concepto de intimidad y la valoracién del
respeto y cuidado de la intimidad propia y de los otros y las otras.

e Laidentificacion de situaciones que requieren de la ayuda de una persona adulta
segun pautas de respeto por la propia intimidad y la de los otros y otras, y de aquellas
en las que pueden desenvolverse con autonomia.

e Lasolicitud de ayuda ante situaciones que dafian a la propia persona o a otros u
otras.

e El conocimiento y la apropiacién de pautas que generen cuidado y proteccion,
vinculo afectivo y de confianza con el propio cuerpo como estrategia para prevenir
posibles abusos, y que ademas permitan identificar y comunicar a personas adultas
de confianza estas situaciones.

e Ladistincion de cuando una interaccion fisica con otra persona puede ser adecuada y
cuando no lo es, y sentirse autorizados a decir “no” frente a estas ultimas

e EIl conocimiento sobre el significado de los secretos y saber que nadie puede
obligarlos a guardar secretos de cosas que los hagan sentir incomodos, mal o
confundidos.

Actividades



https://youtu.be/cJxV5OFxcWM

enviadas a través del espacio de trabajo virtual en un documento de texto para

Se solicitara a los alumnos la realizacion de las siguientes actividades que seran «
trabajar junto con sus familias.

Actividad 1:
Observamos la imagen atentamente y descubrimos los detalles encerrados en las lupas:

1. Cosquillas, besos y abrazos. Una nena y un nene, en el rincén de la biblioteca. El
nene se rie con ganas porque una nena le hace cosquillas debajo de las axilas.

2. Nuestro cuerpo también dice cosas. Un nene enojado porque sus amigos no lo
dejan jugar a las cartas con ellos.

i sy 5
WUESTRO CUERPD @ —
W\)WLCDSAS: > ¥

£ muy importante reconocer
¥ expresar ko que sentimes,

¥ tambidn escuchar o que les
Ppasa & los domas. LComo se
Slentn Miquel? EPor qud tiene
cara de enofada? EQué atray
Ianeras tenemon de
expresar nuestro encjo?
LJugainas a “digato con
mimica® de sentimientes?

COSGUILLAS,
BESOS Y ABRAZOS

May contactos fiucos. come las
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ADAZOS Que & Voces nos

Qustan y, & veces, no. Ssempre.
tenemos derecho a decir s/ o
0. LCulnde nos Qusta que nos
abracen, nos den besos 0 Nos
hagan cosquillas? ¢Cuando no?
£Qué podemos hacer cuando
aiquien Nos quiere dar

un beso, un abraro, una caricla
¥ no queremas?

R1

A partir de esta actividad se les explicara a los nifios y nifias que hay contactos fisicos, como
las cosquillas, los besos o los abrazos, que a veces nos gustan y otras, no. Siempre tenemos
derecho a decir si 0 no. Se guiaré el didlogo con preguntas como: ¢ Cuando nos gusta que
nos abracen, nos den besos o0 nos hagan cosquillas? ¢ Cuando no? ¢ Qué podemos hacer
cuando alguien nos quiere dar un beso, un abrazo o una caricia y nosotros/as no queremos?
¢ Qué debemos hacer si tenemos ganas de dar un beso o hacer cosquillas a un amigo o una
amiga, y esa persona no tiene ganas? ;Qué otras formas de demostrar el carifio conocemos?
¢ Qué hacemos si alguna persona adulta nos inquieta o molesta, y nos sentimos mal y
presionados/as? ¢ A quién podemos pedir ayuda?

Actividad 2:

Retomamos lo visto en la imagen de la actividad 1, y conversamos con los nifios acerca de
que es muy importante reconocer y expresar lo que sentimos, y también escuchar lo que les
pasa a los demas: ¢ Como se siente el nene al que no dejan jugar? ¢Por qué tiene cara de
enojado? ¢ Qué otras maneras tenemos de expresar nuestro enojo? ¢ Qué cosas nos hacen



enojar a nosotros/as? ¢ Como mostramos con el cuerpo que estamos tristes? A partir de este
dialogo jugamos en familia

Se pegaran en el piso los siguientes carteles para identificar distintas emociones. Se
propondré a los chicos que circulen libremente al ritmo de una cancion. Cuando se baje el
volumen deben quedarse parados en el lugar y segun el cartel en que queden deberan decir
que cosas o situaciones le producen la emocidn que corresponda a su ubicacion.

°)

”

f“\‘

Actividad 3:

Se mirara el video “Hay Secretos” del grupo Canticuénticos. R3

Se propondra a los nifios que digan los secretos de los que habla la cancién. En familia
hablamos sobre qué secretos deben guardarse y cuéles no.

El propdsito de esta actividad consiste en ayudar a los nifios y las nifias a adquirir
habilidades que les permitan enfrentar posibles situaciones de abuso sexual infantil. Sobre
este punto, una de las cuestiones a considerar con los nifios y las nifias esta relacionada con
los secretos. A estas edades, generalmente comienzan a comprender lo que suele significar
“guardar secretos”. La confidencialidad es un valor a alentar, en el sentido, incluso, del
resguardo de la propia intimidad; por ejemplo, no divulgar informacion privada. Sin
embargo, serd necesario diferenciar distintos tipos de secretos. Algunos, son “para



guardar”; sin embargo, otros secretos no lo son. Por lo general, los abusadores y las
abusadoras son personas de confianza de los chicos y las chicas, y una de las estrategias
que utilizan para cometer los abusos es amedrentarlos y amedrentarlas pidiéndoles que
guarden secreto sobre las situaciones de abuso o maltrato. Es importante aclarar a los
nifios y las nifias que si alguien los y las toca, lastima o les pide que les muestren sus partes
intimas, tanto como si alguien les pide que ellos o ellas miren o toquen las partes intimas de

otros u otras, deben contarlo a algin adulto de su confianza y nunca guardar ese tipo de
secretos.

Actividad 4:

Se mirard nuevamente el video y se propondra a los nifios realizar un dibujo utilizando
papel, l&pices de colores y crayones plasmando lo que les sugiri6 la cancion.

Se enviaran los dibujos y la sefio junto con el maestro de masica editaran un video para
compartir en el blog del jardin.

Bibliografia consultada:

La presente secuencia fue adaptada de las propuestas ofrecidas por el Ministerio de
Educacion en el sitio Programa Nacional de Educacién Sexual (ESI): Recursos para trabajar
la ESI, disponible en https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos



https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos

Secuencia didactica para primaria
Diferentes pero con iguales derechos

Propositos formativos

» Ofrecer oportunidades de ampliar el horizonte cultural desde el cual cada nifio, nifia
o0 adolescente desarrolla plenamente su subjetividad reconociendo sus derechos y
responsabilidades y respetando y reconociendo los derechos y responsabilidades de
las otras personas.

» Propiciar aprendizajes basados en el respeto por la diversidad y el rechazo por todas
las formas de discriminacion.

» Promover una educacion en valores y actitudes relacionados con la solidaridad, el
amor, el respeto a la intimidad propia y ajena, el respeto por la vida y la integridad de
las personas y con el desarrollo de actitudes responsables ante la sexualidad.

Contenidos

e Lavaloracion de las personas independientemente de su apariencia, identidad y
orientacion sexual.

e Laexpresion de sentimientos y sensaciones que provoca la discriminacion de
cualquier tipo.

e Laidentificacion de los roles adjudicados a nifios y nifias en publicidades, libros de
cuentos y programas televisivos segln su edad.

e El desarrollo de la conciencia corporal y de las posibilidades ltdicas y motrices en
condiciones de igualdad, sin prejuicios apoyados en las diferencias entre mujeres y
varones.

e El reconocimiento e identificacion de diversas formas de prejuicios y actitudes
discriminatorias hacia personas o grupos.

e El andlisis de situaciones donde aparezca la interrelacion entre los aspectos
bioldgicos, sociales, psicoldgicos, afectivos y éticos de la sexualidad humana

e Laidentificacion de prejuicios y practicas referidas a las capacidades y aptitudes de
nifios y nifas.

e El reconocimiento de las posibilidades expresivas de mujeres y varones a partir de
diferentes lenguajes artisticos.



Actividades

Se solicitara a los alumnos la realizacion de las siguientes actividades que seran
enviadas a través del aula virtual en un documento de texto.

Actividad 1:

Observa la imagen e identifica distintas situaciones habituales en un recreo cualquiera de la
escuela. Hacé una lista.

o\to en lo es

EDUCACi N SEXUAL INTEGRAL

Escribi la respuesta a alguna de estas preguntas: ¢En qué se parecen y en qué se diferencian
los chicos y las chicas de la lamina? ;Como estaran conformadas sus diversas familias?

¢ Qué costumbres tendran? ;Qué caracteristicas nos distinguen? ¢ Por qué es importante no
discriminar? ¢ Cémo se manifiesta la diversidad en cada caso?

Ejemplos: diversidad de juegos, y de comparieras/os de juegos; diversidad de situaciones
mas 0 menos, diversidad de vinculos entre las personas; diferencias y semejanzas corporales
entre nifios y nifias.

Actividad 2:

A continuacion te presentamos tres escenas:
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Escena C Celeste y Lucia estén en quinto grado. Les pusta mucho escuchar misica, estar con sus amigas | bailar. Siempre fueron més robustas
que ¢l resto de sus companeras; tienen alqunos kilos mds que las chicas de sumisma edad, pero antes no les preocupaba. Este afio, un
grupo de chicas del grado empez6 a decirles “gordas”. Ya no las trataban de la misma manera que antes. Celeste y Lucia trataron de
1o darle importancia a la cuestidn, hasta que un dia, una de las chicas no las invitd a su cumpleafios. Poco a poco comenzaron a
sentirse incémodas 1 con pocas ganas de ir a la escuela

R2

Luego de la lectura, analiza cada caso a partir de las siguientes preguntas: ¢Quién ha sido
dafiado o se siente mal por lo que sucede? ;Consideras que se trata de situaciones de malos
tratos o de discriminacion? ¢Por qué? ;Qué actitudes y comportamientos indican, en cada
situacion, que se trata de una situacion de malos tratos o de discriminacion? ;Qué puede
llevar a que los chicos y las chicas actlen asi? ¢ Te parece que frente a situaciones como
estas se puede recurrir a algun adulto de la escuela para que los ayude? ¢ A quién? ;Crees
que ser varén o ser mujer influye en las posibilidades de ser agredido o agredida en una
relacion? ¢Por qué? ;Qué se podria hacer para modificar estas situaciones?

Actividad 3:

Miré el video de la serie “;Y ahora qué?” del Canal Paka Paka. R3

Elegi alguna de las situaciones vistas en las actividades anteriores y escribi el guion de una
escena breve como la actuada por los chicos en el video.




Actividad 4:

Leé la Convencidn de los derechos del nifio e identifica qué derechos se relacionan con los
temas abordados en las actividades anteriores.
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/cdn adaptada enredate.pdf

Bibliografia consultada:

La presente secuencia fue adaptada de las propuestas ofrecidas por el Ministerio de
Educacion en el sitio Programa Nacional de Educacién Sexual (ESI): Recursos para trabajar
la ESI, disponible en https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos

El video presentado es un fragmento del video “Y ahora qué?” Capitulo 4 del Canal Paka
Paka
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