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CAPITULO 1
Resumen

La comprension lectora, es un tema de fundamental importancia en la educacion
integral, recorre al ser humano directa y transversalmente toda la vida y en todas su
actividades. (Abusamra, Valeria et.al 2011)

El presente trabajo tiene la intencion de ser un aporte para la comunidad educativa,
dando detalles de la importancia del abordaje de la lectura, desde los primeros grados, un
abordaje que tenga como objetivo la comprension y no simplemente la decodificacion.
Se hard una investigacion cualitativa sobre el Método Multicomponencial de
Comprensién Lectora; con la intencién de que los educadores conozcan el valor de éste
método y también su utilidad como evaluacion. Considerando que para valorarlo primero
tendran que conocerlo y aplicarlo, se daran detalles de las caracteristicas de las once areas
que estan implicadas en la habilidad de leer y comprender.

También se abordara la relacion que guarda la comprension con dos funciones

cerebrales muy importantes como son: La Memoria 'y otras Funciones Ejecutivas.

Palabras claves: Comprension, lectura, decodificacion, memoria, funciones ejecutivas

Summary
Reading comprehension, a fundamental topic when it comes to an integral education,

cuts directly through a human being’s life and activities.

The following research intends to contribute to the educational community, giving
details on the importance of the approach given to reading since the first years; an
approach that has comprehending and not mere decoding as an objective.

A qualitative research will be conducted on the Multicomponential Model of Reading
Comprehension with the intent of providing educators with the value of this model and
its profitableness as an evaluation. Considering to be cherished it has to be known and
applied first, details will be given on the characteristics of the eleven areas implicated in
the ability of reading and understanding.

The relationship between comprehension and two important cerebral functions will
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also be addressed. Those functions are: Memory and the Executive Functions.
Key Words: Comprehension, reading, decoding, memory, executive functions

Justificacion de eleccion de Proyecto de Investigacion Aplicada — PIA

Se abordaréa el tema en la modalidad PIA, considerando que se hara un trabajo
de investigacion bibliografica y entrevistas a expertos profesionales.

La investigacion se basara en la busqueda de informacion sobre el abordaje
multicomponencial de La Comprension Lectora, en la escuela primaria, considerando
que de acuerdo a los ultimos resultados a nivel nacional en la Republica Argentina
solo un 17,1 % de alumnos de 5° y 6° afio se encuentra en el nivel avanzado en el area
de lengua castellana, de acuerdo a las Pruebas Aprender 2017. Similar situacion es la
de los paises de la region.
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De acuerdo al problema planteado en el presente trabajo se considerard que el
abordaje y la construccion multicomponencial de La Comprension Lectora podria ser
una manera de detectar dificultades en las habilidades lectoras, no patologicas, en
nifios de escuela primaria con el consecuente beneficio que ello implicaria; como asi
también abordar el area de lengua y todas las materias, de una manera integral que
permitiria que los nifios terminen la escuela primaria como “buenos comprendedores”
denominacion que utiliza la bibliografia consultada. Lo cual redundaria en beneficios
en todas las areas de la escolaridad, teniendo en cuenta que “leer y comprender”
resultan habilidades necesarias para la escuela y para la vida. (Abusamra, Valeria et.al
2011)
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También se investigarad sobre el compromiso de la memoria y otras funciones

ejecutivas en el acto de leer y comprender. (José A. Marina, Carmen Pellicer 2017).

De lo expuesto anteriormente se desprende que el trabajo sera puramente
investigativo, por tal motivo se realizard bajo la modalidad PIA.

Tema

3

‘Abordaje de la Comprension Lectora desde un enfoque multicomponencial”
Un cambio de paradigma

Estado del Arte - Antecedentes

.. “nuestro conocimiento es como el mapa que elaboramos para movernos por el

territorio de la realidad” Pozo, J | (2016) Aprender en tiempos revueltos p.127

Antecedente 1

Teniendo en cuenta el tema que se va a abordar en el presente trabajo, uno de los
principales antecedentes, necesariamente sera la investigacion llevada a cabo por los
autores del Test Leer para Comprender, quienes realizaron un muestreo no aleatorio
estratificado de alumnos de 5° y 6 grado de escuelas primarias de CABA. Dicho test
es elaborado a partir de un trabajo de investigacion que plantea la complejidad del acto
de leer y comprender, en el cual se involucran diversas habilidades cognitivas
(Abusamra, Cartoceti, Ferreres 2009). La base de la investigacion y del test, es la
adaptacion al idioma espafiol de una prueba realizada en Italia, como lo expresan los
autores; “Nos propusimos adaptar al espafiol un test (1) (Nuova Guida alla
Comprensione del Testo, De Beni et al., 2003) para evaluar la comprension de textos
que toma como base un modelo de componentes basicos del nivel textual, (2) obtener
datos normativos para una poblacion de nifios de entre 9 y 12 afios y (3) analizar el
efecto de dos variables relativas al sujeto: grado y nivel de oportunidades educativas”
Abusamra, Cartoceti, Ferreres (2009). La comprensién de textos desde un enfoque
multicomponencial. El test Leer para comprender [Version electronica] Ciencias
Psicologicas Il pag. 193. Los investigadores concluyen que el trastorno de la
comprension lectora con diferentes grados de severidad es frecuente.



Antecedente 2

Otro antecedente que se considerd es la investigacion de Fernandez Santos, S
(2015) - recuperado en uvadoc.uva.es/bitstream/10324/16079/1/TFG-L1153.pdf.
La cual consiste en una pequefia muestra no aleatoria de nifios y adultos de Esparia,
cuyo objetivo es confirmar la importancia de la Comprension de Textos en todos los
procesos escolares y el compromiso de la memoria operativa en el acto de leer y
comprender. La investigadora concluye que la memoria y comprension lectora se

encuentran relacionados pero que ain no se trabajan lo suficiente a nivel escolar.

Antecedente 3

El  trabajo realizado por Hirtrz;, G  (2015) recuperado en
imgbiblio.vaneduc.edu.ar/fulltext/files/TC120307.pdf  Investigacion  cuantitativa
basada en la toma del test “Leer para Comprender” a los nifios de 1° afio de una escuela
de Rosario - Argentina, las conclusiones de dicho trabajo son que un abordaje
multicomponencial de la Comprensién Lectora seria beneficioso, considerando que de
la toma del test se desprende que los alumnos tienen bajo rendimiento en lectura y
comprension, por lo cual un cambio sustancial podria modificar positivamente los

resultados obtenidos.

Antecedente 4

Otro de los trabajos considerados es el realizado en Chile, que relaciona
Comprension Lectora y Memoria Operativa. Se propuso el siguiente tema de

discusion: relacion entre memoria operativa, comprension lectora y rendimiento


https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/16079/1/TFG-L1153.pdf

escolar Guzman, B; Véliz, M; Reyes, F (2017) Memoria operativa, comprension
lectora y rendimiento escolar [version electronica] Red de Revistas Cientificas de
América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal. Literatura y Lingtistica. “El estudio es
de tipo predictivo transversal en el cual los investigadores concluyen en la
confirmacion del proposito del estudio, considerando que la compresion lectora y la
memoria operativa estan relacionadas con el desempefio escolar (Guzman, Véliz,
Reyes 2017)

Antecedente 5

Se considerara el trabajo realizado por investigadores de la Universidad de Buenos
Aires y de la Universidad Nacional de Mar del Plata con un grupo de nifios entre 8 y
9 afios de edad en escuelas de gestion publica y privada sobre: Predictores cognitivos
de niveles de comprension lectora mediante analisis discriminante. Recuperado en

Dialnet- PredictoresCognitivosDeNivelesDeComprensionLectora-5134716. pdf
Lorena Canet-Juric, Sebastian Urquijo, Maria Marta Richard’s de la Universidad
Nacional de Mar del Plata y Débora Burin de la Universidad de Buenos Aires (2009)
El objetivo del citado trabajo fue evaluar la capacidad discriminativa de los predictores
cognitivos, para diferenciar niveles de comprension lectora, en nifios de 8 y 9

afios de edad de escuelas de gestidn publica y privada, de la ciudad de Mar del Plata,
Argentina. Administraron pruebas especificas para cada uno de los procesos
mencionados. Participaron en esta prueba 89 nifios dentro del rango de edades
establecidas. La conclusion a la que se arribd fue, que la comprension lectora implica
ser eficiente en el uso de habilidades linguisticas y de habilidades de procesamiento,
tambien concluyeron que la memoria de trabajo esta relacionada con las habilidades
linguisticas por lo cual, para ser un buen comprendedor es necesaria la estructuracion

de dicha funcién cerebral

Problema

¢, COmMo _se construyen las habilidades en Comprension Lectora desde un

modelo multicomponencial?
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Justificacion v contextualizacién

... “la escolarizacion y la alfabetizacion alteran las capacidades innatas de nuestros

cerebros. La educacion nos invecta el virus de la lectura... Cuando los nifios aprenden

a leer, vuelven de la escuela letrada y literalmente cambiados. Sus cerebros ya nunca

seran los mismos” Stanislas Dehaene (2014) El cerebro lector p.254

Pensar en una justificacion para el tema que nos ocupa, seria pensar en la educacion,
desde la mirada escolar, la educacion como facilitadora de herramientas para la vida;
teniendo en cuenta dos pilares de la educacion que plantea la UNESCO: “El saber

hacer” y “El saber aprender”. Jacques Delors (1996)

El abordaje de la Comprension Lectora desde un modelo multicomponencial, seria
una manera de considerar ese “Saber hacer” y “Saber aprender” como “Saber leer”
pero no un leer que se limite a decodificar letras y palabras, por el contrario un leer
que permita al alumno poner en juego todo el bagaje cognitivo necesario en el acto de
leer y comprender, el modelo abarca 11 areas de la comprensién lectora cada una de
las cuales, se enfoca a distintos aspectos del acto de comprender por lo cual requiere
un trabajo diferente en el abordaje de la lectura. También se considera la memoria de
trabajo como una herramienta fundamental en la comprensiéon junto con otras

Funciones Ejecutivas.

Ademas en el presente trabajo se tendran en cuenta las Funciones Ejecutivas como
capacidades organizadoras del acto lector, cabe aqui destacar que el Dr. Tirapu
Ustarroz define las funciones ejecutivas como: “Conjunto de capacidades o
mecanismos implicados en la optimizacion de los procesos cognitivos para
orientarlos hacia la resolucion de situaciones complejas 0 novedosas” Tirapu J,
Mufioz-Céspedes JM,Pelegrin C. Funciones ejecutivas: necesidad de una integracion
conceptual. Rev. Neurol 2002; 34: 673-85

La intencion y justificacion del presente trabajo es considerar que, un cambio de
paradigma en el abordaje del area de lengua castellana, especificamente en la
Comprension Lectora, en la escuela primaria podria marcar la diferencia entre “buenos
y malos comprendedores” para la escuela secundaria, para la universidad y para la

vida (Abusamra 2009). Ese cambio de paradigma seria el abordaje multicomponencial
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de la Comprension Lectora. Cambio que abarcaria todas las materias.

La lectura y la escritura son aprendizajes, es necesario un proceso de ensefianza y
aprendizaje para arribar a esos constructos, el lugar por excelencia donde se producen
esos procesos es la escuela, los maestros son el vinculo con la lectura, no el primero ni
el Unico vinculo, pero si uno muy importante. Otro aspecto a considerar, es la
imagen, en la Sociedad de la Informacidn y el Conocimiento como se define al Siglo
XXI, en la que la imagen es un importante impacto en los nifios, que desde muy
pequefios, sin leer, conocen lo que dice, cuando ven la tipografia de las gaseosas de su
preferencia, de las golosinas o programas de television que consumen, aun asi, en éste
tiempo de prevalencia de la imagen, la escuela sigue siendo el espacio de referencia
para aprender a leer y escribir. En otra cara de ésta moneda que es el verbo leer, se
encuentra la familia como fundamental en el relacionamiento de los nifios con la
lectura y la escritura, Michelle Petit sefiala: “La lectura ...se transmite, y la
transmision en el seno de la familia es la méas frecuente: lo mas comuan es que
alguien se vuelva lector porque de nifio vio a su madre, a su padre o0 a su abuela
con la nariz metida en los libros, porque los oy6 leer historias o porque las obras
que habia en casa eran temas de conversacion...” Petit, Michéle (2016) Al
principio fue la experiencia lectora del Otro. Diploma Superior en Lectura, escritura y
educacion — FLACSO.

Considerando que, en el sistema educativo actual, la comprension lectora es un
contenido dentro del &rea de castellano, evaluable con examenes cuantitativos, se
considerd necesario tener en cuenta la palabra de los maestros y padres en la escuela.
Estimando que ambos grupos, padres y maestros, son el contexto para conocer la
mirada de la comprension de dos pilares en la educacion y del vinculo lector de los
nifios, se estimo importante escucharlos por lo cual se seleccionaron escuelas de

gestion publica (1) y privada (2) de distintos estratos sociales.

El presente trabajo, consistira en una investigacion documental sobre el Modelo
Multicomponencial de Comprension Lectora, ademas se propone investigar
cualitativamente el conocimiento y aplicacion del modelo, el cual podria representar
un cambio de paradigma a nivel escolar mejorando la situacion poco alentadora del
“leer y comprender” que se desprende de las diferentes pruebas en paises de

Latinoamérica.
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Las escuelas elegidas para las entrevistas, son del radio de la ciudad de Asuncion,
Paraguay. Las instituciones privadas se encuentran en un rango de medio alto a alto y
también se ha seleccionado una escuela publica a la que asisten nifios de niveles medio

bajo y bajo.

Una de las escuelas privadas es confesional, dentro de la religion catdlica y la otra
es laica, ambas gozan de prestigio en la comunidad, se encuentran en barrios
residenciales dentro de la ciudad; sus docentes se capacitan permanentemente tanto
dentro de la institucion como fuera de la misma. Los padres de los alumnos son
profesionales o empresarios, por lo conversado informalmente con los docentes son
familias, en su mayoria, en las que ambos padres trabajan. En una de las escuelas los
nifios asisten jornada extendida, mafiana y tarde; en la otra solo asisten en el turno de

la mafana.

La escuela publica, su poblacion es de nifios de escasos recursos, provenientes de
familias en las que los padres trabajan en diferentes oficios. Los docentes solo reciben
la capacitacion que ofrece eventualmente el ministerio. Los nifios asisten solo a la
mafiana o a la tarde, es importante tener en cuenta que, los alumnos, no se manejan
con textos, en ninguna materia, solo utilizan los que se encuentra en la biblioteca

escolar, es un dato a considerar tratandose de un trabajo sobre comprension lectora.

CAPITULO 2

Hipdtesis

“El conocimiento que se transmite en cualquier situacion de aprendizaje debe

estar estructurado no solo en si mismo, sino con respecto al conocimiento gue ya

posee el alumno”. Carretero. M (2009) Constructivismo y educacion. p 31

«"El abordaje multicomponencial de la comprension lectora, mejora las

habilidades lectoras de los alumnos"

Variable Independiente: Abordaje multicomponencial

Variable dependiente: Mejora en habilidades lectoras

Como se expresaba anteriormente el cambio de paradigma en el abordaje de la
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comprension lectora en la escuela primaria podria significar que se cumpla la variable

dependiente “mejora de las habilidades lectoras de los alumnos”

oL as habilidades lectoras dependen de la eficiencia de la memoria de trabajo

v la organizacién de otras Funciones ejecutivas"

Variable Independiente: eficiencia de la Memoria de trabajo y organizacion de

Funciones Ejecutivas
Variable dependiente: Habilidades lectoras

En éste caso la variable dependiente son las habilidades lectoras, que dependen de
la memoria de trabajo y las otras Funciones Ejecutivas. Nuevamente la mejora en la

calidad lectora se relaciona con los componentes del modelo multicomponencial.

«“El conocimiento por parte de los docentes, de la diferencia entre decodificar y

comprender, permite distinguir que la lectura mecanica de palabras no es

homologa a la comprensién lectora"

Variable Independiente: Conocimiento de lo docentes
Variable Dependiente: Diferencia entre decodificar y comprender

Aqui se involucraa uno de los actores principales de los actos de ensefiar y aprender,
el docente, que los maestros conozcan el modelo multicomponencial y trabajen la

comprension lectora como algo mucho mas complejo y abarcativo que decodificar.

Marco Tedrico

“La lectura requiere inicialmente un esfuerzo considerable gue moviliza

todos los recursos mentales del nifio ” Stanislas Dehaene (2015) Aprender a Leer p.59

El abordaje de la Comprension Lectora, es un tema de amplio debate en el ambito
educativo, se escuchan las voces de los docentes que dicen que los estudiantes de
secundaria no entienden lo que leen, los profesores universitarios tienen el mismo
concepto de los “estudiantes lectores”. Las pruebas PISA, APRENDER, ambas

denotan bajo puntaje y por ende bajo rendimiento en el area de Comprension Lectora.

En el presente trabajo se investigara el abordaje de la Comprension Lectora desde
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el modelo multicomponencial, lo cual implica analizar la comprensién teniendo en
cuenta las habilidades metacognitivas, las imagenes mentales, el lenguaje, la
diferencia entre decodificacion y comprension, la necesidad de evaluar la
Comprension Lectora para conocer la linea de base de los alumnos y desde alli abordar

la intervencion escolar o clinica, el modelo se basa en la presentacion de once areas
de la comprension, las cuales se evaluan por medio del test “Leer para comprender”

(Abusamra 2009)

También se considerara el constructo Funciones Ejecutivas como organizador del
acto de la comprension (Marina, Pellicer 2017) especialmente la memoria de trabajo

u operativa como fundamental en la tarea de leer y comprender (Solcoff 2016).

A modo de introduccién se presentan las once areas de las que habla el modelo

multicomponencial

COMPRENSION LECTORA

11 AREAS

Modelos mentales

/ Hechos y secuencias

Jerarquia del texto v Semadntica léxica

COMPRENSION
LECTORA

Errores e incongruencias P
Estructura sintactica

Flexibilidad Cohesion textual

Intuicién del texto Esquema bdsico del texto Inferencias

Leer para comprender (2011) Abusamra, Ferreres, Riter, De Beni, Cornoldi p.17
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También como introduccion se nombran las once Funciones Ejecutivas que

consideran Marina y Pellicer (2017) La inteligencia que aprende pp. 23-28.

FUNCIONES EJECUTIVAS

J, Marina C, Pellicer

=L a Activacion

=La direccion del flujo de consciencia
=L a gestion de la motivacion
=Gestionar las emociones

=El control del impulso

=La eleccion de metas y proyectos
=Iniciar la accion y organizarla
=Mantener la accion
=Flexibilidad

=Gestion de la memoria

= Meta-cognicion

Se suma a la introduccion la clasificacion de Funciones Ejecutivas consideradas
por Soprano, Ana Maria (2014) Como evaluar la atencidon y las funciones ejecutivas

en nifios y adolescentes p.22.
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FUNCIONES EJECUTIVAS

=Flexibilidad mental
=Generacion de hipdtesis
=Resolucion de problemas
=Formacion de conceptos
=Razonamiento abstracto
=Planificacién
=QOrganizacion

=Fluidez

=Memoria de trabajo
=|nhibicién

= Auto-monitoreo
=|niciativa

= Autocontrol

=Control atencional
=Anticipacién
=Estimacion

=Regulacion de la conducta
=Sentido comun
=Creatividad
=Metacognicion

=Control emocional
=Cambio atencional

De ambas clasificaciones se tomaran aquellas Funciones Ejecutivas que se consideren
relacionadas de forma mas directa con la Lectura Comprensiva.

En cuanto a la memoria, para introducir el tema se considerara a Solcoff
(2016)...7al ubicar la memoria de trabajo en el centro de la escena, iluminan
especialmente el contexto de las practicas educativas, donde los proceso de
razonamiento, comprension, lectura y calculo dominan la actuacion académica en
distintos niveles”... Solcoff (2016) Hacer memoria. Aportes de la neuropsicologia al

aprendizaje p.86
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CAPITULO 3

Objetivos

“El principal objetivo de la educacion debe ser avudar a las personas a crecer en

dignidad”. Bueno i Torrens, D (2018). Neurociencias para educadores. p. 17

Objetivo general

Analizar vy describir el abordaje de las habilidades en comprension lectora desde

un enfoque cognitivo y multicomponencial

Objetivos especificos
o Describir la concepcidon de la diferencia entre decodificacion y comprension, que
tienen los docentes.
o Especificar la importancia de la memoria y otras funciones ejecutivas en los
procesos de comprension lectora en los nifios de escuela primaria.
e Evaluar el conocimiento a nivel docente, de las once areas comprometidas en
la comprension de textos, segun el modelo multicomponencial.

e Determinar si los docentes conocen la importancia de los modelos mentales en
compresion lectora.

o Comprender la importancia, que le dan los docentes y profesionales de la educacion
a la evaluacion de la comprension lectora.

o Establecer la significancia del abordaje multicomponencial de la comprension

de textos, en el nivel primario.

e Determinar, la importancia que le dan los padres a la comprension lectora en

la educacion de sus hijos.
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CAPITULO 4

Metodologia

“Creo que jamas como ahora los resultados de investigaciones cientificas

habian proporcionado un marco tan interesante para comprender la humanidad y

profundizar en ella”’. David Bueno i Torrens (2016) Cerebroflexia. El arte de construir

el cerebro p. 267

La presente investigacion es un estudio cualitativo para el cual se utilizaran técnicas

e instrumentos cualitativos

_ Técnicas cualitativas:

Entrevistas a:

eDocentes
ePadres
eNeuropsicologos y psicopedagogos

Las muestras consideradas serén no aleatorias y heterogéneas.

Se realizaran entrevistas a profesionales de la rama de la Neuropsicologia y la
Psicopedagogia. Se seleccionaran profesionales neuropsicologos y psicopedagogos
que trabajen en consultorio privado y en escuelas, cuya poblacion de pacientes se
encuentra entre nifios de niveles medio, medio alto y alto, los cuestionarios de las
entrevistas tendran preguntas abiertas y cerradas. También se entrevistaran padres y

maestros con la misma metodologia.

Entrevistas en Profundidad. las cuales se realizaran a expertos en el tema
del abordaje de la Lectura y Escritura y su consecuencia en cuanto a la Comprension

Lectora, las Funciones Ejecutivas.

De las técnicas arriba mencionadas se obtendran los datos primarios para la

investigacion.

_ Jlnvestigacion Documental: se abordard la investigacion con material
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bibliografico sobre el objeto de estudio, con la finalidad de obtener la informacién

secundaria correspondiente.

Plan de actividades

Entrevistas

Se realizaran las entrevistas a docentes, padres y profesionales con los
siguientes objetivos

e En los docentes indagar si los mismos conocen el Método Multicomponencial de
abordaje de la comprensidn, en caso que lo conozcan si lo utilizan, si les resulta
efectivo y si no lo conocen que método utilizan en el abordaje de la comprension
lectora, ademas se indagara acerca de la opinidn de los docentes respecto al nivel
de comprensidn lectora de los alumnos como asi también sobre su opinion acerca
de la relacion entre “decodificar y comprender”

e En el caso de los padres, se preguntara acerca de la importancia que tiene para
ellos lacomprension lectora en la escuela y si consideran a sus hijos muy buenos,
buenos, regulares o malos comprendedores.

« Con los profesionales de neuropsicologia y psicopedagogia los resultados
obtenidos seran de gran utilidad para conocer si los profesionales que trabajan
las dificultades en el aprendizaje, reciben nifios con problemas en la
comprension, que no sean patologias, (dislexia, disortografia, patologias del
lenguaje, entre otros) si conocen el abordaje multicomponencial y si lo utilizan

como método de intervencion y diagnostico.

Entrevistas en Profundidad

Las entrevistas en profundidad se realizaran a profesionales expertos en el objeto de
la investigacion, se planea que sea un didlogo entre el investigador y el profesional
entrevistado de modo de enriquecer la investigacion con los saberes y enfoques de

profesionales de amplia experiencia.
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Cronograma de avance

Periodo estimado de tiempo
Noviembre 2018 /marzo 2019

20

Actividades
Se planea realizar las entrevistas a padres

y maestros. Se pudieron realizar en
marzo/19

Diciembre 2018 / abril 2019

% Se planea editar y procesar los
datos de las entrevistas.

< Armar los cuadros y graficos que
se desprendan del proceso.

% Se planea realizar las entrevistas
en profundidad.

< Analisis y desgrabacién de las

entrevistas en profundidad.

Paralelamente _se continlia _con__la

lectura del material bibliografico
acorde al tema de la investigacion.

Investigacion documental
Decodificar no implica comprender

“La lectura activa supone la utilizacion de distintas estrategias que el lector pone en

Jueqgo para extraer el significado del texto” Gottheil etal (2012) Programa lee

compresivamente p. 31

Se comenzaré el desarrollo del presente trabajo, con un tema que podria marcar una

importante distincion en el abordaje de las propuestas de lectura en la escuela: La

diferencia entre decodificacion y comprension lectora.

La bibliografia consultada, sefiala que la decodificacion es necesaria e instrumental

para la comprensién, destacando que ambos procesos no son homdlogos, que decodificar

no implica comprender, se dejaria sin efecto el paradigma tradicional en el cual el proceso

de ensefianza y aprendizaje de la lectura se daba por terminado con el logro de una lectura

fluida por parte del alumno. Abusamra (2012).

“Por decodificacion se entiende la capacidad de reconocer y nombrar correctamente
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las palabras que componen un texto, mientras que la comprensién implica la capacidad
de alcanzar el significado global del mismo” Valeria Abusamra (2011) Leer para

comprender. Evaluacion en la comprension de textos p 25

La decodificacidn seria necesaria y actuaria como una herramienta en el acto de leer
y comprender, seria relevante la correcta decodificacion automatizada porque dejaria al
lector que utilice la mayoria de los recursos cognitivos para la comprension, de lo
contrario, cuando la decodificacion no estad automatizada, el lector destina parte de esos
recursos a descifrar palabras en lugar de utilizarlos en el proceso cognitivo superior que
es la comprension. La decodificacion no es suficiente para comprender un texto, pero si
es necesaria. Abusamra (2012). Como leemos en Ripoll: la decodificacion aporta
precision y fluidez lectora, ambas actividades necesarias para que el esfuerzo cognitivo

se centre en la comprension. Ripoll, Aguado (2015) Ensefiar a Leer p.20

Considerar la decodificacion como necesaria, pero no suficiente para el acto de
comprender implicaria el cambio de paradigma al que se hace referencia; podria marcar
una significativa mejoria en el rendimiento de los alumnos nos so6lo en el area de lengua
castellana y literatura, sino en todas los campos en los que ellos necesitan poner en
practica la comprension, como por ejemplo la comprension de consignas de trabajo, la
resolucion de problemas matemaéticos, el estudio de materias de base tedrica como
historia, geografia, ética. EIl abordaje de la Compresion Lectora desde el modelo
multicomponencial podria significar un cambio importante en los aspectos nombrados,
de lo anterior se desprende que para los docentes de todas las asignaturas podria ser
beneficioso, ante todo conocer el modelo, para poder aplicar ésta practica en la que leer
es mucho mas que decodificar, en el cual se considera que la comprension es el fin Gltimo
de la lectura. El presente trabajo tiene la intencion de dar a conocer el modelo

multicomponencial.

El complejo proceso de comprender

“El texto escrito —aunque aparezcan nuevos soportes- es una forma fundamental de

adquirir conocimientos tanto en la educacion formal como en la vida cotidiana y atafie

a la formacion de la ciudadania ” Valeria Abusamra et. al (2014) T.L.C.2p 21

Ante lo expuesto hasta ahora podria surgir la inquietud ¢Qué es comprender y porque

es tan dificil lograrlo en los distintos niveles educativos? Para responder ese interrogante
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se consideraran varios aspectos; el primero tener en cuenta que la comprension de textos,
al igual que el lenguaje, es una actividad cognitiva compleja, en la que intervienen
diferentes mecanismos, procesos mentales y requiere de accién por parte del lector, quien
lee no es un sujeto pasivo. En segunda instancia se tendria que considerar que hablar y
comprender la oralidad es un proceso natural, en cambio la comprension de textos escritos
es cultural implica un proceso de ensefianza, ademas es cambiante a lo largo del tiempo.
La tercera consideracion es que la escritura surge como un soporte de la memoria. Otro
aspecto es la construccion de representaciones o modelos mentales implicados en la
lectura, también sera importante tener en cuenta que un texto es una unidad semantica
pero que el conocimiento del significado de cada una de las partes de la unidad no implica
la comprension global del texto, no habria que olvidarse de la contextualizacion concepto
intimamente relacionado con el conocimiento del mundo por parte del lector. Por ultimo
se deberia recordar el concepto de inferencia y jerarquizacién, vinculados con los dos

temas anteriores contextualizacion y conocimiento del mundo. Abusamra et. al (2011).

Los conceptos de éste apartado confirman el hecho de que comprender un texto es una
actividad compleja y que requiere un trabajo especifico dentro del curriculo educativo,
desde el inicio de la escolaridad. Cabria recordar a Defior Citoler et. al en el contexto de
la especificaciones técnicas del test LEE los autores indican que la comprension lectora
actualmente se considera el producto de un conjunto de subhabilidades, ya que la
complejidad del proceso de comprension es tal, que es dificil sostener que una Unica
habilidad sea la responsable. Defior Citoler et.al LEE, Manual técnico p. 13

Cabria para cerrar este apartado la cita textual a Barbara Gottheil et.al (2012) Programa
lee compresivamente p. 14 “Los nifios estan expuestos a la lectura desde el inicio de la
escolaridad; sin embargo se produce un periodo critico en el desarrollo de esta habilidad
entre tercero y quinto afio, que es referido en la bibliografia de la especialidad como el
fourth-grade slump (Chall, 1982; Meichenbaum y Biemeller, 1998; Sweet y Snow, 2003;
Catts y Hogan, 2003). Durante este periodo muchos nifios que no han presentado
dificultades para aprender a leer en los primeros grados, manifiestan problemas en la
comprension debido a que arrastran dificultades en la comprensién del lenguaje oral, o
no han logrado una adecuada automatizacion de los procesos de reconocimiento de
palabras, o manifiestan dificultades especificas para construir las estrategias requeridas

para esta tarea.”
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Un buen comprendedor, tiene la posibilidad de ejercer tareas de auto monitoreo y de

auto control, que le van a permitir detectar cuando la lectura no es eficiente ya que podra

hallar en el proceso lector sefiales de alarma de que no esta comprendiendo, algunas de

estas sefales son:

v

v

v

Ha perdido el hilo de la temaética.

Encuentra contradicciones en la informacion del texto.

Desconoce el vocabulario en parte o en su totalidad.

No comprende y no logra construir la representacion mental del mismo.

No hay relacion entre el significado de las palabras que conoce y el contexto.
Detecta falta de coherencia y cohesion, en el texto.

Intuye que la informacion no aporta lo que se espera al leerla.

Gottheil et al. (2012)

Método multicomponencial.

“Cuando la evaluacion forma parte de manera rutinaria y explicita de la actividad del

docente o del clinico, el diagndstico constituye una parte natural de la relaciéon entre

educando — educador o paciente profesional y sirve para fijar metas y valorar progresos

en forma conjunta’ Valeria Abusamra et. al (2011) Leer para comprender TLC p. 62

Cuando se decide intervenir en Comprension Lectora podrian considerarse dos

abordajes:

X/
°

X/
°

Trabajar directamente sobre las capacidades que subyacen al proceso de
comprension (Hacer inferencias, identificar informacién importante en un texto,
etc.). Focalizando el trabajo sobre los aspectos cognitivos que intervienen en la

comprension de textos. Abusamra et. al (2011)

Mejorar el conocimiento o las estrategias que se cree influyen en la comprension
del texto. El foco se pondria en la conciencia metacognitiva y en las estrategias que
son necesarias y utiles para la comprension. Abusamra et. al (2011). “Estos

programas permiten al alumno reflexionar sobre los conocimientos propios de los
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objetivos de la lectura y favorecen el mejoramiento de las capacidades de control
durante el desarrollo de la lectura” Valeria Abusamra et. al (2011) Leer para

comprender TLC p. 59

Distintos tipos de trabajos desarrollados en los ultimos afios han documentado la
eficacia de ambos tipos de programas. Abusamra et. al (2011). Leer para comprender
TLC p. 58

El método multicomponencial es un abordaje para la evaluacion y la posterior
intervencion de la comprension lectora que considera a la comprension de un texto una
actividad multidimensional, que integra partes independientes, constituidas por las once
areas anteriormente nombradas. La aplicacion del programa implicaria la evaluacion por
medio del test TLC el cual consta de un screening, que permite conocer la situacion del
lector, para luego abordar la evaluacién de las areas que se consideren necesarias de los
resultados de los screening, lo cual permitiria disefiar el programa de intervencion que
mas beneficie a los alumnos en los casos de intervencidn escolar o a los pacientes en caso
de intervencidn clinica. Abusamra (2012) El presente trabajo tendra su foco puesto en el
trabajo escolar. Seria importarte volver a sefialar que el disefio del material es para

estudiantes sin patologias.

Once areas al servicio de la comprension

“El estudio de la comprensién de texto te da como resultado, que al ser tan compleja
y tan heterogénea, participan una cantidad enorme de procesos, muchos de los cuales
son estos que estan en el modelo”. Valeria Abusamra (2018) Buenos Aires, Argentina.
Entrevista personal

Desde el abordaje multicomponencial, habria que considerar la comprension de
textos, como un proceso, en el cual intervendrian diferentes factores cognitivos y
culturales referentes al sujeto que lee.

Habria, que partir, como ya se dijo, de la premisa que la lectura y la escritura son
procesos culturales que requieren ser ensefiados. Leer no es una actividad natural para el
nifo, Stanislas Dehaene, en sus diferentes textos hace referencia a que el cerebro humano
no viene naturalmente programado para leer y escribir, ambos son proceso que requieren
intervencion ya que el codigo genético humano no incluye instrucciones para leer; por

medio del proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura y la escritura, con mucho
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esfuerzo por parte de los nifios se reciclan ciertas predisposiciones del cerebro humano

para volverse lectores, seria lo que el autor citado llama “Reciclaje Neuronal” . Stanislas

Dehaene (2015)

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto se podria homologar que La
Comprension de un texto escrito también necesita ser ensefiada, el como hacerlo ha sido
un tema de debate de los ultimos afios, especialmente teniendo en cuenta que el
rendimiento de los alumnos en areas que impliquen leer y comprender no es éptimo en
ninguno de los niveles educativos, como lo demuestran las distintas pruebas a nivel pais

tanto en Argentina como en Paraguay. Abusamra, (2018) entrevista personal

“La neuropsicologia de la lectura y de la comprension de textos se encuentra en clara
expansion. Como ocurre en el resto del mundo, los investigadores de América Latina
estan preocupados por aportar nuevos conocimientos que permitan entender mejor los
procesos que subyacen a la comprension lectora”. Valeria Abusamra (2014) T.L.C.2 p
17.

El Modelo Multicomponencial plantea once areas de trabajo que abarcan distintos
componentes de la comprensién. Dichas areas estan agrupadas en tres ejes o nucleos,
tanto en el test “Leer para comprender” como en el programa de intervencion siendo éste

un modelo de aplicacidn que permite trabajar las once areas.
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Estructura sintactica
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Intuicion del texto
Flexibilidad
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Abusamra et. al (2011) Leer para Comprender TLC p 71

26

Antes de comenzar con el detalle de los nucleos y sus areas, seria importante destacar

que no es estricta la division, sino que por el contrario las areas se mezclan y se

complementan permanentemente entre todas ain las de distintos nucleos, el enfoque

multicomponencial justamente apunta a un trabajo integral del y con el texto.

También seria necesario mencionar que por metacognicion se entiende, la reflexién

que un sujeto realiza sobre sus propios procesos cognitivos y el control ejercido sobre

estos. Flavel (2011) citado por Mar Mateos (2001) Metacognicién y Educacién p. 21

Con respecto a la metacognicion y la comprension lectora, la Dra. Valeria Abusamra

fue muy clara en la entrevista en profundidad que otorgo para la realizacion del presente

trabajo expresando:
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¢Ahi es donde ustedes introducen la metacognicion?
- Si, la metacognicion para nosotros es muy importante; el conocimiento del
proceso que estas haciendo para poder después comprender un texto.

Cuando el nifio dice, hice una inferencia
- Si, eso es metacognitivo, 0, no sé, esto es mas dificil porque tiene palabras que yo

no conozco, eso es metacognitivo, es reflexionar sobre el propio conocimiento.
Una cosa es decirme, estreptococo, arbol significa esto y otra cosa es decirme, y,
estreptococo es mas dificil que conocer que arbol porgue es una palabra que no

aparece tanto; eso es metacognitivo, lo otro seria cognitivo.

Area 1 — Esguema basico del texto

Se podria considerar la palabra “esquema” como sinénimo de “esqueleto”. Este area
abarca la identificacion de personajes, lugares y tiempos en los que se dan los
acontecimientos del texto leido, especialmente si se trata de un texto narrativo, se
considera que el nifio lo pone en préactica desde sus primeras lecturas. Abusamra et. al
(2014). Incluso se podria considerar que es una habilidad que seria factible de fomentar

desde el momento en que se narran o leen cuentos a los nifios pequefios, que ain no leen.

El lector construye su propio modelo mental para lo cual necesita tener claridad en
cuanto a personajes y contexto de lo leido; ademas de ir actualizando la situacion a medida
que avanza en la lectura de modo de poder priorizar que informacion esta dentro del
contexto del texto y que informacidn no es relevante, qué personajes hacen al desarrollo
del texto y cudles no, lo mismo con los acontecimientos y su relevancia. Abusamra et. al
(2014).

Para el trabajo de éste area en el aula se podria hacer actividades escritas y orales, a
partir de cuentos o novelas acordes al nivel de los nifios y luego trabajar con aspectos del
texto como, quienes son los personajes, dénde sucede la historia, que palabras nos dan a
entender si la historia es actual, del pasado o del futuro (habia una vez, hace mucho
tiempo, hoy, dentro de mucho afios, etc.), también se podria trabajar sobre las
caracteristicas de los personajes y aqui transversalmente se abordarian temas de gramatica
como sustantivos y adjetivos. EI mismo estilo de abordaje, se podria hacer con una

noticia, en la cual hay un tiempo, un lugar y protagonistas, qué pueden ser caracterizados.
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Otro aspecto que se considera en el Area 1 es el narrador, como elemento encargado
de contar pero que no siempre es el autor del texto o su protagonista, parte de un buen

comprendedor es poder identificar qué lugar ocupa el narrador.

Area 2 — Hechos y secuencias

En éste area se tendrian en cuenta los aspectos temporales del texto, de manera
diferente que en el &rea 1, donde lo que se considera es la ubicacion temporal, cuando se
habla de hechos y secuencias se estaria haciendo referencia a la secuenciacion adecuada
de los acontecimientos narrados, aspecto fundamental para la comprensién. Para lograr
dicha secuenciacion también se pone en juego la jerarquizacion de las ideas del texto.
Abusamra et. al. (2011)

En éste area también se deberia tener en cuenta el principio de iconicidad también
Ilamado principio de isomorfismo, “El principio sostiene que los comprendedores utilizan
la linealidad del discurso como clave para construir la representacion temporal de los
eventos descriptos. De esta manera, los lectores interpretan - si no aparecen sefiales en el
texto que indiquen los contrario — que el orden de lo narrado reproduce el orden

cronologico de la situacion referida”. Abusamra et. al (2014) TLC 2 p. 60

A modo de ejemplo del principio de iconicidad se podria considerar la siguiente

oracion:
ANTES DE LLEGAR A SU CASA, MARTA PASO POR EL SUPERMERCADO.

En el ejemplo la palabra “ANTES” seria la sefal de que los hechos no ocurrieron en

el orden en que estan escritos, seria lo que se conoce como una estructura no iconica.
MARTA FUE AL SUPERMERCADO Y DESPUES A SU CASA.

La anterior seria la estructura iconica, en la cual los hechos suceden en el orden en

que se encuentran escritos.

La bibliografia consultada establece que la comprension de oraciones que respetan el
principio de iconicidad es anterior a las que no lo respetan. Este aspecto determinaria

como se trabaja en aula en los primeros grados, con los nifios de segundo Y tercer grado
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habria que trabajar oraciones icénicas y de cuarto en adelante ir introduciendo las no
iconicas de modo de ir ampliando sus posibilidad de comprension de textos. Abusamra
et. al (2011)

Otro ejemplo de una oracion con mayor complejidad en la secuencia temporal

podria ser la siguiente:

ANA ESTUVO TODO EL SABADO COPIANDO LAS TAREAS PORQUE EL
VIERNES LA GRIPE, NO LE PERMITIO IR A LA ESCUELA.

El orden cronoldgico seria:
SEENGRIPG > FALTO AL COLEGIO_ TUVO QUE COPIAR LAS TAREAS

Desde el abordaje multicomponencial de La Comprension de Textos, se podrian tener
en cuenta, estas sutilezas de la comunicaciéon y graduar la complejidad con que se
presentan los textos, teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto; evitando exponer a

los nifios a tareas para las cuales ain no estan evolutivamente preparados.

Area 3 — Semantica L éxica

La RAE define semantica de la siguiente manera:

“Semantica proviene de un vocablo griego que puede traducirse como
“significativo”. Se trata de aquello perteneciente o relativo a la significacion de las
palabras. Por extension, se conoce como semantica al estudio del significado de los

signos linglisticos y de sus combinaciones”.

Para seméantica léxica la misma entidad utiliza la siguiente definicion:

“Rama de la semantica que estudia el significado de las palabras, asi como las di-

versas relaciones de sentido que se establecen entre ellas”.

Desde el punto de vista de la comprension lectora, se considera un aspecto
fundamental el conocimiento de las palabras, el significado de las mismas y las relaciones

entre los vocablos. Como se lee en Valeria Abusamra et. al (2014) “No hay consenso total
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respecto de la existencia de una direccionalidad especifica entre el conocimiento del
vocabulario y la comprension lectora. Lo que si es importante destacar es que la relacion
es necesaria pero no suficiente. Un vocabulario rico no alcanza para asegurar una

adecuada comprension”. Abusamra et.al (2014) TLC 2 p. 61

Complementando el tema del area de semantica léxica, Ripoll Salcedo y Aguado
Alonso (2015), enuncian un listado de aspectos a considerar en un lector, con respecto al

vocabulario:
1. Reconocer la palabra como perteneciente al idioma
2. Tener cierta idea de con qué temas, categorias o palabras se suele relacionar.
3. Ser capaz de explicar su significado (o sus significados).
4. Utilizarla correctamente en distintos tipos de construcciones.
5. Acceder a su significado velozmente.

6. Relacionar el significado de esa palabra con el significado de otras palabras del

mismo campo.

De lo anteriormente expuesto se podria inferir la importancia del abordaje de
conceptos como campo semantico, familia de palabras, sinénimos, anténimos,
homofonos, juegos de adivinanzas, acertijos, crucigramas y todo aquello que implique
buscar en el diccionario Iéxico del cerebro del nifio o, cuando no se encuentre, buscar en
materiales como diccionario, diccionario digital de modo de ampliar el vocabulario.
Contenidos que trabajados en forma eficiente desde los primeros grados podrian,

transversalmente, ser de ayuda a la comprension lectora.

El lenguaje coloquial utiliza un nimero limitado de palabras, por ello la ampliacion
del vocabulario seria una actividad relacionada con la escuela, los medios de

comunicacion, la lectura Ripoll, Aguado (2015) Ensefiar a leer p.116

Se podria inferir que el trabajo del vocabulario seria una ayuda transversal al abordaje
de la Comprension Lectora, los buenos comprendedores necesitarian un vocabulario

amplio y flexible que les permita, relacionar, inferir, jerarquizar las ideas de un texto.
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Area 4 -Estructura sintactica

“El reconocimiento de procesos y unidades linglisticas mas elementales facilitara la

comprension de un proceso de alto orden” Abusamra et. al (2014) TLC 2 p. 65

En el area 4, se abordarian los aspectos oracionales del texto, especificamente la
sintaxis de la oracion. No tendria en cuenta el significado de las palabras sino que se
concentrard la labor en los nexos, conectores, pronombres, voz activa y voz pasiva, sujeto,

predicado, importancia de los signos de puntuacién
Por ejemplo podriamos tomar el siguiente

ANA LE PIDIO A SUMAMA QUE LE COMPRE EN LA LIBRERIA, HOJAS DE
CARPETA CUADRICULADAS Y RAYADAS.

No es lo mismo decir

ANA LE PIDIO A SUMAMA QUE LE COMPRE EN LA LIBRERIA, HOJAS DE
CARPETA CUADRICULADAS O RAYADAS.

El nexo Y es incluyente, mientras que la O es excluyente

Otro ejemplo, de mayor complejidad seria:

Juan come una manzana. La accion es la misma pero el sujeto cambia,

La manzana es comida por Juan. | en un sencillo uso de la voz activa y pasiva.

En cuanto a los signos de puntuacion:

—_

Vamos a comer nifios En el segundo ejemplo la coma, utilizada como

vocativo, cambia significativamente el sentido de la

Vamos a comer, nifios oracion.
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Como se desprende de los ejemplos, que serian solo algunos de las mudltiples
combinaciones y opciones que ofrece la lengua; habria una cierta complejidad graduada
en el uso del lenguaje, los nifios, cuando comienzan a leer y escribir no usan ni
comprenden la voz pasiva y los pequefios lectores de los primeros grados no interpretan
el sentido vocativo de la coma. Ambas son estructuras sintacticas que requieren trabajo
de aula, en el momento que la madurez cognitiva de los alumnos lo permita. “Para llegar
al procesamiento de estructuras complejas hay que asegurarse el adecuado manejo de
estructuras mas simples” Abusamra et. al (2014) TLC 2 p. 63

Los conceptos que abarca el area 4 llevarian a la idea, de la importancia de tener en
cuenta qué tipo de textos se ofreceria a los nifios y ademas a la necesidad de abordar,
contenidos como puntuacién, voz activa, voz pasiva, sujeto, nexos, conjunciones, elipsis
y todos aquellos aspectos sintacticos de lenguaje que facilitarian la comprension, siempre
teniendo en cuenta la posibilidad de los nifios en cada etapa del desarrollo.

“Segin la forma como entendemos la comprension lectora, una competencia
sintactica muy baja crearia un cuello de botella que impediria o dificultaria la puesta en

practica de otros procesos de comprension” Ripoll, Aguado (2015) Ensefiar a leer p. 134

Area 5 — Cohesion Textual

“Los ninios deben aprender a reconocer los diferentes conectores y utilizarlos

para guiar su comprensién ” Gottheil et al. (2012) Programa lee compresivamente
p. 29

Al momento de considerar el Area 5, cohesion, se deberia comenzar por nombrar a
los marcadores lingisticos, los conectores, que son aquellas palabras que le dan
coherencia a un mensaje, a una oracion uniendo y relacionando las partes que la
componen de modo que el conjunto de palabras se constituya en una unidad semantica.
Estos conectores facilitan la construccién de la representacion mental que hace el lector.
Ademas al lector le resulta mas amigable y coherente la lectura de un texto cuyas ideas
se encuentren conectadas y organizadas explicitamente. Abusamra et. al (2014) vy
Gottheil et al. (2012).

Para establecer la conexién entre las ideas se utilizan distintos recursos los cuales
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cumplen diferentes funciones dentro del texto, algunos ejemplos podrian ser:

v’ Para marcar el inicio del texto: para empezar, primero de todo, antes que nada,

en principio.

v" Paradistribuir y ordenar la informacion: por un lado, por otro, por una parte, por

otra, primero, en primer lugar, en segundo lugar, etc.

v' Para cerrar o finalizar: en fin, por fin, por ultimo, para terminar, en definitiva,

etc.

v’ Para expresar la conexion de distintos temas: asimismo, de igual modo, de

acuerdo con, etc.

v Si existe oposicion: en cambio, por el contrario, por otra parte, pero, sin

embargo, etc.

v’ Para relaciones de causa y consecuencia entre los hechos o ideas presentados: a
causa de ello, por eso, porque, pues, puesto que, ya que, dado que, por el hecho
de que, de ahi que, luego, de modo que, de ello resulta que, asi que, de donde se
sigue, asi pues, por lo tanto, por consiguiente, en consecuencia, en efecto,

entonces, etc. Gottheil et al. (2012) Programa lee compresivamente p. 28

La importancia de los conectores estaria basada en el hecho que cuando la informacion
y las conexiones estan explicitas el esfuerzo cognitivo se dirige a la comprension del
texto, son indispensables para que el texto tenga coherencia global, un buen
comprendedor sera capaz de usar e interpretar correctamente las conexiones presentes en
lo que lee, lo cual ademas se relaciona intimamente con los procesos inferenciales.
Abusamra et. al (2014)

Abusamra sefiala tres tipos de cohesiones:
+¢+ Cohesion por correferencia
+¢+ Cohesion por sustitucion
¢+ Cohesiones con esfuerzo conceptual

Cohesion por correferencia: consiste en la asociacion de un contenido semantico que
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aparece varias veces en el texto. Por ejemplo en un texto que hable sobre un nifio y su
mascota, la individualizacidn en distintos momentos del texto de la mascota, por ejemplo
desde cuando vive con el nifio, de que color es, circunstancias por las cuales el nifio tiene

esa mascota. Abusamra et. al (2014).

Cohesion por sustitucion: La competencia del lector consiste en interpretar que se

esta referenciando siempre al mismo elemento o personaje o situacion, ante la utilizacion
de sinénimo o analogias. Por ejemplo en el cuento de Caperucita Roja, se habla
sistematicamente de los personajes sin nombrarlos pero el buen comprendedor interpreta
a que personaje se refieren el texto, cuando lee “la nifia” “el feroz animal”. O en un
texto expositivo en el que se hable de los mamiferos, el lector podrd comprender que
aunque no diga la palabra mamiferos, que se hace referencia a ellos cuando dice “éstos

animales”. Abusamra et. al (2014).

Cohesion con esfuerzo conceptual: Se trata de la asociacion de ideas implicitas en el
texto, el lector necesita hacer relaciones paradigmaticas, lo cual implica activar el
conocimiento léxico del lector, de modo de establecer relaciones semanticas, campo
semantico. En el ejemplo de la mascota el lector relacionara con conceptos como
veterinario, alimentos balanceados, carifio, cuidados, vacunas. Estas relaciones requieren
un esfuerzo cognitivo importante, ademéas del conocimiento del mundo del sujeto y la

memoria de trabajo. Abusamra et. al (2014).

Otro modo de cohesion es la que surge del uso de pronombres relativos y de los

adverbios de causa, de tiempo, etc.

Nuevamente, de lo expuesto en el area 5, se desprenderia la importancia de la seleccién
de textos de acuerdo a las posibilidades y las edades de los nifios, ademas también se
podria considerar la importancia del trabajo con conectores poniendo explicito la
importancia y el uso que se le da a los mismos tanto en el lenguaje oral como en el
lenguaje escrito, trabajar sobre pronombres, adverbios en todo tipo de ejercicios seria de

importancia para el area.

Area 6 — Inferencias

“Todo texto es una maquinaria perezosa que le pide al lector que haga parte de su
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trabajo. Pobre del texto si dijera todo lo que es destinatario tiene que entender: no

terminaria nunca”. Umberto Eco, citado por Abusamra et. al (2014) TLC 2 p. 66

Inferir: v. tr. y prnl. Deducir una cosa a partir de otra. Gran Diccionario de la Lengua
Espafiola 2016 Larousse Editorial, S.L

En la cita anterior se muestra al verbo inferir como un verbo transitivo lo que significa
que la accion recae sobre un objeto distinto del sujeto y no comprendido en la
significacion del verbo. En el caso de inferencia la accion cae sobre el contenido que el
texto no explicita. Teniendo en cuenta que la definicion se refiere a inferir como “deducir
una cosa a partir de otra” situacioén que se da frecuentemente cuando se lee un texto. En
Ripoll, Aguado (2015) Ensefiar a Leer p. 145 se lee “Normalmente los textos no incluyen
toda la informacién necesaria para comprenderlos”. Esta afirmacion podria confundir, si
se considera que en la comunicacién humana hay un emisor y un receptor que transmiten
o decodifican, respectivamente, un mensaje el cual contiene toda la informacion necesaria
para la comprension; pero tal como dice Umberto Ecco, el texto es perezoso y seria l6gico
que lo sea considerando, que de lo contrario los textos seria interminables. Por ello el
lenguaje recurre a las inferencias, que son un componente muy importante en la

comprension lectora.

Las inferencias estan relacionadas con la representacion mental que hace el lector
como activo participante de lo que lee, para arribar a esa representacion el sujeto utiliza

dos elementos:
% La informacion que esté explicita en el texto.
¢+ El conocimiento del mundo que tiene el lector.

Mediante éstos elementos se generan inferencias que le dan significado a lo que lee,

ampliando la comprension.
Por ejemplo en la siguiente oracién hay informacion explicita e inferencias:

Martina y Julieta van a tenis juntas todos los viernes a las 19hs, después Julieta va a

dormir a la casa de Martina y pasan el fin de semana juntas.

Informacidn explicita: Martinay Julieta van a tenis y luego pasan el fin de semana juntas.
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Inferencia: Martina y Julieta son amigas. Para realizar ésta inferencia el lector usa lo
escrito en el texto y su conocimiento del mundo que para pasar el fin de semana juntas es

necesario ser amigas, llevarse bien, estar a gusto una con la otra.

La bibliografia consultada considera la clasificacion de inferencias propuesta por

Gutiérrez Calvo:

Inferencias conectiva Inferencias elaborativas
Son necesaria para articular el texto.SIIaCN G nglol[ETg EWTalio] gpg-telo]a e [ YA (o}
Comprometen la comprension. No son necesarias para dar coherencia al

«» Referenciales o anafdricas obre el texto de base

«» Puente

)
Sobre el modelo situacional
s Causales Abusamra et. al. (2012)

A continuacion se daran algunos ejemplos aclaratorios de los diferentes tipos de

inferencias:

Inferencias conectivas

Inferencias referenciales o anaféricas

Manuela prepar6 un exquisito asado al horno para agasajar a Esteban, no sabia

que €l era vegetariano.
La inferencia anaforica se establece en el pronombre él, que se refiere a Esteban.

Inferencias puentes

La comida de la fiesta fue exquisita, al llegar a casa so6lo tomamos un té.
Se infiere que comieron mucho en la fiesta.

Inferencias causales

Hace tres dias que Manuela no le habla a Esteban. Estd muy enojada con él.

La inferencia consiste en que la causa de que Manuela no habla con Esteban es que

esta enojada con él.
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Inferencias conectivas

Inferencias sobre el texto de base

Julieta, pint6 un hermoso cuadro de un bosque.
Se infiere que utilizé el color verde.

Inferencias sobre el modelo situacional

Valentina estaba tan dolorida que fue al hospital.

La inferencia consiste en que el conocimiento del mundo del lector lo lleva a saber

que en el hospital la podrian curar.

Desde el punto de vista aulico se podria considerar el trabajo de las inferencias desde
los primeros afios de escolaridad, trabajando con iméagenes e incluso con los cuentos que
se narran a los nifios de Nivel Inicial y primer grado, para luego comenzar con oraciones
inferenciales y gradualmente llegar a textos con inferencias de todo tipo. En el aula seria
importante la seleccion de textos acordes a la edad e incentivar a los nifios a reconocer

estas “trampitas” que hace el lenguaje en un trabajo ampliamente metacognitivo.

Area 7 — Intuicion del texto

La intuicion del texto se desarrolla con la edad y la experiencia de estudio,
progresivamente desde tercer grado de la escuela primaria hasta tercer afio de secundaria
y se encuentra muy vinculada con las habilidades metacognitivas del lector. Abusamra

et.al (2011). Leer para comprender p.102

Especificamente el area 7 se relaciona con distinguir tipos de textos, teniendo en
cuenta el formato, el contenido, la existencia o no de rimas, la informatividad (que
trasmita informacion nueva), la intencionalidad, si tiene caracteristicas particulares como

guion de didlogo o la estructura propia de una carta.

Para ampliar lo que contempla el area en desarrollo, seria de interés hablar sobre los

tipos textuales.

Los tipos textuales, son los modos en que se clasifican los textos de acuerdo a las
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caracteristicas que tienen en comudn. A continuacion se presenta la clasificacion que

proponen Abusamra et.al (2012)

Tipos

textuales

—J L

Textos Textos no
Literarios literarios

(refieren a (refieren a
hechos de hechos reales)
ficcion) '

Expositivos

Narrativos Informativo
Descriptivos Argume_nta.ltivo
Poéticos Prescriptivo
Draméticos Publicitario
g J

A nivel escolar, seria asertivo tener en cuenta la clasificacion anterior para hacer una
presentacion paulatina de los diferentes tipos textuales, con el objetivo de lograr que los
alumnos trabajen asiduamente cada estilo con sus caracteristicas, la incorporacion
graduada de los textos habria que realizarla teniendo en cuenta que desde antes de iniciar
la escuela los nifios tienen contacto con la literatura narrativa y se dispone de varios afios
para trabajar cada estilo textual profundamente, lo cual facilitaria que se aborden las
caracteristicas de cada uno y la lectura intensiva de cada estilo. Es un item en el que se
pude incluir el trabajo de distintas asignaturas. Nuevamente se destacaria el hecho de la
seleccidn asertiva del material que se presente a los alumnos, en todos los tipos textuales,
en todas las asignaturas respetar el nivel de edad cronologica y la consecuente madurez

cognitiva de los nifios; seria una manera de no desmotivar la lectura.
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Area 8 — Jerarguia del texto

Jerarquia del texto seria una de las areas mas abordadas en el curriculum escolar, la
busqueda y extraccion de idea principal e idea secundaria; esta presente en todos los

programas de estudio tanto de la escuela primaria como secundaria.

Buscar la idea principal implica jerarquizar el material de lectura, asignando un orden
de importancia a lo que el sujeto lee y a las informaciones proporcionadas por el texto.
Un buen comprendedor estard capacitado para activar lo importante e inhibir lo
secundario, aqui cabria destacar que el lector ademas de jerarquizar también organiza la

informacion para integrarla con sus conocimientos previos. Abusamra et.al (2012)

Una de las tareas fundamentales del lector es extraer del texto los elementos mas
significativos, manteniéndolos en la memoria de trabajo a fin de construir una
representacion del contenido. La informacién de los textos no sigue un orden jerarquico,
las ideas principales aparecen acompafiadas de ideas secundarias, de enumeraciones, de
datos ampliados, de detalles, y no es necesario que el lector retenga todas las
informaciones que el texto proporciona para poder comprender su significado. Abusamra
et. al (2011) Leer para comprender TLC p. 105, 106

En el proceso de jerarquizacion seria importante contemplar la superestructura

textual.

“En didactica de lenguas, las superestructuras esquematicas ofrecen la posibilidad
de elaborar un texto a partir de un esquema preestablecido convencionalmente. Ademas,
el receptor, mediante el conocimiento de la superestructura, puede hacer hipétesis antes
de la lectura y durante ella sobre el tipo de informacién que queda por procesar: por
ejemplo, en una receta de cocina, despuées de los ingredientes, se esperan las instrucciones
sobre el modo y el tiempo de elaboracion. Por lo tanto, las superestructuras organizan
cognitivamente el proceso de lectura, comprension y (re-)producciéon de los géneros
discursivos. Partir de estructuras globales en la produccion y comprension de textos, en
definitiva, ha permitido determinar estrategias cognitivas y metacognitivas superiores
para el desarrollo de la competencia discursiva de los aprendientes”. Recuperado de

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/diccio_ele/diccionario/superestructuratextual.h

tm_ Centro Virtual Cervantes
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El lector cuando jerarquiza, lleva a cabo tres procesos para seleccionar la informacion que

retendrd en su memoria.

/7

¢ Abstraer la informacion.
¢ Interpretar la informacién

 Integrar las distintas partes del texto entre si y con los conocimientos previos del lector.
Abusamra et. al (2011)

Los procesos mencionados son fundamentales para la comprension, en ellos serd importante
la superestructura textual, dependiendo del tipo del texto, el lector en el Gltimo proceso integrard,
el titulo, los péarrafos, el inicio, desarrollo y desenlace en un texto literario o los pasos a seguir en
un texto instructivo. La superestructura de cada estilo textual es diferente, un buen comprendedor

utilizara diferentes estrategias para comprender y jerarquizar la informacion de cada una.
Los conceptos a tener en cuenta en la jerarquizacion seran: Abusamra et. al (2012)

« El titulo

7
0.0

El tema

X3

%

La estructura o trama ( que sera diferente en los distintos tipos textuales)
% Laidea o las ideas principales :> informacion relevante

+¢ Las ideas secundarias :> se relacionan con el tema de manera suplementaria

X3

%

El argumento

X3

%

El resumen

Desde el punto de vista del trabajo escolar, como se dijo anteriormente seria el area ocho,
jerarquia del texto, una de las de mayor abordaje a partir del segundo ciclo (4to, 5to y 6to grado)
seria de gran aporte que se implementen actividades que contacten a los nifios con la
jerarquizacion desde pequefios. Desde Nivel Inicial se podria trabajar con iméagenes en las cuales
cambie la jerarquia, con los cuentos y narraciones propias del nivel y en los primeros grados de

primaria, desde el lenguaje oral se podria abordar con preguntas del estilo:
% ¢Qué fue lo méas importante que pasé en esta historia?

/7

s ¢Por qué el cuento que escuchamos tiene este titulo?
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‘0

% Actividades que impliquen contar la historia de modo de transversalmente abordar la

trama de la historia desde el lenguaje oral.

/7

¢+ Con objetos, describiendo relevancias e irrelevancias de los mismos

En los grados del segundo ciclo se podria continuar trabajando con imagenes y objetos
aumentando la complejidad de las mismas y el trabajo tanto oral como escrito de jerarquizacion,
a partir del titulo, a partir de resimenes de los textos, trabajos que se realizarian manipulando
distintos portadores de textos, distintos tipos textuales. Seria esperable que el abordaje del area
ocho no se limite a “subrayar la idea principal” sino a un desglose y analisis de los textos

presentados.

Seria interesante considerar también la propuesta de Ripoll, Aguado. Sobre la estrategia SQA,
un organizador de lectura, especialmente para textos expositivos. EI mismo consiste en otorgar a
los nifios la siguiente tabla, en la que se contemplan los saberes previos, los intereses del
estudiante y los resultados de la lectura. Es una actividad intimamente relacionada con la
metacognicion.

lo que

uiero saber

Ripoll, Aguado (2015) Ensefiar a leer p207

Area 9— Modelos mentales

Los modelos mentales 0 modelos de situacion son representaciones de los personajes,
los objetos, los escenarios y los hechos descriptivos en un texto. Quien comprende no
solo compone activamente un micro mundo mental sino que ademas actualiza
continuamente sus representaciones. Abusamra et. al. (2012) Programa leer para
Comprender. Libro tedrico p. 49

El lector construye y actualiza los modelos mentales combinando la informacion que
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recibe al leer con sus saberes previos, con el conocimiento del mundo que posee. En el

desarrollo de los modelos mentales se pueden considerar tres aspectos:

X/
L X4

X/
L X4

Construccioén: se conforma con la union de la informacion que brinda el texto

mas el conocimiento del mundo del lector. Abusamra et. al (2011 —2012)

Actualizacion: la informacion nueva que es posible integrar al modelo mental y

se actualiza lo que el lector guardd en la memoria. Abusamra et. al (2011 — 2012)

Cambio: si la informacion es completamente nueva, nuevos personajes, NUevos
lugares, etc. el lector cerrard la estructura que construyd para generar un cambio,
abriendo un nueva, para incorporar y construir un nuevo modelo mental.
Abusamra et. al (2011 — 2012)

Los modelos mentales han cobrado relevancia en los ultimos afios a tal punto que los

investigadores plantean un cambio en la concepcidn de la comprension lectora cambiando

el interrogante ;,como se comprende un texto? a ;,como construyen los lectores un modelo

de situacion coherente? Abusamra et. al (2011)

Ripoll, Aguado da un ejemplo muy claro de modelos mentales trabajados

gradualmente con oraciones en las que se invita a los nifios a formar sus modelos

mentales:

1)
2)
3)

4)

El cerdo.
El cerdo rosa.
El cerdo rosa esta en el charco.

El cerdo rosa esta en el charco con el pato. Ripoll, Aguado (2015) Ensefiar a leer

como hacer lectores competentes p 231

La propuesta académica para el area nueve seria, trabajar con los nifios distintos

portadores de textos, en los que se aborden diferentes tipos de descripciones, por

ejemplo paisajes, un personaje que recorre una casa y describe las habitaciones que

atraviesa. También seria de interés el trabajo con la clasificacion de palabras,

especialmente los adjetivos que permiten describir y caracterizar los personajes y

situaciones. Habria que tener en cuenta la graduacién de los textos que se presentan a
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los alumnos de modo que el trabajo sea acorde a sus posibilidades.

La bibliografia, cuando habla de modelos mentales, hace especial énfasis en los
textos literarios haciendo referencia a que en un texto instructivo de un tema que el
lector desconoce serda mas dificil que pueda relacionar lo que lee con el conocimiento
del mundo. En éstos tipos de portadores de textos se pondria en juego, para armar los
modelos mentales, las aplicaciones de alguna informacion sobre el tema e incluso los

interrogantes que el sujeto tenga sobre el tema. Abusamra et.al (2011)

Area 10 — Flexibilidad mental

Un lector competente debe estar en condiciones de cambiar de estrategia durante la
lectura de un texto y adaptarla a los diferentes objetivos y/o requerimientos que se le

presenten. Abusamra et.al (2011) Leer para comprender TLC p. 112

De la afirmacién anterior se desprenderia, que los lectores no utilizan las mismas
estrategias cuando leen una novela por placer, como recreacion que cuando la leen porque
saben que sobre esa novela rendirdn un examen; en otro aspecto no es lo mismo leer un
texto informativo para hacer un resumen del contenido, que para contestar preguntas o
para aprender de memoria las definiciones y tampoco serd lo mismo leer un texto con el
objetivo de encontrar sustantivos y adjetivos en el mismo. Abusamra et.al (2014) Al
respecto, Abusamra distingue tres estrategias de lectura:

¢+ Lectura veloz: consiste en una exploracion del contenido, tener una idea
general del mismo. Por ejemplo la lectura de un folleto sobre la apertura

de un negocio.

¢+ Lectura profunda: detallada y precisa su objetivo es la comprension de lo
leido. Por ejemplo leer un texto sobre biologia, para hacer un resumen,

previamente a un examen.

«+ Lectura discontinua: es una lectura a saltos cuyo objetivo es identificar o
buscar determinado tipo de elemento. Leer un texto bajo la consigna

“encuentra cinco sustantivos”. Abusamra et.al (2012
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Para el abordaje escolar, en el trabajo del area diez, seria de aporte el trabajo con
distintos portadores de textos con diferentes objetivos, leer textos informativos para luego
hacer resimenes, mapas conceptuales, cuadros sinOpticos, para contestar preguntas
directas, e indirectas, sefialar las ideas principales y secundarias. Leer textos literarios
para crear una historieta con el argumento, contestar preguntas directas e inferenciales,
hacer una obra teatral con el contenido de la lectura, identificar personajes principales y
secundarios, encontrar los lugares en que se desarrolla la historia y luego buscar en
Internet donde se encuentran. Cabria destacar que la “Flexibilidad” es una de las

Funciones Ejecutivas que seran objeto de analisis en éste trabajo.

Area 11 — Errores e incongruencias

Cuando leemos, muchas veces estamos tan concentrados en el significado de aquello
que estamos leyendo que no nos damos cuenta de que hay errores en el texto ya que los
corregimos de modo casi automatico, aunque no conscientemente. Abusamra et. al (2011)

Leer para comprender TLC p. 115

Los nifios en en Prohibido el ingreso del
clase alimento a las salas

Los anteriores son dos errores de repeticion de preposicién “en” y de contraccion
“del” que pueden pasar desapercibidos por el lector; siendo un proceso funcional que
permite llegar a la comprension global del texto sin gasto excesivo de energia cognitiva.
Pero habria que considerar que dicho proceso podria indicar un inadecuado proceso de

monitoreo por parte del lector. Abusamra et. al. (2011)

Incluso, en algunos casos, se ha demostrado que un mal comprendedor no solo puede
manifestar una dificultad de monitoreo sin ademéas puede mostrar una tendencia a la
correccion automatica de pasajes poco claros o erroneos. Garner, 1987; De Beni y
Pazzagla, 1995. Citados por Abusamra et. al. (2011) Leer para comprender TLC p. 116.

También habria evidencia de que los nifios que tienen problemas en el plano de

comprension de textos, cuando se les pide una valoracion de la comprensibilidad de un
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fragmento, consideran igualmente comprensibles frases congruentes e incongruentes.
Garner (1981) Citado por Abusamra et. al (2011).

En el &rea once se consideran cuatro partes:

X/
°e

X/
L X4

Encontrar errores e incongruencias en el texto.

Laura ama el frio, este afio ird de vacaciones al Sahara. (Incongruencia

semantica)

La nifios de ésta escuela, son muy buenos en matematica (error sintactico)
Comprender situaciones ambiguas.

Es tan deliciosamente dulce que empalaga. (¢ Es deliciosa o0 empalagosa?)
Esclarecer el texto o suspender las hipotesis hasta que aparezca una nueva.

Los perros, son animales mamiferos por lo cual nacen de huevo. (Primera
hipdtesis si es un mamifero nace del vientre de la madre, la informacion “nacen

del huevo” pone en duda la primera hipotesis)
Comprender el significado de la puntuacién.

Cuando Soledad pedalea, la bici disfruta enormemente.
(Cuando Soledad pedalea la bici, disfruta enormemente.)

Abusamra, et. al. (2011)

Desde el contenido escolar el area once se veria favorecida con el trabajo de la

pragmatica del lenguaje desde el Nivel Inicial, también con el abordaje de la concordancia

género/numero en la redaccién, como en la importancia de los signos de puntuacién y de

expresion, de modo que al leer los nifios respeten los signos que le dan sentido y

coherencia a la lectura. Ejercicios de busqueda del error, tanto en imagenes como en texto

seria de colaboracion, las sopas de letra que permiten detectar palabras inmersas en un

esquema de palabras mal escritas, el trabajo de homdéfonos y parénimos también podria

ser de ayuda en el area once considerando que para comprender el texto es necesario dar

significado contextual a las palabras que pueden tener mas de una interpretacion ya sea

desde sus diferencia fonoldgicas o graficas.
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Hasta aqui se han descripto las once areas que se abordan en el modelo
multicomponencial de compresion lectora. Cabria hacer la salvedad que el modelo abarca
un test para nifios de 5to y 6to grado de la escuela primaria y otro test para alumnos de
lero, 2do y 3ro de la escuela secundaria. Ambos test cuentan con pruebas screening que
dan una idea del estado de situacion del alumno y cuentan con la evaluacion de cada una
de las once areas. La Dra. Abusamra, explicd en la entrevista que luego de tomar el
screening se decide cuéles de las &reas deberian ser evaluadas para tener una cabal idea
de la situacion del alumno en referencia a la comprension lectora. Para nifios mas
pequefios de 1ro a 4to grado de la escuela primaria se cuenta con el test LEE desarrollado
por Citoler, Silvia et. al (2006) que aborda la evaluacion de la comprension lectora desde

la mirada del modelo de multicomponentes.

Ademaés tanto para los nifios de 5to y 6to grado como para los estudiantes de los tres
primeros afios de secundaria, existe un plan de intervencion que podria implementarse en
las aulas. También para intervencion se cuenta actualmente con el programa: LEE

comprensivamente para nifios de 3ro y 4to grado.

Se destacaria en el modelo, la posibilidad que brinda al docente de poder diagramar
su propio programa de intervencion considerando la situacion en la comprension de sus
alumnos, en éste punto habria que sefialar la necesidad de capacitacién de los docentes
para la aplicacion de los test, la evaluacion de los alumnos, para luego aplicar y diagramar
el programa acorde a sus estudiantes, en este punto se consideraria importante los
resultados de las entrevistas a los docentes de escuela primaria, a psicologos
educacionales y neuropsicologos , entrevistas de las cuales se concluye que ambos
grupos desconocen el método. Y las herramientas que aplican ambos son disimiles con el
método y lejanas al mismo, de las mismas entrevistas se desprende que los maestros
encuentran dificultades en la comprension lectora de sus alumnos por lo cual se podria
inferir que los abordajes que utilizan no son asertivos, por ello la intencion de esta
investigacion es que sea un aporte a la comunidad educativa, que quienes la componen
puedan pensar en un cambio de paradigma en el cual el modelo de multicomponentes

podria ser un significativo aporte a un problema de arrastre en la escuela primaria y
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secundaria que luego se ve reflejado en la universidad tal como comento la Dra. Armele
en la entrevista que se le realizd, cuando expresé que los alumnos llegan a la universidad

sin la comprension necesaria para el abordaje de textos cientificos.

FUNCIONES EJECUTIVAS

CORTEZA
PREFRONTA

L Corteza parietal

CORTEZA
FRONTAL

Corteza Temporal

Corteza
Occipital

Fuente de la Imagen, Asociacion Educar

La Funciones Ejecutivas, comienzan a desarrollarse muy temprano en la nifiez y
contindan haciéndolo hasta entrada la tercera década de vida y probablemente a través de
todo el ciclo vital.

Las Funciones Ejecutivas, activan circuitos neuranales de las &reas cerbrales
denominadas lobulos prefrontal y frontal.

Definiciones

¢ EIl concepto de F.E. apunta fundamentalmente a las capacidades de direccién,
control y regulacién tanto de las operaciones cognitivas como de los aspectos

emocionales y conductuales necesarios para resolver problemas de modo eficaz,
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en particular frente a situaciones nuevas. Soprano (2014) Como evaluar la

atencion y las funciones ejecutivas en nifios y adolescentes p. 23

% Conjunto de capacidades o mecanismos implicados en la optimizacion de los
procesos cognitivos para orientarlos hacia la resolucion de situaciones
complejas o novedosas. Tirapu J, Mufioz-Céspedes JM, Pelegrin C. Funciones

ejecutivas: necesidad de una integracion conceptual. Rev. Neurol 2002; 34: 673-85

+ Laautogestion se lleva a cabo mediante la colaboracion de una seria de funciones
a las que llamamos funciones ejecutivas Marina, Pellicer (2017) La inteligencia
que aprende. p 12

« Las funciones ejecutivas son un conjunto de capacidades o habilidades que
permiten al ser humano poder cumplir sus metas, permiten que de alguna manera
puedan iniciar, tomar decisiones y ejecutar todo aquel plan que se propone para
un objetivo. Dra. Monserrat Armele (2019) en entrevista personal.

Se conocen varias clasificaciones de las funciones ejecutivas, para el presente trabajo
se tomaran en cuenta aquellas funciones que se relacionan en forma mas directa con la
lectura y la comprension. Dentro la clasificacion considerada por Soprano (2014) y

Marina, Pellicer (2017) Se consideraran:
<+ Control Inhibitorio:

Inhibir el impulso para evaluar si es compatible con las metas en curso. Marina,

Pellicer (2017) La inteligencia que aprende p. 25.

Este constructo, también llamado control de la impulsividad, estaria intimamente
relacionado con la comprension lectora, el desarrollo adecuado del mismo permitiria al
lector no actuar con rapidez, de modo irreflexivo y desordenado. Marina, Pellicer (2017)
lo cual en el contexto de la lectura implicaria leer compulsivamente, sin detenerse en lo
gue no comprende, sin registrar que no comprende, leer consignas de trabajo o problemas
de matematica e iniciar la resolucion sin evaluar la comprension, sin jerarquizar la
informacion, la lectura rapida e impulsiva llevaria al nifio a no poder realizar los modelos
mentales que, como se vio en el desarrollo del area ocho, se consideran basicos para la

elaboracion de la comprension lectora y tampoco podria detectar errores e incongruencias
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que obstaculizan la comprension. Del mismo modo la elaboracion de inferencias se veria
afectada, dado que una lectura apresurada no podria detectar las sutilezas del lenguaje que
implica comprender las inferencias y tampoco asociar la informacion con el conocimiento

del mundo del lector.
«» Flexibilidad

Es una propiedad de la atencion, puesto que atribuimos a ella el cambio de una

operacion mental a otra. Marina, Pellicer (2017) La inteligencia que aprende. p 27

Considerando la flexibilidad cognitiva como la posibilidad de pasar de una modalidad
de manejo de la informacién a otra, muchas veces muy diferente, de manera rapida y
eficiente. No cabria duda que esta funcidn ejecutiva seria necesaria a la hora de
comprender un texto, lo cual ya fue considerado en el desarrollo del area diez, flexibilidad
mental, por lo cual aqui s6lo se confirmaria que para manejar la informacion que el lector
recibe al inicio de la lectura y modificarla a medida que avanza, es necesaria la
flexibilidad cognitiva, del mismo modo para incorporar la nueva informacion a sus
saberes previos e incluso transformarlos a partir de lo leido, el buen comprendedor

necesitaria un buen desarrollo de ésta funcion ejecutiva.
¢ Planificacion:

Para planificar y resolver un problema de modo eficiente, se requiere la integracion de
un numero de habilidades interrelacionadas que incluyen atencién focalizada y sostenida,
reconocimiento y seleccidn de los objetivos apropiados, generacion e instrumentacion de
planes y estrategias Soprano (2014) Como evaluar la atencion y las funciones ejecutivas
en nifios y adolescentes p. 112. Si bien considerariamos la planificacion como una
herramienta necesaria para la vida, en lo referente a la comprension lectora seria
inevitable considerarla como esencial en todo lo competente a leer y comprender, la
decision de leer implica un plan, un plan lector, en el que el lector planea ¢ qué leer? ;Con
qué objetivo? En el area 7, intuicion del texto, se consideraron los distintos portadores
textuales, en cuanto a la planificacion se destacaria que no se planifica del mismo modo
la lectura de una novela en vacaciones, que un texto sobre La Segunda Guerra Mundial
para un examen 0 un instructivo para armar una mesa. Cuando hablamos de area 8,
jerarquia del texto, se nombraron los items a tener en cuenta, para jerarquizar, lo cual

implicaria planificacion de parte del lector para organizar la lectura y comprension.
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Para finalizar éste item, Marina, Pellicer (2017) La inteligencia que aprende p124,
hacen un listado de indicadores de logro referidos a la buena organizacién y planificacion;

los cuales todos directamente estarian relacionados con la comprension lectora:
e Comprende adecuadamente la tarea a realizar
e Tiene una meta clara.
e Conoce los pasos a seguir para abordar la actividad.
e Distingue lo importante/relevante de lo accesorio.
e Secuencia ordenadamente en el tiempo los pasos que tiene que dar.
e Toma decision de inicio.
¢ |Inicia la actividad de forma réapida.
o Evita ralentizar la accion de forma innecesaria.

Reinicia la actividad si es necesario, rechazando los distractores.

¢+ Memoria de trabajo:

La memoria de trabajo se define como la capacidad para realizar tareas que
involucran la manipulacién y el almacenamiento simultaneo de informacién. De
este sistema dependen actividades complejas como razonar, aprender y

comprender. Baddeley (1997) citado por Solcoff (2016) en Hacer memoria p. 78
La memoria atendiendo a su duracion se divide en:
e Memoria a corto plazo: mantiene la informacion durante unos segundos.
e Memoria a largo plazo: guarda informacion durante mucho tiempo.

e Memoria de trabajo: relaciona lo contenido en las otras dos memorias de
acuerdo a la necesidad de la tarea que se esta realizando. En el tema que
nos ocupa, la lectura y comprension, la memoria de trabajo mantiene el
recuerdo de lo leido en el texto presente y lo relaciona con lo guardado en

la memoria de largo plazo de otras lecturas realizadas en el pasado o del
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conocimiento del mundo del lector. Marina, Pellicer (2017)

En cuanto a la importancia de la memoria en el proceso de comprender un texto, se
deberia considerar en primer término el area 5, cohesion, considerando que el lector para
hilar la informacion que le va dando el texto a medida que avanza en la lectura deberia
recurrir a la memoria de trabajo e ir integrando lo nuevo, lo anterior y los saberes previos.
Ademas desde el punto de vista de la semantica léxica, area 3, la memoria de largo plazo
le permitiria al lector armar su propio diccionario mental, llamado memoria semantica
que esté referida al lenguaje, los hechos, conceptos e informacion en general acerca del
mundo, no tiene en cuenta espacio ni tiempo, estd memoria semantica colaborara en la
comprension de textos dando sentido y contexto a lo leido. Solcoff (2016) Abusamra
(2014)

En el dmbito escolar, las actividades cognitivas mas complejas, como el calculo
mental, la lectura comprensiva, el pensamiento matematico o el razonamiento estan
estrechamente vinculadas con la capacidad para retener informacion mientras se opera
con ella, la “razon de ser “de la memoria de trabajo. Garcia Madruga et. al (2012) citado
por Solcoff (2016) en Hacer memoria p. 79. Continuando especificamente con la
comprension de textos ademas de la presencia de la memoria en la cohesion y semantica
Iéxica como se dijo anteriormente; también el buen comprendedor necesitara utilizar la
memoria para jerarquizar la informacion, necesita recordar lo que leyo para poder decidir
gue es mas importante, para saber quiénes son los personajes, donde ocurre la historia, en
qué lugar y todos los componentes del area 1 esquema basico del texto, para poder hacer
un resumen de lo leido y considerar los hechos secuencialmente, &rea 2, para inferir y
construir los esquemas mentales , area 6 y 9. En definitiva para comprender el texto la
memoria seria vital, como lo es para todo proceso de aprendizaje, tal como plantea
Solcoff: La memoria de trabajo es un espacio mental donde pensamos, aprendemos,
recordamos, creamos, planeamos proyectos, elaboramos planes y procuramos ponerlos a

salvo. Solcoff p.80
+ Fluencia Verbal:

Se relaciona con la cantidad, calidad y velocidad en la produccion de palabras, ademas
es una modalidad del lenguaje expresivo. Hay estudios que indican que el nivel del

vocabulario de los alumnos de educacion infantil predice su nivel de comprension lectora
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en los primeros grados de educacion primaria. Muter, Hulme, Snowling y Stevenson

(2004) citado en Ripoll, Aguado. Ensefiar a leer p.114

Ya se considerd, cuando se hablé de memoria semantica en el apartado anterior, la
importancia de la memoria seméntica y la influencia que tendria en la posibilidad de

comprender un texto.
“+ Metacognicion:

La metacognicion es el pensamiento dirigido a supervisar nuestra accion. Nos permite

evaluar lo que hacemos. Marina, Pellicer. (2017)La inteligencia que aprende. p 177

Si bien ya se desarrollo el concepto de metacognicion en un apartado anterior, seria
importante tenerlo en cuenta como una de las funciones ejecutivas, consideras tanto por
la autora Soprano, como por Marina, Pellicer mas aun considerando que la Dra.
Abusamra, en la entrevista, dio especial énfasis a la importancia del desarrollo
metacognitivo en el modelo de multicomponentes. De las once areas tres se encuentran
en el nucleo metacognicién: Intuicion del texto, Flexibilidad mental y Errores e
incongruencias, aungue el automonitoreo y la autoevaluacion que van de la mano de una
lectura metacognitiva se podrian encontrar en todo el modelo. El “habla interior” del que
hablan Marina y Pellicer estaria relacionado con la posibilidad de lograr los modelos
mentales que se plantean en el area 9; pero se podria considerar que para comprender es
necesaria una postura metacognitiva del lector, que tendria que autoevaluar sus
conocimientos, sus saberes previos, para incorporar lo nuevo. Ademas el lector
metacognitivo evaluard cabalmente su comprension, pudiendo releer, buscar en el
diccionario, pedir ayuda cuando no comprende; del mismo modo el docente
metacognitivo invitaria a sus alumnos a reflexionar sobre sus propios saberes y a trabajar

la nueva informacion de manera activa y no repetitiva 0 memoristica, en ninguna materia.

El pensamiento es un medio de aprovechar la informacion para dirigirla a un fin. Para
saber como evaluarlo y mejorarlo. Marina, Pellicer (2017) La inteligencia que aprende. p
179.

Para cerrar el tema de metacognicion seria interesante reflexionar sobre la imagen que
encontramos en Marina, Pellicer (2017) La inteligencia que aprende. p 176. En el cual los

autores plantean una serie de preguntas metacognitivas que serian perfectamente
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aplicables a una situacion de comprension de textos

Marina, Pellicer (2017) La inteligencia que aprende. p 176.

53
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«+ Control de la atencion

Desde el punto de vista de la neuropsicologia cognitiva, la atencion es un mecanismo
de seleccion de sefiales. La actividad mental humana (la percepcion, el reconocimiento,
la intencion, la accion) estd precedida siempre por un esfuerzo neurocognitivo
caracterizado por su direccionalidad y selectividad: la atencion. La funciones atencionales
contribuyen a la coherencia y la continuidad de un comportamiento orientado hacia un
fin; por eso estan en la base de todos los procesos cognitivos. Alvarez y Trapaga (2005)
Citado por Soprano (2014) Cémo evaluar la atencion y las funciones ejecutivas en nifios
y adolescentes p. 18

Si bien algunos autores consideran la atencion como un dispositivo basico del
aprendizaje, se tomaré en cuenta la linea de Soprano y Marina, Pellicer que la incluyen
dentro de las funciones ejecutivas, ambos autores hablan de “control atencional” . Al
respecto Solcoff (2016) Hacer memoria p. 81 daria una mirada clara sobre el tema de la
intervencion de la atencion en los procesos cognitivos: De manera que, en primer lugar,
para mantenerse activa la informacion requiere atencion; en segundo lugar, ese
mantenimiento activo ha de conjugarse simultaneamente con la ejecucion de la tarea
cognitiva a realizar. Concretamente, si la informacion se mantiene, sera posible entonces
operar con ella: hacer cuentas, leer, razonar, preparar la mochila para mafana, jugar al
ajedrez, planificar una respuesta, seguir unas instrucciones, estudiar. El texto citado
podria considerase aplicable al hecho de leer y también a las once areas comprometidas
en el modelo de multicomponentes. Leer requiere mantener la atencion focalizada, la
autora Soprano habla de atencion selectiva, que permite inhibir los estimulos ajenos a la
actividad que se emprende, en este caso la lectura y la comprension del texto. Se podra

considerar que éste item esta intimamente relacionado con el Control Inhibitorio.

A modo de resumen de la intervencion de las funciones ejecutivas en la comprension
de textos, se transcribe textualmente la respuesta de la Dra. Armele, en la entrevista
realizada en Abril 2019 — Asuncion. Paraguay
¢ Qué opinarias de estas hipotesis que te voy a leer, “Las habilidades lectoras dependen
de la eficiencia de la memoria de trabajo y la organizacion de las funciones

ejecutivas”?
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- ...lamemoriasin lugar a dudas, porque si el sujeto no es capaz de mantener activa
la informacion que tiene, o pudo recopilar, no puede operar y no tiene sentido ni
las preguntas, ni el dialogo, ni la fluencia verbal, ahora también el sujeto necesita
inhibir porque cuando lee informacion esa informacion que lee muchas veces
activa otra informacion relacionada con el que esta leyendo y el sujeto, que no
puede inhibir y se va a esa informacién, entonces ahi la memoria de trabajo se
pone flacay cuesta centrarse en el contenido del texto, entonces creo que el sujeto
también tiene que ser capaz de cuando aparecen estos disparadores que genera
el texto, poder postergarlos para centrarse en esa lectura y poder hacer la
interaccion, tal vez no tenga la misma fuerza que la memoria del trabajo pero
creo que es muy importante el control inhibitorio ...pero creo que control
inhibitorio y memoria son importantes y sin dudas todas las funciones ejecutivas

también asi como fuimos describiendo, o sea que te diria que si a tu pregunta.

Entrevistas a padres — Ficha técnica y resultados

Cantidad de casos: 14 entrevistas

Segmentacién de muestra: 79% escuela privada

21% escuela publica

Edad de los hijos: comprendida entre 6 y 12 afios

Resultados obtenidos

El 86% de los entrevistados, considera muy importante el trabajo de la Comprension
Lectora en la escuela primaria. Al consultarlos como trabaja la escuela, a la que concurren
sus hijos, se obtuvieron los siguientes resultados, solo el 14% la considera muy eficiente,
el 50% eficiente y un 36% poco eficiente. Por Gltimo se les consultd acerca de la
comprension lectora de sus hijos, las respuestas obtenidas fueron que solo el 21% los
consideran muy buenos comprendedores y 43% buenos comprendedores, el 36% restante

los considera regulares y malos comprendedores.

De lo anterior se desprende que para los padres es muy importante la comprension

lectora (86%) a pesar de ello el 64% manifiesta que se trabaja en forma eficiente y muy
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eficiente, el mismo porcentaje refleja lo que opinan los padres acerca de sus hijos como

comprendedores (43% buenos comprendedores y 21% muy buenos).

Si consideramos la Comprension Lectora como un proceso no natural, por lo tanto
debe ser ensefiado. En las voces de los padres se escucha que menos de la mitad de los
nifios es un buen comprendedor, numéricamente se refleja que hay una importante
distancia entre la importancia que dan los padres a la Comprensién Lectora y como la

aborda la escuela.

Grafico 1 Gréafico 2
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Considera que en la escuela de sus
hijos la comprension lectora, se
trabaja en forma:

8 Muy eficiente
m Eficiente
Poco eficiente

Ineficiente

Grafico 5

Gréfico 1: Se considero la variable numero de hijos, teniendo en cuenta que la presente
investigacion abarca la escolaridad primaria 1ro a 6to grado

Gréfico 2: En Paraguay es marcada la diferencia entre la ensefianza publica y privada por
ello se considerd el dato distintivo entre ambos tipos de instituciones.

Gréficos 3, 4, 5: Teniendo en cuenta la hipotesis "El abordaje multicomponencial de la
comprension lectora, mejora las habilidades lectoras de los alumnos” planteada, se estimo
importante la opinion de los padres acerca del nivel de comprension lectora de los nifios.
Seria para destacar que si bien el 85,7% considera muy importante el trabajo de éste
constructo; solo el 21,4% considera a sus hijos “Muy buenos comprendedores” y a la vez
solo el 14, 3 considera “muy eficiente el trabajo” realizado por la escuela. Se estimd
importante la opinién de los padres, teniendo en cuenta que son el primer puente entre los
nifios y los libros.
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Grafico 6

Gréfico 6: El ultimo grafico referido a las entrevistas a padres, es destacable que el
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23,1% tienen hijos de 13 afios, edad correspondiente al ultimo afio de la escuela
primaria o al primer afio de la secundaria, lo cual seria un dato significativo a tener en
cuenta si se cruza con la informacidn suministrada en los graficos 4 y 5, sobre la mirada
de los padres sobre el nivel de comprension de sus hijos y acerca del abordaje de la
comprension en la escuela, respectivamente.

Entrevistas a docentes — Ficha técnica y resultados

Cantidad de casos: 14 entrevistas maestros de escuela primaria

Segmentacién de muestra: 93% escuela privada

7 % escuela publica y privada

Antigiiedad comprendida entre 1 y 32 afios

Resultados obtenidos

El 64% de los maestros entrevistados considera que los alumnos de escuela primaria

son entre regulares y malos comprendedores y s6lo un 7% muy buenos comprendedores.

Con respecto a la diferencia entre decodificacion y comprension, la mayoria los
considerd procesos diferentes, pero aun un 21% de docentes los considera procesos

homologos.

Conocimiento del método

Teniendo en cuenta que el presente trabajo es sobre el abordaje de la Comprension
Lectora desde el método multicomponencial, es significativo destacar que un 93% no lo
conoce, lo cual se podria relacionar con el dato que indica que el 71% de los docentes
considera poco eficiente el abordaje actual de la Comprension Lectora. Se podria inferir
que la poca eficiencia seria factible de revertir con el conocimiento y aplicacion del

método multicomponencial.

A la consulta de como los maestros abordan la Comprension Lectora, se citan a

continuacion algunas de las respuestas:

“Con los libros de textos del grado que tengo a cargo”
“Materiales audiovisuales y objetos”

“Con preguntas”

“Con lecturas”
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Grafico 7

Gréfico 7: En Paraguay es marcada la diferencia en la capacitacién que reciben los
docentes de ensefianza publica y privada por lo ello se considero el dato distintivo entre

ambos tipos de instituciones.

Gréfico 8: el 57,1% de los docentes entrevistados de los cuales el 93 % trabajan en ambito
privado (grafico 7), considerd que el nivel de comprension lectora de los alumnos de
primaria es “regulares comprendedores” en el presente trabajo, se habld acerca de
compresion lectora como una actividad cognitiva compleja y que necesita ser ensefiada.
Por lo tanto seria un dato destacable que los docentes que son un vinculo importante entre
la lectura, la comprensién y los nifios, consideren que solo el 7,1% de sus alumnos son

“muy buenos comprendedores”.

Gréfico 9
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Gréfico 9: teniendo en cuenta que un titulo de la investigacion documental es
“Decodificar no es comprender”, ademas que el modelo multicomponencial hace
especial énfasis en la diferencia entre lo que significa decodificar y lo que representa la
comprension. La informacion encontrada en el grafico implicaria que hay un 21,4% de
docentes que ain homologa ambas actividades, seria un dato importante a tener en
cuenta cuando se piensa en el abordaje de la comprension.

Graéfico 10: la informacion de éste grafico se encuentra directamente relacionada con la
de los graficos 11, 12, 13. El 92,9% manifiesta no conocer el método, por lo cual hay es
muy bajo el porcentaje de docentes que lo utiliza tanto en evaluacion como en abordaje.
Lo cual guarda coherencia porque no podrian utilizar un modelo que no conocen.

Grafico 11 Grafico 12
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Grafico 13

Grafico 14
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Gréfico 14: considerando que los docentes no conocen el modelo de multicomponentes,
informacidn extraida de los graficos 10, 11,12 y 13. Se podria asociar que solo el 7,1%
considera muy eficiente el abordaje actual que evidentemente no es el modelo objeto de
estudio de esta investigacion, se consideraria que si se cambiaria el abordaje actual a el
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modelo de estudio podria ser significativa la mejora en las habilidades lectoras de los
nifios de escuela primaria. Y responder a la pregunta problema de la investigacion ¢ Como
se construyen las habilidades en Comprension Lectora desde un modelo
multicomponencial?

Grafico 15
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Grafico 15: se considerd la variable antigliedad en la profesion, debido a que el modelo
es actual, como todo lo referido a metacognicién, procesos subyacentes, funciones
ejecutivas que posiblemente los docentes no hayan recibido formacion sobre el tema en
sus estudios de profesorado, que de acuerdo a los resultados obtenidos tampoco
recibieron como capacitacion post titulo.

Entrevistas a psicologos educacionales y psicopedagogos — Ficha técnica y
resultados

Cantidad de casos: 14 entrevistas

Segmentacién de muestra: 50 % consultorio privado

28,6 % gabinete escolar
21,4% ambas actividades

Antigiiedad comprendida entre 4 y 35 afios de profesién

Resultados obtenidos

El 71% de los profesionales entrevistados reciben en forma muy frecuente pacientes
con dificultades en comprension lectora, a lo que suma que ningun psicologo educacional

manifestd no recibir pacientes con ésta problemaética.
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Respecto de la presencia de patologias en los pacientes, el 29% manifestd que muy
frecuentemente los nifios presentan dificultades en la comprension pero no de origen

patoldgico, se deben a deficiente abordaje escolar.

Conocimiento del método multicomponencial

Teniendo en cuenta que el presente trabajo es sobre el abordaje de la Comprension
Lectora desde el método multicomponencial, es significativo destacar que un 64% no lo
conoce, situacion que llamaria la atencion considerando que un alto porcentaje recibe en
forma muy frecuente pacientes con ésta problemaética. Los que lo conocen y utilizan, en
un 80% lo aplican como herramienta de diagndstico e intervencion. En cuanto a la
efectividad manifestada de éste método el 100% lo considera entre efectivo y muy

efectivo.

El porcentaje que no conoce y no utiliza el método de referencia, evalia las
dificultades a través de otros test de evaluacion de la comprension (no aclaran cuales),
textos adecuados al nivel y ejercicios de comprension. En ninguno de los casos los

profesionales dan mas informacion de las estrategias que utilizan para evaluar.

En cuanto a la intervencién los profesionales, en preguntas abiertas, citan el abordaje
de las inferencias partiendo de niveles concretos hasta llegar a la abstraccién. También

nombran la necesidad de abordar el lenguaje y la importancia de la intervencion temprana.

Grafico 16 Gréafico 17
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Gréfico 16: Se considerd la variable antigiiedad, por el mismo motivo que en el caso de
los docentes. Teniendo en cuenta que se trata de un modelo nuevo los psic6logos
educacionales quizads no hayan recibido la formacion durante la carrera de grado,
considerando que un 42,7 % tiene hasta 10 afios de ejercicio en la profesion.
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Gréfico 17: Lugar de trabajo se decidid obtener este dato sobre todo considerando que
los nifios llegan al consultorio privado generalmente por derivacion escolar, es
significativo que un 50% trabaja en el &mbito privado, se podria cruzar la informacion
con la recibida en el grafico 18 en el cual el 71,4% profesionales manifiesta que recibe
“muy frecuentemente” pacientes con dificultades en comprension, pero el grafico 19
indica que 71,4% lo atribuye a déficit en el abordaje escolar. Estos tres graficos se
pueden asociar con la poca eficacia del abordaje escolar actual, que no opta por el
modelo de multicomponentes y las implicancias cognitivas del mismo.

En su practica profesional jen que En qué medida no son patologias
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dificultades de comprension escolar?

lectora?
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Grafico 18 Grafico19

iConoce el método Lo utiliza como método de. .

multicomponencial de Abordaje de
la Comprension Lectora?

® Diagnostico
» [ntervencion
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Gréafico 20 Grafico 21

Gréfico 20 y 21: de los profesionales que conocen el modelo (35,7%), el 80% lo utiliza
como diagndstico e intervencion. Lo cual implicaria que utilizan los screening descriptos
en la investigacién y también tendrian en su esquema de abordaje los programas de
intervencion de los que se hablé para para las distintas edades.

Hay un 64, 3 % de profesionales que no han sido formados en modelos no tradicionales
de comprension lectora, lo cual seria comprensible ya que se trata de un método nuevo.
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Grafico 22

Gréfico 22: el 60% de profesionales considera el modelo efectivo y el 40% muy efectivo,
habria que considerar aqui las observaciones de la Dra. Armele quien comento que tanto
los screening como los programas son alejados de la realidad de los nifios paraguayos;
ese podria ser un tema a considerar a la hora de la aplicacion tanto en evaluacién como
en abordaje.

CAPITULOS

Conclusiones

Para concluir la presente investigacion, se comenzara considerando el titulo y el
subtitulo de la misma:

“Abordaje de la Comprension Lectora en E.G.B de 1° a 6° grado, desde el modelo multicomponencial”
Un cambio de paradigma

El modelo multicomponencial fue descrito, a lo largo de toda la investigacion, siendo
esta tarea el objetivo general de la misma. De la descripcion se desprende que la
aplicacion en el sistema educativo significaria el cambio de paradigma al que se refiere
el subtitulo. Cambio de paradigma que comenzaria con dos caminos a seguir que irian
juntos y en paralelo, modificacion del curriculo y capacitacion de los docentes. EI primer
camino, modificacion del curriculo, implicaria modificaciones macro a nivel de los
programas de estudios y contenidos, incluso de horarios y carga horaria de las asignaturas,
detalle que excederia el alcance del presente trabajo, si seria deseable comenzar por un
cambio que es evidentemente necesario; el abordaje de la comprension lectora, como ya
se planteo al inicio de la investigacion las pruebas nacionales e internacionales indican

que los alumnos tienen bajo nivel en lo que implique leer y comprender; ese cambio, al
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que se hace referencia, daria otra mirada en la manera de ensefiar y aprender seria
necesario, si se utilizara el modelo de multicomponentes, trabajar desde el Nivel Inicial y
los primeros grados en una educacion metacognitiva, que invite a los estudiantes a ser
lectores criticos, tanto del material de lectura como de el “si mismo” frente a los textos y
materiales que lleguen a sus manos. Alumnos que se autoevallen, que puedan
autodiganosticarse cuando necesiten ayuda y pedirla, en definitiva lectores y por ende
buenos comprendedores, activos frente a la tarea de leer y comprender; no solo en las
materias referidas a Castellano y Literatura sino frente al estudio de todas la materias y
de todo material de lectura que llegue a sus manos. No se deberia dejar de considerar los
comentarios de padres, docentes y especialistas que apuntan a que lo realizado hasta ahora
en el tema no ha sido eficiente. Asi lo manifiestan los padres dando respuesta a otro de
los objetivos planteados.

El otro camino es el de la capacitacion de los docentes, en el Siglo XXI con la rapidez
e inmediatez de las comunicaciones, los docentes leemos permanentemente noticias sobre
modelos educativos de todo el mundo, que en sus paises de origen son muy efectivos.
Quizas seria asertivo, pensar si nuestros modelos educativos estdn acordes a las
necesidades de los nifios latinoamericanos del presente siglo, en lo que respecta a
comprension lectora se podria pensar que no es asi, todos los estamentos de la educacién
asi lo dicen, docentes en todos los niveles y padres aducen gue los nifios no comprenden
lo que leen, se podria comenzar por capacitar a los docentes para que cambien el abordaje
de la comprension y capacitarlos para la evaluacion y aplicacion del modelo
multicomponencial seria un gran primer paso. El porqué de la necesidad de capacitacion
es que los docentes no conocen el modelo, el 93% asi lo manifesto, lo cual implicaria que
no conocen las once areas que lo componen, ni la importancia de los modelos mentales
de los que nos habla la bibliografia, tampoco tienen conocimientos sobre algunos de los
procesos subyacentes a la comprension como son las Funciones Ejecutivas, incluida la
Memoria; lo cual se desprende de las entrevistas realizadas y los comentarios acerca de
como abordan la Comprensién Lectora. Las resultados mencionados, a lo que se
sumarian los comentarios de las expertas en el tema; darian respuesta a los objetivos de
la investigacion respecto de la injerencia de las funciones ejecutivas en la comprension,
siendo las mismas parte de los procesos subyacentes, confirmando el desconocimiento de
parte de los docentes acerca del modelo de multicomponentes y de la Funciones

Ejecutivas. Por otro lado seria dable destacar que los docentes y psicopedagogos dan
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importancia a la evaluacion en comprension lectora, aunque no utilicen el modelo de
multicomponentes, lo cual responde a otro de los objetivos planteados, que hace
referencia a la importancia de la evaluacion en comprension lectora. La experta
Montserrat Armele, explicd claramente que no utiliza el modelo en su version argentina,

porque no se adapta al contexto y a la realidad de los nifios paraguayos.

Con respecto a la diferencia entre decodificacion y comprension, la mayoria de los
maestros los considerd procesos diferentes, pero aun un 21% de docentes los considera
procesos homologos, éste resultado responde a otro de los objetivos especificos de la
investigacion, estas respuestas invitarian nuevamente a pensar en que la capacitacion
docente seria clave para decidir el cambio de paradigma, son los maestros los que estan a
diario con los nifios, son los maestros los que conocen sus fortalezas y debilidades pero
no se podria cambiar tan radicalmente el trabajo en comprensién lectora sin darles a los
docentes las herramientas y fundamento teérico para que luego ellos hagan lo que saben

hacer mejor que nadie ensefiar a leer y a escribir. “Los docentes son los primeros

conocedores de la dinAmica del aula, pero también deben volverse expertos en la

dindmica cerebral. Nadie deberia conocer mejor que ellos las leyes del pensamiento en

pleno desarrollo, los principios de la atencion y de la memoria” S. Dehaene. (2015)

Aprender a leer. pp. 15/16.

Recomendaciones

Los alcances del presente trabajo se limitan a conocer, en una pequefia muestra los
universos docentes, padres y psicologos educacionales el conocimiento que tienen los
mismos, del modelo de multicomponentes y las opiniones acerca de la situacion de la

comprension lectora en sus lugares de referencia de la ciudad de Asuncién.

El marco tedrico, lo dio la investigacion bibliografica sobre el modelo, basada en los
autores mas relevantes en lo que se refiere a lectura y comprension, ademas de las
entrevistas a una de las autoras del modelo Dra. Valeria Abusamra y a la Dra. Monserrat
Armele una referencia en neurociencias en Latinoamerica. EIl proposito del trabajo fue
dar a conocer un abordaje de la lectura comprensiva que podria ser de utilidad a la
comunidad educativa, que expresa que la comprension lectora es alin una asignatura
pendiente. Se consideraria de gran utilidad abordar una nueva investigacion con datos

cualitativos y cuantitativos en la cual se pudiera indagar en una poblacién mayor de
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docentes y de escuelas la situacion de los nifios en el area de comprension lectora. Seria
deseable conocer como rinden los nifios de 5to y 6to grado y los estudiantes de 1ro, 2do
y 3er afios de la secundaria en los screening del test Leer para Comprender y respecto de
los nifios de lero 2do y 3ro de la primaria el test LEE. Seria un abordaje amplio, en el
cual se consideren escuelas publicas y privadas de distintos niveles socioeconémicos del
Paraguay. Paralelamente se recomendaria comenzar con capacitacion docente sobre el
modelo de multicomponentes y procesos subyacentes, funciones ejecutivas, dispositivos
bésicos del aprendizaje, metacognicién como una funcion ejecutiva y como un estilo de
trabajo en la escuela, docentes metacognitivos con alumnos metacognitivos; podria ser el

primer paso hacia el cambio de paradigma.

En lo referido a los screening, habria que considerar el hecho gque seria necesario
regionalizar los textos, considerando que algunos de ellos tienen un vocabulario muy
propio de la Ciudad de Buenos Aires, para poder realizar esta adaptacion, quizés, se

tendrian que conseguir los permisos necesarios con los autores del test.

Otra recomendacion seria la posibilidad que los docentes, con capacitacion previa,
logren armar sus propios programas de comprension lectora, considerando las once areas,
y los procesos subyacentes a la lectura y comprension. Qué puedan armar los materiales
acordes a la poblacion de alumnos, a las regiones, a las costumbres, a los modismos y

giros linguisticos de cada region.

Para terminar seria interesante considerar la nota periodistica del diario Ultima Hora, diario de
Paraguay en la que hace referencia a las pruebas PISA 2018, efectuadas en el pais. El titulo de
dicha nota es: PRUEBAS PISA SIETE DE CADA DIEZ ALUMNOS NO COMPRENDE LO

QUE LEE.




SIGLO FJ} 8

La educacion evoluciona

Bibliografia bésica

Abusamra, V, Ferreres, A, Raiter, A, De Beni, R, Cornoldi, C (2011) Leer para
comprender. TCL. Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Argentina: Paidos

Abusamra, V, Cascajos, A, Ferreres, A, Raiter, A, De Benni, R, Cornoldi, C (2012)
Programa Leer para Comprender. Desarrollo de la comprension de textos. Ciudad

Autonoma de Buenos Aires: Paidos

Bueno i Torrens, David (2017) Cerebroflexia. El arte de construir el cerebro.

Barcelona. Espafia: Plataforma Editorial

Bueno i Torrens, David (2018) Neurociencias para educadores. Barcelona. Espafia:

Octaedro
Carretero, M (2009) Constructivismo y Educacion. Ciudad Auténoma de Buenos Aires:
Paidds

Dehaene, S (2015) Aprender a leer. De las ciencias cognitivas al aula. Ciudad

Auténoma de Buenos Aires. Argentina: Siglo veintiuno editores

Dehaene, S (2014) EI cerebro lector. Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Argentina:

Siglo veintiuno editores

Gottheil, B, Fonseca, L, Aldrey, A, Lagormarsino, |, Pueyrredon, D, Buonsanti, L,
Freire, L, Lasala, E, Mendivelzua, A, Molina, S (2013) Lee comprensivamente. Ciudad

Auténoma de Buenos Aires. Argentina: Paidds

Marina, J, Pellicer, C (2017) La inteligencia que aprende. Buenos Aires. Argentina:

Santillana

Mateos, Mar (2001) Metacognicion y educacion. Buenos Aires. Argentina. Aique

Grupo Editor

Ripolli Salceda, J, Aguado Alonso, G (2015) Ensefiar a leer. Como hacer lectores

competentes. Madrid. Espafia: Ed. Eos

Solcoff, Karina (2016) Hacer memoria. Aportes de la neuropsicologia al aprendizaje.



SIGLO FJ} *

La educacion evol luciona

Munro. Provincia de Buenos Aires. Argentina: Paidos.

Soprano, A (2014). Cémo evaluar la atencion y las funciones ejecutivas en nifios y

adolescentes. Ciudad Autonoma de Buenos Aires. Argentina: Paidos

Bibliografia complementaria

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/diccio ele/diccionario/superestructuratextual.
htm

https://www.ultimahora.com/pruebas-pisa-siete-cada-diez-alumnos-no-entienden-lo-que-leen-
n2785629.html

https://dle.rae.es/?w=diccionario

https://mec.gov.py/cms v2/adjuntos/15247?1545325232



https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/superestructuratextual.htm
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/superestructuratextual.htm
https://www.ultimahora.com/pruebas-pisa-siete-cada-diez-alumnos-no-entienden-lo-que-leen-n2785629.html
https://www.ultimahora.com/pruebas-pisa-siete-cada-diez-alumnos-no-entienden-lo-que-leen-n2785629.html
https://dle.rae.es/?w=diccionario
https://mec.gov.py/cms_v2/adjuntos/15247?1545325232

SIGLO FJ} 70

La educacion evoluciona

AnNexos

Entrevistas en profundidad

Dra. Valeria Abusamra — Dra. en Letras por la Universidad de Buenos Aires

Coautora del test: Leer para comprender vy del programa de intervencion desde el
modelo multicomponencial de la comprensién lectora

Lo primero que quiero, porque realmente no sé, es como a ustedes, a vos y a tu
equipo les surge esto, del método, de buscar, veo, lo de Italia, el método de Italia, ¢a
ustedes les surge como una idea que se les ocurrié o fue una necesidad, o vieron la
necesidad en la educacion?

Mir4, me voy a ir mucho mas atras de la explicacion, porque la comprension de texto es
algo que desde muy chica me preocupd, me preocupd sin saber que me iba a dedicar a la
comprension de textos, pero yo vengo de una familia en la que somos seis hermanos, soy
la mayor, y con un padre que ahora es un divino pero en su momento era un exigente
total, insoportable, y todo el tiempo nos decia que las cosas nos pasaban por no leer,
siempre decia, te pasa por no leer, no entendiste esto, te engafiaron, te pasa por no leer;
entonces era como un estigma, esto de no leer; desde chiquita también supe que queria
estudiar letras, cuando empiezo con el tema de las letras me doy cuenta que una parte
importante es la linglistica, que se empieza a acercar a lo que a mi me habia preocupado
siempre; y bueno, por ahi en el momento que empecé yo no era tan consciente de que la
comprension de texto era algo tan prioritario y de primera necesidad aca; creo que
empezamos a entrar en esto y la gente empezd a decir, juy! Esto esta funcionando muy
mal, la gente no entiende lo que lee; empecé otra vez, y como a mi éstos rétulos como,
esto te pasa por no leer me molestan, y la cosa era, nadie entiende textos, bueno, tenemos
que ver qué pasa verdaderamente con esto; empezamos a indagar, analizando todo lo que
hay, por lo menos a mi me empieza a preocupar ésta cosa de que, escuchar decir, no
entienden lo que leen, implicaba en realidad, no solamente no entiende lo que lee, si no
que no puede decodificar, no sabe decodificar, no puede producir un texto; era todo
metido como en una gran bolsa de gatos, entonces decia, bueno, la comprension lectora,
comprension es comprension, produccion, lectura, y empecé cada vez a ajustar mas,

empecé a hacerlo como algo personal, porque empecé mi doctorado en compresion de
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textos, hace muchos afios, hace diez afios que estoy doctorada, veinte que empiezo a
preocuparme por esto; empecé por los pacientes con lesiones cerebrales, que en realidad
era algo muy descuidado, porque los pacientes, la comprension de textos esta mal, porque
suele estar mal todo lo que sea de alto orden, aunque tengan algo que les afecte, algo muy
béasico, eso repercute en lo mas alto, entonces empecé un poquito a verlo por ahi; y, yo te
diria que después de trabajar mucho tiempo con pacientes, y todo; de casualidad llega un
dia a Argentina un matrimonio italiano, Aldo Ferreres, que es el neurdlogo con el que yo
trabajo, me dice, Vale, estos sefiores son italianos y yo no sé hablar en italiano,
acompariame, lo acompafié, le hice un poco de traductora, de entrada nos llevamos muy
bien; me preguntaron en qué trabajaba, les dije en la comprension de textos, ellos también,
y me invitaron a ir a Italia a ver como trabajaban...

De casualidad

De casualidad; es decir, habia, un interés personal, habia una necesidad que yo iba viendo
y hubo muy buena fortuna; un grupo de circunstancias favorables, te diria, claro. Y
entonces me fui enseguida, la verdad es que yo soy bastante osada con eso, me fui a
Padova, que es de donde son ellos, la primera vez estuve muy poquito tiempo; busqué
todo lo que habia, y me parecio que lo que tenia de muy lindo, este modelo, era, no hacer,
como muchas veces nosotros hablamos las cosas, como me va diciendo el sentido comun,
que yo creo que el sentido comun funciona y muy bien, pero no en todos los casos, vos
tenés que dar fundamentos para las cosas, y lo que me parecio de este modelo es que era
un modelo empirico, practico....

¢El modelo ellos ya lo tenian hecho?

Era un modelo que no era precisamente igual a este, tenia menos areas, nosotros
agregamos mas areas, esta gente muy generosa que nos permitio incluir; nos permitio
reformular ciertas cosas, y ademas, lo que yo le di, ellos son sic6logos mas clinicos,
educativos y clinicos; nuestra mirada era una mirada mas tedrica, entonces lo que yo
queria hacer era; encontrar la fundamentacion tedrica y préactica de todas las areas; decir,
bueno, es importante estudiar la cohesidn, porque la cohesion te sirve para esto, esto y
esto; es importante estudiar las jerarquias por esto, esto y esto; entonces lo que nosotros
hicimos fue darle un matiz mas tedrico, lo tomamos como teoria de base; dijimos, bueno,
esto cierra genial para encarar la comprension de textos, que es una habilidad tan
compleja, multicomponencial y como uno no sabe por donde entrarle, que la verdad es

que el sentido comun te ayuda hasta un punto, pero después es como muy desordenado;
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esto nos ayudd a decir, bueno, todas estas areas o todos estos componentes estan
implicados, entremos por uno. Entonces, lo interesante de este modelo fue eso, que nos
permitié que la teoria sostuviera, nosotros sabemos hacia donde vamos, entendés, de
entrada, yo sé hacia donde voy, yo sé que la jerarquia es un tema, la jerarquizacion de la
informacidén es un tema fundamental; si yo tengo un area que es jerarquia y la evaluo,
entonces sé que si me da mal, intervengo después en eso; es decir que ni siquiera nos
interesaba el modelo como evaluacidn, si no para después poder intervenir de manera
orientada; pero eso fue un poco la historia.

¢Ellos en Italia estaban aplicando el método?

Si, ellos mas que como método, lo que hicieron fue plasmarlo en unos libros...

¢Para la escuela?

Para la escuela, estoy pensando, ellos no tienen esto para evaluacién, ahora estoy
pensando en este extra; ellos lo que tienen, son: libros para la escuela, que se llama Nova
Guida, la comprensiones del texto, para la escuela primaria, desde muy chiquititos, y lo
que ellos llaman la escuela media, y para el Liceo no tienen, tienen hasta escuela media;
pero solamente de intervencion, no tienen evaluacion; nosotros lo que hicimos fue agregar
la evaluacién y mas areas; por ejemplo la de semantica léxica, que es la de vocabulario;
la agregamos nosotros.

Bueno, entonces; ahora, en la bibliografia que lei de ustedes hacen mucho hincapié
en la diferencia, entre decodificar y comprender

Si

¢Vos consideras en tu experiencia, que has tratado con maestros; los maestros
tienen clara esa diferencia?

A ver, te diria que, desde el proceso tedrico que esta detras no, desde la practica si; los
maestros saben muy bien ensefiar a leer y escribir; de hecho, desde muy temprano se los
entrena también para eso, al menos en el ambito de Argentina, te digo; saben muy bien
coémo ensefar a producir textos y no saben muy bien como ensefiar a comprender textos,
entonces, yo te podria decir, bien, si, entienden decodificar, en términos mecanicos,
entiende que es un proceso, todas son culturales, decodificar, producir, comprender
textos; es algo cultural

¢ Cuando vos decis cultural te referis a que se ensefia?

Se ensefia, nadie nace sabiendo comprender un texto, ni leer; vos tenés chicos que son

como mas autodidactas, que de alguna manera miran, preguntan; no es como el lenguaje
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en su version oral, que se desarrolla de manera espontanea; vos estas en un medio social
y el chico empieza a hablar por imitacion también, porque escucha, pero también porque
trae algo; hay una serie de reglas que le permiten generar en algin momento oraciones
bien formadas; en cambio, en la lectura, si vos no intervenis, la comprension de textos, la
produccién de textos son cosas que tenés que ensefar, entonces, estd como muy bien
sistematizado o pactado como haces cuando tenés que ensefiar a leer y a escribir, con
distintos métodos; a uno le gustara mas un método y a otros, otros, pero hay métodos
especificos; estd como bastante consensuado cdmo ensefids a producir un texto, pero no
hay tanto acuerdo, o no hay tanto conocimiento de cémo hacés para ensefiar a comprender
un texto.

¢Eso pensas que puede ser porque hubo un tiempo, bueno, con la evolucion
seguramente se va a ir modificando, en que pensabamos en que una vez que el nifio
lee y escribe, ya esta...?

Mas 0 menos eso

La comprension no era tenida en cuenta, ¢no? O sea, la comprension por ahi se
evaluaba en un examen de historia

Si, por ejemplo, ¢pero como lo evaluas? En un examen de historia le hacés una pregunta
y hacias que te respondiera

Claro

Ahora, si fallaba, ¢cémo sabés vos si el problema estaba en la comprension, en la
produccion o en la organizacion de esa respuesta?

Claro, hubo un tiempo en el que la respuesta fallida era considerada como que no
estudio

No estudid, claro, por ahi lo que pas6 es que no comprendid, o que no pudo organizarlo;
0 que si lo entendio pero no lo pudo trasmitir; reproducir que es otra actividad mucho mas
compleja todavia, comprender y producir.

Y comprender especificamente, ¢vos como definirias el comprender?

Para mi la comprensién de textos implica, los procesos de entrada implicados, que
supuestamente si es comprension lectora, aunque para mi comprensién oral y lectora
tienen muchos puntos en comun, pero si estas hablando de comprension lectora, implica
la construccidn de una representacion mental, a partir de lo que leiste en el texto y lo que
Vos traes de tu conocimiento, es decir, completas, vos tenés que completar

Apuntas a los saberes previos
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Los saberes previos son fundamentales, obviamente, si vas a empezar a estudiar fisica, no
sabés nada de la fisica, pero ahi tenés otros recursos y ahi mas o menos vas como
integrando un conector, como un conector causal, te va a permitir establecer relaciones
de causa-consecuencia; entonces, a pesar de que vos no tengas el conocimiento previo,
especifico de la disciplina, el conocimiento previo de cobmo funcionan los conectores te
va a ayudar a decir, vos, 0jo, son cosas que tengo que unir; va a ir como diagramando,
pero cuando hablas de comprension; por lo menos desde nuestro punto de vista, la
comprension es proceso de entrada y nada mas; por eso es que nosotros decimos que la
comprension no la queremos medir con una respuesta abierta, me parece que es muy
interesante medir con respuesta abierta, pero 0jo que con eso yo no puedo decir es un mal
comprendedor; si yo le digo a alguien contéstame abiertamente, yo no sé dénde esta tu
problema, tengo que tratar de acotarlo para poder decir, bueno, el problema esta en la
entrada y no en la salida, esta en la comprension y no en la produccion, esta en la
produccion pero no en la reproduccion.

Por eso todo el screening por ejemplo es multiple choice

Si, todas nuestras evaluaciones, pero no porque pensemos que no haya que evaluar de
otra manera; lo que nosotros decimos es, si vos tenés la sospecha de un mal
comprendedor, neutraliza variables; mira, cuando vos trabajas desde un punto de vista
sicolinguistico aprendés a considerar constantemente variables; longitud, frecuencia de
uso, familiaridad, lexicalidad, es palabra o no es palabra; y entonces, te das cuenta que
hay una serie de variables que estan influyendo en el procesamiento que vos hacés del
lenguaje. En la comprension de texto seria algo similar; seria, considerar una serie de
variables que pueden estar ensuciando tu interpretacion de lo que estas viendo

&Y ahi es donde surgen las once areas?

Las once areas surgen, suponéte, lo que hicieron es hacer un relevamiento, de qué cosas
eran importantes para comprender textos, fijate que ellos tienen un area de estructura
sintactica; un area de cohesion, tenemos, de cohesion, uno de jerarquia, areas meta
cognitivas; es como la mayoria de las cosas que se ponen en juego cuando VoS
comprendes; el vocabulario, la temporalidad, y adn asi quedan afuera cosas, pero esto
surge por esto, porque el estudio de comprension de texto te da como resultado, que al ser
tan compleja y tan heterogénea, participa de una cantidad enorme de sus procesos,
muchos de los cuales son estos que estan en el modelo, entendés.

Dentro del modelo se hace cierto hincapié en la memoria



SIGLO FJ} &

La educacion evoluciona

Si, ahi entramos en un tema un poco més complejo; se hace hincapié en la memoria, pero
también hay que partir de la base de que tenés distintos sistemas de memoria, entonces,
la memoria estd implicada de manera...

¢ Es trasversal o es directa?

Diferencial te diria; porque vos tenés una memoria de largo plazo, seméantica y episodica,
que cuando yo te digo; cuando comprendés un texto construis representaciones mentales,
esa memoria la estas aplicando, porque es donde tenés almacenado todo tu conocimiento,
¢esta bien? Pero también hay otro sistema de memoria; que es la memoria de trabajo, que
vos no la valoras con este modelo, porque la memoria es otra funcion mental superior, asi
como esta el lenguaje, la memoria es otra funcion; este no es un modelo que te abarque
todo; yo no puedo decirte a partir de este modelo, este chico tiene problema de memoria
0 un problema atencional, o un problema de funciones ejecutivas.

Si, pero, a ver, ¢ustedes consideran que la memoria es un proceso cognitivo
necesario para la comprensién lectora?

Si, completamente

¢, Sin memoria no hay comprension?

Sin memoria, ni de trabajo, ni del otro tipo; y te diria que si es lectora a procedural
también, porque la memoria procedural es la que te permite leer, entonces ya de base
necesitas eso; después tenés otro sistema de memoria; esto si tomamos la vision, la
perspectiva de Tulving, que lo que hace es distinguir cinco sistemas de memoria, ¢esta
bien? Dentro de estos sistemas de memoria, que tenés, dentro del largo plazo, la memoria
episddica y la semantica; tenés la memoria de trabajo; tenés la memoria procedural; todos
esos sistemas te influyen de alguna manera, y son fundamentales; vos pensa, cuando vos
leés, te entra informacion, vas leyendo informacién, pero no solamente construis una
representacion mental, si no que la tenés que ir actualizando, la tenés que ir cambiando,
VOS Nno te quedas estable en un punto, si no que seguis leyendo, y en la medida que seguis
leyendo tenés que integrar eso a lo que vas construyendo, tenés que mantener todo
activado, si no, no avanzas; de hecho, cuando pasa esto y se empieza a investigar un poco
mas; hay una serie de investigadores, Ericson, que plantean otro sistema de memoria
diferente, que se llama memoria de trabajo de largo plazo; ese sistema de memoria que es
muy interesante, después no se desarroll6 mucho mas, pero es lo que le atribuian a las
personas expertas en un tema; por ejemplo los ajedrecistas; ellos decian, como puede un

ajedrecista tener en su cabeza treinta jugadas, mantener en su cabeza muchas jugadas para
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adelantarse a lo que el otro va a hacer; entonces ellos decian, es obvio que esta persona
tiene que tener una memoria de trabajo extendida, ¢entendés? Entonces, a partir de eso es
que dijeron, la comprension de textos seria un tipo de experticia, y lo que manejamos no
seria una memoria de trabajo tan labil o tan efimera, si no que seria una memoria de
trabajo de largo plazo donde podés sostener en este espacio por un tiempo mas
prolongado, la informacion; una vez que la procesaste; estas leyendo Harry Potter, leiste,
vas construyendo tu idea de como es Harry Potter, qué pasa, esto, lo otro, llega un
momento que pasas esto que construiste a tu memoria de largo plazo. Entonces, cuando
yo te digo, ¢donde vivia Harry Potter, qué hacia? VVos vas a tu memoria de largo plazo y
la recuperas; pero la memoria, yo te diria que sin memoria no hay comprension, no hay
lenguaje.

¢La misma importancia le podemos dar a los esquemas mentales, los modelos de
situacion y al conocimiento del mundo; podemos meter en la misma categoria de
importancia que la memoria?

A ver, es asi la cosa; todo esto que vos estas diciendo, que estas mencionando; esquema,
modelo de situacion, o modelo mental, ¢ qué otra cosa dijiste?

Y el conocimiento del mundo

Y el conocimiento del mundo, todo eso, el esquema y el modelo de situacion se generan
a partir del conocimiento del mundo, el esquema es parte del conocimiento del mundo;
eso es muy importante distinguir, mira, durante mucho tiempo se estudiaron las
diferencias entre esquemas y modelos mentales. ..

Yo no tengo tan claro

El esquema es algo mas promediado, no sé si estereotipado, mas convencional; si yo te
digo a vos, qué hacés cuando te vas a comer a un restaurante, hay una serie de pasos con
las que vos cumplis, que te arman el esquema del restaurante, van cambiando, yo qué se,
vas a comer al Bulli, a Barcelona y ese esquema no te funciona, ya no existe mas, pero en
general cuando vas a comer, llegas, hay lugares donde te sientan, viene un mozo y le pedis
la comida, pagas una cuenta y después te vas, ¢estd bien? Ese es el esquema del
restaurante, que se forma después de haber vivio muchas veces esa situacion, con lo cual
se dice que es una promediacion de situaciones, ¢entendés? Vos guardaste el esquema
general, la estructura general de esa situacion; el modelo de situacion, a diferencia del

esquema, es como unico y especifico; una cosa es, qué hacés cuando vas a un restaurante,
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y otra cosa es, qué hiciste cuando fuiste a comer a los Inmortales, o cuando fuiste a comer
al Palacio de la Papa Frita; ¢entendés?

Ese es el modelo de situacion

Claro, que es especifico y es como Unico; vos fuiste con tu marido y con tu hija, se
sentaron en tal lugar, pediste carne con papas fritas, o pizza, lo que quieras, y te parecio
caro y te fuiste, ¢entendés? Es decir, el modelo de situacion es Unico; el esquema es como
una especie de prototipo de la situacion, que te sirve para construir el modelo de situacion,
es la base también.

Todo eso es parte del conocimiento del mundo que lo necesito para comprender

Si, lo necesitas para comprender, y generalmente es muy util para comprender textos
narrativos Leti, porque si yo te doy a vos un texto cientifico o muy especifico, un dominio;
no tenés ni esquema, ni conocimiento del mundo, ni vocabulario que te alcance; en algun
momento tenés que empezar, y por eso es que es tan dificil leer textos que son especificos
de dominio, pues no tenés base para construir el modelo mental o el modelo de situacion,
ientendés?

Entiendo
Ahora, me quedé pensando en lo que dijiste, entre los que trabajamos en lenguaje y
quienes trabajan en memoria, siempre hay una gran pelea, es una pelea simbdlica, pero
todos decimos, qué es primero, la memoria o el lenguaje; qué es mas importante, la
memoria o el lenguaje; los que hacemos lenguaje decimos, de qué te sirve la memoria si
no tenés un lenguaje; y los que hacen memoria te dicen no podrias nunca hablar si no
tuvieras memoria, entonces la cosa es, qué es primero, el huevo o la gallina; en definitiva,
yo creo que son dos funciones fundamentales y que van casi juntas.

Bien, ya que estamos hablando del lenguaje oral; ¢a vos te parece que es asertivo
pensar que la comprension lectora la puedo empezar a construir o a trabajar del
momento que el nifio empieza a hablar? ¢Hay intima relacion entre el lenguaje oral
y comprension lectora?

En algun momento si; hay un momento en el que se igualan y la relacion que se establece
es casi de un punto, es decir, casi maxima...

¢En algin momento de la evolucion del nifio?

Si, te diria que cuando ya automatizo la decodificacion, estan casi uno a uno, la oralidad
y la escritura, ¢por qué? Porque los procesos implicados en ambas, aunque la modalidad

es muy diferente, los procesos son los mismos; vos para comprender textos tenés que
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establecer lazos cohesivos, reponer informacion faltante generando inferencias, asignar
una coherencia global, aplicar conocimiento del mundo, analizar estructura sintactica,
conocer el vocabulario; los procesos son los mismos, 1o que pasa es que en uno tenés el
texto delante y en el otro descansas mas en la memoria, si querés, pero como se sabe, la
oralidad y la escritura en algin momento coinciden casi en un punto, es que los
investigadores que vienen trabajando en etapas muy tempranas del desarrollo, te dicen,
por qué esperar a que el chico fracase a los nueve afios, si vos a los cuatro; yo no te voy
a decir que a los dos afios cuando empieza a hablar, pero a los cuatro cuando ya esta en
el jardin, a los tres 0 a los cuatro ya podés empezar a guiar la comprension desde la
oralidad.

JPodés guiar...?

Claro

Pasa en el jardin de infantes, cuantos chicos no comprenden el cuento que se les
narra, eso tendria que ser una sefial de alerta

Si, o el vocabulario, no pueden ajustar ese vocabulario, pueden inferir por contexto, pero
no lo ajustaron y también es una sefial de alerta, 0 no pueden generar una inferencia, es
decir...

¢Yaen el jardin de nifios, preescolar ya podemos hablar de inferencia?

Si, inferencias, te diria que la inferencia es una de las cuestiones méas tempranas, que se
generan cuando, vos leés esos experimentos que el nene, bebé muy chiquitito, le ponen
un juguete, y le tapan el juguete con la manta y saca la manta para ver que esta abajo, ya
podés decir que el chico esta teniendo una inferencia, completamente, y eso es inferencial,
la inferencia son hipotesis generales que no siempre son verdaderas, pero son hipotesis
gue hacemos de manera casi automatica, no podés no inferir, de hecho, Posner que es un
sicologo muy conocido, siempre dice: “Los seres humanos somos maquinas de
hipotetizar”, y es un poco eso, de hecho, muchas cosas; el prejuicio es una hipotesis, y
erronea, todo esto que yo te digo de los bebés chiquititos, son producto de la hipotesis,
muchas veces hacés elucubraciones de cosas que no son, pero tiene que ver con que
tenemos esta compulsion a generar hipotesis o inferencias, que no siempre tienen valor
de verdad; pero la inferencia es completamente, es muy temprana.

Bueno, me voy a ir un poquito mas adelante; justamente, un tema que yo pensaba,
de lo que me decis desprendo que la inferencia es crucial para la comprension

Si
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¢ Te parece que es la mas importante de todas las areas?

(RISAS) No, a mi no me gusta elegir nada, me gusta que los otros elijan; me parece que
no lo podés evitar, pero tampoco podés evitar muchas otras cosas, ¢entendés? Si yo te
digo a vos, que creo que alguna vez lo hice; te digo una palabra y no pienses en el
significado, mariposa, ¢vos podés no pensar?

No

Porque el lenguaje funciona de esa manera, es decir, que también te podria decir que la
asignacion de significado de una palabra, es decir la semantica léxica también es
inevitable y fundamental; si vos me preguntas a mi, yo creo que la clave de comprension
de textos estd muy relacionado con otra funcién mental que son las funciones ejecutivas
y que es la que te da la jerarquizacion de la informacion.

Bueno, justamente, esta tesis que yo estoy haciendo, esta enfocada a esto también;
al desarrollo de la comprensién lectora y su vinculo con las funciones ejecutivas y
con la memoria.

Todo eso es fundamental; toda la parte que vos decis de la memoria., es lo que implica la
aplicacion del conocimiento del mundo, como podés ver es muy importante, pero sin
funciones ejecutivas, sin la capacidad de suprimir lo irrelevante, tampoco comprendés
nada...

Exactamente, esa era mi pequefa teoria

No comprendés nada, por eso mismo me parece que dentro de los procesos, la
jerarquizacion de la informacion es uno de los mas importantes.

Bueno, y justamente eso te queria comentar; a los chicos les resulta una mision casi
imposible jerarquizar la informacion...

Casi imposible, ¢pero quién le ensefia a jerarquizar la informacién?

Algo estamos haciendo mal

Nadie les ensefia que informacion, porque, aparte vos fijate que las tecnologias actuales,
que ya no son ni siquiera nuevas, porque son tecnologias que ya llevan afios; por ahi
tienden, no a hacer desaparecer, pero si un poco a minimizar 0 a no requerir que vos
jerarquices; vos fijate como, la informacion que se trasmite es mas escueta; el manual
escolar esta armado de tal manera que vos tenés subrayado lo importante y aparte muy
acotado, con mucho para texto, mucho dibujo, grafico; y eso es un trabajo, que al ser una
habilidad cultural la comprensién de texto, vos tenés que hacerla y tenés que ejercitarla,

pero si vos a su vez, le estds dando en el manual al chico, todo ya digerido, y le das lo
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mas importante, y no hay nada que no es importante para descartar, ¢entonces donde esta
el trabajo, como hacés para jerarquizar, si ya desde la practica misma que se hace en la
escuela, el manual esta jerarquizando por éI?

¢Entones, por ejemplo vos, estarias de acuerdo con trabajar textos clasicos?
(RISAS) No sé si estaria de acuerdo, yo no quiero ni una cosa ni la otra, ¢por qué no con
textos clasicos? porque hay otro factor que me parece fundamental, que es la motivacion;
vos le das a un chico un texto de una pégina entera y te dice jno! Es mucho, y no lo leen;
entonces, tenés que encontrar como un punto medio; yo no estoy en contra del manual,
lo que digo es que, el salto de la escuela secundaria a la universidad es un abismo, y
fracasan, porque pasan de estudiar guiados por una editorial que decide hacer un manual
donde jerarquiza la informacion y te dicen, leé, jerarquizd y veni a dar el examen,
entonces, cOmo hago, si yo, si durante muchisimos afios hicieron este trabajo por mi y
esto es una practica, ¢entendés?

Se ata a que como que es un tema cultural, hay que ensefiarlo

Hay que ensefiarlo y hay que practicarlo, entonces, para jerarquizar, lo primero que
tenemos que hacer es practicar la jerarquizacion, desde distintos puntos de vista, Leti, y
no tenés que darles solo un texto

¢Desde que el nifio ya lee y escribe?

Lo podes hacer desde cualquier momento, mostrando que en una pelicula, que hay
informacidn que es importante y otra no; en un cuadro; cuando vos pongas en un cuadro
que tenés puesto un foco, un personaje, y atras tenés personajes secundarios; ahi estas
mostrando jerarquicamente, esto es mas importante que esto; entonces es un proceso que
VoS podés ir trabajando, no necesariamente desde el texto, si no que podés trabajarlo en
una imagen, en una cancion, en una pelicula...

En lo cotidiano

Nosotros en los cursos virtuales, le decimos a los docentes en la primera clase; tienen que
presentarse con informacion irrelevante; el 98% de los docentes no puede hacerlo Leti;
empieza diciéndote, me llamo Valeria, vivo en Buenos Aires, trabajo con la Universidad;
y vos le decis: irrelevante...

Soy rubia, petisa...

Si, uno por ejemplo que escribid; estoy compuesto en un 25% por agua, en un 30% de
carbono, eso es informacion irrelevante; es relevante, pero a su vez, como forma de

presentacion es irrelevante, o, uno que dijo, cumplo afios cada 365 dias y tengo poco pelo,
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no sé, ¢entendés? Pero, la gente es como que no puede salirse del esquema, y tampoco
trata de entender muy bien que es relevante y qué es irrelevante; entonces, la clave de
todo esto, mas alla de los procesos que influyan, es, como los ensefias.

¢A vos te parece una buena practica, a los mas grandecitos sobre todo, para arriba
de un 5° grado, empezar a ponerle nombre y apellido, esto es una inferencia, esta es
la idea principal...?

Completamente

¢O sea, con los mas chiquitos por ahi nos podemos manejar desde lo menos
abstracto?

Si, completamente

Y con los mas grandes ya trabajarlo, desde, con nombre y apellido, esto es esto...
Hay que ponerle un nombre; de hecho, te empezas a dar cuenta, cuando ellos empiezan a
decirte, jAh! Hice una inferencia; te das cuenta que entendieron, y eso es como
maravilloso, porque te das cuenta que ahi es cuando pueden aplicarlo en otros contextos.
Por ejemplo yo suelo hacer con los chicos, yo soy friolenta; cuando voy a trabajar
sobre inferencia me voy, y vuelvo con un saco puesto, ;qué te parece que paso...? Y
ahi arranco con qué es una inferencia

Ahi estas trabajando en el contenido de la inferencia, pero en algin momento también
estd bueno ponerle nombre a la inferencia, porque te lo entienden, y entienden después,
¢Porque, cudl es la clave en la comprension de textos? La clave es explicitar el proceso y
que ellos sepan que tienen que hacer todas esas cosas para después aplicarlos cuando
tengan que estudiar historia, cuando tengan que estudiar Sociales, ¢entendés?

¢Vos, digamos, coincidis en que, la comprension de textos, ademas de ser un tema a
aprobar, por ejemplo en Paraguay es una materia a aprobar, pero es para toda la
vida?

No tengas dudas, es para todas las materias, cosa que no esta tan internalizado, por lo
menos acd, es decir; cuando yo voy a dar un a capacitacion, los directores te dicen, ¢te
parece que vengan los profesores de Historia, Biologia? Todo el colegio tiene que venir;
el profesor de Educacion Fisica también, porque en realidad, es como decis, es para la
vida, lo que te permite a vos tener un ciudadano critico y en definitiva libre, es que
comprenda un texto; que agarre un diario y crea lo que tenga que creer, que no lo engarien,

y para eso tenemos que comprender textos.
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¢Y a vos te parece que si aplicaramos, si usariamos; no sé cual es el verbo mas
correcto, el método multicomponencial, podria marcar la diferencia en que de la
escuela secundaria salgan buenos o malos comprendedores?

También es dificil de responder; es un método que a mi me gusta y en el cuél yo confio;
toda aplicacion de un nuevo método es costosa, cuesta mucho entrarlo a la escuela;
nosotros estamos en una etapa en la que esta muy, aca ya se conoce un poco mas; pero
toda via estd a un nivel muy micro, y lo ideal es que esto sea un nivel méas macro; vos lo
hacés a nivel micro y beneficias a 15 escuelas y no a toda la poblacién de estudiantes; yo
confio, y de hecho, puse mucha energia y muchos afios en el trabajo, en esto, de que esto
te permite mejorar la comprension; para eso tenés que formar a los docentes de otra
manera, pagarles mejor, darles mas tiempo; hay una serie de cosas que estan atras, que no
estan funcionando...

Organizar el horario escolar también

Muchas cosas; es decir, es mucho mas de base que aplicar esto, un método, ¢entendés?
¢No hay investigaciones que puedan certificar que los nifios que trabajan desde la
primaria hasta la secundaria con método componencial son mejores
comprendedores que otros?

No, no hay eso, porque no tiene tantos afios, para eso tenés que hacer un estudio
longitudinal siguiendo cursos durante un tiempo determinado, pero si, lo que hay, son una
serie de trabajos de investigacion que hicimos en el equipo y que hicieron en algunos
colegios; mostrando cdmo el antes y el después; como la aplicacion del método tuvo un
efecto positivo en los chicos; ;cdmo? Compararon la actuacion de un grupo experimental,
el cual se le aplico el modelo multicomponencial con un grupo control, un grupo gue no
trabajo; y lo que se vio es que el crecimiento en tareas de comprension y en tareas
generales era mejor en el grupo experimental que en el grupo control; pero son trabajos
como muy acotados, que hicieron en un afios; de eso si hay, 5, 6, 7, tenés 10; y hay
colegios que se pusieron al hombro este proyecto y lo estan haciendo, la realidad que esto
tampoco es magia, y que vos no podés cambiar el panorama en dos afios, ni en un afio, lo
que tenés que hacer es, empezar a trabajar en jardin como vos dijiste, y sostenerlo en el
tiempo y hacerlo sistematico, y esa va a ser la forma en que vos vas a empezar a ver
resultados; si vos me llamas a mi y me decis, venis a aplicar el modelo que quiero ver qué
pasa; yo no te puedo mentir, el resultado no vas a tener en tres meses; los colegios en los

que yo veo resultados son colegios en donde estoy hace 6 afios, y donde ya se implicaron
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los docentes, porque no sirve que yo vaya a aplicar nada; yo puedo trasmitirte el
conocimiento, formarte, acompafiarte, pero si no lo hace la persona que esta en la escuela,
y no lo asume esa persona en el aula, no sirve; porque hoy lo aplico yo, mafiana quién se
lo aplica, es dificil.

Lo que entendi yo de la bibliografia, es que hay una marcada diferencia entre
dificultad y alteraciones; ¢dificultad seria no patoldgico; alteraciones seria
patoldgico; alteracion seria por ejemplo una dislexia?
Claro, seria una alteracion o trastorno; si, hay una diferencia, no sé si es tan marcada para
todo el mundo, porque creo, otra vez, una cosa es la teoria y otra cosa es la practica; vos
vas a un colegio, tenés un chico que vagamente, te dicen, es disléxico, y no es disléxico;
entonces, para saber que hay un trastorno, en especial, en las habilidades culturales, como
en la lectura o en la comprension de textos; lo primero que tenés que hacer es intervenir,
si no hay una respuesta a la intervencion, si la respuesta a la intervencion es negativa, es
decir, no respondié mejorando, ahi podés evaluar y decir tiene un trastorno.

.Y esa intervencion cuanto tiempo aproximado...?

Ponéle, el programa de respuesta a la intervencion que se aplico en Estados Unidos, que
aplicé Fletcher, mas o menos 8 meses; para lectura, para decodificacion, 4 meses, y otros
4 meses; yo, en comprension de textos, te diria que también, no trabajaria menos de 6
meses, porque, qué es lo que tenés que hacer; tenés que darle la posibilidad al chico, de
que vos le ensefies de una manera orientada, y que él te demuestre cuando vos le ensefias,
que puede revertir la conducta; porque si no, corrés el riego de decir, tiene un trastorno
de comprensién de texto, cuando en realidad nadie le ensefié como corresponde; entonces,
con una habilidad muy importante hacer esto de, plantear una intervencion y ver como
responde ese chico a la intervencion; si ese chico corresponde...
¢Esa intervencion seria por ejemplo aplicar el programa?

Si, aplicar un programa de lectura, que todos los dias lo hagas leer 15 minutos, guiarle a
hacer juegos de conciencia fonoldgica, bla, bla, bla; so seria una intervencion sistematica
y duradera en el tiempo; si vos aplicaste la intervencion y el chico sigue fallando, ahi
podés comenzar a considerar que podria tener un trastorno; si el chico la revierte, se
supone que es una dificultad, pero que la dificultad atiende a que nunca aprendié como
correspondia.

¢ Esa seria la diferencia entre...?



SIGLO FJ} 5

La educacion evoluciona

La dificultad basicamente seria reversible, el trastorno no, lo compensés, pero no lo
revertis.

Esta bien; ahora, por ejemplo, a mi me pasa muchas veces, que recibo chicos de 5°
grado con un nivel de lectura muy bajo, realmente, pasaron 5 afios de escuela, donde
“hubo intervencion”, porque estudiaron, trabajaron, rindieron examenes; cuando a
mi me pasa, que recibo a un nifio en esas condiciones, por ahi le paso el screening, y
generalmente les va muy mal; y ahi ya, sin intervencion, directamente derivo a un
diagnostico neurosicoldgico; ¢esto de que haya estado 5 afios en la escuela, puede ser
un apoyo en decir, si no mejord yendo a la escuela, algo pasa?

Mir4, te vuelvo a decir qué pasa en la Argentina, no conozco qué pasa en Paraguay; yo
veo chicos de 15 afios que no comprenden textos y que no decodifican; cuando vos le
decis, leé en vos alta, no decodifican bien

O tardan mucho en leer un texto
¢Entendés? Vos te das cuenta que pasaron 10 afios de escuela y el chico sigue sin
comprender; yo tengo chicos en la Universidad que no comprenden lo que leen; el tema,
a mi me parece muy bien la derivacion al sicopedagogo, estoy como un poco en contra
de lo que es el sobre diagndstico, la patologizacion de lo que no es patoldgico.

Claro
Y excepto de que tengas como muy claro el conocimiento de todos estos procesos, es muy
dificil decir, si un chico que llega de 5° grado, porque después le aplican todas las pruebas
y después terminan diciendo, bueno, este chico es tal cosa; pero la realidad es que si vos
quisieras hacer las cosas bien, antes de decir tiene un problema, uno deberia de hacer la
prueba de qué pasa cuando interviene, es un poco dificil, porque perdés mas tiempo.

Eso es lo que te iba a preguntar; cuando un chico de 10 afios, te llega con tan mala
lectura, tan mal nivel de comprension, lo que sentis es como mucha necesidad de
apoyarlo porque ya esta terminado la primaria
Y yo no digo que no, y me parece bien también derivar, yo siempre en las escuelas digo,
me parece que cuando uno, lo importante es que vos detectes tempranamente, Si vos
detectds, derivds y se toma; se supone que una sicopedagoga deberia de estar en
condiciones también de hacer este proceso, ;entendés? Y estd bien que le haga una
evaluacion, pero también estd bueno que haga una intervencion y que mire qué pasa
después, es decir, tal vez esa tarea no la tengas que hacer vos, sino que estd muy bien que

vos derives tempranamente; la cosa es, si se le puso un roétulo, se va a complicar mas; si
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no se le puso un rotulo y trabaja en la forma que se supone deberiamos trabajar todos, en
especial con las habilidades, porque una cosa es que vos seas agramatico o tengas un
problema en la diccion o en lo que sea, que es algo obvio, y otra en una habilidad como
esta, que primero tenés que asegurarte si se les ensefio; por lo menos en Estados Unidos,
cuando empezaron a aplicar este programa, este modelo de respuesta a la intervencion, el
porcentaje de disléxicos bajo de una manera drastica, entonces, todos eran disléxicos,
pero cuando hacias esto no eran todos disléxicos; entonces, me parece que es importante
por lo menos tenerlo en cuenta.

Bien, ¢qué pensas vos que pasa con estos malos comprendedores que terminan el
colegio aprobando todo; ellos desarrollan estrategias, tuvieron suerte, porgue vos
misma me decis que los chicos que llegan a la universidad y no comprenden?

Yo creo que por un lado se esta instaurando una realidad que te hace ver que muchos
tienen dificultades en comprension de textos; la gente, el docente es como mas permisivo
y deja pasar un poco mas de lo que pasaba antes, y entonces eso hace que vayas
arrastrando; me parece que por un lado hay como un guifio, que dice, bueno, tenemos
tantos que no comprenden lo que leen, que esta pasando esto, ¢entendés?

Hay también una desvalorizacion de la importancia de la comprension lectora

Yo no le llamaria, cuando vos le preguntas a los docentes, padres; todos te dicen que la
comprension lectora es fundamental; lo que me parece es que hay una desvalorizacion de
los conocimientos que tenés que tener para poder ensefiar la comprension lectora; por eso
yo siempre digo que esto deberia de empezar por la formacion docente; si vos trasmitis
un fuerte conocimiento, muy sélido, respecto de todo lo que implica la comprensién
lectora, etc., etc., el panorama lo cambias también.

Ahora, mas o menos esto ya me lo fuiste contestando, pero, ¢entonces, no hay un
momento clave para empezar a evaluar, ni un momento clave para intervenir, o sea,
intervenir siempre?

Intervenir desde temprano

Y evaluar?

Evaluar, todo depende de lo que vos quieras, si vos lo que querés es evaluar la
comprension lectora, y es por eso que nuestro grupo, por lo menos me hago cargo yo de
esta decisidn, nuestro grupo no tiene materiales para evaluar chicos de menos de 5° grado;
pero porque consideramos que los chicos de los primeros grados, del primer ciclo de la

escuela primaria estan todavia automatizando otro proceso; que vos no le podés pedir a
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un chico que esta automatizando la decodificacion, que ademas rinda bien las tareas; a mi
me resulta dificil, aunque si podrias hacerlo y te podrias beneficiar; a mi por lo menos
desde mi lugar de autora de esos materiales, me genera mucha responsabilidad, que sea
un diagnostico de mal comprendedor en 2° grado, ¢entendés? Pero seria muy beneficioso,
pero creo que es muy dificil, a mi no me gustaria ser yo la persona que tenga bajo mi
nombre esa prueba que evalle a un chico de 2° grado en compresion lectora.

,Pero si intervenir desde el primer...?

Trabajar, intervenir y mejorar lo podés hacer desde que estan en el jardin, desde que son
muy chiquitos.

Bien, ahora, ¢cudl es la diferencia en el material de ustedes, entre el screening y la
evaluacion? Yo no sé, porque me generdé mucha duda, por eso es casi personal la
pregunta; el screening es lo que yo mas suelo usar
Todo es parte de la evaluacion; vos tenés evaluaciones que son, evaluaciones por
screening y evaluaciones exhaustivas; el screening es una primera aproximacion, yo
nunca puedo decir con un screening que tiene una dificultad de comprension lectora, es
COmo un primer panorama que yo tengo, un primer diagnostico general; como yo lo veo
y digo, mmm, esto esta asi, paso ahi a la evaluacion exhaustiva
Y ahi evalués las 11 &reas
Mas o0 menos, porque es largo; no evalto siempre las 11 &reas, lo que hago ya por
experiencia y todo eso, es decir, bueno, quiero evaluarle 4 areas, o 5 areas, y ver como
esta; entonces generalmente selecciono, jerarquia, me gusta hechos y secuencias,
inferencias; selecciono un par de areas y las tomo, pero ya es una evaluacién mucho mas
orientada, y que me dé mal en eso, mas el screening, ya me esta dando la pauta de que
hay procesos que estan alterados; pero la diferencia entre un screening y una evaluacion
es eso, una es un primer pantallazo y la otra es entrar mas al proceso.

Bien, a ver, esto ya medio me lo contestaste; yo me preguntaba por qué en el
screening no habia un texto cientifico, pero ahora veo, es con esto que tiene que ver
con un vocabulario especifico...

Podria, ojo, podrias poner uno; nosotros siguiendo un poco la pauta de la gente de Italia,
lo que hicimos poner uno narrativo y uno informativo; que se supone que, en los dos
casos, el informativo también es narrativo de alguna manera, pero en los dos casos ponés

en juego los mismos procesos. ..
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Eso era lo que me hacia a mi como un signo de pregunta, porque no hay un texto
cientifico de, por ejemplo, la fotosintesis

Podrias perfectamente ponerlo, hay muchas areas que no podrias evaluar; éste modelo es
muy lindo que cierra con lo narrativo, pero tenés areas que te sirven para lo especifico, lo
cientifico, pero otras que no; si yo te voy a preguntar a vos sobre esquemas basicos del
texto, no tengo nada qué preguntarte en texto cientifico, en hechos y secuencias tampoco;
no sé, hay muchas areas que son muy dificiles de utilizar con un texto cientifico; para un
texto cientifico es muy importante el aspecto cohesivo, el de jerarquia, el de vocabulario,
pero no muchos otros.

Bien, yo acd me preparé algunas cuestiones que tienen que ver con el contacto de los
chicos y de los adolescentes de hoy con las TICS, o sea, a vos, este lenguaje net, que
es cortito, con muchas abreviaturas, ¢ te parece que incide en que la comprensién de
texto esté cada vez un poquito peor, 0 para vos no tiene nada que ver?

No, tener que ver, yo creo que todas estas formas de comunicacion...

¢Podria ser una barrera mas?

Y0 no estoy en desacuerdo con nada de eso, me parece que uno va evolucionando y ya
esta y no hay que renegar contra eso; lo que si creo es que las formas de procesamiento
en informacion van cambiando y que eso, en una actividad que requiere una forma de
procesamiento que es analitica, secuencial, puntual, etc., etc., el hacer un analisis de cémo
se hace mas hoy en dia, mas global, mas sintético, mas en paralelo; obvio que influye,
porque es una actividad cultural; si vos en lugar de practicar como deberias de practicar,
usés otra forma de procesamiento, y también te va a cambiar, claro, no estas practicando
de la manera que tenés que practicar.

Por ejemplo, puntualmente le hipertexto, eso de que ya la lectura no es asi, no es
lineal

Si no que podes ir buscando...

Apretas el vinculito y te aparecio otro texto en la pantalla...

Eso puede ser mucho mas facil y mucho mas dificil también

Por eso, en cierta medida incluso, hasta toda su hoja de ruta, ante el libro, la hoja
de ruta, te podés saltear un capitulo, podés recurrir al indice, pero hay una linea de
lectura; en cambio la lectura en pantalla hipertextual, practicamente el lector hace
su hoja de ruta

Si, sigue su propia aventura
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. Como te parece que puede influir, bien, mal, mas o menos...?

Yo creo que son formas distintas, una cosa es leer de izquierda a derecha en computadora
0 en papel y otra cosa es esto que vos decis del hipervinculo y la navegacion en Google
y esas cosas; yo la verdad no soy experta en eso, y tenés gente que se especializa en ver
qué pasa con el procesamiento en la computadora en estos casos, y los que si te marcan
es que hay diferencias muy importantes, requeris de una capacidad de asignar coherencia
global muy grande, de una capacidad de memoria también interesante, porque tenés que
ver como hacer ese recorrido, tenés que tener una buena capacidad de elegir o de
seleccionar hacia donde vas, donde apretas, el hipervinculo, hacia donde vas, como
volvés, cdmo lo integras; a mi me parece que son formas muy complejas también,
diferentes, pero muy complejas, eso te permite a vos el texto, como decias vos muy bien,
te mantiene en un camino la computadora, siguiendo los hipervinculos y te guia, necesitas
tener una buena capacidad de volver...

Me parece que una cosa a la que si colabora es al criterio

Si, si son buenas las decisiones que tomas

Claro, exacto

Si no te empezas a volar, y a irte para otros lados

Exactamente

Si, es diferente, lo que yo creo es que basicamente son formas de procesamiento muy
diferentes, inclusive si los pensas, en como los hemisferios cerebrales rigen el
procesamiento, o bien, uno es propio del hemisferio izquierdo y otro es propio del
hemisferio derecho; entonces desde lo neurofisiologico te diria que difiere.

O sea, el hipertexto...

No el hipertexto, el hemisferio derecho suele regir un procesamiento de informacion de
manera global holisticamente en paralelo, mientras que el hemisferio izquierdo es un
procesamiento mas secuencial, analitico, son formas muy diferentes; en un caso vos
aplicas una forma y en otro caso es un procesamiento mas global.

¢O sea, a vos te parece que la lectura hipertextual no promueve la comprension
lectora?

Si la promueve, creo que si la promueve; la promueve de manera diferente, es como si
vos tuvieras diferentes caminos para llegar a un mismo objetivo, que es comprender texto.
Porque incluso ahora, los maestros utilizan mas las TICS, incluso hay un método,

una actividad que se llama la web quest, que los chicos van, el maestro les hace el
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recorrido, pero los chicos tienen que ir de hipertexto en hipertexto, o sea, es salirse
del libro.

Es salir del libro; no me parece mal; ni mejor, ni peor, me parece gue es distinto.

Y la imagen; hoy los chicos estdn bombardeados de imagenes, o sea, muchas cosas,
muchos mensajes se resuelven con imagenes

Si

¢ QUuE te parece eso? ¢ Puede ser también una piedra en el camino de la comprension
lectora, te parece que tendriamos, no digo revertir, pero seguir insistiendo con el
texto?

Yo creo que si, otra vez, el procesamiento es también diferente, y hay muchos estudios
que te muestran cdmo; por ejemplo, para resolver problemas matematicos, una imagen te
puede complicar mucho mas la resolucion, que no tener una imagen; no siempre la imagen
te ayuda a comprender mejor un texto; si la imagen no es tan coherente con lo que te dice
el texto es una piedra en el camino, como vos decis; es decir, que las imagenes tienen que
ser, no cualquier imagen te ayuda a comprender mas, lo que hace es, como mas llevadera
la comprension, mucho mas de lo que habldbamos antes, paratexto, grafico, imagen,
subtitulo, pero en realidad hay que tener cuidado, porque no siempre eso te ayuda, si no
que a veces te puede jugar en contra.

Lo que pasa es que hoy los chicos viven en la cultura de la imagen

Si

O sea, muchas cosas, incluso publicidades que son solo imagen, los jueguitos...
Podrias trabajarlo perfectamente bien, usando todo ese mismo método de generar
inferencias, jerarquizar informacién, pero sabiendo que es una forma de procesamiento
diferente, en los jueguitos...

En los jueguitos es todo imagen

Todo imagen y todo en paralelo, vos tenés que atender al que te viene atras, al sacar la
pelota o que hacés para patear; los jueguitos implican procesamiento de muchos estimulos
en paralelo, y eso no es lo mismo que comprender un texto; vos pensas que en definitiva
para ser un universitario, para terminar la escuela, la forma en que vos tenés que resolver

tus cosas es de formato textual no de imagenes, entonces...
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En esto es lo que yo unia, de pronto, los adolescentes de este momento, que van a ser
universitarios dentro de uno o dos afios; estdn mas bombardeados de imagenes que
de palabras

Si, mientras estén bombardeados de imagenes, pero pueden procesar las palabras como
corresponde, no pasa nada; una vez mas, el que no tiene problemas, no va a tener
problemas aunque esté bombardeado de iméagenes, de cualquier mecanismo que quieras,
el problema es con los que tienen problemas, ahi hay que trabajarlo con formato textual;
vos podés valerte de la imagen para ayudar a que sea mas llevadero, pero la practica no
la vas a poder imitar nunca, la practica se requiere.

O sea, aun el que no va a tener problemas necesita leer, comprender...
Completamente, todo; todos pueden mejorar, pero el que tiene especialmente problemas
necesita un refuerzo muy importante del trabajo de explicitacion de esos procesos, el que
vos los guies, viste que es un poco como la técnica de estudio
Antes lo Ilamabamos técnica de estudio
Claro, es un poco, conociendo los procesos que subyacen, por qué es importante la teoria,
porque sabés hacia donde vas cuando le ensefias; si vos sabés que la jerarquizacion es
fundamental, y suprimir lo irrelevante es fundamental, y bueno, armate un programita,
armate un a ejercitacion que lo lleve a suprimir lo irrelevante, activar lo relevante,
centendés? La teoria tiene que guiar la practica de manera sistematica.

Ya para terminar, ¢te parece que hay suficiente promocion del método multi
componencial o podria haber mas promocion y seria beneficioso para mas gente?
Mira, yo no sé, por ahi va en contra de todo lo que hablamos, de lo que yo trabajo y todo;
yo no seé si lo tomo como un método, porque lo fuerte del multicomponencial es esta teoria
que subyace, la comprension de textos es una habilidad cultural compleja y que tiene
multiples componentes, es mas una teoria, para mi que sustenta, que ordena el trabajo
que se viene haciendo, por ahi a mi me gusta mas verlo como una teoria que sustenta, mas
gue como un método, porque cuando entrds a hablar de métodos empezas con estas
discusiones que se arman tanto en la decodificacion que es el método fonético o
fonologico versus método global, aca no hay un método, si no lo que tenes son teorias
que te van guiando cémo hacer para ensefiar a comprender textos, y a mi por ahi me gusta
mas llamarlo de esa manera, que es como un método o0 una estrategia que se basa en lo
cognitivo con lo meta cognitivo y lo que hace es de alguna manera ordenar el trabajo que

hace el docente a diario, el docente lo hace desordenadamente.
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¢ Te parece que ese orden que ustedes proponen esta poco difundido?

Aca esta cada vez mas difundido, Ilevdé mucho tiempo; hoy por hoy nuestros cursos
virtuales, que tienen 4.000, 8.000, yo te decia por afio, estudiantes, y ya va la tercera, la
sexta cohorte...

¢Es para docentes de escuelas publicas?

No, para todos los docentes que quieran del pais, en ejercicio, de todo el pais, no pueden
de otros paises; pero de Argentina si, son gratuitos, con lo cual hay mucha gente que se
anota, y ya te digo, son dos cursos que tenemos; el Ministerio tiene como 60 cursos,
nosotros tenemos dos, de comprension de textos; y nos llamaron porque les gusto el
método; de alguna manera el modelo que estaba detras; y las escuelas llaman mucho,
porque conocen el método y hay muchas investigaciones que se basan en este modelo
también, y yo creo que de a poco se va como imponiendo, no imponiendo, no me gusta
la palabra imponer; se va como introduciendo e n la practica, fundamentalmente porque
da resultados.

Claro

Entonces, no es porque tenés que elegir, o hago esto, 0 hago éste otro, es un complemento
mas, y lo que yo siempre digo, creo que lo interesante de este modelo es que permitid
ordenar un poco un objeto de estudio que tiene base un poco caotico; porque vos no sabés
coémo entrar en la comprension de texto, entonces, utilizar este modelo tedrico, que tiene
modelos especificos, te permite eso, entrar ordenadamente a la comprension y decir,
bueno, empiezo por aca, sigo por acé; entonces es eso; y ademas ensefiar a explicitarlo,
cémo hago para ensefiar a jerarquizar informacion, cdmo hago para ensefiar a que
aumente el vocabulario; es eso, trasmitir un poco el conocimiento y hacer que el chico
sea consciente de su propio conocimiento, que es lo meta cognitivo.

Ahi es donde ustedes introducen la meta cognicion

Si, la meta cognicion para nosotros es muy importante; el conocimiento del proceso que
estas haciendo para poder después comprender un texto

Esto de cuando te dice, hice una inferencia

Si, eso es meta cognitivo, 0, no sé, esto es mas dificil porque tiene palabras que yo no
€oN0zco, eso es meta cognitivo, es reflexionar sobre el propio conocimiento; una cosa es
decirme, no sé, estreptococo, arbol significa esto y otra cosa es decirme, y, estreptococo
es mas dificil que conocer que arbol porque es una palabra que no aparece tanto; eso es

meta cognitivo, lo otro seria cognitivo.
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Dra. Montserrat Armele — Dra. en Psicologia — Universidad Catélica de

Asuncién — Magister en neuropsicologia

Montse dentro de mi trabajo lo que yo estoy viendo es tratar de ver la relacion entre
la funcion ejecutiva y la comprension lectora, la incidencia de las funciones
ejecutivas en la comprension lectora, entonces Montse para empezar yo lo que te
quiero preguntar es que son las funcione ejecutivas

La funcion ejecutiva son un conjunto de capacidades o habilidades que permiten al ser
humano poder cumplir sus metas, permite que de alguna manera puedan iniciar, tomar
decisiones y ejecutar todo aquel plan que se propone para un objetivo

¢Y desde ese lugar a vos te parece que en la comprension lectora hay cierta
incidencia en el funcionamiento al leer y comprender?

Sin duda tal vez podemos hacer eso en el concepto, segun diferentes autores se la clasifica
de diferentes maneras, la mas basica que tomamos nosotros es la de clasificar en 5
capacidades, control inhibitorio, la capacidad que tiene el sujeto para poder resistir y
poder frenar y realizar una actividad determinada el control, inhibitorio es importante esta
en relacion con la comprensidn lectora, otra es la memoria la capacidad que tiene el sujeto
para poder mantener activa la consigna que se le da y poder ejecutarla, esta también es
una capacidad muy perficiente en la comprension lectora, siendo que el nifio o la persona
cuando lee tiene que poder mantener actica la informacion de lo leido para poder operar
con esa informacion, si no puede retenerlo es dificil, tiene que releer y releer, la
flexibilidad cognitiva es otra capacidad importante que le permite al ser humano tener
diferentes alternativas de respuestas ante una situacion determinada, esta flexibilidad
también le da dentro de la comprension lectora una capacidad al sujeto de poder
interpretar lo que lee, aunque siempre hay una intencion vamos a decir en el texto, en el
contenido de acuerdo al contexto en el que se desarrolla, lo que permite que el sujeto
también pueda crear y recrear lo que comprende, la capacidad de organizacion ,
verificacion y secuenciacion porque cuando uno lee un texto hay un inicio, hay un medio,
un final y eso de alguna manera ordena y organiza la historia de lo que el sujeto pudo
haber leido o la informacién que tiene que extraer del contendido, vamos a decir como

una secuencia de pasos que debe darse, para que esa informacion se guarde de una mejor
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manera a largo plazo y después pueda ser recuperada de buena formay esa fluencia verbal
que si queremos relacionar con la comprension lectora cuando el sujeto tiene que hacer
una sintesis de lo leido requiere esa capacidad en cuanto a la calidad, la claridad y la
velocidad de palabras y vocabulario que tiene para poder transmitir lo que leyo

Y en esa fluencia verbal también incluimos la semantica

Y si porque si no incluimos aspectos semanticos no tiene sentido el discurso que pueda
hacer el sujeto, yo te diria que esa fluencia verbal, cuando hablamos de cantidad , calidad
y velocidad de palabras esté ligada a un contenido con sentido, porque yo puedo hablar
de un monton de cosas incoherentes, esa comprension con respecto a lo leido, yo te diria
que si bien es tu capacidad para expresar en esa sintesis aparecen aspectos semanticos o
relacionados con esa sintesis que queda, con esa interpretacion que queda de lo leido
Perfecto, cuando hablamos de memoria, respecto a la comprension lectora a vos te
parece que solo esta comprometida la memoria de trabajo o largo plazo y mediano
plazo también

Todas, en un primer momento siempre hablamos de la memoria de trabajo porque es la
que nos permite operar en ese momento con la informacién obtenida, ahora si esa
memoria a largo plazo no funciona, la memoria a largo plazo se va ver afectada por eso
es muy importante, esa memoria de corto plazo que es como el primer paso, para poder
luego organizar y guardar en la memoria de largo plazo, no solo guardar, almacenar, si
no después en su momento, poder evocar, elegir y traerla, requiere que esa memoria de
corto plazo haya funcionado bien, porque eso va a permitir que el sujeto organice la
informacién para guardar en su almacén de acuerdo al conocimiento previo que haya
tenido con respecto a ese tema que se ha tratado

Osea que vos apuntas que el conocimiento del mundo de la persona que lee esta tan
relacionado a la comprension lectora como las funciones ejecutivas

Sin lugar a dudas, creo que el conocimiento previo es la base, aunque mucho de ese
cocimiento previo a veces son creencias en alguna ocasiones irracionales o subjetivas, el
conocimiento de base al par del sujeto que muchas veces contrasta con la informacién
nueva, de alguna manera eso se contrapone con la informacion nueva y de alguna manera
es0 se contrapone y ahi aparece una especie de indagacion de cual informacién prima
sobre cual, muchas veces se incorpora acumulando mas informacion, otras veces exige

un cambio de paradigma, hay una reaccion en cuanto a la informacién que hay la desplaza,
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entonces la estructura de cocimiento se vuelve a construir y eso exige un cambio de
paradigma

Un cambio de paradigma y ahi esta la flexibilidad también

Sin duda alguna, esté la flexibilidad y esta la capacidad del sujeto, para poder hacer ese
cambio, porque ese cambio mueve estructuras y no es tan facil, a veces mueve estructuras
ideoldgicas y eso hace que sea como mas resistente y a veces el sujeto aparentemente
hace un cambio pero después vuelve a su conocimiento anterior, hay elementos que
intervienen en este cambio de paradigma, factores, estd la motivacion del sujeto, la
emocién del sujeto, no olvidemos que todo aquello que nos emociona es lo que se queda
almacenada a mas largo plazo, esta el nivel meta cognitivo del sujeto y esta la concepcién
del aprendizaje, 6sea hay muchas variables que juegan de alguna manera un papel
importante en esto que estamos diciendo

Y por ejemplo en nifios especificamente esa evolucion que va habiendo de, primero
estas creencias fantasticas que tienen los nifios de los fendémenos naturales al poder
considerarlos realmente como fendmenos fisicos ¢Ahi influiria la flexibilidad
cognitiva te parece?

Influye la flexibilidad cognitiva e influye la experiencia del sujeto, hay ahi otra vez un
conjunto de variables, conocimiento previo del sujeto, la experiencia a la cual es expuesta
ese sujeto y por supuesto la flexibilidad cognitiva para poder hacer ese cambio

De lo que vos me decis podriamos desprender que un nifio més estimulado va tener
mejor cocimiento en comprension lectora, tiene mas posibilidades de que su
comprension lectora sea mas eficaz, la estimulacién desde pequefio puede tener
cierta redundancia en la comprension lectora

Y yo creo que si, sobre todo te diria Leti, no es creo, si no si, sobre todo la estimulacién
lingliistica es muy importante, porque hay estimulacién y estimulacién y cuando digo
estimulacion linguistica es que ese nifio haya tenido posibilidad de estar en un ambiente
en donde habia libros, revistas, diarios, 0sea algin material que propicie, que estimule o
que motive a lo que después va ser lectura de la comprension lectora, un mundo en donde
la interaccion con los adultos, el lenguaje bien utilizado, la ampliacion del vocabulario
forme parte del dia a dia, entonces un ambiente en donde se establezcan diferentes tipos
de actividades, comparacion, relacion, categorizacion, 6sea no solo que el nifio sepa,
perro, gato, caballo, si no que pueda saber que esto forma parte de un grupo de animales,

que pueda jerarquizarlo, un mundo en donde la interaccion con el adulto y los materiales
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que son bases para el aprendizaje estén presentes sin lugar a dudas propicia una
comprension lectora mas interesante

Y a nivel escolar, si consideramos la comprensién lectora como un eje tematico en
la escuela, si lo pudiéramos trabajar, que hay un momento para comprension
lectora, a vos te parece que el trabajo de clasificacion de palabras, figuras literarias,
todo aquel contenido que esta transversalmente relacionado con los aspectos
lingliistico de la comprension ¢Colabora si hay un trabajo en paralelo, colabora al
desarrollo de la comprension lectora o te parece que es innecesario?, por ejemplo
trabajar sustantivo, adjetivo, verbo para que la comprension lectora sea mas eficaz
0 trabajar secuencias logicas, 0sea aquellos contenidos linglisticos que van
transversalmente a la comprension ¢ Te parece que sirven?

Y yo creo Leti que son elementos que forman parte de ese todo, porque la compresion
lectora es un texto donde todos estos detalles que vos, 0 contenidos o variables que vos
estas describiendo hacen al texto en la medida que el sujeto este mas informado sobres
estos aspectos que vos estas describiendo e influyan der manera positiva o no, si no esta
informado, si no ha sido trabajado eso va impactar también en el nivel de comprension
lectora

Porque Justamente este trabajo que yo estoy haciendo es, las 11 areas, cada area, un
pequefio relatorio de que contenido escolar podria colaborar al desarrollo de cada
una de las area, porque en definitiva, en la escuela el maestro necesita desarrollar
contenidos y por ahi podria ser méas eficaz ese desarrollo si lo apuntamos a la
comprension lectora y no como bueno clasificacion de palabras sueltas

Yo creo que es mucho més interesante, eso mismo ocurre en otras areas cuando hablamos
de operadores del pensamiento que hay gente que trabaja como materia los operadores
del pensamiento, en cambio hay otros que los hacen transversalmente, que vemos que
aquellos que trabajaron transversalmente tienen un producto final mucho mas interesante
que el del trabajo aislado, ademéds no nos olvidemos que si trabajamos esto
transversalmente va ser mas al menos, va ser mas motivador, podemos acercar al sujeto
de una manera mas atractiva que trabajando de una manera disgregada y por supuesto el
efecto final va ser mucho mas interesante, seria bueno poder trabajar en investigacion dos
grupos, uno que trabaje de manera aislada y otro de manera transversal y ver los
resultados, en pensamiento se ha hecho muchisimo eso y lo que se ha visto es que el sujeto

en las clases de pensamiento rinde muy bien las variedades que se da, pero a la hora de
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transferir a las situaciones cotidianas, no las transfiere entonces inserto en el plan general

el aporte que brindan es mucho mas interesante pero también es mas lento, eso también

hay que tener en cuenta y se requiere reducir contenidos para poder llegar a ese objetivo,

siempre hay ventajas y desventajas y siempre hay que elegir, yo estoy segura, primero

estoy segura que va ser mas motivador, la motivacion intrinseca va estar mas porque las

historias, los textos, llaman la atencién de nifios, o del mediano o grande, 6sea el tipo de

texto de alguna manera te atrapa y si desde ahi trabajas esto componentes creo que tendria

una utilidad mayor para el sujeto y seria menos pesado

En el trato cotidiano se nota cuando uno le dice al nifio el sustantivo es lo que le da

nombre a todas las cosas del mundo, es como que le hace un clic no es lo mismo que

decir sustantivos son cosas, animales o personas, esa pequefa diferencia la abre

como un panorama diferente lo hace como mas propio

Le das una utilidad al concepto

Exactamente

Y la utilidad esta ligada con la motivacion intrinseca, si yo sé que me va servir a mi para

algo me es mucho més entretenido mas atractivo y por lo tanto ese aprendizaje no es

mecanico es significativo

Que opinarias de estas hipodtesis que yo te voy a leer, “Las habilidades lectoras

dependen de la eficiencia de la memoria de trabajo y la organizacion de las funciones

ejecutivas”

Porque separas memoria de trabajo de funciones ejecutivas, primero para entender

Porque lo considere como dentro de las funciones ejecutivas una de las que mas peso
tenia

Ok

Entonces me parecio que la organizacion de la memoria...

Y el resto de las funciones ejecutivas intervienen

Como mas transversalmente me parece, por eso de que la memoria en esto de retener

informacidn, de poder retenerla un poquito pero después tenerla que cambiar

Yo creo que memoria y control inhibitorio son 2 funciones ejecutivas muy importantes

en la comprensién lectora, porque el control inhibitorio, la memoria sin lugar a dudas,

porgue si el sujeto no es capaz de mantener activo la informacion que tiene, o pudo

recopilar, no puede operar y no tiene sentido ni las preguntas, ni el dialogo, ni la fluencia

verbal, ahora también el sujeto necesita inhibir porque cuando lee informacion esa



SIGLO FJ} 7

La educacion evoluciona

informacidn que lee muchas veces activa otra informacion relacionada con el que esta
leyendo y el sujeto que no puede inhibir y se va a esa informacion, entonces ahi la
memoria de trabajo se pone flaca y cuesta centrarse en el contenido del texto, entonces
creo que el sujeto también tiene que ser capaz de cuando aparecen estos disparadores que
genera el texto, poder postergarlos para centrarse en esa lectura y poder hacer la
interaccion, tal vez no tenga la misma fuerza que la memoria del trabajo pero creo que es
muy importante el control inhibitorio porque eso en patologia lo que vemos y esa
normalidad no se ve tanto el control inhibitorio porque el sujeto es capaz de postergar sin
tanto problema pero creo que control inhibitoria y memoria son importantes y sin dudas
todas las funciones ejecutivas también asi como fuimos describiendo, 6sea que te diria
que si a tu pregunta

A la hipétesis

Si

¢Y lainferencia? Si consideramos una de las 11 areas, vos sabes que mi trabajo va
apuntando al modelo multicomponencial y una de las 11 areas del modelo es la
inferencia ¢consideras que la inferencia es uno de los pilares en la comprension
lectora?

Si, viste que Valeria hace en esta clasificacion de los once sub componentes, ella agrupa
en tres categorias, no sé como le llama

Nucleos

En tres nacleos, y para mi la meta condicidn es la mas importante de dentro de ella esta
la inferencia y sin lugar a dudas si el sujeto no es capaz de inferir tiene debilidad en esa
comprension lectora, entonces la inferencia es un subcomponente fundamental que de
alguna manera todas las otras areas van fortaleciendo para que esto se pueda dar de una
manera completa y rica en el momento que aparece

&Y estarias de acuerdo en que la inferencia se puede empezar a trabajar antes de
que el nifio este alfabetizado, trabajarlo en el nivel inicial, desde la accion, desde las
narraciones o te parece que es un contenido que solo se puede trabajar cuando el
nino este alfabetizado?

Desde los 2 afios, esto es meta condicion finalmente y desde los 2 afios uno puede empezar
a trabajar y siempre es, depende de cdmo presentemos al nifio la informacion que
queremos brindar y desde estas edades mas iniciales se trabaja mucho desde lo concreto,

el nifio puede ir sacando conclusiones puede ir aprendiendo, esto es asi y yo hago asa, si
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yo hago esto que va ocurrir y a partir de ahi con la experimentacién o en comunicacion
con otros nifios o por un mediador que puede ser el papa, un compafiero, el hermano el
nifio puede aprender a inferir, es interesante aprender desde estas edades porque entonces
al llegar a la alfabetizacion ya tiene un operador del pensamiento entrenado o desarrollado
que se va transferir nomas al plano de la lecto- escritura

Entonces vos estarias de acuerdo con una situacion ideal, escuelas que desde el area
inicial tengan en cuenta las 11 areas del método multicomponencial y aborden el
trabajo desde ahi como para que a la primaria lleguen nifios con cierto trabajo desde
lo concreto y desde lo real de las 11 areas o al menos de las que se pueda

Esas 11 areas que estan agrupadas en nucleos tienen como procesos subyacentes
operadores del pensamiento entonces ahi lo que es importante identificar, que operadores
del pensamiento son los importantes trabajar en cada uno de los grupos para que después
estas 11 sub areas se ven fortalecidas y entonces a las 11 sub areas le sirven de colchon,
por ejemplo cuando yo hablo de esquema basico del txto

Jerarquizacion

Jerarquizacion, entonces en primer lugar cuando hablo de jerarquizacion el sujeto tiene
que aprender a clasificar y categorizar, para eso antes tiene que aprender a describir, para
eso antes tiene que aprender a observar, en la observacion esta la descripcion, en la
descripcién esta la categorizacion y esta la clasificacion, eso le va permitir al sujeto
conceptualizar y para poder conceptualizar el sujeto tiene que identificar qué
caracteristicas de lo que describio es esencial y que es accidental y con eso también ya
aprende la famosa idea central, lo esencial de lo leido, ya se esta trabajando antes estos
operadores del pensamiento que después se van a transferir nomas a otro tipo de material
0 lo mismo cuando llegamos al nicleo de meta condicién, el nifio que es capaz de
identificar que hoy aprendid, como lo aprendio, que hizo bien, que tiene que cambiar en
la siguiente vez ya va con un nivel meta cognitivo que le va llevar a el después a ese
nucleo con un colchon en operadores del pensamiento para que le sea mucho mas facil
inferir, armar los procesos mentales

Estarias de acuerdo en empezar por ejemplo en el nivel inicial con imagenes

No solo con imagenes con el objeto concreto también, si se puede sobre todo cuando
trabajamos 2, afios, 3 afios, 4 afos el objeto concreto nos da mas informacion que la
imagen porque si yo puedo tocar una imagen, tengo mas informacion que si solo la miro

y si puedo oler la manzana el objeto concreto me da mas caracteristicas, mas propiedades
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de ese fendmeno, entonces mi representacion mental va ser mucho mas rica, mas amplia,
van a ver como en neuropsicologia como redes que van ampliar o conectar una serie de
informaciones que yo voy a poder despues comparar , es dulce como la pera pero no tanto
0 voy a poder tomar decisiones, prefiero la manzana y no la pera o voy a poder diferenciar,
hay manzana roja y hay manzana verde, entonces abre otra vez un monton de
interconexiones que eso hace parte del conocimiento del sujeto y eso hace que la
representacion mental sea mas amplia, entonces cuando él vaya a leer un texto la
informacion que €l va tener va prender estas luces y tiene que ver con su conocimiento
previo y es ahi donde el control inhibitorio tiene que aparecer para no divagar y poder
centrarse en lo que esta leyendo, con esto la base es el desarrollo de operadores del
pensamiento desde el nivel de 2 afios, si trabajamos esas bases las 11 sub éareas se van a
ver facilitadas

Osea que estarias de acuerdo que esto se puede trabajar desde siempre, por ahi
incluso seria importante en esto de ayudar a los papas que muchas veces se
encuentran desorientados de que ofrecer a los nifios y le ofrecen un montén de
tecnologias, a lo mejor trabajar estos operadores béasicos del pensamiento y no digo
relacionados siempre a las 11 areas pero con una mirada desde el nivel inicial seria
de ayuda

No solo para la lectura si no para el aprendizaje significativo de cualquier area
Contanos para que nos quede cierto registro ¢ Cuales son los operadores basicos del
pensamiento?

Los basicos, basicos inician con la observacion, para muchos autores la observacion no
es un operador pero es un punto de partida a través de cual se empieza a movilizar y
trabajar, desde la capacidad de observacion parece la capacidad de descripcion, la
capacidad para poder clasificar semejanzas y diferencias del objeto, eso nos permite
clasificar, nos permite categorizar, ahi podemos jerarquizar, pero para hacer todo esto de
manera transversal porque no se puede hablar de esto de manera lineal, van y vienen ,
para hacer todo esto el sujeto tiene que hacer permanentemente analisis y sintesis, y el
analisis y sintesis va y viene y dentro de la categorizacion, clasificacion, asemejar,
diferenciar, aparece el concepto de caracteristicas esenciales y accidentales de los
fendmenos, ahi el sujeto tiene que tener otra vez una herramienta que forma parte de estos
operadores para poder encontrar los criterios o los propdésitos con los cuales vamos a

categorizar o vamos a clasificar y jerarquizar y por encima de esto ya viene lo mas
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complejo de evaluar, de argumentar, de criticar, que es lo que finamente apunta la lectura
porque el mal lector tiene mal los niveles de desarrollo de operadores del pensamiento,
Punta a la lectura y al desarrollo de los operadores del pensamiento, que es que el sujeto
adquiera un pensamiento critico afinado, que es el pensamiento critico, meta condicion,
que es el final de estos procesos mas complejo

Mas claro imposible

Hay una relacion yo siempre digo, siempre cuando explico a los papis cuando me llegan
nifios que son malos lectores y por ende malos comprendedores y cuando queremos ver
el desarrollo de sus operadores abstractos, planos verbales cronologicos muy rigidos, les
digo que eso no se vio entrenado o desarrollado porque son malos lectores, la lectura es
propiciadora de afinar, de ampliar y de ahondar el desarrollo de estos operadores porque
le permite al sujeto gracias a la cantidad de informacién que puede incorporar y a las
inferencias que pueda hacer con la flexibilidad de ese conocimiento previo que tiene el
sujeto, armar y rearmar conocimiento que era pequefios se va convirtiendo como un
nudillo que se agranda pero solo si el sujeto es capaz de realizar todo esto que estamos
mencionando o si ho queda muy chatito y esa demanda de poder operar en planos verbales
puro no sale, se vuelve muy flaquita y requiere todo el tiempo de mediacion de otro haga
ese proceso de manera interna de manera externa llevandolo de la mano a ese sujeto al
final de esa inferencia o conclusion o deduccién de lo que esta queriendo, porque esto se
ve en comprension lectora, pero se ve en Sociales, en Ciencias, en Salud, en Matematicas
que todo es comprensién lectora al final.

Claro en definitiva el buen comprendedor tiene ventajas en todas las materias y el
mal comprendedor tiene desventajas en todas las materias, 6sea leer y comprender
me atreveria a decir que es la columna vertebral de la escuela ¢ A vos te parece que
intervenir en nifios sin patologias, malos comprendedores sin patologias?

No son disléxicos

No son disléxicos, solo mal comprendedores que puede ser todo esto que vos nos
acabas de explicar, esos malos comprendedores, en tu experiencia si es que tuviste
algun caso, la intervencion desde el modelo multicomponencial mejora esa eficacia
de lectora

Sin duda alguna. Inclusive en los que tienen patologias, 6sea el que no tiene patologia se
ve mucho mas beneficiado porque mas facilmente puede desarrollar los puntos flacos es

estos nucleos, con el que tiene patologia lleva mas tiempo pero también es una
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herramienta muy util, para los disléxicos desarrollar sus componentes le permiten un
cambio en su modo de procesar lo que lee, en el que no tiene problemas con mucha mas
velocidad
A vos te parece que de una pequefia encuesta que yo realice, muy poco significativa
porgue son solo 14 casos para una muestra, la cual se desprende que de 14 maestros
en Paraguay solo uno conocia el método multicomponencial o el modelo
multicomponencial, podriamos inferir que la generalidad del docente en Paraguay
no conoce el modelo, por lo tanto no se esta utilizando el modelo en nuestro pais, a
VoS te parece que si la escuela abordara la comprension lectora desde este modelo
serian mejores los resultados al final del camino escolar
Y yo creo que si, pero para eso Leti es importante que el maestro este entrenado, necesita
también capacitacion el maestro no es agarro el programa y aplico porque hay todo un
marco conceptual detrds de este programa, que el maestro primero luego tiene que
entender bien, no solo para aplicar asi de manera tan simplista el programa si no para
crear y recrear lo que implica y para que en el este claro el objetivo en el cual tiene que
Ilegar, no es como un trabajo de 2 mas 2 es 4 sin entender mucho que paso en el medio
para que salga ese 4
Claro porque de nada serviria traemos el programa, traemos los libros, los papas
los compran o el ministerio los compra para las escuelas publicas, porque ademas a
ver si coincidis conmigo, aplicar el programa puede llevar un afio pero en la
idea si esto se lograria que el maestro pueda hacer su propio programa, no sé
si coincidis conmigo, el programa esta excelente y abarca todas las areas,
pero...
No sirve para nuestro pais, los textos son textos complejos no tienen que ver con nuestra
realidad
El vocabulario
Ahi lo interesante es el tipo de tarea, ahi lo que deberia hacer el maestro es poder encontrar
los textos que en nuestro contexto pueden ser interesantes, motivadores y aplicar el tipo
de tarea que propicia, ademas, claro vos podes aplicar este programa en 6 meses, pero lo
ideal seria que se inicie a trabajar desde el inicio de la lectura atendiendo los componentes
y de primero a cuarto que se espere que escale hondo, tendrias un resultado diferente que

en 6 meses de aplicacion
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Osea el maestro, lamentablemente en nuestro pais, los maestros utilizan mucho el
texto hecho, compran libros de castellano o el plan de lectora que viene de Espafia
gue son interesantes pero pasa lo mismo que no son adecuados al conocimiento y a
las costumbres

Que son el conocimiento del mundo del nifio

Pero si lograramos, en una utopia, capacitar a los maestros en lo que es el modelo e
incentivarlos que cada uno cuando recibe su grupo a principio de afio, arme su
propio programa de comprension, basado en estas 11 &reas, ¢pensas que los
resultados hoy serian diferentes?

Sin duda serian bien diferentes y realmente ayer en la Universidad entregue mis examenes
y cada afio me preguntaba un docente como veo a los alumnos que vienen y cada afio el
nivel de compresion lectora es peor

A eso iba mi proxima pregunta

Y el desarrollo de operadores del pensamiento es peor, entonces cuando tienen que
conceptualizar no lo pueden hacer, te explican vagamente, ayer me decia uno porque me
pusiste 0,25y no 1, cuando le lei el concepto le dije me pusiste parte del vocabulario del
concepto, pero acd no me estas mostrando que entendiste porque lo que me pusiste como
palabra clave es incoherente en tu construccion conceptual de la definicion que te pido,
entonces cuando yo digo es una neurociencia normal y anormal y que trabaja la patologia
cerebral y realmente la neuropsicologia es una neurociencia pero que estudia la relacion
que hay entre el cerebro y las conductas normales y anormales no es lo mismo decir una
neurociencia es lo que estudia lo normal y lo anormal, 6sea no estas entendiendo, me estas
mostrando que no es claro o cuando yo le pido un concepto y te dice por ejemplo en el
ACV, estamos a nivel universitario, eso cada afio peor porque también acd hablamos de
comprension lectora, pero la comprension lectora se traslada a la narrativa, a la escritura
cuando un sujeto escribe una sintesis estd mostrando todo lo que pudo inferir de lo que
leyd, si no como ese operador del pensamiento organiza esa informacion para poder
plasmarla en el nivel que se solicita

Eso es una cosa que, yo que trabajo con nifios de la primaria, cada vez los nifios
explican méas a través del ejemplo y no a través del concepto, no pueden
conceptualizar y justamente mi pregunta apuntaba a eso ¢Como llegan a la
universidad?, me decis que casi llegan de la misma forma que salen de la primaria,

atravesaron toda la primaria, toda la secundariay llegan a la universidad en un nivel
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de comprensora basico

Y no solo la comprension lectora, ahi otra vez estan los procesos del pensamiento flacos,
porfa eso no pongas en tu transcripcion pero por ejemplo en la facultad yo estoy
trabajando una materia que se llama habilidad del pensamiento y la hago como taller,
clase de taller, para que ellos puedan aplicar después con los pacientes o con sus nifios
cuando trabajen en educacion y una cosa basica trabajamos la vez pasada, vamos a
empezar con el operador observacion y vamos a describir que es un lapiz, vamos a
conceptualizar que es un lapiz, entonces les puse en la pizarra un lapiz y escribimos como
20 caracteristicas, una vez que escribimos las 7 caracteristicas dijimos ahora vamos a
seleccionar cuales son las caracteristicas esenciales, fuimos poniendo una L, una A, no
te puedo explicar lo que les costd a chicos brillantes, 7 chicos de los cuales 5 brillantes,
no te puedo explicar lo que les costd que era lo esencial, hicimos ese conocimiento previo,
creencias, ideas erroneas, gastamos toda nuestra clase haciendo eso, hasta que pudimos
sacar de los 20, 2 nomas era esencial, vayan al diccionario fiusquen el concepto y era un
concepto parecido a los que armamos Y les dije ese concepto que ustedes armaron nunca
se van a olvidar y no necesitan aprender de memoria como muchas veces hacen los chicos
cuando hablan de atomos de células, etc.; después les pedi que me hagan lo mismo con el
concepto de mesa, no te puedo explicar, tiene 4 patas y que pasa si, hoy hay mesas de una
pata, hay que no tienen patas ;Cémo? Y con extensores claro y ahi aparece ese
conocimiento del mundo del sujeto, aparece también la evolucion del concepto de acuerdo
a tu experiencia cotidiana y todos estaban , que buen ejercicio y era un ejercicio basico,
eso vos podes empezar a hacer desde 2 afios, entonces la cabeza del sujeto opera para
aprender con lo que le rodea con estos elementos, sale automaticamente y ya se guarda
se acomoda con una estructuracion conceptual con una forma apropiada para los niveles
que el sujeto va desarrollando, entonces eso hace que el lenguaje hace que sea mas rico,
ese un problema que tenemos nuestros nifios como leen poco , su vocabulario es mas
limitado, todo es el coso, el cosito, entonces si tenemos mas vocabulario es mas facil
alcanzar un nivel conceptual, entonces es un cumulo de elementos que hacen a este todo
gue llamamos comprension lectora y que es de alguna manera yo digo operadores del
pensamiento a lo mejor como se dice no sé qué es primero como el huevo y la gallina
pero bueno las 2 cosas, se nutren, después aparece la alfabetizacion y se va nutriendo el
desarrollo del pensamiento con la lectura

No podemos dejar de relacionarlo con esto que dice que en las imagenes el cerebro
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del alfabetizado es distinto del cerebro del analfabeto, por lo tanto podriamos inferir
que el cerebro de un nifio que desde los 2 afios esta siendo trabajado desde el
lenguaje, desde la inferencia, desde los operadores basicos del pensamiento, también
va ser diferente del nifio que a como viene lo que le sale, le sale, pensas Montse que
la tecnologia con todos los avances y lo que ha enriquecido a este mundo del siglo 21,
pensas que esa puede ser la pata floja de la tecnologia, que alejo a los nifios del
contacto con lo material, los alejo de la lectura, los alejo del experimentar con los 5
sentidos

Creo que la tecnologia es una instrumento, es una herramienta mas que si es bien usada
puede ser muy interesante porque para los nifios de hoy es atractivo, es motivador, lo que
creo es que los adultos confundimos un poco y la tecnologia suplié al ser humano y ahi
creo que el error fue de los adultos, no de la tecnologia, creo que lo importante es que la
tecnologia este presente pero con el adulto interactuando con el nifio y la tecnologia
porque eso permite estos procesos, analisis, sintesis, inferencia, opinion, juicio critico a
diferencia que cuando solo le dejas al nifio que interactle pasivamente, yo sugiero mucho
cuando me dicen le encanta la tecnologia, démosle un tiempo, es una herramienta mas
pero con un adulto sentado para decir porque dijo eso, que le paso, que esta buscando,
entonces ese otro le esta forzando a hacer operaciones que por ahi ni se le ocurre al que
esta mirando, pero entonces si le vemos a la tecnologia como una herramienta que supli6
la interaccion linguistica te diria que fuimos para mal porque la tecnologia no hace lo que
hace el humano, no hace esa interaccidn, no cuestiona, por ahi refuerza un poquito pero
no hay la interaccién que realmente enriquece y es un material linguistico que sirve de
base para que el nifio pueda crecer en un ambiente como mas favorecido, que eso mismo
vemos en los ambientes de vulnerabilidad, de pobreza, etc, nifios que estan solitos sin un
mundo social, como se ve empobrecido ese lenguaje linguistico y cémo afecta en el
aprendizaje escolar, [lamese lectura, lo que sea

Osea la tecnologia como una herramienta mas y no como Gnica

Asi mismo, eso como una herramienta mas pero con la guia también del otro

Claro, ahora volviendo a la comprension lectora, cuando vos evallas, cuando te llega
un paciente, donde el colegio relama que es un mal comprendedor, no sabemos
porgue, no sabemos si va tener patologia o no ¢vos utilizas el modelo de evaluacion
multicomponencial o elegis otros o elegis el modelo multicomponencial y otros? En

el caso cuales
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No suelo usar el multicomponencial a no ser que quiera hacer mas minuciosa la
evaluacion, primero porque es larguito, segundo porque no le es atractivo a los nifios,
porque el que ya viene por mal lector, no quiere sesiones de lectura, entonces trabajar
contra a motivacion no me alcanza, si elijo algunas areas del multicomponencial y
generalmente las que elijo es Inferencia, entonces uso como una herramienta, uso el texto
de inferencia y desde ahi trabajo y veo como es su memoria de trabajo, sus funciones
ejecutivas y corroboro después con pruebas mas especificas, veo como es su esquema
basico del texto, de ese mismo texto de inferencia nomas trabajo alguno de los
subcomponentes, evalud algunos, no todos y con eso me quedo

¢Y Que otros métodos utilizas Montse para evaluar?

Generalmente es una lectura en voz alta para poder escuchar cémo es su lectura
automatica, ver si hay déficit en la decodificacion, ver como es la velocidad lectora, como
es su prosodia, porque hay veces que no respetan los signo de puntuacién, eso ya te va
dando un detalle de como es su relacion con el significado del texto, porque el nifio que
lee sin puntos o que lee palabras y no reintegra las palabras, lee palabras mal y no las
reintegra y después trabajo un poco con que entendié y desde que entendié hago diferentes
sistemas, uno de los que suelo usar es primo de todo, una sintesis, la idea central del texto
de manera verbal, generalmente eso es poco y pobre porque los nifios que suelen venir
junto a nosotros no funcionan en eso, entonces nosotros, el siguiente procedimiento es
facilitadoras a través de preguntas, primero preguntas indirectas y si eso va mal , bien
preguntas cerradas, generalmente lo que ocurre es que el sujeto no se acuerda de la
informacidn, entonces yo dejo el texto presente en esas ocasiones para que no sea la
memoria el elemento, en ocasiones relevo yo para ver si las fallas son de lecturas o son
de comprensién del lenguaje, cuando tengo dudas hago una relectura, hago la sintesis y
hay veces que mejora poco y nada, entonces hay es mas linguistico y en otras ocasiones
lo que hago es si hice las cerradas y todo sigue mal y mal, hago preguntas de seleccion
multiple, entonces veo si el problema es de recuperacion de la informacion es de
comprension de la informacidn, entonces hago asi espaciadito nomas y no me lleva mas
de 20 minutos

En una evaluacion en donde ademas evallas otras cosas seguramente

Por eso no epodo dar el lujo de tomar las 11 areas porque seria , eso hay que dividir por

lo menos en 3 sesiones 0 mas
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Segun la capacidad lectora del nifio

Generalmente uso ese metodo cuando el nifio ya viene a reevaluacion, en mi primer
diagnostico yo opine que es un disléxico y entonces cuando vuelve ya no hago todo vuelta
y le voy directamente a evaluar los 11 sub componentes si es que el nifio esté de 6to para
arriba , porque de 6to para abajo no me funciona, probé también y no me funciono con
nuestra poblacién

No sé si estaras de acuerdo conmigo, a mi me parece que los textos, no son de nuestra
realidad, mi pregunta, para intervenir si eligiéramos el modelo multicomponencial
para intervenir aqui en Paraguay, tendriamos que cambiar los textos, hacer un
ayornado del modelo que seria una propuesta interesante si lograramos capacitar a
los maestros, esa seria por ahi una asignatura pendiente

Pero yo no uso el método, solo uso en caso de reevaluacién, porque ya evalué otras cosas,
estoy segura que no es un difasico, no es un retardado mental, como esta su atencion,
como estan otras cosas, como es mas neuropsicologica, no solo de comprension lectora,
pero si les digo Leti hay que trabajar parece un disléxico y en un afio cuando vuelve ahi
podemos evaluar desde... pero muchas veces elijo yo el texto, porque no me resulta los
textos

Bueno en mi caso que muchas veces evalud solo comprension lectora desde mi lugar,
utilizo muchas veces el LEE, que tiene una mirada mucho mas clara, pero es para
mas chiquitos

Para investigacion lo que usamos pero no para evaluacion, no uso

Ahora te parece como para ir cerrando, te parece que seria Gtil para nuestro pais
encarar, mi investigacion es chiquitita, pero si seria Gtil a vos te parece para nuestro
pais, encarar una investigacion sobre la situacion de la comprension lectora hoy en
la escuela primaria, pensando algo en chico que pensé en grande, abordar una
investigacion sobre comprension lectora en la primaria, abordarla desde el
conocimiento de los maestros, el estado de situacion de los nifios, la opinion de los
papas y de acuerdo a los resultados encarar una revaluacion de cuél es el abordaje
y poderlo cambiar que seria la situacion ideal ¢ Te parece eso seria Gtil para la
sociedad escolar?

Te voy a responder con una pregunta ¢no seria mas Gtil?, porque ya sabeos la respuesta
de esto que vos estas planteando, no seria mas util, una propuesta en donde evalues el

conocimiento de los maestros, presentando el método multicomponencial, donde ellos
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puedan informarte que en sus pruebas del método que estan utilizando y que no y escuchar
la opinion de ellos. Si seria interesante trabajar las 11 pruebas para impactar en el campo,
porque ya sabemos que la comprension lectora estd mal, ya sabemos que los papas no
estan contentos y todo los afios Santillana presenta libros nuevos y se trae métodos de
aqui, de alla, de mas alla y seguimos igual o peor, a mi lo que me ocurrio en situaciones
de chicas, porque hemos trabajado en investigaciones, evaluamos nifios con las 11 sub
pruebas en tesis a nivel nacional, mas de 200 nifios y cuando el maestro de comunicacion
miraba la prueba decia esto va poder, esto no va poder porque esto nosotros no hacemos
luego, esto si hacemos, fue muy asertiva la mirada del maestro y asi fueron los resultados,
entonces me parece gue seria interesante que los maestros hablen del método que utilizan
en un primer momento, en un segundo momento que conozca el método
multicomponencial, que sefialen que si se trabaja en nuestro curriculo y que no y si seria
interesante aplicar de manera piloto como vos decis, reelaborando los textos adecuados
pero trabajando las tareas de las 11 sub pruebas, incluir las que no se incluyen, me parece
mas interesante que lo otro que ya es obvio

Que ya sabemos, 6sea sabemos que el nivel de comprensidn lectora no esté bien, los
chicos salen de la escuela secundaria como malos comprendedores y también
sabemos que el maestro no conoce el modelo, entonces por ahi abordar esta situacion
seria por ahi més rapida también

Y seria una piloto que si realmente efectiva, después se puede amplificar, se trabajaria
con un colegio publico, con un colegio subvencionado y con un colegio privado, formar
a estos maestros de estos 3 colegios y que el mismo maestro de comunicacion incluya,
por ahi nosotros podemos dar un modelo para que no sea , para que no haya una variable
extrafa, inclusive con los mismos maestros de estas 3 instituciones se podria elaborar el
texto que seria apropiado y a partir de ahi la aplicacion porque también tenemos que tener
en cuenta que no es que una vez voy a aplicar la tarea y ya esta, no esto es un continuo
que tiene que empezar tempranamente y al llegar al segundo, tercer y cuarto grado, para
5to y 6to ampliarse

Fortalecerse

Asi mismo, entonces me parece que puede ser interesante porque como marco conceptual
presentado por los investigadores del método multicomponencial creo que es muy
interesante las 11 sub pruebas dan una completud interesante de todas las variables que

hay que tener en cuenta para llevarle al sujeto a ser un buen comprendedor, entonces creo
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que es mucho el aporte, ahora , primero tendriamos que saber cuéles de ellas son las que
si se usan, esa seria una investigacion, una vez que sepamos cuales se usan entonces
después trabajar las que no se usan, te cambie tu... (risas)

No, esté bien, me parece que lo que mas usa hoy el maestro especialmente de 5to y
6to grado es jerarquizacion, busca la idea principal, la idea secundaria

El tema basico del texto, jerarquizacion y usa también un poquito inferencia, pero usa la
inferencia esperando que el sujeto solo ya

Infiera

Claro y no hizo el trabajo

Los diferentes tipos de inferencia tampoco

Pero que pasa ese sujeto que llega al 5to, 6to y 7mo sus operadores del pensamiento estan
flaquisimos, entonces eso por ejemplo Ciencias es una materia que podria ayudar
muchisimo, porque en ciencias trabaja en investigacion, conclusion, hipotesis, entonces
el sujeto tendria también un poco la cabeza fogueada para ello

Justamente hace poco me contaba un docente que un determinado colegio de alto
costo, la maestra de ciencias dicta la respuesta, seguramente la maestra lo esta
haciendo, entiendo porque, por el tiempo, le corre el curriculo, entonces la manera
gue encontré que los nifios tengan el material para estudiar la famosa prueba, ella
les dicta las preguntas y luego les dicta las respuestas, una practica que se usaba
hace muchos afios y que hace muchos afios se dejé de usar, pero también el maestro
esta tan agobiado por la cantidad de contenido que tiene que dar que si sus nifos
pasan al grado siguiente sin ese contenido su calidad profesional se ve perjudicada
que busca estrategias equivocadas, entonces tendriamos que partir de la base de
rever

Esa también es una decision importante a tomar, que materias priorizamos, que contenido
priorizamos no solo para los nifios con necesidades especiales sino para todos de manera
a trabajar estos procesos, porque estos procesos son largos, se requiere de un tiempo largo
y de un trabajo continuo, constante, esforzado

Osea de nada sirve, en 5to grado aplico el libro anaranjado de comprension lectora
y listo, se terming, esto empieza desde chiquititos y sigue hasta el altimo grado de la
escuela secundaria, eso seria lo ideal para que la universidad reciba buenos
comprendedores

Y criticos
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Dentro de buen comprendedor creo que esta que sea un lector critico de la
informacidn que encuentre en un libro o en internet
Algo ocurre en el mundo verdad porque nosotros Somos un pais sub desarrollado y somos
muy copiadores y reproductores de lo que hacen otros, pero en paises de primer mundo
como EEUU, Esparia estan preocupados por el mismo tema, 6sea cada vez llegan nifios
con un nivel comprensora mas bajo, entonces tal vez , la tecnologia, mama y papa menos
presente , tal vez materiales linglisticos mas ausentes, un conjunto de variables, estan
haciendo que esto ocurra, entonces también el andlisis debe ser un poco mas amplio, no
solo quedarnos en los métodos de lectura, si no también entender que hay otros factores
que contribuyen, que la familia es un factor principal, que alguien que tiene que haber
algun adulto que propicie esto, que en casa debe haber por lo menos diario, revista, algo
para que el nifio pueda estar en contacto y no solo IPad, televisores o computadoras,
combinar estos mediadores, 6sea exige hoy un analisis mas amplio de la situacion

Petit, una lingtista francesa habla de la experiencia lectora del otro, el verle leer
motiva a leer

Y eso es muy interesante porque cuando vos tenés nifios que son malos comprendedores
y los padres nos dicen es que a nosotros no nos gusta, ellos nunca nos van a ver, ni el
diario no leemos, entonces esa también es una variable de estimulacion en el entorno que
esta ausente y que de alguna manera marca la diferencia

Bueno Montse, no sé si vos querés decir algo mas, agregar algo

Es muy lindo tu trabajo Leti y realmente creo que de aqui se desprenden otras lineas de
investigacion a las cuales podes invertir después tu tiempo y tu esfuerzo porque es
interesante ademas que puedan ser de aporte y es interesante para producir un cambio de
paradigma y ese cambio de paradigma exige un cambio de actitud y no solamente un
cambio metodoldgico para que se pueda dar ese cambio conceptual, radical que implica
una mirada diferente a lo que hoy estamos haciendo

Muchisimas gracias Montse

Te felicito Leti, muy guapa sos.



