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RESUMEN

La dificultad en la comprension lectora en los alumnos que se incorporan al
nivel medio de ensefianza plantea la necesidad de que el nivel secundario sea

protagonista de un cambio que Illeve a solventar la situacion planteada.

Este proyecto pretende ser una intervenciéon que logre contribuir al desarrollo de
habilidades basicas necesarias para el progreso académico y de comprension lecto-

escritora.

El objetivo del presente trabajo es el de verificar en forma vivencial las
aptitudes y actitudes de los alumnos frente a la lectura de textos académicos y las
dificultades para su comprensién, en un contexto de estudio, y disefiar estrategias

de aplicacion para incentivarlas y mejorarlas.

Abstract

The difficulty in reading comprehension in students that join the medium level
of education raises the need for a change on the secondary level to solve the

situation in question.

This project intends to be an intervention that achieves contribute to the
development of basic skills necessary for academic progress and comprehension

reading-writing process.

The aim of this study is to verify skills and student attitudes towards reading
academic texts and the difficulties in understanding, in the context of study design

and implementation strategies to encourage and improve them.
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INTRODUCCION

El presente Trabajo Final de Graduacion surge en el marco del
Seminario de la carrera de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion. Pretende componer un Proyecto de Intervencion y
Aplicacién Practica (PAP), es decir, una propuesta que responda
a una determinada necesidad de la institucion educativa,
planteada como una innovacion didactica o evaluativa tendiente a
la resolucién de las distintas problematicas que la aquejan, a
manera de una intervencion operativa para comenzar a

solucionarlas.

Para su implementacion, se selecciond una institucion
educativa de nivel secundario, de gestion estatal, situada en la
periferia de la capital correntina la cual atiende las necesidades
educativas de una amplia franja poblacional suburbana, una
comunidad que se caracteriza por una realidad compleja con

carencias sociales, culturales y econdmicas.

En este contexto se visualiza la necesidad de que, desde el
sistema educativo, se proporcionen herramientas que posibiliten a

los alumnos tomar conciencia de la importancia de aprender vy,
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fundamentalmente, se generen propuestas tendientes a cubrir los
requerimientos sociales, educativos y culturales relacionados con
la continuidad de estudios superiores y/o la adquisicién de un

puesto laboral.

El presente proyecto consiste especificamente en generar en la
escuela espacios de trabajo conjunto para potenciar el
razonamiento, la creatividad y el desempefio, utilizando
fundamentalmente las competencias relacionadas con la lectura,

comprensiéon y produccion de textos.

Se decidié generar una propuesta de solucién a las falencias
en comprension lectora de los alumnos del primer afio de la
educacién secundaria, procurando optimizar el proceso de

comprensién lecto-escritora de los mismos.

Se proyecta iniciar las actividades con un planteamiento de la
necesidad de incentivar la habilidad lectora y la capacidad de
comprensién como herramientas para el mejoramiento de la
ensefianza y el aprendizaje, fundamental para el adecuado transito
de los alumnos en las distintas etapas de la vida escolar. A partir

de alli, se podran atender otras necesidades del alumnado,
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contando con la base soOlida de la comprension lectora como

fortaleza para encarar futuros desafios de los estudiantes.

Para ello, se pretenden aplicar diversas técnicas de
comprension de textos como herramientas validas hacia la
estimulacion de las capacidades cognitivas de los alumnos, que
permitan a su vez la solucién de las falencias en términos

comprension lectora y el aprendizaje.

El proyecto estd disefiado para ser aplicado a alumnos de entre
12 y 15 afios, y consiste en lograr interés por la lectura,
presentando textos diversos para su lectura, la resolucion de
ejercicios referidos a los mismos y la recapitulacion final de

experiencias, observaciones, conclusiones tedricas y practicas.

Los textos y ejercicios a implementar poseen un grado de
complejidad gradual, pero creciente. Se parte de contenidos que
el alumno deberd leer, continuandose con preguntas motivadoras
que buscan poner a prueba las capacidades de razonamiento,
registrandose finalmente las conclusiones y observaciones de
cada ejecutante, tanto las surgidas en su trabajo individual como

las de elaboracidn grupal, para su posterior socializacién.
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El proyecto se encuentra especialmente pensado para quienes
cursen el primer afio de la educacion secundaria, para asi
potenciar las habilidades y capacidades escolares durante su

trayecto escolar.

En una primera instancia, se trabajaria con textos
seleccionados por la docente, y posteriormente por los alumnos.
Se considera importante, ademas, la incorporacion de lecturas y
actividades correspondientes a los contenidos de cada asignatura.
Asi, podria afianzarse el aprendizaje del lenguaje y cultura de
cada espacio, potenciandose la comprension y relaciéon de lo que

se ensefia.

En otras palabras, se iniciarian las actividades de lecto-
escritura de manera periférica, para luego integrarse, con ayuda

del cuerpo docente, al dictado de cada asignatura.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Tras el acercamiento con la realidad educativa de la institucion
mediante observaciones directas y encuestas a docentes vy
alumnos, se detectaron gran numero de posibles problematicas de
abordaje: violencia escolar, desercion, altos indices de repitencia,
etc. Sin embargo, saber co6mo comunicarse, mejorar las practicas
educativas y pensar nuevas formas de aprender socialmente se
presentaron como nucleos de posibles demandas de la
organizacion educativa, a partir de los cuales es posible abordar

las problematicas citadas.

Esta problematica se vio en evidencia en constantes
observaciones participantes, manifestadas durante el ejercicio de
la praxis dentro del aula, y en reuniones de docentes de la
institucidon. Se detectaron dificultades que involucran al proceso
de aprendizaje de los alumnos, falta de habitos de estudio,
retencion memorista, aislamiento y falta de participacion en
clase, incumplimiento de tareas asignadas o de materiales

requeridos, bajo nivel de asistencia a clases y actividades
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programadas de extra-clase. Perfiles agravados por la situacién
familiar y aulica (cursos numerosos, heterogéneos, exceso de

trabajo de los docentes repartidos en distintas instituciones).

Al respecto B. Mergel (1998) expresa que muchos estudiantes
parecen no tener interés alguno en el aprendizaje, otros se rebelan
y representan problemas serios para los docentes, por lo que el
éxito del aprendizaje escolar depende en gran medida de las

estrategias implementadas para obtener resultados apreciables.

La dificultad en la comprensidn lectora en los alumnos que se
incorporan al nivel medio de ensefianza, plantea la necesidad de
que el Nivel Secundario deje de ser mero receptor de "alumnos
con problemas en la comprensién lectora” para pasar a ser
protagonista de un cambio que lleve a solventar la situacion

planteada.

El presente trabajo intenta convertirse en una herramienta de
gestion  escolar para el trabajo conjunto, desarrollando
acciones capaces de asegurar la optimizacién de las

funciones de la institucién, asi como mejorar las practicas de
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comprensidn lectora y de escritura de los alumnos que cursen el

primer afio de la educacion secundaria.

Antecedentes

Los estudios realizados por Bransford y Johnson (1990) tienen
como tesis que la capacidad de comprender simbolos linguisticos
esta basada no so6lo en el conocimiento del lenguaje por parte del
que comprende sino también en su conocimiento general del
mundo. Estos autores, han concluido ciertos puntos medulares
para tener acceso a la comprension lectora: el conocimiento
general del mundo (conocimiento previo), el uso de inferencias,
el papel del contexto, y el funcionamiento de procesos mentales
que conllevan a la comprension y retencion de informacién,

memoria/recuerdo.

Se consultaron aportes provenientes de diversas fuentes: En
primer lugar, los resultados de investigaciones de la psicologia y
de la educacion que, luego de méas de dos décadas, contribuyen
con una ruptura paradigmatica, al arrojar una nueva perspectiva
sobre la naturaleza y los procesos de adquisicién de la

comprensiéon lectora en la adolescencia. En segundo lugar, los
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aportes realizados por las teorias psicolinglisticas al estudio de
los procesos cognoscitivos y en tercer lugar, de los resultados
de investigaciones de campo que proporcionan un marco

sociocultural al estudio de la lectura y de la escritura.

A partir de los aportes de dichas disciplinas se cuestionan
supuestos como los que postulan que el aprendizaje de los
nifios comienza en la escuela a partir de la instruccion formal y
otros postulados que reducen a la lectura y la escritura a un

conjunto de habilidades perceptivo-motrices.

Las diversas estrategias de intervencion que surgen desde el
orden nacional, han dado buenos resultados en la recuperacion de
los alumnos: identificacion para la prevencion e intervencidn
temprana, programas de apoyo, escuelas de verano, tutorias
dentro y fuera del horario escolar, involucrar a los padres en la
vida escolar; conocer estrategias de manejo del comportamiento,

parejas pedagogicas, entre otras.

A éstas, Jimerson (2006) afiade programas de intervencidn en
preescolar para asistir a estudiantes, estimulando el desarrollo de

habilidades béasicas necesarias para el progreso académico
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posterior; o mantener a los alumnos y alumnas dos afios con el
mismo profesor, o clases con alumnos de varias edades,

programas escolares de salud mental y programas de lectura.

En Espafia, Marchesi Ullastres (2003) plantea sugerencias de
intervencion para acabar con el fracaso escolar. Estas medidas
abarcan el ambito de los centros escolares e incluyen la
colaboracion con los padres, la necesidad de una mayor inversion
y de un mayor compromiso de la administracién, asi como,
mejorar la formacidén del profesorado como intervenciones

necesarias.

Muchas de estas estrategias estaban ya contempladas en el
sistema educativo argentino como alternativa o complemento a la
promocién, pero no han llegado a impregnar la préactica
educativa, ya que no han afiadido ningun matiz de codmo tratar de
reducir la repeticion y sus efectos negativos, y tienen a la
atencion a la diversidad como eje principal en la lucha contra el

fracaso escolar (Jiménez, T. y Segovia, D.2006).

En un trabajo de caracter cualitativo (Rinaudo, 1999), ha

presentado algunas posibles causas en esta direccion: tiempos
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promedio de estudio muy bajos; comentarios acerca de la
posibilidad de completar los estudios de este nivel sin necesidad
de estudiar, o del escaso valor que le asignan a las tareas o
actividades de aprendizaje llevan a considerar que tal vez el
contexto de aprendizaje permita a aquellos estudiantes mas
capaces, 0 que provienen de ambientes familiares donde hay
frecuentes intercambios sobre temas de relevancia social o
cientifica, puedan responder a los requerimientos de este nivel
sin el uso intencional de estrategias de aprendizaje. Conscientes
de los niveles bajos de habilidad lectora en nuestro pais, se cred
el Plan Nacional de Lectura, pasando por alto el hecho de que el
problema no es tanto que los nifios leen poco, sino que no

comprenden lo que leen.

Sin embargo, existe un esfuerzo desde los diversos organismos
estatales de realizar reformas educativas y de que exista una
continuidad de estas en el aula, pero se deja en manos de los
equipos docentes y directivos la tarea de crear los programas de
refuerzo y de dedicar tiempo a la lectura, a sabiendas de la

insuficiente dotacion de recursos.
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Al decir de Mempo Giardinelli (2006) la escuela es un espacio
en el que se lee y no un lugar en el que se habla de la importancia
de la lectura. Se trata de habilitar el espacio de la lectura
socializada que también propone Teresa Colomer (2008) y que
propicia el compartir con los demas, implicarse y responder,

contrastar y construir sentido, referentes colectivos.

La creacion de diversos espacios compartidos para conversar
sobre libros y lectura deberia complementar la accion. EI armado
de espacios de lectura para docentes y adolescentes es parte

fundamental de esta propuesta.

Este proyecto pretende devolver a la lectura su centralidad en
el ambito de la escuela, en todos los espacios curriculares, tal

como se la reconoce en la Ley Nacional de Educacion.

Si  bien en el mundo anglosajon son numerosas las
investigaciones vinculadas con la lecto-escritura y el
aprendizaje, en el entorno hispano, los estudios son mas

recientes y reducidos.

En nuestro pais, mualtiples estudios abordan cuestiones

vinculadas con la lectura, la escritura, el aprendizaje, la
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ensefianza y las concepciones de profesores y alumnos pero son
infrecuentes los que enfocan la relacion entre estos aspectos
y muy raros los que lo hacen en diversas asignaturas por fuera de
los espacios curriculares especificamente destinados a ensefiar a

leer y a escribir.

Las indagaciones sobre practicas de ensefianza y concepciones
de docentes sobre leer y escribir para aprender en las diversas
asignaturas son escasas, y menores aun, los estudios de tipo
diagnostico, que enfocan las dificultades de los alumnos a traveés
del analisis de sus errores al producir o comprender textos
(Carlino, 2008 y 2010). Los estudios recientes que trascienden
a los alumnos como unidad de andlisis, y abarcan a docentes y
situaciones de ensefianza, se concentran en la educacion superior
universitaria, salvo ciertos trabajos realizados en ambitos
acotados como estudios de casos (Carlino, 2011) y de articulos
que presentan experiencias o indagaciones realizadas en las

propias instituciones de los autores.
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Objetivos

El objetivo que gui6 en forma general este proyecto fue el de
crear, rescatar y/o potenciar espacios dentro y fuera del aula

donde se incentiven las actividades de lectura y escritura..

En funcion de este objetivo, fue necesario indagar sobre el
lugar que atribuyen a la escritura y a la lectura los diferentes
actores de la comunidad educativa. Se deposito especial interés
en recabar cuales eran las practicas usuales en torno a los
aprendizajes y actividades de lecto-escritura y, en particular,
identificar quiénes, como, y con que apoyo incluian en sus clases
situaciones de escribir y leer para aprender los contenidos

correspondientes al primer afio de la educacion secundaria.
Especificamente, pueden sefialarse los siguientes objetivos:

e Reconocer las funciones que los docentes y alumnos
atribuyen a la escritura y lectura, en relaciéon con el aprendizaje

de sus espacios curriculares.

e Formular, a partir de un diagndéstico, propuestas de trabajo

para incentivar los habitos de lectura y escritura en los alumnos.
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Justificacién

Las instituciones educativas, ademdas de instruir a los
individuos y preocuparse por su formacidén académica y cultural,
tienen la misién de ser formadoras del ser humano en forma
integral, y presentar programas de ayuda ante las diferentes

dificultades o problemas en el aprendizaje.

El siguiente proyecto encuentra su justificacion y pertinencia
luego del diagndstico realizado en la institucion sede de las
investigaciones realizadas. Entre las problematicas alli presentes,
se decidié afrontar el desafio de construir un proyecto destinado
a contrarrestar las dificultades en comprensién lectora, en
redaccién y elaboracidén de trabajos escritos que presentan los

alumnos que ingresan al nivel secundario.

El proyecto consiste en desarrollar actividades y ejercicios que
estimulen y potencien la comprension lectora y redaccion, para
estudiantes que se encuentran en situaciones de dificultad de
aprendizaje o que lleguen por voluntad propia manifestando su
intencién de recibir apoyo académico para incrementar sus

niveles de desempefio.
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La conveniencia del presente proyecto de aplicacién practica
estd fundada en la necesidad de actuar en forma fehaciente sobre
las causas que condicionan la capacidad lectora y la habilidad
escritora en los alumnos del primer afio de la educacion
secundaria, a efectos de aplicar propuestas de accion que apunten
a disminuir esta falencia, que incide en el rendimiento académico

de los alumnos.

Esta problematica, puesta en evidencia a partir de las
observaciones  participantes, entrevistas 'y cuestionarios
realizados a los alumnos y autoridad de la institucion, fueron
también manifestadas en reuniones de docentes a cargo de

diferentes espacios y asignaturas del colegio.

Las autoridades de la institucién informaron que se desarrollan
hasta el momento diversos programas y talleres, en concordancia
con los objetivos planteados en el plan de mejoras y de
acompafiamiento de las trayectorias escolares: existe en el
colegio un espacio de articulacion entre los alumnos préximos a

egresar del nivel primario, que se desarrolla en forma de taller y
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en jornadas de convivencia los dias sdbados. Este espacio permite

el acercamiento de los alumnos de primaria al nivel secundario.

Sin embargo, se carece en la institucion desde el punto de
vista formativo-académico de programas o0 proyectos que se
refieran al saber co6mo comunicarse, y pensar nuevas formas de
aprender, para los alumnos que ya estén cursando el primer afio

de esta nueva etapa.

El presente proyecto pretende ser una alternativa sustentable
que pueda completar ese vacio formativo, y ayudar con las
falencias de los alumnos que cursen el primer afio de la educacion

secundaria.

Eliana M. Verén 19



UNIVERSIDAD EMPRESARIAL SIGLO 21
Licenciatura en Educacioén

Trabajo Final de Graduacion

CAPITULO 11I:

MARCO TEORICO

En las paginas que siguen, se detallaran los fundamentos

tedricos que dan origen a la presente propuesta.

El propdsito de este marco, ademas de encontrar un soporte
I6gico al proyecto, es el de encontrar bases soélidas para
implementar acciones dentro de la institucion para fomentar el
trabajo sobre la comprension y produccion de textos en la

formacidén de los estudiantes secundarios de primer afio.

Al momento de realizar el presente proyecto, se entiende que
los conocimientos a ser ensefiados en el curso del primer afio de
la educacion secundaria incluyen, ademas del conocimiento
conceptual proveniente de cada asignatura, las practicas de
lectura y escritura a cumplimentar por los alumnos para
desempefiarse en las materias. Esto se encuentra en consonancia
con lo expresado por Bogel y Hjorthoj (1984), quienes sefialan
que una disciplina es un espacio discursivo y retorico, tanto

como conceptual.
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Mitchell (2010) sostiene que el aprendizaje involucra adquirir
un sistema de conceptos y metodos, junto con el uso de un
lenguaje especifico. Este sélo puede aprenderse dentro del
contexto en el cual ocurre, y con la ayuda de quienes poseen
experiencia en ellos. Asi, las cuestiones dependientes de la
escritura (desarrollo conceptual, argumentacidn, estructura y
jerarquizacion de la informacion, etc.), adquieren
particularidades de un ambito a otro, y son correspondientes con

ciertas comunidades en las que se las practica.

Las investigaciones muestran que las maneras de leer y
escribir uatiles para un determinado &ambito precisan ser
reconstruidas para poder servir en otros entornos, y que esto
ocurre a través de un largo aprendizaje no exento de obstaculos,

que deben ser enfrentados. (Purser y otros, 2008).

Esto se traduce en que la lectura y la escritura no constituyen
(para estos autores) habilidades generales que puedan aprenderse
de una vez vy aplicarse en cualquier texto. En otras palabras, los

modos de lectura y escritura requeridos en cada asignatura no
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resultan de la extension de los procedimientos adquiridos antes

de ingresar a la educacién secundaria.

Por otra parte, existen dos visiones de la escritura: en una de
ellas, la escritura puede ser considerada como un saber ya
adquirido, y en otra un objeto de ensefianza del cual debe
ocuparse de resignificar cada docente en sus asignaturas

(Carlino, 2007)

En el primer caso, se concibe a la escritura como un canal de
comunicacion, util para transmitir pensamientos elaborados con

anterioridad, es decir, contenidos preexistentes.

Por su parte, la segunda vision entiende al acto de escribir
como una actividad social, linglistica y cognitiva que permite
repensar y dar origen a ideas que no existian antes de escribir. La
escritura es asi un instrumento de elaboracién, y no sélo un

medio de transmisidn de lo ya sabido. (Carlino, 2005).

De la misma forma, existen concepciones contrapuestas sobre
la lectura. Segun uno de los parametros, es comun interpretar a la
lectura como una competencia que puede ser aprendida vy

ensefiada en un solo sentido y de forma permanente. Segun esta
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perspectiva, seria innecesario la intermediacion del docente para
la comprensidn de los contenidos por parte del alumno, ya que se
considera que de los textos emana una Unica comprension

posible.

La concepcion contraria, se basa en la lectura como proceso
interactivo: se considera que el significado de lo leido de lo que
aporta el texto, y de lo que pone de si el lector. Se da gran valor
a los sus conocimientos previos y al propdsito de la lectura

(Haswellet, 1999; Lerner, 1985).

Asi, las categorias conceptuales que el alumno ya posee, y con
las que se acerca a un texto, ayudan a percatarse de ciertas ideas,
a la vez que y oscurecen u ocultan otras interpretaciones, se
vuelven importantes unas y secundarias otras. EI docente puede
ayudar a los alumnos a saber qué buscar en los textos, para hallar

lo que resulta relevante para su materia (Carlino, 2004).

Esta concepcion constructiva de la lectura, invita a los
docentes y compafieros a comparar las diversas interpretaciones,

para luego relacionarlas con el conocimiento disciplinar. A su
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vez, este enfoque subraya que en cada dominio del conocimiento

se lee y se escribe segn modos particulares.

Enfrentarse a una diversidad de textos y géneros discursivos
incluye la puesta en juego de concepciones compartidas,
adopcion de valores y relaciones entre lectores y escritores. Asi,
los géneros discursivos son entendidos como actividades sociales

recurrentes motivadas por situaciones afines.

La idea que motiva este proyecto se ve reforzada por esta
concepcion, donde se atribuye a cada docente, en trabajo
conjunto con las instituciones educativas, la responsabilidad de
ayudar a los alumnos a interpretar y producir textos, habilidades

necesarias para participar en la cultura propia de cada materia.

La comprension de textos es considerada como un conjunto
progresivo de conocimientos, destrezas y estrategias que los
individuos desarrollan a lo largo de la vida en distintos contextos
y en interaccion con sus iguales, concibiéndose el fendmeno de la
comprensién como un proceso a través del cual el lector elabora
un significado en su interaccién con el texto. (Olarte Ortega,

1998).
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Bransford y Johnson (1990) entienden que el proceso de
comprensidon encuentra sus raices en la relacion que el lector
establece con el texto, mas precisamente, en el acto de vincular la
informacion nueva con la antigua, que tiene almacenada en su

mente.

Vilca Cutipa, (2005) considera que en el sistema educativo
(nacional, regional y local), la institucion educativa, los
docentes, los propios alumnos y el contexto familiar pueden
encontrarse las causas del problema del nivel de desarrollo de la

capacidad de comprension lectora.

Estudios realizados por Ferreiro, E. y A. Teberosky (1987)
demuestran, por un lado, el protagonismo del hogar en el
aprendizaje y motivacion de los nifios. Por otro lado, sugieren
que los procesos de adquisicion de las habilidades lecto-
escritoras implican una multiplicidad de aprendizajes: mientras
los nifios aprenden a leer y a escribir no solamente estan
aprendiendo las convenciones de la lengua escrita, como por

ejemplo la ortografia, la sintaxis y la gramatica, sino también los
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usos, las funciones y, particularmente, la valoracion que la

comunidad a la que pertenecen otorga a la lengua escrita.

En palabras de Marchesi Ullastres (2003) el grado de similitud
o diferencia en las practicas sociales que, a su vez, varian en
funcién de los valores, instrumentos y medios de vida de la
comunidad son algunos de los factores determinantes del éxito o

del fracaso escolar.

Ferreiro, E. y A. Teberosky (1987) expresan al respecto que el
fracaso es atribuido a factores exogenos a la escuela,
relacionados con el nifio (déficit o patologias) o a la carencia de
estimulos en el medio familiar. Es de particular relevancia, por lo
tanto, lograr mayor comprension sobre las actitudes parentales ya
que cabe la posibilidad de que éstos no perciban la dimensidn de
las dificultades y de los problemas hasta que son confrontados

con la noticia del fracaso de sus hijos en la escuela.

Un sintoma claro de que un alumno esta en riesgo de fracasar
es la apariciéon de problemas de lectura. Esto no requiere

animarlos a que lean, sino ensefiarles a comprender y a
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interaccionar con lo que leen. (Marchesi Ullastres, 2003; Pajares

Box, 2005)

Las dificultades en la comprension lectora acarrean problemas
académicos, que dificultan el desarrollo de los estudiantes, al no
permitir que obtengan el promedio requerido para continuar en un
desarrollo académico fluido. El problema se hace méas evidente
cuando el estudiante ha repetido més de una vez una asignatura o

si lleva asignaturas atrasadas (Moreno, 2004).

Lo anterior puede originar en el insatisfaccion personal,
desmotivaciéon e incluso baja autoestima ante la imposibilidad de

concluir con éxito sus estudios (Herndndez y Pozo, 1999).

En ocasiones, estas deficiencias son tales que el estudiante se
ve obligado a desertar del sistema educativo o, en el mejor caso,
no deserta pero si cambia de institucién a una en que, seglin su
criterio, la carga académica o las exigencias sean menores. Sin
embargo, la mayoria de los estudiantes que desertan del sistema
educativo manifiestan que las causas son externas y no se hacen
responsables de ello, lo que indica lo dificil que es afrontar un

fracaso como tal (Abarca y Sanchez, 2005).
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Muchos estudios exponen la naturaleza multicausal del éxito
académico, es decir que varios factores a diferentes niveles
(personales, familiares y sociales) influyen en él. Entre éstos se
encuentra la variable “personalidad”, que puede ser susceptible a
la presion de un rendimiento académico socialmente aceptable; es
decir que en la medida que un estudiante siente que no puede
controlar una situacion de alta exigencia no llega a desarrollar
respuestas adecuadas para hacerle frente (Linn y Zippa 1984).
También estd la ansiedad, representada por la expectativa del
funcionamiento académico, y los factores sociales, tales como las
relaciones interpersonales, que son estresores relacionados con el
desempefio del estudiante o factores relacionados con su vida

emocional (Heinz, 1984, citado por Milling, 1999).

Ademéas de las variables mencionadas, el rendimiento

académico ha tratado de ser explicado por la inteligencia.

De la misma manera, se han observado variables
comportamentales, tales como los habitos de estudio, el control,
la planificacion, el establecimiento de objetivos, entre otros, que

condicionan de alguna manera el éxito o fracaso académico. Por
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otro lado, también se encuentran las variables afectivas, que
intervienen en el nivel de satisfaccion que experimenta el
estudiante al tener éxito en su rendimiento, a si como las
variables motivacionales, que aluden al nivel de estimulacidn
interna o intrinseca y que juegan un papel importante en el querer

ser y el querer hacer del estudiante (Pozo, 1996).

En investigaciones realizadas por Abarca y Sanchez (2005) se
ha encontrado que un obstadculo clave en el bajo rendimiento
académico son sus deficiencias en el perfil cognitivo, ademas de
conocimientos  disciplinarios  insuficientes. Definen  dos
dificultades primordiales: no saben estudiar y no saben aprender.
En el terreno de las habilidades de aprendizaje se localizan dos
tipos: Competencias para pensar y comprender versus Repetir y
memorizar en las diversas disciplinas, y el conocimiento de
técnicas de estudio, que sobre todo apuntan a como revisar la

bibliografia y comprenderla.

En un estudio realizado por Hernandez y Pozo (1999) sobre el
fracaso académico encontraron que los estudiantes con mejor

rendimiento eran aquellos que poseian significativamente mejores
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habitos de estudio, mejores habitos de conducta académica,
mayor nivel de motivacion intrinseca, menor grado de motivacion
instrumental, mayor nivel de satisfaccion con el rendimiento y
mayor nivel de satisfaccion con el estudio en general. En esta
linea de ideas, Caballero, Abello y Palacio (2007) muestran que
el buen funcionamiento académico correlaciond positivamente
con vigor, absorcién y satisfaccion (variables motivacionales)
frente a los estudios de estudiantes de psicologia. Estos datos
sugieren la importancia de variables motivacionales y de altos
niveles de implicacion que podrian reflejarse en adecuados
habitos de estudio y en el sentimiento de satisfaccion con el
estudio, lo que hace que el estudiante se apropie de las

actividades académicas y disfrute de ello.

En todos estos factores se observa que el contexto juega un
papel importante. Reyes (2004) considera que la familia, las
variables socioecondmicas y, sobre todo, la atencion que reciben
los estudiantes por parte de los docentes de las instituciones
(diferencia el mayor apoyo que reciben son factores

fundamentales para entender el éxito o fracaso de los estudiantes.
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En otras investigaciones, Casas (2002), estima el valor que
agrega la escuela y muestran la diferencia entre el logro que se
espera y el que se obtiene por parte del estudiante, lo que
significa que el concepto de eficacia escolar es relativo, de
manera que instituciones con puntajes elevados pueden ser
ineficaces, mientras que otras con puntajes bajos se consideran
eficaces, siempre que se tenga en cuenta el contexto en el que
trabajan las instituciones como las condiciones socioeconomicas

diferenciadoras.

Segun Lemos (2002), las politicas educativas deberian ofrecer
iguales oportunidades tanto a los estudiantes de contextos

desfavorables como a los de contextos favorables.

Desde la perspectiva de la psicologia evolutiva, debe
considerarse ademé&s la edad de los alumnos al momento del
ingreso a la educacidén secundaria, con todos los cambios que este
periodo conlleva (Papalia, 2005). Si a lo anterior se le suma los
problemas de rendimiento académico, se comprende que no es
facil abordar esta probleméatica desde el punto de vista de la

institucidon que recibe al adolescente y desde el joven mismo.

Eliana M. Verén 31



UNIVERSIDAD EMPRESARIAL SIGLO 21
Licenciatura en Educacién
Trabajo Final de Graduacion
A esta situacion se afiade que es justamente a esta edad que el
adolescente debe atravesar por cambios en sus relaciones sociales
que practicamente lo marcaran para toda la vida, por lo que las
dificultades de comprensién y concentracidon se ven seriamente

comprometidas de forma casi evidente (Moreno, 2004).

Los alumnos en estos primeros afios se enfrentan a grandes
cambios en aspectos fisicos, cognitivos, emocionales y sociales,
que pueden afectar su manera de responder a las demandas del
medio. Para Piaget (1972, citado en Papalia 2005), en la
adolescencia se producen importantes cambios en el pensamiento
que van ligados a las modificaciones del ambiente social. Este
autor ha denominado esta etapa como de las operaciones
formales, en la cual el adolescente es capaz de manejar lo
hipotético y saber que sus actos conllevan una consecuencia; es
decir, el estudiante sabe que si no realiza comportamientos que le
permitan cumplir con las exigencias del contexto escolar es
probable que tenga dificultades para la obtencion de sus logros

académicos.
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Es capaz también de diferenciar lo ideal de lo real, entre otras
muchas cosas. De la misma manera, surge la omnipotencia del
pensamiento, que se relaciona con el egocentrismo adolescente,
es decir que ellos pueden pensar que tienen todas las respuestas y
que la mayoria de veces tienen la razon en las cosas que hacen o

no (Harter, 1990).

En cuanto a las relaciones sociales, la adolescencia es una
etapa en la que los amigos son un punto de apoyo importante para
el desarrollo de su identidad, ya que ésta se refiere a las
nociones sobre quiénes son y en quiénes se convierten, es decir,
la definicién de su yo, con lo cual adquieren como virtud la

fidelidad o lealtad (Erickson, 1968).

Esto podria indicar que los amigos que frecuenta el estudiante,
tanto comparfieros de estudios como amigos del vecindario, juegan
un papel importante en el comportamiento de éste frente a lo que
hace y frente a lo que deberia hacer, ya que actla de acuerdo con
las opiniones de compafieros, amigos, familiares, y en general
con las opiniones y evaluaciones externas que hagan de él.

(Moreno, 2004)
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Los problemas educacionales Illevan a docentes e
investigadores a buscar vias eficaces para lograr mejores
resultados educativos. Dentro del campo de la psicologia
educacional, las investigaciones acerca de las estrategias de
aprendizaje intentan proporcionar claves para trabajar hacia
algunas respuestas. Simultdneamente se insiste en que las
decisiones politicas acerca de las reformas educacionales tomen
en consideracion los resultados de las investigaciones acerca del
aprendizaje y que se orienten mas decididamente a mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes (Dembo y Eaton, 2000;

Svinicki, 1994).

Pedagogos, filosofos, escritores, sociélogos y economistas
dieron cuenta de la centralidad del problema educativo, ya fuese
para sefialar las grandes diferencias respecto del acceso a la
escolarizacion entre diferentes paises o grupos dentro de ellos,
para mostrar la necesidad creciente de conocimiento para
insertarse productivamente en los actuales sistemas de empleo (o
para evitar caer en el desempleo y la marginalidad social) vy
denunciar la brecha entre el cardcter de la alfabetizacion lograda

y las metas de una alfabetizacién acorde al nuevo siglo, o para
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reclamar mas y mejor educacion, como medio de enriquecimiento

personal y colectivo. (Savater, 1997)

Dichos trabajos contribuyeron también a ampliar el
conocimiento y cambiar el enfoque en los estudios acerca de las
estrategias de aprendizaje. En América, para los paises de habla
hispana, fueron las publicaciones de Lectura y vida las
encargadas de cumplir un papel similar logrando, por el caracter
de los articulos, acercar a la discusion a maestros y profesores,
mas interesados en los problemas de aplicaciéon en el aula de las

nuevas orientaciones.

Las investigaciones de E. Ferreiro y M. Gomez Palacios (1984)
en el campo de la escritura y sus claras definiciones acerca del
sentido de la alfabetizaciéon, influyeron también en la
conformacién de esta linea de trabajo al atraer hacia este campo a

los psicélogos de orientacion constructivista.

Una de las definiciones mas aceptadas de estrategias de
aprendizaje en este momento sea la que proponen Weinstein y
colaboradores (2000), que expresan que ampliamente definidas,

las estrategias de aprendizaje de los estudiantes incluyen
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cualquier pensamiento, comportamiento, creencias, 0 emociones
que facilite la adquisicién, comprension o posterior transferencia

de conocimientos y habilidades nuevas (Weinstein y otros, 2000).

Como se puede observar, esta definicion, como otras previas
dentro de esta linea de investigaciones (Duffy y Roehler, 1987;
Weinstein, 1987), conceden un lugar importante a los procesos de
lectura y escritura. Un sencillo analisis de los principales
instrumentos usados en el estudio de las estrategias de
aprendizaje (Pintrich y otros, 1991; Roman Sanchez y Gallego
Rico, 1994; Weinstein, Zimmerman y Palmer, 1988), permiten

también avalar la existencia de estas relaciones.

De este modo, como afirma Pintrich (2000): no son solo las
caracteristicas culturales, demograficas o de personalidad de los
individuos, ni s6lo las caracteristicas contextuales del ambiente
de clase, las que influyen directamente en el rendimiento y en el
aprendizaje sino la autorregulacion de la cognicién, motivacion y
comportamiento que mediatizan las relaciones entre la persona, el

contexto y el rendimiento eventual.
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A menudo, los estudiantes del secundario cuestionan los
contenidos de la ensefianza, preguntandose acerca de la utilidad
de los que trabajan o aprenden. Es cierto que muchas veces en la
pregunta se adivina una cierta pretensién utilitaria y que la
escuela no puede organizarse Unicamente segun criterios de
utilidad. Los criterios de seleccion basados Unicamente en el
aprovechamiento nos harian regir por una politica del descarte e

instalaria en las escuelas una logica del desecho.

Pero a veces puede haber una distancia considerable entre lo
atil y lo significativo y asi como es riesgoso pensar en una
escuela utilitaria, resulta fascinante abordar la cuestion desde la
construccion del sentido de los contenidos que se ensefian y

aprenden.

Los conocimientos que se movilizan a partir de las practicas de
lectura y escritura, entendidas estas como dos caras de una misma
moneda, no solo construyen sentidos sino que ademas activan el

intercambio entre materias.

Desde este punto de vista, los saberes de las distintas materias

funcionan como llaves que les permiten a los estudiantes abrir la
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lectura y descifrar un codigo. Hay que poner los conocimientos
escolares sobre el banco para desentrafiar noticias, articulos de
divulgacion cientifica, criticas de cine, resefias bibliogréaficas. Un
camino que podria transitarse con retroalimentacion, en el sentido
de que también la informacion y las notas de opinion que los
alumnos recogen en los periddicos les aportan elementos que
enriquecen los materiales de las diferentes materias. (Pradelli, A.

2010)

El hecho de que abordar los textos periodisticos, desde la
lectura primero y desde la escritura después, entrena a los
estudiantes en relacion a ciertas actitudes que el Cees J.
Hamelink (2003) encuadra dentro de los deberes de un lector de
medios, es decir, ser critico, rechazar toda censura, condenar todo
estereotipo sexista o racista, buscar fuentes alternativas, exigir

suministro plural de informacidn.

En lo referido a la produccién de textos, Contin, A. (2010)
expresa que cibercafés, locutorios, plazas publicas, esquinas,
terminales, pubs, bares, muchos son los sitios donde y los

jévenes trazan sus recorridos cotidianos, dejan las marcas de sus
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intereses, graban extraoficialmente sus leyendas en paredes,
imprimen sus reclamos y crean asi una estética urbana particular
que se presenta como texto vivo a ser leido, desentrafiado y sobre
todo interpretado a la hora de preguntarnos quiénes son y qué

desean los estudiantes que pueblan las aulas de secundaria.

La nueva tarea docente se relaciona, entonces, con trazar lineas
para dar valor a las practicas aulicas, y conectarlas con los
significados que los jovenes encuentran en la produccion de

textos fuera de ese entorno.

Como propone Graciela Montes (2001) habilitar la lectura, la
perplejidad, el deseo, el desequilibrio, la bdsqueda de indicios y

la construccion de sentido.

Se trata de habilitar mas tiempos para la lectura en la escuela,
que no reemplazan a los de la didactica de la literatura. Leer por
placer, entendiendo esta idea como la concibe Jitrik (2008) al
comprender que se esta leyendo, que se es capaz de ese esfuerzo,

de ese pensamiento complejo y revolucionario.
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Sugiere Giardinelli (2008) también que se dispongan tiempos
para la lectura silenciosa y personal, estrategia que es necesaria

para formar lectores.

La consigna, es que se lleve a cabo de una vez por todas
tertulias en las que se comparten libros leidos en la casa con un
parrafo preferido subrayado y cuyos miembros ponen en comun
por qué lo han elegido. Es importante destacar que sistematizar la
actividad de lectura cotidiana no implica un vaciamiento de
sentido ni una mecanizacion de la practica. E invitar (no obligar)

a leer. (Flecha, R. 2004)

Una condicidon para que esto se concrete es que existan libros
en el aula. Acerca de las bibliotecas de aula pueden armarse,

organizarse y gestionarse en forma participativa (Bialet, G.2004).

La lectura, mediada por voces internas, la de otros, es la voz
hablada del texto. Leer en voz alta, escuchar leer, son sin duda
Ilaves que abren la puerta de entrada al mundo de la lectura. Esa
lectura oralizada para que otros escuchen es el germen primario

para la formacion de un lector. (Bialet, G. 2010)
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Tener presente que es un primordial derecho del lector o de la
lectora el participar activa, personal y particularmente en la
construccion de significados e interpretaciones. El lector es quien
pone en funcionamiento el texto a través de su experiencia
lectora. Quien construye y controla sus estrategias de
metacogniciéon. El lector es el referente del texto; es a quien le
habla el texto, le dialoga, le facilita su territorio de estimulos
para establecer una enriquecedora comunicacion lectora.

(Mendoza Filiola, A. 2001)

El mundo tecnologizado y urgido de tiempos en el que nos toca
vivir limita estos espacios; por ello, promover la lectura en todos
los ambitos posibles es hoy por hoy una necesidad imperiosa y
una entrega que madres, padres, docentes y comunicadores deben

encarar para devolver y devolvernos la palabra.

La escuela -en este sentido-juega un papel fundamental, porque
para muchos es quizds el dnico lugar donde la lectura y las
palabras les son ofrecidas como un relato colectivo que se hace

propio (Rodari, G. 1973)
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Leer implica gestionar las bdsquedas en diversos textos y
soportes, saldar necesidades informativas, recreativas, artisticas o
cientificas. Esta busqueda de sentido y significado del acto de
lectura lleva a reflexionar, relacionar, conceptuar, contextualizar
y personalizar los textos. Pero hoy, los jovenes y sus docentes no
solo tienen opcion de recurrir a los libros por textos e
informacion: La multirnedialidad que ofrecen las nuevas
tecnologias  requiere de diversidad e incluso hasta
yuxtaposiciones hipertextuales de lecturas. Por eso es necesario
pensar en nuevos espacios escolares donde estos intercambios se

potencien. (Mendoza Filiola, A. 2001).

Estos usos de la lectura y la escritura vinculados con la
actividad de estudiar han sido descritos como “estrategias de
aprendizaje”, es decir, como procedimientos intelectuales que
realiza el alumno para convertir en conocimiento propio aquello

que le es ensefiado. (Castelld, 2000)

En este sentido, puede sefialarse que ciertas tareas de lectura y

escritura ponen en marcha procesos cognitivos que afectan el
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modo en que los alumnos elaboran y se apropian de la

informacion.

En ausencia de estos procesos cognitivos, el estudiante apenas
logra una retencidn sutil de informacion superficial, por lo que
no ocurre un verdadero aprendizaje perdurable y provechoso para

el estudiante mas alld del momento de la evaluacion.

El aprendizaje duradero y productivo se alcanza en la medida
en que el alumno relacione la informacion nueva con sus

conocimientos preexistentes. (Piaget, 1978)

De acuerdo con las condiciones en que se realicen, las
practicas de estudio, estos pueden o no transformar los procesos
de trabajo mentales, e incidir en la construccion del propio

conocimiento (Bazerman, 2009).

Por otra parte, las investigaciones sobre leer y escribir para
aprender llevadas a cabo por Langer (1986) subrayan que no
cualquier tarea de produccion o comprension de textos impulsa la
elaboracion del conocimiento. Las diferentes propuestas de aula

que incluyen leer o escribir generan mudable actividad
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cognitiva, afectando de forma diferente los aprendizajes

conceptuales que logra realizar el estudiante a partir de ella.

En este sentido, escribir debe ser reconocido en las clases
como un proceso intelectual para pensar y establecer relaciones,
lo cual contrasta con la consideracion usual de la escritura como

un simple instrumento para evaluar el aprendizaje.

El presente proyecto pretende seguir las nociones de
aprendizaje que brindan el constructivismo piagetiano, el
socioconstructivismo vigostkyano y las corrientes de aprendizaje
situado, en oposicion a la idea de aprendizaje como recepcidn
pasiva y como tarea descontextualizada del entorno social y

cultural.

Estas corrientes defienden la idea de que para aprender vy
volver propio el conocimiento, el alumno debe trabajar sobre la
informacion nueva, procesarla y transformarla, para volverla
compatible con los conocimientos que ya posee. En este proceso
de incorporacion, los conocimientos preexistentes deben ser

modificados para poder asi adquirir nuevos saberes.
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Esta doble transformacidon (denominada por Piaget asimilacion
y acomodacion) se ve potenciada inmensamente por el trabajo

compartido y la confrontacion de ideas grupales.

Los estudiantes enfrentan un gran desafio en el nivel
secundario al intentar estudiar las materias con un sistema de
contenidos y apropiacion de informacién hasta el momento tal
vez desconocida, y de la que permanecerian excluidos a menos
que docentes y compafieros estén dispuestos a compartir sus

saberes.

Se remarca que estas interacciones son necesarias para el
surgimiento y reelaboracion de los conocimientos. Si las
interacciones del tipo sujeto-medio se describen, en palabras de
Sadovsky (2005), independientemente de la mediacion del
docente, se genera una situacion adidactica, en la que el alumno
pon en juego sus propios a partir de las interpretaciones que hace

de los resultados de sus acciones con el medio.

En cambio, si las interacciones alumno-docente se describen y
explican a partir de que cuando cada uno de los interlocutores

interpreta intenciones y las expectativas del otro, se genera una
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situacion didactica en la que si es posible la elaboracion respecto

de un determinado conocimiento.

El acto de comunicarse a través de la escritura y la lectura,
planificando y abordando un texto para intervenir oralmente en
clase o para elaborar y discutir lo leido, potencia las diversas
relaciones que se establecen entre el habla, la lectura y la
escritura, lo que llevaria a potenciar el interés y compromiso,

ayudando a aprender mas y mejor. (Cartolari y Carlino, 2011).

Para ayudar a los alumnos a aprender los modos de leer y
escribir propios de cada asignatura, se vuelve necesario ensefiar
incluyendo, participando y orientando la lectura y la escritura
dentro de ~cada materia: Los usos del lenguaje con

especificidades disciplinares, no se aprenden sino situadamente.

Una idea afin, desarrollada por Lerner (2001), es que las
instituciones educativas y los docentes tienen la responsabilidad
de ensefiar los saberes practicos implicados en los diversos
modos de lectura y escritura, como requisitos necesarios para

participar en los diferentes ambitos del mundo y la cultura.
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Esto significaria ocuparse como docentes de integrar en clase
procesos de bUsqueda y elaboraciéon de informacion y de
interpretacion 'y produccion de textos propios a las

especificidades de cada asignatura.
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CAPITULO 111I:

METODOLOGIA Y ANALISIS DE

RESULTADOS

A continuacion, se describird la metodologia empleada en la
investigacion y abordaje de la realidad institucional.

El enfoque utilizado fue mixto, ya que se utilizaron tanto
instrumentos cuantitativos (como encuestas y cuestionarios para
medir y analizar de variables), como cualitativos (observaciones
de clase).

El motivo responde a la necesidad de obtener un diagnéstico
de la realidad institucional lo mas completo e integral posible, a
efectos de construir una propuesta de trabajo que pueda
satisfacer los requerimientos que desde ella surgen.

En palabras de Sampieri y otros (2008), el método mixto
constituye la mejor alternativa para indagar cientificamente,
dado que involucra mayor profundidad y riqueza interpretativa,
conjugando informacidén cuantitativa y cualitativa, para

convertirla en conocimiento sustantivo y puro.
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Participantes

A raiz del limitado tiempo disponible para la recoleccion y
analisis de los datos, como los escasos recursos humanos vy
materiales, los involucrados en observaciones corresponden a un
grupo de alumnos de una de las divisiones del primer afio de

secundaria.

Se trabajo con todos los estudiantes pertenecientes a una
division del primer afio del secundario, con edades que oscilan
entre los 12 a 15 afios. De los 35 estudiantes, 20 son de género

femenino y 15 de género masculino.

En cuanto a los docentes, se conto con la participacion 10
profesores, todos ellos responsables del trabajo con los alumnos
de primer afio de la educacidén secundaria en la institucién.

En el caso de las entrevistas, se contd con la colaboracion
rectora de la institucion, y de los testimonios del cuerpo de

profesores.

Eliana M. Verén 49



UNIVERSIDAD EMPRESARIAL SIGLO 21
Licenciatura en Educacioén

Trabajo Final de Graduacion

Instrumentos

Se utilizaron como instrumentos fundamentales para la
recopilacion de datos e informacidén las técnicas de: entrevista (a
la rectora de la institucion y el cuerpo de profesores),
cuestionarios y observaciones (a los alumnos del primer afio del

colegio).

Las entrevistas a la docente responsable de la institucion y al
cuerpo de docentes a cargo de los primeros afios de escolaridad
secundaria, se dedicaron a recabar informacion acerca de la
realidad institucional, y las problematicas mas relevantes en
cuanto a wurgencia y necesidad de resolucion a través de

proyectos e iniciativas institucionales.

Se presume que las respuestas de los estudiantes y profesores
permitieron conocer en forma confiable sus practicas de lecto-
escritura y/o héabitos de estudio: estrategias usadas mas
frecuentemente por los estudiantes cuando tratan de comprender
y asimilar la informacion contenida en diferentes materiales de

lectura, relacionados con la adquisicion de la informacidn,
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codificacion o almacenamiento, recuperacién o evocaciéon y
apoyo al procesamiento de la informacidn.

La version preliminar de los cuestionarios aplicados a los
alumnos fue verificada por colegas de la institucién. Se
incluyeron algunas sugerencias de mejora del instrumento,
quedando la version final destinada a los alumnos conformada
por un conjunto de preguntas de identificacion, otras
relacionadas con el ambito familiar y una parte destinada a

indagar sobre sus practicas y habitos de lectura y escritura.

Los cuestionarios se basaron en un formulario abierto o no
restringido, en tanto se requerian respuestas libres. Esto permitio
al mismo tiempo de recabar la informacion estrictamente
requerida en la pregunta, apreciar las capacidades de
comprensiéon de consignas y de produccion de textos. Si bien se
brindaban opciones en algunas preguntas, en general no se
facilitaron respuestas previas.

Asimismo, se realizaron observaciones participantes en el
aula-clase. La observacién se realiz6 en forma directa, no

estructurada, registrandose los datos referidos a actividades de
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elaboracion conceptual, instrumentos conocidos por los alumnos,
0 los integrados al proceso de ensefianza por parte del docente
(informe de lectura, mapas conceptuales, sintesis, etc.).

Se buscd recabar informacion sobre aspectos usualmente
considerados en el anélisis de la comprension de la lectura:
conocimientos previos y de vocabulario, relativos al nivel de

elaboracion los textos, etc.

Procedimiento y analisis de datos

El trabajo de campo se desarroll6 entre los meses de mayo y
junio de 2013. Se invito a participar en el relevamiento a los
docentes y alumnos pertenecientes a los primeros afios de
educacion secundaria en la institucion.

Finalizado el plazo para el trabajo de campo, se consignd un
total de 45 registros (35 pertenecientes a alumnos, y 10
correspondientes a docentes). Los registros fueron exportados y
trabajados desde un formato de planilla de céalculo.

Cada pregunta o grupo de preguntas (en algunos casos una

serie de items aparecen agrupados en el cuestionario) intenta
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indagar como se enfocan la lectura y la escritura en los alumnos
y docentes, correspondientes al primer afio del nivel secundario.

En el caso del analisis de preguntas abiertas, el mismo
consistié en la lectura cuidadosa de todas las respuestas y en la
posterior clasificacion de las mismas en categorias.

Se intentdé que la categorizacion fuera exhaustiva (que
incluyera todas las respuesta vinculadas segun el criterio de
clasificacion), y que fueran excluyentes entre si (cada respuesta
correspondio sélo a una categoria).

Una vez establecido el sistema de categorias y asignada cada
respuesta a una categoria, se cuantifico el numero de respuestas
por categorias.

Se indagd puntualmente acerca de las concepciones referentes
a la lectura y la escritura y su relacion con el aprendizaje: si
demandan leer y escribir en la disciplina que ensefian, cuando y
de qué forma.

A continuacidn, se explicitara primeramente la metodologia y
resultados obtenidos a partir de la observacion y encuesta de los

alumnos.
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Seguidamente, se expondran los resultados de la experiencia

de trabajo con los docentes.

Analisis de datos obtenidos a partir de encuestas

aplicadas a los alumnos

Por medio de la siguiente tabla pueden apreciarse los
porcentajes relacionados con la practica de actividades de lecto-
escritura que involucren al grupo familiar, o bien, que se

desarrollan fuera del contexto aulico.

Cantidad
2) b) Avtividades familiares que de Porcentajes
involucren la lectura y/o la escritura respuestas
Lectura de diarios o revistas 5 14%
Lectura de historias, cuentos, etc. 2 6%
Resolucidn de juegos (crucigramas, y 20%
sopas de letras, etc.)
Uso de redes sociales e internet 11 31%
No realiza 10 29%

Se consideraron muy positivos los resultados obtenidos,
ya que un 71% de los encuestados manifestdo realizar
actividades de lecto escritura en el contexto familiar, cifra
obtenida de la suma de los porcentajes de quienes manifestaron

realizar las mencionadas actividades. Las mismas abarcan desde
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la lectura de diarios, material periodistico o cuentos hasta la

resolucién de juegos de ingenio.

El uso de las redes sociales internet fue una de las
opciones mas elegidas por los encuestados, uso
fundamentalmente potenciado por la entrega de las netbooks
institucionales. Los alumnos manifiestan que ademas
representan la posibilidad de comunicarse y estar en contacto
con sus familiares, al tiempo que ofrecen una fuente de

entretenimiento en si mismas.

Asimismo, los alumnos manifiestan estar mas

familiarizados con el acto de leer, que con el escribir.

Un 29% manifiesta no realizar actividades que involucren

la lectura y la escritura fuera del contexto aulico.

3) a) Razones de las dificultades Cantidad

académicas manifestadas por los de Porcentajes
estudiantes: respuestas

Falta de motivacion/interés 7 20%
Inadecuada distribucion del tiempo 2 6%
Inasistencia a clases 3 9%
Problemas de compresién lecto-escritora 5 14%
Problemas en el manejo de numeros 1 3%
Problemas familiares 10 28%
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Problemas personales 2 6%
Otros 5 14%

Segun las respuestas analizadas, y en concordancia con las
observaciones realizadas, de los 35 estudiantes 14% manifesto
tener problemas de atencién y concentracion respecto a la
lectura y la escritura, mientras otros alumnos (3%) que dijeron
haber presentado dificultad en el manejo de los nGmeros durante

el cursado.

Ademas, la mayoria de ellos (20%) expreso que en general no
se sienten motivados por las actividades académicas dentro del
aula, por lo cual son poco participativos, se sienten poco

conectados con sus clases, y esto genera mayor inasistencia.

Algunos estudiantes reconocen como dificultades una
inadecuada distribucién de su tiempo, la falta de dedicacion al

estudio, la inasistencia a clases.

En la opcidon “otros”, se¢ registraron factores como el ser
desordenado, la pereza, y el desarrollo de actividades
consideradas “mds importantes” que las académicas (deportes,

socializacion, trabajo).
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En igual medida, se registraron dificultades respecto de la
lectura y la escritura y a la falta de comprension de consignas,
lo que podria originarse en la falta de aplicacion o
desconocimiento de técnicas o estrategias de estudio, o

relacionarse con la falta de acompafiamiento en el abordaje de

contenidos.
Cantidad

3) b) Acompafiamiento en el desempefio de Porcentajes
académico respuestas
Padres 2 6%
Hermanos 3 8%
Comparfieros 11 31%
Otros familiares (abuelos, tios, primos) 3 8%
Profesores 2 6%
Ninguno 10 29%
Ensefianza particular 2 6%
Otros 2 6%

3) d) Tiempo

dedicado a la Cantidad de _

lectura o escritura ) t Porcentajes

dentro y/o fuera espuestas

del aula

Menos _de una| 4, 40%

hora diaria

Mas de una hora 0

diaria 21 60%
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En las tablas anteriores se presentan la informacién recabada
respecto del acompafiamiento que reciben los estudiantes en las
actividades que involucran tareas de lecto-escritura, y el tiempo

que dedican a las mismas.

Se tomaron en cuenta el tiempo dedicado tanto dentro como
fuera del aula, de alli que los valores indican un alto porcentaje

de respuestas en la opcion “mas de una hora”.

Sin embargo, como se puede apreciar en tablas anteriores,
amplio porcentaje de alumnos manifiestan dedicar algun tiempo
fuera del escolar a la practica de actividades de lectura y/o
escritura, ya sea en forma directa, o a través de juegos o redes

sociales.

Del mismo modo, quienes declaran tener otro tipo de apoyo
academico, dicen utilizar tutoriales en linea como ayuda a sus

actividades.

Un dato que resultd interesante al momento del analisis de
estos valores, fue la coincidencia en las cantidad de encuestados
que expresan no recibir apoyo académico en sus hogares, no

realizar actividades de lectura y escritura fuera del ambito
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escolar y, presentar problemas familiares. Probablemente, este

ultimo factor sea desencadenante de los primeros.

Cantidad
de Porcentaje

3) f- Interés en participar en proyectos de respuesta S
lectura y la escritura S

Mucho interés 5 14%
Algo de interés 24 69%
Nada de interés 5 14%
Ns/nc 1 3%

El 14% de los encuestados manifestd su interés en realizar
actividades de mejora en la calidad del aprendizaje a través de

la lectura y la escritura.

Otra buena parte de ellos (69%), indicO que estaria “algo”
interesado. Por consiguiente, se considera que el 83% se

mostraria en favor de la propuesta.

De todos los encuestados, solo uno no explicité respuesta. Si
bien un 14% declaré no interesarle la iniciativa, en caso de
llevarse a cabo la misma, se buscaria la forma de motivar a la

participacién.
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Observaciones de clases

Las observaciones aulicas fueron breves y periddicas. Los
registros obtenidos tomaron forma de anecdotarios, Yy
proporcionaron datos utiles en cuanto a la conducta y habitos

de estudio de los alumnos.

Se not6 dentro del mismo tres sub-grupos que se diferencian
significativamente entre si y que permitirian reconocer tres
estilos de aprendizaje: superficial (bajo empleo de estrategias
cognitivas) pragmatico (creencia de auto-eficacia, usan
estrategias, principalmente la de organizacion, el manejo del
tiempo y el esfuerzo es moderado) y profundo (informan del
uso de estrategias bdasicas y de organizacién, manejan su
tiempo, ambiente y esfuerzo, buscan ayuda y prefieren el

aprendizaje en grupo).

Se pudo apreciar mediante las observaciones la importancia
de relaciones entre los grupos y sus miembros al momento de

concretar actividades y el procesamiento de la informacidn.

Un analisis de los datos obtenidos mediante estas

observaciones permitio apreciar el uso de estrategias en cuanto
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a comprension lectora. Estas corresponden al uso de técnicas

de subrayado, extraccidn de ideas principales, resimenes, etc.

De los 35 alumnos observados, en cuanto a conocimiento y
uso de técnicas, 17 alumnos manifestaron conocer las
estrategias béasicas del subrayado y la busqueda de ideas
principales (las usan siempre o casi siempre para el abordaje
de textos o la comprension de consignas). En cambio, son
menos usadas las estrategias mas complejas, tales como buscar
relaciones entre contenidos de distintas materias (empleada

por solo 7 del total de los alumnos).

Se observo que los alumnos con rendimiento mas alto son
también los que tienen mayor participacion en las actividades,
si bien este rasgo no se ve acompafiado de alto puntaje en
motivacion intrinseca, sino mas bien extrinseca. Vale decir
que los alumnos estarian empleando mejor su capacidad de
auto-determinarse cuando las metas son instrumentales. Este
pragmatismo genera una variable importante, que es la del

docente en cuanto evaluador del rendimiento. El estilo de
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evaluacion de las actividades es un poderoso modelador de

actitudes y de valoraciones.

En lo referente a la comprensidon de consignas y textos, las
observaciones aulicas mostraron que las calificaciones estan
ligadas positiva y significativamente a los niveles de
comprensién de lectora. Por una parte, es l6gico que rinda mas
el que comprende mejor, por otra, debe tenerse en cuenta el
estilo de evaluacidn, con una base casi exclusiva en el texto

leido.

Aqui cabe recordar uno de los paradmetros de observacidn,
respecto de las relaciones interpersonales entre compafieros y
entre el docente (delicadeza en el trato), puesto que se ha
observado que este aspecto influye de modo decisivo en la
como el alumno invierte esfuerzo en las tarea escolar, mas alla
de la eficacia de las técnicas de intervencion pedago6gica que

se pongan en juego.

Los alumnos reconocieron ciertas falencias en los procesos
de lectura y escritura y en comprension de textos, lo que llevo

a reconocer que el problema realmente existe, y que para
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enfrentarlo, se debia avanzar en la concrecién de una

propuesta de accion para resolverlas.

Andlisis de los datos recolectados a partir de encuestas y

entrevistas a los docentes

La informacidon sobre los profesores se relevé mediante un
cuestionario con 6 preguntas, administradas mediante un
formulario, y una entrevista aplicada a un grupo de docentes
que manifestaron detectar inconvenientes de comprension

lectora en los alumnos.

Mediante las preguntas 1 a 4 se busco indagar acerca de las
percepciones y practicas docentes respecto de los problemas de
lectura y escritura de los alumnos de primer afio. Tuvo como
proposito averiguar si los encuestados perciben dificultades en
la lectura y en la escritura de sus alumnos, si se consideran
implicados en el problema y si, por ese motivo, desarrollan
acciones para encontrar soluciones. Se preguntd, ademas, si el
accionar es concretado por su cuenta, con otros colegas, o

institucionalmente.
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Los items 1/2/3 fueron cerrados

y se

analizaron

cuantitativamente, mientras que el 4 consisti6 en un item

abierto que se categorizd, a través de un anélisis cualitativo.

Percepciones y practicas docentes respecto de
los problemas de lectura y escritura de los
alumnos de primer afio

1) ¢Considera que algunos alumnos del primer

afio de educacion secundaria tienen Cantidad

dificultades para leer comprensivamente y de

escribir con claridad? respuestas | Porcentaje
Si 9 90%
No 1 10%

Segun las respuestas analizadas, la percepcion de dificultades

en los alumnos de primer afio por parte de los docentes supero

el 90%, sobre un 10% que no reconoce la existencia de las

mismas.

La respuesta afirmativa de 9 de los 10 encuestados evidencia

la amplitud con que los docentes reconocen la existencia de

problemas de lectura y escritura en sus alumnos.
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Docentes que han hablado/ no han hablado
con sus colegas sobre las dificultades de los
alumnos para leer y escribir.

Cantidad
2) ¢Ha hablado con otros docentes de la de
institucién sobre este problema? respuestas | Porcentaje
Si 8 80%
No 2 20%

Docentes que implementan/ no implementan acciones para intervenir
frente a las dificultades de lectura y escritura observadas en los

alumnos.
Cantidad
de
3) ¢Se hace algo al respecto? respuestas | Porcentaje
Si, yo por mi cuenta 5 50%
Si, con otros colegas 3 30%
Si, a nivel institucional 1 10%
No 1 10%

Los cuadros permiten evidenciar el nivel de involucramiento

en cuanto a lo que docentes perciben como problema, ya que la

suma de las respuestas afirmativas a las tres primeras opciones

Ilega al 90%.

Sin embargo, cabria diferenciar a los que intervienen por

iniciativa personal, de aquellos que

mencionan

acciones

institucionales, ya que podria deducirse que los primeros poseen
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la idea de que es responsabilidad de cada docente ocuparse de la
lectura y la escritura de los alumnos. Esta interpretacidn estaria
reforzada por el hecho de que se mencionan acciones por su

cuenta o con otros colegas.

El analisis ha mostrado que la mayoria de los profesores
encuestados perciben que los estudiantes tienen dificultades
para leer y escribir en sus materias: el 80 % conversa con su
colegas sobre el problema; el 90% dice que hace algo al
respecto: por su cuenta (50%), con otros (30%) y/o declara que

se hace algo a nivel institucional (10%).

La respuesta abierta de la pregunta 4 solicité describir qué se
hace en caso de que los encuestados hayan indicado que se hace

algo para afrontar las dificultades de los alumnos.

Este item fue construido como un medio para conocer de qué
maneras la lectura y la escritura estan presentes en las aulas y
qué hacen los docentes con relaciéon a ellas. De la misma forma,
aportarian a entender qué significa para los encuestados
ocuparse de la lectura y la escritura en la ensefianza de sus

espacios.
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Para examinar los diferentes tipos de acciones se intento
aislar sus rasgos distintivos. Asi, se obtuvieron categorias mas

amplias:

Categoria Ejemplo
Solicita entrega de
trabajos realizados
en clase

“Pido trabajos exigiendo buena redaccion
posterior a la comprension del tema.”

“Observo y corrijo los errores que surgen en
clase, para que los alumnos se expresen tanto en
forma oral y escrita.”

“Dadas las consignas, discutimos sus posibles
soluciones y confrontamos en caso de
Organiza grupos o0 | discrepancias”.

Corrige productos
durante la clase

actividades de “Los alumnos trabajan en grupos pasandose las
socializacion y respuestas entre comparieros para saber
debate responden a lo pedido”.

“Las actividades se trabajan con correcciones
grupales, y también con exposiciones orales”.
“Explico técnicas de estudio, para posibilitar
lectura y comprension”

Otros “Estoy a cargo de un taller a contra turno, donde
ofrezco asesoramiento sobre los temas que no se
comprenden”

Entre los docentes que se ocupan del asunto en forma
individual, predominan los que intervienen por medio de tareas

que solicitan o corrigen, o ensefian técnicas generales.

Entre quienes manifiestan que hacen algo con otros
profesores o institucionalmente, predominan las acciones por

fuera de las asignaturas, a contra turno, en forma de talleres.
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Son minoritarias las respuestas en las que conjugan las
orientaciones para leer y escribir con el trabajo sobre los
contenidos propios de cada materia, retomando los contenidos a

través de la lectura y/o la escritura.

Sobre la realizacion de actividades de lecto-

escritura

5) ¢Participaria desde su espacio en actividades | Cantidad

para mejorar las capacidades lecto-escritoras de de

los alumnos? respuestas | Porcentaje
Tal vez 5 50%

Si 3 30%

No 2 20%

Sélo un tercio de los encuestados manifestd voluntad
explicita de realizar actividades de mejora en la calidad del
aprendizaje de sus alumnos desde su espacio curricular. Sin
embargo, otra buena parte de ellos (50%) indic6 que estaria
dispuesto a hacerlo. Por tanto, se deduce que la mayoria de los
docentes (el 80%) se mostraria afin a la propuesta de trabajo

conjunto

Los argumentos de los docentes encuestados que
manifestaron su oposicion a la utilizacion de su espacio

curricular para realizar actividades de mejora de las capacidades
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lecto-escritoras de los alumnos, argumentaron “Me faltaria

tiempo” y “Me parece inadecuado a mi asignatura”.

Puede considerarse que, probablemente, estos docentes
manejan ciertas concepciones sobre los alumnos, la lectura, la
escritura, la ensefianza y el aprendizaje, que harian poco
funcional concretar esa actividad, o que prefieran dedicar ese
tiempo a la explicacion de los temas de la materia. Si asi fuera el
caso esto podria implicar que los docentes poseen concepciones
debatibles, segin el marco tedrico expuesto, ya que implicaria
considerar que los alumnos no precisan de la intervencion

docente para ayudar a comprender contenidos.

En cuanto a la escritura, estos docentes podrian estar
pasando por alto el valor de escribir al momento de reflexionar y

expresar lo que se piensa.

A la vez, se podria especular que estas respuestas
reflejarian una concepcidon de ensefianza tradicional, que tiene
como principal exponente la exposicién del profesor y excluye
otras intervenciones. Se trataria de un aprendizaje meramente

receptivo y no participativo.
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Entrevista a los docentes

Mediante entrevistas realizadas a los docentes que
manifestaron que los alumnos tienen dificultades para leer
comprensivamente y escribir con claridad. Se indag6 sobre las

cuestiones a las que los mismos atribuyen dichas dificultades.

Segun los docentes encuestados, los factores predominantes
se relacionan con deficiencias arrastradas desde los niveles
educativos precedentes, y a la ausencia de habitos de estudio en
los alumnos. Muchos de ellos coinciden en que mayoria espera
encontrar un cierto nivel educativo en los alumnos, que difiere

del que en realidad existe.

Por otra parte, se mencionan los problemas socioecondémicos
de los alumnos, es decir, factores externos a la institucion
educativa, relacionadas directamente con el ambito familiar de

procedencia.

De ello se puede inferir que entre los docentes encuestados
predomina la vision de que las dificultades de aprendizaje se

corresponden con falencias en la educacion previa, o problemas
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en sus familias, mas que a la formacion que se ofrece en la
institucion.

En sintesis, las respuestas muestran el rol adyacente que
algunos de los encuestados adjudican a la lectura y la escritura,
asi como el lugar que se otorga al leer y escribir, y su

importancia respecto del aprendizaje de su asignatura.

Esto podria indicar que lectura y escritura serian pensadas
como tareas de extraccion o transcripcion: Leer equivaldria a

extraer significados y escribir a comunicar lo aprendido.

En algunos casos se manifestdé que tanto la lectura como la
escritura son destrezas basicas que deberian ser aprendidas en la
escolaridad previa, y que, por lo tanto, los estudiantes deberian

saber aplicarlas en cualquier situacion posterior.

En contraposicion, otros profesores encuestados podrian
estar guiados de manera implicita por la idea de que leer y
escribir son practicas inherentes al aprendizaje de los contenidos
disciplinares. Tal vez han asumido la tarea de acompafar en la

comprensiéon y produccién de textos de sus alumnos, al detectar
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dificultades que no pueden solucionar por si mismos, y que

inciden en su desempefio académico.

Estas respuestas dan cuenta de una concepcion del escribir y
leer como instrumentos para pensar y reflexionar, lo cual
contrasta con la consideracion de la escritura como mero
instrumento evaluador, y de la lectura como simple entrada de

informacion.

Como conclusion de lo analizado, se puede expresar que la
mayor proporcion de las actividades que se realizan tienden a
abordar la lectura y/o la escritura como un agregado en la
ensefianza o como un espacio curricular separado de las

asignaturas.

Algunos docentes expresan entrelazar el trabajo con la
lectura y la escritura en sus disciplinas, dedicando tiempo y
esfuerzo en dejar en claro los contenidos, que de otro modo,

dificilmente serian comprendidos.

Se visualiza mediante los resultados que los docentes y la
institucidn trabajan la lectura y la escritura, aunque con acciones

desarticuladas de la ensefianza de sus materias.
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Segun los marcos teoricos explicitados, podria comenzarse a
trabajar sobre la problematica en taller o espacio externo, para
luego avanzar y coordinar con el trabajo sostenido de lectura y
escritura con la enseflanza de cada materia al servicio del
aprendizaje de sus propios contenidos, lo que resulta mas

provechoso para la adquisicion de nuevos saberes.
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CAPITULO 1V:

PROPUESTA DE TRABAJO

Presentacion de la Institucion

La institucién educativa elegida para la realizacion del
presente proyecto se encuentra situada en un barrio de la
periferia de la Ciudad de Corrientes. La informacidén expuesta a
continuaciéon fue suministrada en entrevistas con la autoridad a

cargo.

El colegio atiende las necesidades de una amplia franja
poblacional suburbana, con una comunidad que se caracteriza
por una realidad compleja con carencias sociales, culturales y

educativas. Funciona alli desde el afio 2004.

Los conflictos diversos que surgen en la vida institucional se
van resolviendo mediante el dialogo, y se previenen a través de
un taller de educacién para la paz, a cargo de docentes y
alumnos de tercer afio. Su reglamento de convivencia se

encuentra aun en configuracién, por lo que se tiene en cuenta la
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normativa provincial, y las caracteristicas particulares de la

comunidad de la escuela.

A pesar de las medidas implementadas, si por razones
disciplinarias se ve obstaculizada la permanencia de un alumno
en el colegio, se efectuan diferentes estrategias tendientes a
preservar tanto la trayectoria escolar del alumno como asi la de

su grupo de pares.

Sin embargo, una de las mayores dificultades que se plantean
en la institucion no se relacionan tanto con el aspecto disciplinar
de los alumnos, sino mas bien con cuestiones edilicias. Pese a
tratarse de un edificio de reciente construccion, presenta graves
deficiencias en cuanto al servicio de agua corriente, servicio
cloacal y de energia eléctrica, inconvenientes que han llevado al
alumnado y a la comunidad a realizar reclamos barriales que
incluian la movilizacion y corte de calles en repudio al abandono
sufrido y en reclamo de mejora de las condiciones hacia las

autoridades provinciales.

La pavimentacién de la calle lateral del colegio (calle

Népoles) en el afio 2011 facilité en gran medida el acceso al
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predio del edificio, ya que las lluvias intensas anegaban los

caminos dificultando el ingreso y paso de vehiculos y personas.

La cuestion climatica continla hasta la fecha aquejando a la
institucion, ya que en el mes de marzo de este afio se vio
interrumpido el dictado de clases por varios dias tras las

copiosas lluvias que inundaron el edificio.

Por tratarse del Unico establecimiento que brinda ensefianza
secundaria a la poblacion en la zona, el colegio reune a gran
cantidad de adolescentes cuyas edades oscilan entre 12 y 17 afios

que acceden a la ensefianza secundaria.

En consecuencia, el alumnado redne a adolescentes de
diferente nivel socioecondmico y cuyos padres tienen diferentes
niveles de escolaridad. No existen, sin embargo, diferencias
culturales marcadas, ni grupos marginados dentro de la
poblacion. Por su historia escolar, el grupo de estudiantes es
bastante homogéneo; con muy pocas excepciones, los alumnos
provienen igualmente de una misma escuela publica primaria,
que funciona en el mismo edificio en el horario de la tarde,

donde se ubica el colegio que imparte ensefianza secundaria.
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Por su edad, los estudiantes se distribuyen de manera
relativamente uniforme con grupos las edades de 12 y 16 en los

primeros tres afios de escolaridad secundaria, y

Un grupo mas reducido de estudiantes de 17 afios de ciclo
orientado. Existen, sin embargo algunos casos de y sobreedad en

los cursos correspondientes al Primer afio del ciclo béasico.

Las modalidades del ciclo orientado son dos: humanidades y
artistica, siendo esta ultima la Unica registrada en el sistema de

educacion publica de la capital.

Teniendo en cuenta esta heterogeneidad de la poblacidn
estudiantil, y para procurar fortalecer los procesos de
aprendizaje, se han intensificado las practicas docentes inclusi-
vas que, atendiendo a las particularidades, motiven al alumno

para el logro de permanencia y egreso de la escuela.

En la institucion se desarrollan hasta el momento diversos
programas y talleres que tratan de forma activa con la
problematica de la violencia escolar, la resolucion de conflictos
mediante mediacion, talleres de produccion artistica y audio

visual y de acompafiamiento de las trayectorias escolares.
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Se implementan desde el afio 2010 proyectos de apoyo con
especificidades determinadas segin el curso o el grupo de
alumnos de que se trate. Se lleva a cabo hasta la fecha un
Proyecto de Apoyo escolar, a cargo de la asesoria pedagogica de

la escuela.

El mismo posee una frecuencia semanal, a contra turno.
Fundamentalmente, se trabajan cuestiones que tienen que ver
con la compensacion y/o finalizacion de tareas no realizadas
durante la jornada aulica diurna, revision de carpetas, y atencion
de dificultades especificas de cada asignatura. Las actividades se
desarrollan en el sector del edificio para el ciclo orientado, que
se encuentra apartado del edificio central, ya que donde en ese
momento de la tarde desempefian en el mismo sus actividades la
escuela primaria. Al tratarse de espacio separados la biblioteca
no esta disponible para su uso, por lo que se imposibilita el

acceso al material necesario.

A su vez, en el mismo horario, funcionan los grupos de
estudio para los alumnos de tercer afio, a efectos de preparar a

los alumnos para rendir asignaturas previas. La dindmica
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implementada en este taller es el trabajo entre pares y, en el

caso de ser necesario, se cuenta con asesores pedagogicos.

Finalmente, se implementan las clases de apoyo para todos
aquellos alumnos que lo necesiten 'y estan a cargo de los
diferentes profesores de cada afio. Si los alumnos tienen
dificultades en temas especificos, deben averiguar el horario
establecido para cada asignatura para encontrar a los docentes

disponibles y trabajar con ellos en su resolucidn.

En el marco del plan de mejoras, existe en el colegio un
espacio de articulacion entre los alumnos préoximos a egresar del
nivel primario, que se desarrolla en forma de taller y en jornadas
de convivencia los dias sabados. Este espacio permite el
acercamiento de los alumnos de primaria al nivel secundario. Sin
embargo, se carece en la instruccion desde el punto de vista
formativo-académico de programas o proyectos que se refieran
al saber como comunicarse, y pensar nuevas formas de
aprender, y aprender con otros para los alumnos que ya estén

cursando el primer afio de esta nueva etapa.

Eliana M. Verén 79



UNIVERSIDAD EMPRESARIAL SIGLO 21
Licenciatura en Educacién
Trabajo Final de Graduacion
Si bien se cuenta con el espacio de las clases de apoyo,
centradas en la atencion de consultas individuales, no existe
hasta la fecha un espacio para implementar técnicas de mejora
en la comprension lectora, manejo de textos y producciones
escritas, estrategias de estudio, espacios de fomento de lectura,

etc.

Tras el acercamiento de diagnostico a través de
observaciones y encuestas, se detectd que los alumnos del
primer afilo de esta institucion revelan fallas en la comprensidon
tanto de consignas como de textos para analizar. De ahi la
necesidad de superar los inconvenientes mas frecuentes que se
observan en el aula: deficiencia en la expresiéon oral y escrita,
errores en la redaccién y pobreza de vocabulario, dificultad
para traducir coherentemente lo leido, repeticion mecénica de

los contenidos, etc.

Las mualtiples causas que producen las falencias en la lecto-
escritura de los alumnos obliga a atacar el problema desde
ambitos distintos: La comunidad educativa esta inserta en un

medio socio-econdémico con escaso acceso a la capacitacion en
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cuanto a técnicas de estudio, ya sea por no existir este tipo de
ofertas en el barrio o sus alrededores, o porque las existentes en

la zona céntrica de la ciudad lejos de su alcance.

El presente proyecto pretende ser una alternativa sustentable
que pueda completar ese vacio formativo, y ayudar con las
falencias de los alumnos que cursen el primer afio de la

educacion secundaria de la institucion.

Presentacion del Proyecto Educativo

El Ministerio de Educacion de la Nacion estimula a las
comunidades escolares a que compartan lecturas en voz alta de
manera cotidiana, sistematica y significativa como primer paso
hacia otras multiples modalidades de lectura. También para
fortalecer a la escuela secundaria como comunidad de lectores.
Al decir de Mempo Giardinelli (2010), la escuela es un espacio
en el que se lee y no un lugar en el que se habla de la
importancia de la lectura. Se trata de habilitar el espacio de la
lectura socializada que también propone Teresa Colomer y que
propicia el compartir con los demads, implicarse y responder,

contrastar y construir sentido, referentes colectivos.
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La creacion de diversos espacios y foros compartidos para
conversar sobre libros y lectura, asi como de técnicas que
focalicen la comprension lectora, complementan la accidn. Este
proyecto pretende la mejora de los procesos de lecto-escritura

para los alumnos del primer afio de la educacidn secundaria.

El presente trabajo intenta devolver a la lectura su
centralidad en el &mbito de la escuela tal como se la reconoce en

la Ley de Educacion.

La identificacion del problema es producto de una reflexion
desde la préactica, en cuanto se refiere a probleméaticas que
surgen de la vivencia y reflexion de los propios actores
involucrados, ademas que la evolucion del conocimiento

académico.

Una de las problematicas detectadas en el colegio, se refiere
a la dificultad por parte de los alumnos del Primer afio en
alcanzar una adecuada comprension de los textos utilizados en
los diferentes espacios curriculares, lo cual incidia en el

rendimiento académico de los alumnos.
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Esta problematica, puesta en evidencia a partir de las
observaciones participantes, entrevistas y cuestionarios
realizados a los alumnos y autoridad de la institucion, fueron
también manifestadas en reuniones de docentes a cargo de

diferentes espacios y asignaturas del colegio.

Se planteaba la necesidad de realizar propuestas de accion
para su tratamiento, lo cual motivo a iniciar el camino de
indagacion de la realidad que pueda dar un sustento cientifico a
la informacion conocida y a estudios sistematizados que
pudieran demostrarla, surgiendo asi el presente Proyecto de
Intervencion y Aplicacidon Practica acerca de el problema de la
comprension lectora en alumnos que ingresan al nivel medio de
ensefianza, enfocando el analisis en la aplicacion de técnicas de

comprension lectora y de elaboracion de textos.

El fin ultimo de este proyecto es el de conformar estrategias
de abordaje a las debilidades mas connotativas en la lecto-
escritura, para lograr asi un adecuado rendimiento académico de

los alumnos del primer afio de la educacion secundaria.
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El proyecto se propone que los alumnos descubran la
importancia de saber comprender lo que leen, y de expresarse
correctamente en producciones escritas y orales. La importancia
de estos aspectos radica en la estrecha relacion que tienen estas
habilidades en vida diaria en cualquiera de sus aspectos:
politico, social, cultural, econémico. Los medios de
comunicacion registran y dan cuenta de la vida y el desarrollo de
las sociedades, por lo cual se entrenara a los estudiantes en la
lectura de cualquier tipo de textos, como los que se presentan en

los sino también de los medios.
Algunos ejercicios a implementar incluyen:

eSesiones de lectura donde se relacionen articulos
periodisticos y textos diversos con las materias cursadas o en
curso. Es decir, segln los textos abordados, identificar con

qué materia pueden relacionarse.

eBuscar en articulos de los periddicos segmentos que se

relacionen con los Gltimos temas aprendidos en cada materia.

eOrganizar notas a docentes y otros compafieros, artistas

y/o miembros de la comunidad educativa a fines de ejercitar
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la escritura y conocer de qué manera se apropian ellos de los
saberes y de qué modo los organizan en el momento de

realizar sus actividades.

eCompartir lecturas con quienes lo necesitan: asilos de
ancianos, hospitales pediatricos, instituciones de educacién
especial, guarderias de nifios, e incluso los cursos de compafieros
pueden ser el lugar donde se propicie una experiencia de

donacién de horas de lectura.

Los textos a trabajar seran elegidos en forma colectiva,
buscando propiciar la conversaciéon sobre lo leido y respetando

el gusto y la interpretacion de cada quien.

Al finalizar el proyecto, a modo de evaluacidon se efectuaria
cuestionario acerca de la relaciéon de los estudiantes con los
libros y la lectura. Esto permitird recoger informacidn

cuantitativa y cualitativa antes y después de la experiencia.
Sintesis

Una de las problematicas detectadas en la institucion
abordada, se refiere a la dificultad por parte de los alumnos del

primer afio en alcanzar una adecuada comprension de los textos
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utilizados en los diferentes espacios curriculares, lo cual incidia

en el rendimiento académico de los alumnos.

La importancia de ejercitar y lograr habilidades de
comprensiéon lectora radica en la estrecha relacion que tienen
estas destrezas en vida diaria en cualquiera de sus aspectos:
politico, social, cultural, econdémico. Los medios de
comunicacion registran y dan cuenta de la vida y el desarrollo de
las sociedades, por lo cual se entrenara a los estudiantes en la
lectura de cualquier tipo de textos, tanto los que se presentan en

los espacios curriculares, asi como también en los medios.

Este proyecto intenta pensar y disefiar una propuesta
pedagogica sistematica que involucre espacios y tiempos

curriculares de lectura en la escuela.

Compartir cotidianamente la lectura tiene ademas, multiples
resultados positivos para los estudiantes. EI presente proyecto
ofrece un ejercicio cotidiano de predisponerse a una clase
distendida, una forma de aprender a escuchar, un sistema
alternativo de acceso al conocimiento y, principalmente un

estimulo al deseo de leer.
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Fundamentacién

La conveniencia del presente Proyecto de Aplicacion esta
fundada en la necesidad de actuar en forma fehaciente sobre las
causas que condicionan la capacidad lectora y la habilidad
escritora en los alumnos del primer afio de la educacidon
secundaria, a efectos de aplicar propuestas de accion que

apunten a disminuir esta falencia.

La identificacion del problema es producto de una reflexidn
desde la practica, en cuanto se refiere a problematicas que
surgen de la vivencia y reflexion de los propios actores

involucrados.

Las siguientes actividades surgen en el marco del Proyecto
de Intervencién y Aplicacién Practica acerca del problema de la
comprension lectora en alumnos que ingresan al nivel medio de
ensefianza, enfocando el anéalisis en la aplicacion de técnicas de

comprensién lectora y de elaboracion de textos.

El proceso de construccion como lector de una persona
depende de los primeros contactos con la palabra escrita, su

frecuentacidn a lecturas significativas, la valorizacion simbolica
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de las experiencias y la significacion afectiva e intelectual que
les connota. Cuando estas practicas se conjugan, el lector puede

saldar necesidades de comunicaciones externas e internas,

Formar lectores requiere de un aprendizaje mediado
culturalmente por docentes lectores que acompaiien al
estudiante, a lo largo de toda la escolaridad y en todas las areas
disciplinares del conocimiento, para valerse de la lectura como
una herramienta imprescindible no solo para estudiar sino para
disfrutar y también para ejercer un derecho sociocultural basico
para el libre desenvolvimiento de sus potencialidades y su

ciudadania.

Objetivos
Objetivo general:

Que el alumno logre descubrir la importancia de saber
comprender lo que lee, y de expresarse correctamente en

producciones escritas y orales.
Que los alumnos logren:

e Leer con la fluidez y autonomia.
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e Usar a diario la biblioteca 4ulica y la escolar.

e Valorar la lectura como fuente de placer, aprendizaje,
vehiculo de cultura y reflexion, en sus multiples

manifestaciones.

e Seleccionar y disfrutar géneros literarios e informativos
segln su estructura, funcionalidad y su presentacién en soportes

tradicionales y virtuales (TICS).

e Reconocer y valorar la lectura de diferentes géneros
literarios, su contexto historico, y sus propdsitos estéticos y

comunicacionales.

Destinatarios

La propuesta fue pensada para los alumnos que cursan el
primer afio de la educacidon secundaria, y para los docentes y
miembros de la comunidad educativa que deseen participar de la

experiencia.
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Organizacion espacial del aula

Los alumnos se encontraran distribuidos en grupos, a fines
de que puedan trabajar organizadamente, repartiendo tareas

equitativamente y distribuyéendose roles en forma aleatoria.

Organizaciéon temporal

Estd previsto el desarrollo de actividades fijas, fraccionadas

en 3 encuentros semanales de 40 minutos cada uno.

En el primer encuentro semanal se desarrollaran actividades
de lectura, con propuestas de actividades de escritura reflexiva
acerca de la misma, las cuales se realizardn en momentos extra-

taller.

En el segundo encuentro semanal se propiciaran actividades
de reflexion y exposiciéon de las producciones escritas, siendo el
tercer encuentro destinado alternativamente a la lectura y a la
organizacion de actividades solidarias en instituciones del Barrio
(comedores infantiles, residencias de ancianos, guarderias
infantiles “Mitai Roga”, etc.) y otros espacios en los cuales se

propicie una experiencia de donacion de horas de lectura.
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Ademas, en este tercer encuentro pueden incorporarse
visitas de personas vinculadas a las letras en sus distintas
expresiones (escritores, periodistas, relatores, locutores) y a

espacios culturales relacionados con la lectura y la escritura.

Para las actividades de lectura solidaria, se propone el uso
de los dias sabado, con el fin de no interferir con las actividades

propias del horario escolar.

Por otra parte, se propondra la integracion de las
actividades de lectura, escritura y reflexion dentro del dictado de
cada espacio, implicando con la colaboracién de docentes los
contenidos especificos de las asignaturas, para asi incentivar y

potenciar el trabajo interdisciplinar.

Recursos

e Tiempo que se destine al trabajo de planificacion del
equipo de profesores que se involucren en el proyecto, donde

también se comprometan madres y padres voluntarios.

=Espacio fisico: uso de la biblioteca escolar y una sala de

trabajo.
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sEquipamiento tecnoldgico: Esta previsto el uso de
netbooks, y sus diversos programas de reproduccion de video y
audio, procesadores de texto, redes sociales, etc., camaras de

foto, computadoras, impresora y conectividad.

»Los recursos no digitales a utilizar seran el pizarréon o

pizarra y los articulos de oficina/libreria necesarios.

"En cuanto a los recursos bibliograficos, las herramientas
por excelencia seran los textos en diversos formatos: libros,
revistas, recortes periodisticos, material bibliografico

disponible en biblioteca y en red.

=Transporte y viaticos para las visitas destinatarias de la

donacién de horas de lectura.

=Juegos linglisticas y de mesa: proverbios, refranes, coplas,
fabulas, leyendas regionales, mitos, juegos de ingenio,

trabalenguas, acertijos, crucigramas etc.

=Recursos literarios varios: historias realistas, y fantasticas,
poemas, cancioneros, cuentos de humor, chistes, novelas, obras
de teatro, historietas, fotonovelas, guiones radiales, textos

informativos, enciclopedias, hipertextos, etc.
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Dindmica de trabajo

Las formas de trabajo serdn explicitadas al inicio de las
actividades, reforzando las mismas y respondiendo posibles

dudas y consultas a los largo del desarrollo de las clases.

La evaluacidn serd en proceso, y al tratarse de producciones
que luego serdn dadas a conocer en redes sociales, los alumnos
podran ser evaluados no solo por el docente, sino que también

por sus propios compaferos.

Las lecturas a realizar lecturas en cada encuentro seran
breves, y al principio, seleccionadas por el docente. Variaran
paulatinamente en términos de tipos textuales y progresivamente

su nivel de dificultad.

Se espera contar con ayuda de los profesores de la
institucién para que progresivamente integren actividades de
lectura, escritura y reflexion dentro de sus asignaturas, con
contenidos especificos de sus espacios, para asi incentivar y

potenciar el trabajo interdisciplinar.

Se pretende, ademas:
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elLa creacién de bibliotecas aulicas, para que los alumnos
puedan hacer uso diario de los recursos disponibles. Se
asignarian a estos lideres responsables rotativos, a cargo de los

préstamos para el recreo y el hogar.

elnvitar a lectores de la comunidad que motiven a la lectura:

escritores, profesores, pares, vecinos, padres, tutores, etc.

el levar adelante foros de debate en torno a lecturas de la
realidad social, periodistica, politica, ficcional, entre otras,

para promover las justificaciones y argumentaciones.

eUso semanal de la biblioteca como espacio alternativo a las

clases formales en todas las disciplinas.

eProducir carteleras, paginas, folletos o catalogos con
recomendaciones e invitaciones a la lectura. Creacién de un
libro de quejas y buzén de sugerencias para mejorar las

experiencias.

eVisitar bibliotecas de otras escuelas, populares, librerias,

ferias del libro, teatros, museos y cines.
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eGenerar concursos de cuentos, cartas de amor, narrativa,

etc. que involucren la produccidén de textos.

eCrear espacios para la lectura solitaria o compartida.

Actividades
A continuacion se presenta, a modo de ejemplo, una

secuencia de actividades a realizar en un posible encuentro.
Actividad |

1) Realizar una lectura individual silenciosa del

siguiente texto:

La galera
1803
¢;Cuantos dias, cuantos crueles, torturadores dias hace que viajan
asi, sacudidos, zangoloteados, golpeados sin piedad contra la caja
de la galera, aprisionados en los asientos duros? Catalina ha perdido
la cuenta. Lo mismo pueden ser cinco que diez, que quince; lo
mismo puede haber transcurrido un mes desde que partieron de
Cordoba, arrastrados por ocho mulas dementes. Ciento cuarenta y
dos leguas median entre Cérdoba y Buenos Aires; y aunque Catalina
calcula que ya llevan recorridas mas de trescientas, s6lo ochenta
separan, en verdad, a su punto de origen y la Guardia de la Esquina,
préxima parada de las postas.
Los otros viajeros vienen amodorrados, agitando las cabezas como
titeres; pero Catalina no logra dormir. Apenas si ha cerrado los ojos
desde que abandonaron la sabia ciudad. EIl coche chirria y cruje
columpiandose en las sopandas de cuero estiradas a torniquete,
sobres las ruedas altisimas de madera de urunday. De nada sirve que
ejes y mazas y balancines estén revueltos en largas lonjas de cuero
fresco para amortiguar los encontrones. La galera infernal parece
haber sido construida a propésito para martirizar a quienes la
ocupan. jAh, pero esto no quedard asi! En cuanto lleguen a Buenos
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Aires, la vieja sefiorita se quejara a don Antonio Romero de Tejada,
administrador principal de correos; y si es menester, ir4 hasta la
propia virreina Del Pino, la sefiora Rafaela de Vera y Pintado. jYa
veran quién es Catalina Vargas!
La sefiorita se arrebuja en su amplio manto gris y palpa una vez
mas, bajo la falda, las bolsitas que cosié en el interior de su ropa y
que contienen su tesoro. Mira hacia sus acompafiantes, temerosa de
que sospechen de su actitud; mas su desconfianza se deshace pronto.
Nadie se fija en ella. ElI conductor de la correspondencia ronca
atrozmente en un rincén; al pecho, el escudo de bronce con las
armas reales; apoyados los pies en la bolsa del correo. Los otros se
acomodaron en posturas disparatadas, sobre las mantas con las
cuales improvisan lechos hostiles cuando el coche se detiene para el
descanso. Debajo de los asientos, en cajones, canta el abollado
metal de las valijas al chocar contra las provisiones y las garrafas
de vino.
Afuera el sol enloquece al paisaje. Una nube de polvo envuelve a la
galera y a los cuatro soldados que la escoltan al galope, listas las
armas, porque en cualquier instante, puede surgir un malén de
indios y habrd que defender las vidas. La sangre de las mulas
hostigadas por los postigotes mancha los vidrios. Si abrieran las
ventanas, la tierra sofocaria a los viajeros; de modo que es fuerza
andar en el agobio de la clausura que apesta el olor a comida
guardada y a gente y ropa sin lavar.
iDios mio! jAsi ha sido todo el tiempo, todo el tiempo, cada minuto,
lo mismo cuando cruzaron los bosques de algarrobos, de chafiares,
de talas y de piquillines, que cuando vadearon el Rio Segundo y el
Saladillo! Ampia, los Puestos de Ferreira, Tio Pugio, Colman, Fraile
Muerto, la Esquina de Castillo, la Posta del Zanjon, Cabeza de
Tigre... Se confunden los nombres en la mente de Catalina Vargas,
como se confunden los perfiles de las estancias que velan en el
desierto, coronadas por miradores iguales, y de las fugaces
pulperias donde los paisanos suspendian las partidas de naipes y de
taba para acudir al encuentro de la diligencia enorme, Unico lazo de
noticias con la ciudad remota.
iDios mio! jDios mio! jY las tardes que pasan sin dormir, pues casi
todo el viaje se cumple de noche! jLas tardes durante las cuales se
revolvio desesperada sobre el ~catre rebelde del parador,
atormentados los oidos por la risa cercana de los peones y los
esclavos que desafiaban la vihuela o asaban el costillar! Y luego, a
galopar nuevamente.... Los negros se afirmaban en el estribo,
prendidos como sanguijuelas; y era milagro que la zarabanda no los
despidiera por los aires; las petacas, badles y colchones se
amontonaban sobre la cubierta. Sonaba el cuerno de los postillones
enancados en las mulas, y a galopar, a galopar.
Catalina tantea, bajo la saya que muestra tantos tonos de mugre
como lamparones, las bestias uncidas al vehiculo, los bolsos
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cocidos, los bolsos grdvidos de monedas de oro. Vale la pena el
despiadado ajetreo, por lo que aguarda después, cuando las piezas
redondas que ostentan la soberana efigie ensefien a Buenos Aires su
poderio. jComo la adularan! Hasta el sefior virrey del Pino visitara
su estrado al enterarse de su fortuna.
iSu fortuna! Y no s6lo esas monedas que se esconden bajo su falda
con delicioso balanceo: es la estancia de Cérdoba y la de Santiago,
y la casa de la calle de las Torres... Su hermana viuda ha muerto y,
ahora a ella, le toca la fortuna esperada. Nunca hallaran el
testamento que destruyd cuidadosamente; nunca sabrdn lo otro... lo
otro... aquellas medicinas que ocult6... y aquello que mezcld con las
medicinas... Y ;qué? ;No estaba en su derecho al hacerlo? ;(Era
justo que la locura de su hermana la privara de lo que se le debia?
¢No procedié bien al protegerse, al proteger sus ultimos afios? El
mal que devoraba a Lucrecia era de los que no admiten cura...
El galope... el galope... el galope. Junto a la portezuela
traqueteante, baila la figura de uno de los soldados de la escolta. El
largo gemido del cuerno anuncia que se acercan a la Guardia de la
Esquina. Es una etapa mas.
Y las siguientes se suceden: costean el Carcarafid, avizorando
lejanas rancherias diseminadas entre pobres lagunas donde bafian
sus trenzas los sauces solitarios; alcanzan a India Muerta; pasan el
Arroyo del Medio. Dias y noches, dias y noches. He aqui
Pergamino, con su fuerte rodeado de ancho foso, con su puente
levadizo de madera y cuatro cafioncitos que apuntan a la llanura sin
limites. Un teniente de dragones se aproxima, esponjandose,
hinchado el buche como un péjaro multicolor, a buscar los pliegos
sellados con lacre rojo. Cambian las mulas que manan sudor y
sangre y fango. Y por la noche, reanudan la marcha.
El galope... el galope... el tamborileo de los cascos y el silbido
veloz de las fustas... No cesa la matraca de los vidrios. Aun bajo el
cielo fulgente de astros, maravilloso como el manto de una reina, el
calor guerrea con los prisioneros de la caja estremecida. Las ruedas
se hunden en las huellas costrosas dejadas por los carretones tirados
por bueyes. Pero ya falta poco. Arrecifes... Areco... Lujan... Ya
falta poco.
Catalina Vargas va semidesvanecida. Sus dedos estrujan las
escarcelas donde oscila el oro de su hermana. jSu hermana! No hay
que recordarla. Aquello fue una pesadilla sofiada hace mucho.
El correo real fuma una pipa. La sefiorita se incorpora, furiosa. jEs
el colmo! jComo si no bastaran los sufrimientos que padecen! Pero
cuando se apresta a increpar al funcionario, Catalina advierte dentro
del coche la presencia de una nueva pasajera. La ve detras del
cendal de humo; brumosa, espectral. Lleva una capa gris semejante
a la suya, y como ella, se cubre con un capuchén. ;Cuando subié al
carruaje? No fue en Pergamino. Podria jurar que no fue en
Pergamino, la parada postrera, (como es posible...?
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La viajera gira el rostro hacia Catalina Vargas; y Catalina reconoce,
en la penumbra del atavio, en la neblina que todo lo invade, la
fisonomia angulosa de su hermana, de su hermana muerta. Los
demas parecen no haberse percatado de su aparicion. EIl correo sigue
fumando. Mas acé, el fraile reza con las palmas juntas; y el
matrimonio que viene del Alto Perd dormita y cabecea. La negrita
habla por lo bajo con el oficial.
Catalina se encoge, transpirando de miedo. Su hermana la observa
con los ojos desencajados. Y el humo, el humo crece en bocanadas
nauseabundas. La vieja sefiorita quisiera gritar, pero ha perdido la
voz. Manotea en el aire espeso; mas sus compafieros no tienen
tiempo de ocuparse de ella, porque en ese instante, con gran
estrépito, algo cede en la base del vehiculo y la galera se tuerce y se
tumba entre los grufiidos y corcovos de las mulas sofrenadas
bruscamente. Uno de los ejes se ha roto.
Postillones y soldados ayudan a los maltrechos viajeros a salir de la
casilla. Multiplican las explicaciones para calmarlos. No es nada.
Dentro de media hora, estard arreglado el desperfecto y podran
continuar su andanza hacia Arrecifes, de donde los separan cuatro
leguas.

Catalina vuelve en si de su desmayo y se halla tendida sobre las
raices del ombu. EIl resto rodea al coche, cuya caja ha recobrado la
posicion normal sobre las sopandas. Suena el cuerno, y los soldados
montan en sus cabalgaduras. Uno permanece junto a la abierta
portezuela del carruaje para cerciorarse de que no falta ninguno de
los pasajeros a medida que trepan al interior.
La sefiorita se alza, mas un peso terrible le impide levantarse.
¢Tendrad quebrados los huesos, o seran las monedas de oro las que
tironean de su falda como si fueran de mé&rmol, como si todo su
vestido se hubiera transformado en un bloque de marmol que la
clava en tierra? La voz se le anuda en la garganta.
A pocos pasos, la galera vibra, lista para salir. Ya se acomodaron el
correo y el fraile franciscano y el matrimonio y la negra y el oficial.
Ahora, idéntico a ella, con la capa color de ceniza y el capuchon
bajo, el fantasma de su hermana Lucrecia se suma al grupo de
pasajeros. Y ahora lo ven. RehUsa la diestra galante que le ofrece el
postillon. Estdn todos. Ya recogen el estribo. Ya chasquean los
latigos. La galera galopa, galopa hacia Arrecifes, trepidante,
bamboleante, zigzagueante, como un ciego animal desbocado, en
medio de una nube de polvo.
Y Catalina Vargas queda sola, inmovil, muda, en la soledad de la
pampa y de la noche, donde en breve no se oira mas que el grito de
los caranchos.

Mujica Lainez, Manuel (1998). "Misteriosa Buenos Aires". Buenos
Aires, Argentina. Sudamericana.
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2) Efectuar una lectura detenida grupal.

3) Desarrollar un vocabulario que contenga las palabras o

términos cuyos significados desconozcas.
4) Responder:

a) ¢Quiénes son los personajes del cuento? Distinguir entre

principales y secundarios.

b) ¢(Cuéles son los temas que trata el cuento? ;A qué genero

pertenece?

c) ¢Con que sentimiento relacionas el peso de las monedas?

¢Por que?
d) ¢Se te ocurre otro final posible para el cuento?

e) ¢Con qué materia/s pueden relacionar el texto leido? ¢Por

que?

5) Buscar en articulos de los peridédicos segmentos que se

relacionen con los dltimos temas aprendidos en cada materia.

Actividad |11

6) Se propiciard la conversacion con la participacién de la

totalidad del grupo sobre lo leido, compartiendo experiencias
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sobre el proceso de resolucion de preguntas sobre los textos, y

respetando la interpretacion de cada quien.

7) Cada alumno deberd seleccionar para el préoximo
encuentro un texto que le resulte significativo, para compartirlo
con los compaiferos. El formato del mismo puede ser diverso:
poesia/poema, cuento, narracion, leyenda, textos periodisticos,
biografias, noticias, historias, articulos de divulgacidn
cientifica, de cine, de libros, de videojuegos, novelas por

capitulos, humor, drama, historias familiares etc.

Con los textos recolectados en los encuentros, los grupos

construirdn una textoteca compartida.

Actividad 111

8) Tarea solidaria: compartir lecturas de la textoteca

construida con quienes lo necesitan: asilos de ancianos,
hospitales, escuelas especiales, guarderias, e incluso los cursos
de compafieros pueden ser el lugar donde se propicie una

experiencia de donacion de horas de lectura.
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Las instituciones donde se concretaran las lecturas seran a
eleccion de los grupos, y se irdn rotando a medida que se

concreten.

Para saber con quiénes leyeron, qué textos y registrar los
intereses del grupo para préximos encuentros, se puede habilitar
una carpeta para que los estudiantes que asi lo deseen registren

ideas y opiniones en torno a la experiencia.

9) Organizar notas a docentes y otros compafieros, artistas
y/o miembros de la comunidad educativa a fines de ejercitar la
escritura y conocer de qué manera se apropian ellos de los
saberes y de qué modo los organizan en el momento de realizar

sus actividades (técnicas y estrategias).

10) Realizar la invitacién a formar parte de la experiencia a
los miembros de la comunidad. Los interesados en compartir
lecturas se anotardn en listados que confeccionaran los
estudiantes y seran entregados al docente a cargo, para coordinar

las participaciones.
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Actividades complementarias programadas

v' Presentacion del proyecto, de las actividades y de las

estrategias de trabajo.

v' Creacion de bibliotecas aulicas, con el objetivo de que los

alumnos puedan hacer uso diario de los recursos disponibles.

v' Organizacién y asignacién de responsables rotativos,
quienes tendrdn a su cargo los préstamos de material para su uso

durante los recreos y el hogar.

v’ Creacion de pagina, blog u otro espacio en las redes
sociales para compartir experiencias, lecturas, producciones

escritas y opiniones.

v' Invitacion a lectores de la comunidad para su participacién
a partir de lecturas y narraciones de textos a los alumnos
(escritores, docentes, profesores, pares, vecinos, padres, tutores,

etc.)

v Organizacion de foros de debate en torno a lecturas de la
realidad social, periodistica, politica, ficcional, entre otras, para
promover practicas de justificaciones y argumentaciones en los

participantes.
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v Uso semanal de la biblioteca como espacio alternativo a las

clases formales en todas las disciplinas.

v' Produccién de carteleras, paginas, folletos o catalogos con

recomendaciones e invitaciones a la lectura.

v' Implementacién de wun libro de quejas y buzén de

sugerencias para mejorar las experiencias.

v' Visitas a bibliotecas de otras escuelas, populares vy

librerias.
v' Creacion de espacios para la lectura solitaria o compartida.
v' Visita a las Ferias del Libro municipal y provincial.

v Formacion de grupos para la narrativa de cuentos, textos o
experiencias, que se presentardn alternativamente en los distintos

cursos del Colegio, en forma semanal.
v Realizacion del Lanzar Concurso “Cartas de Amor”.
v" Creacién de un Correo Institucional de uso interno.

v' Lanzamiento del Concurso de “Produccion de Cuentos vy

Personajes de Leyenda”.
v Visita a teatros y museos de la ciudad.
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Cronograma de actividades especificas

Lunes Miércoles Viernes Sabado
Actividades de | Reflexion Lecturas individuales Actividades
Lectura socializacion L de lectura
individual y | producciones Organizacion de solidaria
grupal escritas pctividades solidarias
Cronograma de desarrollo del plan

SEP- NO- | DI-
MARZ AGOS- OCTU-
ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO TIEM- VIEM- | CIEM-
MES o TO | 'sre | BRE | ‘sre | BRE
SEMANA 1{23|4 41112|3|4(1|2(3|4|1]2|3|4|1|2|3]4|1{2| 3|4{1|2|3|14|1| 2| 3|4 1| 2| 3|4

Presentacion del Proyecto

Creacion de las Bibliotecas Aulicas

Visitas didacticas a bibliotecas externas

Organizacion del Servicio de Préstamos

Creacion de Espacio Virtual de
intercambio

Invitacion a la Comunidad

Actividades especificas de lectura'y
reflexion

Foros de debate

Uso alternativo de la Biblioteca

Confeccidn de carteleras

Creacion del Correo Institucional

Visita a teatros y museos

Libro de quejas y sugerencias

Espacios de lectura individual y grupal

Actividades de lectura solidaria

Visita a Ferias del Libro

Formacién y puesta en actividad de grupos
de narradores

Concurso “Cartas de Amor”

Visita a cines

Organizacion del Ciclo de cine institucional

Concurso “Produccion de Cuentos y
Personajes de Leyenda”

Puesta en funcionamiento del Ciclo de cine
institucional

Receso escolar de invierno
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Evaluacion de progresos

Los alumnos podran auto-evaluarse, y evaluar al proceso

mediante planillas cuyo modelo se expone a continuacion:

Lector/a:

Fecha: Lugar: Titulo de la Apreciacion | Observaciones
lectura de la (o breve relato
compartida: experiencia si lo desea)

Utilizando las netbooks y los recursos virtuales, los grupos
pueden conformar un blog o pagina de red social de comunidad
de lectores, e incluso concretar una red de "escuelas lectoras".
En este espacio, comentardn su experiencia, testimonios, sus
fotos, sus recomendaciones de autores y libros favoritos, sus
avances, etc. Deberdn explayarse acerca de su relacién como
estudiantes con los libros y la lectura. EI monitoreo de estas
redes permitird recoger informacion cuantitativa y cualitativa

antes, durante y después de la experiencia.
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La evaluacién semanal de desempefio la realizaran los
propios alumnos mediante planillas de y participacion en blogs
0 espacios en redes sociales o institucionales.

De esta forma, los avances y desarrollo del proyecto estaran
disponibles para toda la comunidad educativa.

En cuanto al rol del docente como evaluador, se pretende
que el docente a cargo trabaje de manera conjunta con el cuerpo
de docentes de la institucion para incentivar a la participacion
en las actividades, estar al tanto de las necesidades vy
requerimientos educativos de los alumnos y guiar el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Ademas, el docente a cargo del proyecto sera responsable de
indicar y corregir pautas o procedimientos, a fin de que los
alumnos evaluados construyan y perfeccionen sus capacidades

lecto-escritoras.
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CAPITULO V:

CONCLUSIONES

Las diferencias halladas en el wuso de estrategias
cognoscitivas en los grupos de estudiantes formados de
acuerdo con su rendimiento académico proporcionan sustento
a los presupuestos tedricos acerca del papel de las estrategias
en la facilitacion de los aprendizajes; al menos en lo que
respecta a aquellos aprendizajes que se evalGan en las pruebas
usuales dentro de la institucion en la que se realiz6 el estudio.

Las aproximaciones realizadas en la realidad educativa se
presentaron en la direccion prevista. Parece plausible una
correlacion entre aquellos alumnos que tienen buen rendimiento
académico y buenas estrategias de comprension, y utilizan, al
menos con poca frecuencia, las estrategias de aprendizaje y el
logro de sus metas académicas sin mayores esfuerzos de
aprendizaje.

Es comprensible que si un alumno puede responder
satisfactoriamente a las demandas escolares sin necesidad de
adoptar un enfoque profundo y estratégico para aprender, no se

detenga a pensar en los modos méas eficaces para estudiar, pero
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los resultados llevan a contemplar el creciente interés del
alumnado respecto del estudio de las metas personales, los
contextos de aprendizaje (Weinstein y otros, 2000) y los
procesos de autorregulacion (Boeckaerts, 2000) como
mediadores del desempefio académico.

Las relaciones observadas en los aspectos del procesamiento
de la informaciéon y la relativa a factores de indole
metacognitiva y motivacional, confirman la importancia de
estudiar las estrategias desde enfoques que integren este tipo de
variables.

De este modo, como afirma Pintrich (2000), no son sélo las
caracteristicas culturales, demograficas o de personalidad de
los individuos, ni solo las caracteristicas contextuales del
ambiente de clase, las que influyen directamente en el
rendimiento y en el aprendizaje sino la autorregulacion de la
cognicion, motivacion y comportamiento que mediatizan las

relaciones entre la persona, el contexto y el rendimiento

eventual.
Los  factores de indole personal (orientaciones
motivacionales, conocimientos previos, estrategias
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cognoscitivas, manejo del tiempo, valoracion de las tareas)
Ilevan a los estudiantes a adoptar tempranamente en sus
estudios, enfoques o estilos de aprendizaje que los llevan a
atender con mayor o menor intencionalidad, dedicacion y
esfuerzo a las demandas escolares.

Las consideraciones ligadas al contexto, de manera similar a
lo planteado con anterioridad, tienen que ver con diferencias en
formas de desempefiar las tareas escolares.

Asimismo, se advierte la importancia de enmarcar la
ensefianza dentro de modelos que integren apropiadamente los
factores sociales y afectivos que se ponen en juego en los
aprendizajes.

La diversidad de estos factores, y en particular los
cognitivos, dificultan las distintas estrategias académicas que se
podrian utilizar aun la misma institucion para potenciar sus
capacidades y lograr un apoyo efectivo para cumplir con los
objetivos curriculares establecidos.

Se rescata el interés de considerar el presente trabajo en las
proyecciones como apoyo a emprendimientos educativos

tendientes a promover el desarrollo y uso de estrategias de
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aprendizaje y de comprension y produccién de textos para 0s
alumnos que ingresan a la educacion secundaria, ya que las
habilidades alcanzados en esta etapa relacionadas con la
comprensidon y la produccion de textos los acompafiaran a lo
largo de toda su trayectoria escolar, y aun a lo largo de la vida.

Las estrategias que se perfilan frente a esta situacidn
refuerzan la idea de concretar se programas y proyectos en la
escuela que fortalezcan los procesos y habilidades cognitivas
basicas, que brinden seguridad al estudiante para participary
pueda afrontar mejor las los desafios. Cabe destacar que estos
procesos deberian centrarse no so6lo los deseos de los jovenes
sino ademas en sus capacidades y probabilidades de éxito.

Existe cierta confianza en que las acciones de comprensidon
lectora emanadas de este proyecto, en complemento con el
establecimiento de lazos en el campo afectivo de los
estudiantes, implementando técnicas de estudio ajustadas a la
practica efectiva de esta habilidad en los jovenes, junto al
entrenamiento en el manejo de la atencién y concentracion
podrian revertir las practicas de los estudiantes frente al

estudio y mejorar altamente su rendimiento académico.
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Hay otros elementos que son transversales y que deben
revisarse en cada uno de estos momentos educativos. Estos
elementos son la vinculacion de la familia al proceso de
formacién, las estrategias pedagdgicas utilizadas por los
profesores, el marco institucional que motive un ambiente de
formacién y, en general, las oportunidades que debe brindar el
medio social para que el estudiante tenga modelos de referencia
que lo motiven y le permitan construir un imaginario de
formacién que lo anime, y que fundamentalmente dé elementos
para soportar las frustraciones.

Por otra parte, podrian contribuir con el mejoramiento de la
situacion descripta que tanto el disefio curricular como la
capacitacion profesional de los docentes contemplaran aspectos
tales como: quiénes son estos alumnos, en qué contextos se
desarrollan sus vidas, qué conocimientos poseen a partir de su
socializacion primaria, qué espacios podria propiciar la escuela
para la expresion de conocimientos tanto de adultos como de
niflos y determinar cuales de estos conocimientos podrian ser
incorporados en la escuela para que el aprendizaje resulte

significativo.
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Sobre la base de estos supuestos, se pueden interpretar
como una consideracion hacia las tendencias mas recientes en
los estudios sobre estrategias de aprendizaje, que es de rigor
incluir el analisis de factores de indole metacognitiva,
motivacional y socioafectiva como componentes del desempefio.

La lectura de diferentes textos y la posibilidad de acceder a
la informacion permiten a los alumnos posibilidad de participar
en debates, las discusiones sociales, la confrontacion de ideas;
por eso, la decision de implementar técnicas que solucionen
falencias en la comprension y potencien las habilites de lectura
y escritura buscan también que los alumnos renuncien a la
indiferencia por lo social y depongan de ese modo la quietud
que inhibe las transformaciones internas.

Si bien algunos docentes y la institucidén accionan respecto
de la lectura y la escritura, tratando de cotejar el trabajo con la
lectura y la escritura en sus disciplinas, dedicando tiempo y
esfuerzo en dejar en claro los contenidos, se visualiza mediante
los datos y analizados que parte de los docentes efectla

acciones desarticuladas de la enseflanza de sus materias.
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Por esto, y segun los marcos tedricos explicitados, se
considera apropiado para la aplicaciéon del proyecto comenzar a
trabajar sobre la problematica en la lecto-escritura de los
alumnos de primer afio en un taller o espacio externo, para
luego avanzar y coordinar las actividades de lectura vy
escritura con la ensefianza de cada materia, en trabajo conjunto
con el cuerpo de docentes. Asi, se podria aportar al aprendizaje
desde cada espacio en forma articulada, con el fin de generar la

tal ansiada calidad educativa.
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ANEXO

Entrevista a la rectora de la institucién

La oportunidad de entrevistar a la docente a cargo del
colegio secundario que motivo el presente proyecto se ajustd a
la necesidad de recabar informacion sobre las problematicas
mas relevantes de la institucion de manera concreta y en un
lapso de tiempo reducido. Se encontr6 fundamentalmente
destinada a obtener datos de manera agil y econdémica, a partir
de instrumentos de recoleccion ideados al efecto.

Tras interrogar acerca de las problematicas mas urgentes o
de necesario abordaje dentro del colegio, surgieron gran
namero de posibles probleméticas de abordaje. A continuacidn
se presentan extracto de los temas mas relevantes tratados
durante el dialogo.

¢Como caracterizaria a la comunidad en la que se
encuentra inserta la Institucién?

Desde la fundacién del colegio en el afio 2004, el barrio tuvo
una explosion demogréafica importante, por lo que la comunidad
presenta una diversidad social amplia. Si bien la situacién ha
mejorado en los ultimos afios, la comunidad es compleja, con
carencias sociales, culturales y educativas.

¢ Qué rol cree que cumple el Colegio en este contexto?

Por tratarse del Unico establecimiento que brinda ensefianza
secundaria a la poblacion en la zona, el colegio reune a gran
cantidad de adolescentes de entre 12 y 17 afios que acceden a la
ensefianza secundaria.

El colegio alberga a una poblacién heterogénea en cuanto a
lo social, lo econdmico y lo cultural, por lo que si bien se hace
hincapié en lograr una formacién académica que incremente las
posibilidades laborales, la institucion apunta a conseguir la
formacidn integral de las personas.

¢ Cudles considera que son las probleméaticas més urgentes
que afectan a la institucion y a la comunidad educativa?

Una de las mayores dificultades que se plantean en la
institucidén no se relacionan tanto con el aspecto disciplinar de
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los alumnos, sino mas bien con cuestiones edilicias. Pese a
tratarse de un edificio de reciente construccion, presenta graves
deficiencias en cuanto al servicio de agua corriente, servicio
cloacal y de energia eléctrica, inconvenientes que han llevado
al alumnado y a la comunidad a realizar reclamos barriales que
incluian la movilizacion y corte de calles. En ocasiones, hasta
se vio interrumpido el dictado de clases por varios dias tras las
copiosas lluvias que inundaron el edificio.

Desde lo pedagdgico-académico, una de las situaciones de
mayor complejidad se produce en el ciclo basico, mas que nada
en primer y segundo afio, donde los alumnos que ingresan a la
institucién presentan dificultades para adecuarse al nuevo
sistema: les faltan habitos de estudio y son bajos los niveles de
aprendizaje de los contenidos escolares. Seria facil atribuirle
esta problematica a la primaria, pero no es una cuestién que le
pertenezca exclusivamente. Todos los niveles educativos y sus
deficiencias no hacen mas que reflejar lo que sucede en la
sociedad.

;Se implementan hasta el momento algunas estrategias
para solucionar estos problemas?

Para fortalecer los procesos de aprendizaje se han
intensificado las practicas inclusivas que motiven al alumno
para su permanencia y egreso de la escuela.

Las acciones son sostenidas en el tiempo y se reformulan y
profundizan a partir de su permanente puesta en analisis, en
funcion de los resultados obtenidos. Esto implica un trabajo
profundisimo, al tratar con chicos con muchas capacidades y
con otros con deficiencias no solo de comprension, sino
también de atencion.

En la institucion se desarrollan hasta el momento diversos
programas y talleres que tratan de forma activa con la
problematica de la violencia escolar, la resolucion de conflictos
mediante mediacion, talleres de produccion artistica y audio
visual y de acompafiamiento de las trayectorias escolares.

Estan vigentes un Proyecto de Apoyo escolar semanal,
Grupos de estudio para los alumnos de tercer afio y un espacio
de articulacion entre los alumnos proximos a egresar del nivel
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primario. Estan a cargo de la asesoria pedagogica de la escuela,
en el caso del apoyo escolar se trabajan cuestiones que tienen
que ver con la compensacion y/o finalizacion de taras no
realizadas durante la jornada &ulica diurna, revisién de
carpetas, y atencion de dificultades especificas de cada
asignatura. Los grupos de estudio preparan a los alumnos para
rendir asignaturas previas y el taller para los alumnos de
primaria se realiza los dias sabados.

¢;Considera viable la implementacion de un proyecto
tendiente a mejorar los procesos de compresion de lecto-
escritura de los alumnos?

Claramente si, sobre todo para los alumnos de primer afio, ya
que si bien se cuenta con el espacio de las clases de apoyo, y la
atencién de consultas individuales, no existe hasta ahora un
espacio para implementar técnicas de mejora en la comprension
lectora, fomento de la lectura, etc.

En la institucion nos encontramos diariamente con problemas
relacionados con la de falta de habitos de estudio, que se
relacionan intimamente con el abandono escolar, por lo que es
necesario actuar rdpidamente.
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Modelos de instrumentos para recoleccién de
datos

Lista de Control para observaciones de clases

Entre los rasgos de conducta especificados en la siguiente
lista de control, se indico mediante una “X” el grado
correspondiente que determina, de acuerdo con la
observacion de los grupos de trabajo de los alumnos.

RASGO DE CONDUCTA OBSERVADO si | Nno |DUDOS

Participacidn en actividades

Ayuda a los compafieros

Comprension de consignas

Elaboracion propia de producciones

Pedido de ayuda al profesor.

Correcto uso del tiempo

Rendimiento académico

Animo (Motivacion)

Conocimiento y uso de Técnicas

Delicadeza en el trato
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Formato de cuestionario aplicado a los alumnos

Cuestionario

Este cuestionario tiene por objetivo conocer informacién personal y académica que permita
brindar un proceso de acompafiamiento acorde a tus caracteristicas y necesidades. Por esta
razén se solicita que tus respuestas sean completas, claras y sinceras.

Fecha:

1) CARACTERISTICAS PERSONALES:
a) Edad: ..... Afios

b) Sexo: .ot

2) ASPECTOS FAMILIARES:
a) (Como esta integrado el grupo familiar con el que convives?

b) ¢Realizas con ellos alguna actividad que involucre la lectura o la
escritura? ¢Cual?

3) SITUACION ACADEMICA:

a) ¢Posees alguna/s dificultad/es al momento de encarar tus tareas y/o
estudios?

(Haz un recuento de tu vida académica: metodologia de estudio, grupo de estudio, asistencia
a clases, apuntes, organizacion del tiempo, tutorias, participacion en clases, asesoria de

profesores, etc. puedes seleccionar alguna de las siguientes o especificar otra).
* Problemas de atencién y concentracidn
* Dificultades en la lectura/escritura
* Problemas en el manejo de nGmeros
* Poca comprensidn de contenidos
* Inadecuada distribucion del tiempo
* Problemas personales
* Problemas familiares
* Falta de motivacion

b) ¢Recibis algin tipo de acompafiamiento en el desempefio de tus
actividades escolares? (ayuda de padres, hermanos, tutores, profesores, etc.)

c) ¢Qué aspectos de tu rendimiento desearias mejorar?
d) ¢Dedicas algin tiempo dentro y/o fuera del aula a leer o escribir?
e) En caso de que si jcuanto? ;Alguien te acompafa?

f) Si se implementara en el colegio un espacio para la practica de la lectura 'y
la escritura ¢Tendrias interés en participar?
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Formato de cuestionario aplicado a los docentes

Cuestionario

Este cuestionario tiene por objetivo conocer informacion las
practicas docentes frente la lectura y escritura dentro de las aulas. Por
esta razon se solicita que sus respuestas sean completas, claras y
sinceras.

Fecha: ....... A N

Area: .........................................................................................

1) ¢Considera que algunos alumnos del primer afio de educacion secundaria tienen
dificultades para leer comprensivamente y escribir con claridad?

a) Si

b) No

2) ¢Ha hablado con otros docentes de la institucion sobre este problema?
a) Si
b) No

3) ¢Se hace algo al respecto?
a) Si, yo por mi cuenta

b) Si, con otros colegas

c¢) Si, a nivel institucional
d) No

4) Por favor, en caso de realizar alguna accién, describa cual.

5) ¢Participaria desde su espacio en actividades para mejorar las capacidades lecto-
escritoras de los alumnos?

a) Tal vez

b) Si

¢) No

6) En caso de contestar negativamente a la pregunta anterior, ¢Por qué motivo no
realizaria esas actividades?
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