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Resumen:

El presente trabajo propone indagar la impleméiniade la Ley Nacional de
Educacion Sexual Integral N° 26.150, en el Ingtitdé Ensefianza Media Jovita, en los
diferentes espacios curriculares, correspondiemtéy 5° y 6° afio de la orientacion en

Ciencias Sociales y Humanidades.

Para lo cual como primer paso se analizan logetlifes aspectos que plantea la
Ley Nacional de Educacion Sexual Integral N° 26.1p@ra trabajar en los
establecimientos educativos de nivel medio; pastmeénte se indagan qué espacios
curriculares de la orientacion mencionada anteeoten abordan la tematica, y bajo qué
metodologia lo realizan; para finalmente coteja tijetivos que plantea la Ley de
Educacion Sexual Integral N° 26.150 con las prastique realizan los docentes en la

institucion.

El fin del trabajo es conocer si después de naéos de sancionada la Ley N°
26.150, se aplica en el Instituto de Ensefianza déadvita; o la educacion sexual se
sigue considerando un aspecto a abordar sélo @¢saebito bioldgico, dejando de lado

aspectos psicoldgicos, sociales, afectivos y étleosna persona.
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Summary

The present dissertation suggests enquiring ih® implementation of the
Comprehensive Sexual Education Federal Law N° Z6.Mdpecifically within the
Instituto de Ensefianza Media Jovita, in differarjscts of 4th, 8 and &' years of the

Social and Human Sciences.

For this reason, the first step is to analyzeed#ft aspects suggested by the
Comprehensive Sexual Education Federal Law N° 26.46d how to work with these
suggestions within educational institutions atriedia level. After that, this work tries to
enquire which subjects, of the orientation mentibhefore, have been deal with this
topic and under which methodologies teachers appl$o as to compare the goals to
teach, mentioned by the current law, against the practices applied by teachers in their
different subjects.

The aim of this work is to know the results ob&airafter nine years the law has
been approved, and also to check out if the topiated with sexual education is still
considered as a theme that just fall to the bickigaspect, forgetting other aspects such

as psychological, social, affective and ethiceration of a person.
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Introduccion:

El siguiente trabajo se propone indagar la impleéawon de la Ley Nacional de
Educacion Sexual Integral N° 26.150, en el Ingditdé Ensefianza Media Jovita, en los
diferentes espacios curriculares, correspondiemtéy 5° y 6° afio de la orientacion en
Ciencias Sociales y Humanidades.

A los fines de contextualizar la investigacion smmienza considerando la
educaciéon de la persona en los diferentes contextdes que se desarrolla; haciendo
especial énfasis en el rol de la escuela, comenssstinstitucional sostenido desde el
Estado.

Entre los multiples contenidos que la escuela delsenitir a sus alumnos, la Ley
N° 26.150 especifica aquellos relacionados condiaci&cion Sexual Integral, ampliando
las perspectivas desde donde abordar a la mismeel Erabajo se mencionan los
multiples paradigmas desde los cuales se puedeablar educacion sexual, a fin de

representar la complejidad que implica dicha tarea.

Se tendra en consideracion la funcion docente gdeacteristicas del mismo para
poder desarrollar una adecuada implementacion deasanision de los contenidos de
Educacion en Sexualidad. Como base respecto atweridos que deben ser trasmitidos
en las instituciones educativas de nivel mediagaesideraran los propuestos en la Serie
Cuadernillos ESI (Educacion Sexual Integral) undog, elaborados desde el Ministerio

de Educacioén de la Nacion.

Finalmente, se realizara una correlacion entreptistulados tedéricos y los datos
recolectados en las entrevistas con los alumnascgrdes, con el objetivo de abordar la
realidad de la poblacion de estudio, establecigmpuestas que permitan continuar
trabajando en la temética a fin de mejorar lastas docentes respecto a la Educacion

Sexual Integral.
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Tema/Area de Interés:

"La implementacion de la Ley Nacional de Educa@émnual Integral N° 26.150 en el
Instituto de Ensefianza Media Jovita"

Problema de Investigacion:

¢, Cémo se implementala Ley Nacional de Educacidndgéntegral N° 26.150 en
el Instituto de Enseflanza Media Jovita en los elifess espacios curriculares
correspondientes a 4°, 5° y 6° afio de la orientammCiencias Sociales y Humanidades,

considerando la metodologia implementada segundmzcknte?

Hipotesis:

La hipdtesis en la cual se fundamenta el probldenanvestigacion planteado es
gue: en el Instituto de Ensefianza Media Jovitams#irma educando en sexualidad
considerando mayormente los aspectos biol6gicodadenisma, sin considerar la
complejidad de la tematica; ademas de hacerlo aometodologia tradicional expositiva
y sin brindar espacios de participacion a los alsnrconsiderandola una tematica

exclusiva de determinados espacios curricularas,gomo un contenido transversal.
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Fundamentacion:

La Ley Nacional de Educacion Sexual Integral N’136 fue sancionada en el
Congreso el 4 de octubre de 2006, y promulgada3 ele2octubre del mismo afio, sin
embargo nueve afios después continlan multiplessitises sobre su aplicacion, donde
las dificultades parecen ser amplias y las dudes $a ejercicio numerosas; es por este
motivo que surge la necesidad de indagar como déshae esta implementando dentro
de los procesos de ensefianza- aprendizaje, erstéltim de Enseflanza Media Jovita,

dentro de la orientacion de Ciencias Sociales ydmidades.

El propodsito es conocer la realidad actual regpada implementacion de la Ley
N° 26.150 para posteriormente analizar la posanilidie repensar modificaciones y
mejoras que permitan optimizar la practica docentéo referente a la educacién sexual

integral.

Se parte del supuesto de que los docentes dililaste Ensefianza Media Jovita,
estan al tanto de la necesidad de implementarriearhientos de la Ley de Educacion
Sexual Integral, indagando desde sus perspectivaste campo de accion; sin embargo
mas alld de la buena predisposicion, es necesaridralbajo conjunto que permita

desarrollar verdaderamente una Educacion Sexwagridtde manera trasversal.

Por lo anteriormente expuesto se considera labilidaid de que, haciendo
explicito el trabajo que cada docente desarrollafatena individual, o incluso la
posibilidad de que docentes, por diversos motivosestén incluyendo la educacion
sexual en sus clases, se podrian generar espaeigegermitan compartir las experiencias
individuales, las dudas, las falencias, los temoae$in de repensar la educacién en
sexualidad que se desarrolla dentro del Instituédlexionando sobre los aspectos
positivos y negativos de la misma,donde se inveluer los diferentes actores
institucionales y se otorgue verdadera signifitdéit a lo propuesto por la Ley N°
26.150.
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Obijetivo General:

v ldentificar qué caracteristica tiene la implemeidtacdela Ley Nacional de
Educacion Sexual Integral N° 26.150 en el InstilgdEnsefianza Media Jovita en
los diferentes espacios curriculares correspongserat 4°,5° y 6° afo de la
orientacion en Ciencias Sociales y Humanidadessiderando la metodologia

implementada segun cada docente.

Objetivos especificos:

v' Analizar los diferentes aspectos que plantea laN&sional de Educacion Sexual
Integral N° 26.150 para trabajar en los establesmios educativos de nivel
medio.

v' Indagar desde qué espacios curriculares de latacién Ciencias Sociales y
Humanidades del Instituto de Ensefianza Media Jgeitaborda la tematica de
Educacién Sexual Integral.

v" Observar desde qué temas se aborda la Educaciaal$ebegral.

v Indagar qué metodologias didacticas implementaddasntes en la ensefianza de
Educacién Sexual Integral.

v Cotejar los objetivos que plantea la Ley de Edura8exual Integral N° 26.150

con las practicas que realizan los docentes erstaucion.
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Variables:

v" Implementacioén de la Ley Nacional N° 26.150.
v Planificacién de docentes de la orientaciéon CienSiaciales y Humanidades.

v' Metodologias implementadas por los docentes eprégticas aulicas.

Variable Indicador

Implementacion de la Ley Nacional NCumplimiento de sus incisos.
26.150.

Planificacibn de docentes de |lénclusion de temas referentes a|la

orientacion  Ciencias Sociales |¥ducacion Sexual en la planificacipn
Humanidades. anual.

Metodologias implementadas por loBlanificacion aulica, soportes

docentes en sus practicas aulicas. | utilizados.
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Antecedentes:

Daniel Jones (2009) analiza, mediante entrevistadumnos y docentes, las
caracteristicas de la educacion sexual en el arediicativo en la localidad de Trelew,
provincia de Chubut, antes de la sancion de laNagional de Educacion Sexual Integral
N° 26.150, evidenciando la necesidad de los alundedratar determinados temas
relacionados con la sexualidad y los abordajes reaéizan los docentes segun sus
posibilidades y determinaciones personales.

El articulo se considera un antecedente valida pharsiguiente trabajo ya qué
propone un analisis de las experiencias y percapside alumnos y docentes sobre la
educaciéon sexual previas a la sancion de la Ley26\250, mostrando que la necesidad
de educacion sexual se hacia evidente en las &dasluyendo que la educacion sexual
previa a la sanciéon de la mencionada ley conteni mirada predominantemente
biologicista y heterosexista, para finalmente prgsola necesidad de continuar
investigando a fututo si con la sancién de la lsyy propuestas esta mirada se ha podido
ampliar en el trabajo cotidiano de los docentesstmalumnos.

La sociologa, y consultora de UNICEF y PNUD solematicas de sexualidad y
género, Eleonora Faur (2014), realiza un inforimede analiza y se cuestiona sobre las
caracteristicas que deben tener los docentes patamentar lo postulado por la Ley N°
26.150, como asi también los desafios que se paesgria importancia de la escuela en
esta implementacion, promoviendo un rol activo ynpmmetido que involucre a sus
diferentes agentes. Proponiendo una accion refiestbre la necesidad de formacion en
la tematica que necesitan los docentes para patEarde cargo desde su rol de la
educacion en sexualidad, que la autora proponeapenmo un proceso continuo; que no
solo consiste en la implementacion de Ley N° 26.t68juntamente con la Ley 25.673
de Salud Sexual y Procreacién Responsable; si mbiéa el compromiso frente a la
proteccion de los derechos de nifios, nifias yadoiéss. Desde esta perspectiva se
considera importante poder indagar en la probleagilanteada en el presente trabajo,
conociendo en qué nivel de aplicacion de la Leg®150 estan losdocentes del Instituto
de Enseflanza Media Jovita, para luego como propaoe (2014), generar nuevos
espacios que permitan repensar la practica doadmtéa ensefianza en sexualidad

abriendo perspectivas de pensamiento e implemeéntaci
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Ferreyra, M y otros (2010) han desarrollado undj@lde tesis en la Universidad
Blas Pascal sobre la educacion sexual en dos ascdel la ciudad de Cdérdoba que
permite observar como se trabajan los aspectosdesea la Ley N° 26.150, asi como la
modalidad de abordaje de dicho Programa en ambgtsigiones: Instituto nuestra Madre
de la Merced y Escuela Primera Junta. Este trabajestra un antecedente de la
importancia de indagar como se esta desarrollaadimmplementacion de la Ley de
Educacion Sexual Integral en la provincia de Céadplgué grado de cumplimiento se
esta dando de dicha ley en el nivel medio, conaidky como fundamental la modalidad

de abordaje de parte de los docentes en esta gartgigtica.

11
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Marco Teorico:

La educacion es el proceso interior de formacionhdenbre realizado por la
accion consciente y creadora del sujeto que seaeglumajo la influencia exterior o el

estimulo del medio sociocultural con el que secietea (Manganiello. 1989).

Son multiples los contextos que influyen en la facidn de la persona, generando
el desarrollo formativo interno e individual; lacasla es reconocida como uno de los

principales espacios que cumple con la funcion ébinra.

Dentro de esta funcion formativa, la escuela edirsdtuye, abre espacios; de
forma explicita o implicita. Especificamente coes&hdo la sexualidad como contenido
a tratar en las aulas, autores como Korinfeld (2G0B1orgade (2001) citados en el
cuadernillo del Programa Nacional de Salud Sexymbygreacién Responsable Jévenes y
Sexualidad, una mirada sociocultural, manifiestae tp sexualidad en la escuela ha
estado marcada por el silencio, como una especeecketo; sin embargo ese silencio
también habla de algo, especifica, niega o congiicio que se trasmite respecto a la
sexualidad.

Faur (2007) manifiesta que la educacion en sexalitb es un tema nuevo para
la escuela, sin embrago no se conoce demasiade gd&@mo se realizan estas practicas,
ni tampoco el impacto de las mismas sobre los esttas.

Si hay un aspecto en el cual no hay discusién essguoien la educacion en
sexualidad se desarrolla a lo largo de toda la delasujeto, comenzando por la familia,
la escuela es un espacio privilegiado para la iemde valores, conocimientos e
informacion, dado su grado de sistematicidad darkninfancia y la adolescencia. (Faur,
2007).

Ana Laura Garcia en Jovenes y Sexualidad, una ansadiocultural, establece
gue los jovenes y adolescentes han sido durantbartiempo la poblacion privilegiada
al momento de abordar la tematica de la sexualidadsiderar a la infancia y la
adolescencia como sujetos de educacion sexualgeanhirar a la escuela como lugar
para trasmitircontenidos referentes a la sexualidad tiempo que se asocian

necesariamente al rol del Estado de asegurar tzaeidmn. (Garcia, 2007).

12
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Lo anteriormente expuesto permite comprender laoitapcia e implicancia del
establecimiento de la Ley 26.150, de Educacion &drtegral, sancionada en Argentina
en el afio 2006. Mediante la implementacion de lacweada Ley, el Estado busca
continuar garantizando el tratamiento de la Eddea8exual en los establecimientos
educativos, abriendo el espectro de accion, yanquaresenta la tematica acotandola al
area bioldgica, si no como se puede leer en stubtN® 1, especifica que a los fines de
la ley se entiende la Educacion Sexual Integrahaaquella educacion que articula los

aspectos biolégicos, psicoldgicos, sociales, afesty éticos de una persona.

“La Educacion en Sexualidad constituye una practoastante, que de manera
intencionada o no, desarrollan actores diversos @daos padres y madres, educadores,
profesionales de la salud, entre otros. Sin embargio Estado le corresponde la
responsabilidad de igualar las oportunidades deescca informacion de calidad y a

recursos efectivos a los nifios, nifias y adolesseatgdodo el pais”(Faur, 2014, p. 28).

Abordar la Educacién en Sexualidad es complejoo diasl multiples perspectivas
como también contextos desde donde realizar asialidanciano propone pensar la
Educacion Sexual como una problematica que puadansdizada y comprendida desde
diferentes perspectivas; ademas de involucrarrgloto de la sociedad, no solamente a
los adolescentes, que por lo general son los sugdstinatarios de la educacion en
sexualidad. Esto evidencia, que es una tematicdedse articulan y enfrentan diversos
discursos sociales, y por lo tanto no puede serdada desde una Unica disciplina.
(Canciano, 2007).

Dentro de las multiples perspectivas desde lassqumiede abordar la Educacion
Sexual se encuentran numerosos paradigmas quealdanarcando modelos desde los
cuales abordar la tematica, Daniel A. Olivera (30tBscribe los siguientes:

« Paradigma Biologicista, el mas utilizado en laditinsiones educativas,
incluye temas tales como fisiologia, reproducciogenitalidad
complementados desde una perspectiva médica.

« Paradigma Moralizante: alude a la conducta dehgerano, en este caso a
su conducta sexual y en tal sentido orientar lamaia lo que se considera
adecuado para el ser humano.

e Paradigma normativo: hace hincapié en lo que pusate valorado,
solucionado y orientado desde un marco normatiwmsiderando los

13
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derechos de las personas, especialmente en estdosaeferentes a su
sexualidad.

« Paradigma de Geénero: segun este paradigma, nce exist naturaleza
determinada (ser hombre o mujer), si no que estasstruye.(Olivera ,
2015)

Previa a la sanciéon de la Ley 26.150, la educa@ansexualidad en los
establecimientos educativos se desarrollaba basadana concepcién basicamente
bioldgica, dejando fuera del andlisis la multigledl de factores que conforman a la

persona y por lo tanto al establecimiento, defamgy ejercicio de la sexualidad.

Siguiendo lo propuesto por la ley anteriormentadaf Faur, plantea quéa
Educacién Sexual debe ser considerada una educdpai ser' mas que "para hacer".
Un tipo de educacion que se relaciona con la vidda$ personas y con su forma de ser
en el mundo [...] Educar en sexualidad es una foreapreciar que la vida sucede en

un cuerpo, como parte del desarrollo integral dgpé&sona”.(Faur, 2014, p. 26)

Considerando la educacion sexual integral comoesiiaacion que debe abordar
a las personas desde los multiples aspectos gqeenf@rman, es que en el articulo
namero 3 de la Ley 26.150 se plantean diferentgdiots que servirdn de lineamiento a
los docentes al momento de incorporar la EducaSiéxual Integral a sus practicas, los

mismos son:

a) Incorporar la Educacion Sexual Integral denteolak propuestas educativas

orientadas a la formacion armonica, equilibradanynanente de las personas;

b) Asegurar la transmision de conocimientos pemte® precisos, confiables y
actualizados sobre los distintos aspectos invollozr&n la Educacion Sexual Integral,

c) Promover actitudes responsables ante la seadalid

d) Prevenir los problemas relacionados con la safudeneral y la salud sexual y

reproductiva en particular;
e) Procurar igualdad de trato y oportunidades paranes y mujeres.

Posicionarse en la trasmision de la Educcion Sekuabral implica que las
instituciones educativas deban realizar modificae$p re pensar sus practicas, los
paradigmas utilizados hasta el momento, los posacioentos y objetivos elegidos.

14
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Greco, en su texto "Sexualidad, adolescencias ye&s', plantea como un
desafio incluir a la sexualidad dentro del lengysgelagogico, debiendo repensar los
aspectos institucionales, considerando los tiempmspacios, disciplinas, métodos,
relaciones, etc. (Greco,2007).

Faur, le otorga un rol relevante a la escuela caspacio para educar en
sexualidad, considerando que la misma puede operg#rminos generales como una de
las instituciones que contribuya a equiparar lazrtopidades de acceso a informacion;
permitiendo a los alumnos elegir en libertad; plgrar esto cuenta con multiples
espacios que le permiten la interaccién con el, @ralesafio se encuentra en lograr el
desarrollo de una trasposicion didactica que paragirendizajes significativos para los

alumnos. (Faur, 2014).

Respecto a la efectiva implementacion de la EddnaSexual Integral en las
escuelas y considerando las especificaciones jpala e@spacio curricular y la necesidad
de que los docentes realicen un trabajo conjuriiver@ plantea que la particularidad de
un espacio curricular especifico y la transversalido son propuestas excluyentes, si no
gue ambas deben estar puestas en marcha en lbte@st@éentos educativos; siendo
necesario para lograrlo, que los docentes de fasedies asignaturas tengan en cuenta
los propositos formativos de la Educacion Sexuategral a fin de evitar

reduccionismos.(Olivera, 2015)

Considerando la importancia del rol del Estado aramfizar la Educacion en
Sexualidad desde los multiples aspectos que coafoaria persona como tal, y con el fin
de plantear lineamientos que permitan la transkdesh desde el Ministerio de

Educacion Nacional se elaboraron una serie de ouiflds para docentes.

El cuadernillo nimero uno de la Serie de cuadedeokSI| (2010), propone tres
areas curriculares para el trabajo aulico, las mssmmon: CIENCIAS SOCIALES,
LENGUAY LITERATURA'Y CIENCIAS NATURALES.

El cuadernillo numero dos de la serie de cuadelB81g2012), agrega tres areas
mas, FORMACION ETICA Y CIUDADANA — DERECHO, EDUCAQN FISICA Y
EDUCACION ARTISTICA.

Segun cada asignatura, en ambos cuadernillos aglexsin una serie de temas a

ser trabajados en el proceso de ensefianza — aag@sdi

15
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Ciencias Sociales

* El andlisis critico de las diferentes formas gereer la masculinidad y la feminidad a

lo largo de la historia.

* El analisis y comprension sobre las continuidagieambios en las formas historicas de

los vinculos entre las personas.

 La reflexion en torno a la pubertad, adolescengiaiventud como hecho subjetivo y
cultural, las distintas formas de ser joven segumdistintos contextos y las experiencias
de vida. La apreciacion y valoracion de los cambjiantinuidades en los y las puberes

y jévenes de “antes” y “ahora”.

* La indagacién y andlisis critico sobre la constrion social e historica del ideal de la
belleza y del cuerpo para varones y mujer@sducacion Sexual Integral para la

educaciéon secundaria I, 2010, p. 34)

Lengua

* La reflexion y el reconocimiento de: el amor ramiéo, el amor materno y los distintos

modelos de familia a lo largo de la historia.

* La reflexion e indagacion sobre la expresion @edentimientos amorosos a lo largo de

la vida.

 La indagacion, reflexion y andlisis critico enrrio a la violencia sexual; la coercidon

hacia la “primera vez”; la presion de grupo de parg los medios de comunicacion.

 La reflexion en torno a la pubertad, adolescengipiventud como hecho subjetivo y
cultural, las distintas formas de ser joven segus Idistintos contextos y las
experienciasdevida. La apreciacion y valoracionasecambios y continuidades en los y

las puberes y jovenes de “antes” y “ahora”.

» La valoracion de las relaciones de amistad y deeja. La reflexion en torno a las

formas que asumen estas relaciones en los distintmsentos de la vida de las personas.

* La indagacién y andlisis critico sobre la constrion social e historica del ideal de la

belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

 La reflexién y andlisis critico en torno a la vahcion de patrones hegemoénicos de

belleza y la relacién con el consumo.

16
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* La indagacion y reflexion en torno al lugar denarada de los otros y las otras.
* El reconocimiento de la discriminacién como espda de maltrato.
* La identificacion de prejuicios y sus componentdsrativos, cognitivos y emocionales.

* La produccion y andlisis de diversos textos gupresen sentimientos de soledad,
angustias, alegrias y disfrute respecto de losuloxcon otras personas, en la propia

culturay en otras.

» La reflexion critica en torno a los mensajes de iedios de comunicacion social

referidos a la sexualidad.

* El desarrollo de competencias comunicativas, tredes a los procesos de comprension
de textos orales o escritos; la produccion de texicales o escritos y la apropiacion
reflexiva de las posibilidades que brinda el lenguen funcion de la optimizacion de los

procesos de comprensiéon y produccién de textos.

* El desarrollo de competencias para la comunicag@cial considerando el contexto y

situacion en que estas se manifiesten.

* La promocién de la salud integral y la considaéacde las dimensiones bioldgicas,
sociales, econOmicas, culturales, psicologicasiohisas, éticas y espirituales como
influyentes en los procesos de salud-enferméBeddcacion Sexual Integral para la

educaciéon secundaria |, 2010, p. 46)

Ciencias Naturales — Educacion para la salud

* El fortalecimiento de los procesos de autonomiia responsabilidad en las relaciones

humanas y en particular las que involucran a lausdixiad.

 La indagacion y analisis critico sobre los mitosreencias del sentido comun en torno

al cuerpo y la genitalidad.

* La promocion de la salud integral y la considaeécde las dimensiones biologicas,
sociales, econ6micas, culturales, psicoldgicastohisas, éticas y espirituales como

influyentes en los procesos de salud - enfermedad.

e La reflexion en torno al cuerpo que cambia, lasdpieda de la autonomia y su

construccion progresiva.
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* La indagacién y analisis critico sobre la consirion social e histdrica del ideal de

belleza y del cuerpo de los varones y las mujeres.

* La reflexién y andlisis critico en torno a la vehcion de patrones hegemonicos de

belleza y relacion con el consumo.
 La indagacion y reflexion en torno al lugar denterada de los otros y de las otras.
* El conocimiento de infecciones de transmisiomakex

* La promociéon de actitudes de cuidado de la sajudabitos de prevencion de las

infecciones de transmision sexual (incluido el \éitk).
* El conocimiento de la Ley de Salud Sexual y Rracidn Responsable.

* El conocimiento y la utilizacion de los recurstisponibles en el sistema de salud de

acuerdo con la Ley de Salud Reproductiva y ProdéeaResponsable.

 El conocimiento de las responsabilidades de festeres de salud en caso de consultas
de jovenes mayores de 14 afos. El conocimientoddedcho al buen trato como

pacientes.
* El conocimiento anatomico Yy fisioldgico en lafetentes etapas vitales.

* El conocimiento y la reflexiéon sobre fecundacidesarrollo embrioldgico, embarazo y

parto.
* La reflexion en torno a las implicancias del emdz® en la adolescencia.

* El conocimiento, la reflexion y el analisis ctiii sobre las tecnologias de la

reproduccién y de intervencion sobre el cuerpo.

* La indagacion y analisis critico sobre distintasncepciones sobre la salud y la

sexualidad en el tiempo y en los distintos congexto

* El conocimiento de diversos aspectos de la afende la salud sexual y reproductiva:

los métodos anticonceptivos y de regulacion dedarididad.

* La promocién de comportamientos saludables: lu&bie higiene, cuidado del propio
cuerpo y el de los otros y otras, la visita per@@a los servicios de salud.
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* La promocién de comportamientos saludables emciéh a la comida. El conocimiento
y reflexion en torno a la nutricion en general s lrastornos alimentarios (bulimia,

anorexia y obesidad) durante la adolescencia.

 El conocimiento sobre los cuidados del nifio anjfde la madre durante el embarazo.

La reflexion y valoracion del rol paterno y materno

» La valoracion de las relaciones de amistad y deeja. La reflexion en torno a las

formas que asumen estas relaciones en los distintmsentos de la vida de las personas.

 La reflexion en torno a la pubertad, adolescengipiventud como hecho subjetivo y
cultural, las distintas formas de ser joven segumdistintos contextos y las experiencias
de vida. La apreciacion y valoracion de los cambjiaontinuidades en los y las puberes

y jévenes de “antes” y “ahora”.

 Desarrollo de habilidades basicas protectivasgavitar situaciones de vulneracion de

los propios derechos. Incesto y abuso sexual.

 Desarrollo de habilidades basicas protectivasgawitar riesgos relacionados con la

|pornografia infantil, la trata de nifias, de nifiake adolescentes y de jovenes.
* El reconocimiento de la discriminacién como espda de maltrato.

* El desarrollo de una actitud comprometida corptateccion y promocion de la vida y
el cuidado de si mismo/a y de los otros y otrag, @afasis en aspectos vinculados a la

constituciéon de relaciones igualitarias, respetugaesponsables entre las personas.

* La promocién de la salud integral y la considaéacde las dimensiones bioldgicas,
sociales, economicas, culturales, psicolégicastohisas, éticas y espirituales como
influyentes en los procesos de salud-enferméBeddcacion Sexual Integral para la

educacion secundaria I, 2010, p. 62 - 63)

En el segundo cuadernillo de la Serie de cuadatedsSI| (2012), se proponen las

siguientes tematicas, segun el area curriculaespandiente:

Formacién Etica y Ciudadana — Derecho

* El analisis y debate sobre las identidades seaidesde la perspectiva de los derechos

humanos. El andlisis critico de las formas discnatorias entre hombres y mujeres en
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los distintos ambitos: la escuela, el hogar, ebap, la politica, el deporte, entre otros

posibles.

 El abordaje y analisis critico de la masculinidada reflexion sobre las
representaciones dominantes: fuerza, agresividadlencia. La identificacion de
representaciones estereotipadas en la construab®la masculinidad en los varones. La
reflexion sobre las implicancias de la homofobihaBordaje, analisis y comprension de
la masculinidad en otras culturas. La comprensiaipracion y reflexion en torno a las

implicancias de la paternidad.

* El abordaje y andlisis critico de la feminidada keflexion sobre las representaciones
dominantes: fragilidad y pasividad. La identificaoide estereotipos en la construccion
de la feminidad en las mujeres. El andlisis crititela subvaloracion de otras formas de
ser mujer que no incluyan la maternidad. El aboedagndlisis y comprension de la
feminidad en otras culturas. La comprension, vataya y reflexion en torno a las
implicancias de la maternidad. El respeto de sinmais del otro, y la valoracion y

reconocimiento de las emociones y afectos quevedizran en las relaciones humanas.

 La reflexién y la valoracion de las relacioneseirpersonales con pares, con adultos y

con los hijos.

» El conocimiento de normas y leyes que tiendemrargizar los derechos humanos:
leyes 26.150, 24.632, 25.763, 25.673, Declaracidrivéisal de Derechos Humanos,
Declaracion Americana de los Derechos y DeberesHighbre, Convencion sobre los
Derechos del Nifio (CDN), Convencion sobre Elimidacde todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), Pacto Intecional de Derechos Civiles y

Politicos, Convencién Americana sobre Derechos Hwosa
* El andlisis critico de practicas basadas en pi&jps de género.

* La valoracion del derecho de las personas a vsursexualidad de acuerdo con sus

convicciones y preferencias en el marco del respetdos derechos de los otros.

* El conocimiento y el analisis de las implicancide los alcances de los derechos y

responsabilidades parentales frente a un hijo a.hij

 El conocimiento y el andlisis de las implicancikeslos derechos y responsabilidades de
los hijos frente a los progenitores.
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* ElI conocimiento, reflexion y andlisis critico eeflo a las tecnologias de la

reproduccion y de intervencion sobre el cuerpo.

* El conocimiento de diversos aspectos de la afende la salud sexual y reproductiva:

los métodos anticonceptivos y de regulacion dedarididad.

 La reflexion en torno a la pubertad, adolescengipiventud como hecho subjetivo y
cultural, las distintas formas de ser joven segimdontextos y las experiencias de vida.
La apreciacion y la valoracion de los cambios y tcandades en los puberes y en los

jovenes de “antes” y de “ahora”.

* La reflexion en torno al cuerpo que cambia, lasdpieda de la autonomia y su

construccion progresiva.
* El fortalecimiento de los procesos de construcadé identidad y autoestima.

e La valoracion de las relaciones de amistad y deeja. La reflexion en torno a las
formas que asumen estas relaciones en los distintomsentos de la vida de las personas.

» La indagacion y el analisis critico sobre la ctmscion social e histérica del ideal de

la belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

* La reflexion y el andlisis critico en torno avaloracion de patrones hegemonicos de

belleza y la relacién con el consumo.
* La indagacion y la reflexion en torno al lugar ldemirada de los otros.

e La reflexibn y la valoracién del cuerpo como exgibn de la subjetividad. La
promocién de la autovaloracion del propio cuerpomeo soporte de la confianza, el

crecimiento y la autonomia progresiva.

» El analisis e identificacion de situaciones dénewacion de los derechos de los nifios,
nifas y adolescentes.

» El analisis, identificacion e implicancias deusitiones de incesto y abuso sexual

infantil, pornografia infantil, trata de nifias, défios, de adolescentes y de jovenes.
* El reconocimiento de la discriminacion como expda de maltrato.

* La identificacion de prejuicios y sus componentasrativos, cognitivos y emocionales.
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* La promocion de la salud integral y la considaécde las dimensiones biologicas,
sociales, econOmicas, culturales, psicoldgicasiohisas, éticas y espirituales como
influyentes en los procesos de salud — enferm@gduaicacion Sexual Integral para la
educacion secundaria Il, 2012, p. 40 - 41)

Educacion Fisica:

* La indagacion y el analisis critico sobre la ctmscion social e histérica del ideal de

belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

* La reflexion y el andlisis critico en torno avValoracion de patrones hegemonicos de

belleza y la relacién con el consumo.
 Laindagacioén y la reflexién en torno al lugar ldemirada de los otros.

* El despliegue de la comunicacion corporal entegones y mujeres enfatizando el

respeto, la responsabilidad, la solidaridad y eidado por uno mismo y por el otro.

* La reflexibn en torno a la competencia y la praema de los juegos y deportes

colaborativos.

» La promocién de igualdad de oportunidades parajetcicio de deportes de varones y

mujeres.

* La exploracion de las posibilidades del juego & distintos deportes, brindando

igualdad de oportunidades a varones y mujeres.

* La indagacion y el analisis critico sobre la ctmscion social e historica del ideal de

belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

* La reflexion y el andlisis critico en torno avValoracion de patrones hegemonicos de

belleza y la relacién con el consumo.

* La indagacion y la reflexion en torno al lugar Bemirada de los otros. La reflexion y
la valoracion del cuerpo como expresion de la sikgad. La promocion de la
autovaloracion del propio cuerpo como soporte dectmfianza, el crecimiento y la

autonomia progresiva.

» El despliegue de la comunicacion corporal entegones y mujeres enfatizando el

respeto, la responsabilidad, la solidaridad y eidado por uno mismo y por el otro.
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* El reconocimiento del propio cuerpo en el medsico, la orientacion en el espacio, el
cuidado de los cuerpos de varones y mujeres asbodeh medio fisico en que se

desarrollan las actividades.

* La reflexibn en torno a la competencia y la prama de los juegos y deportes

colaborativos.

» La promocion de igualdad de oportunidades parajetcicio de deportes de varones y

mujeres.

* La exploracion de las posibilidades del juego & distintos deportes, brindando

igualdad de oportunidades a varones y mujeres.

* La promocién de la salud integral y la considaéacde las dimensiones bioldgicas,
sociales, econOmicas, culturales, psicoldgicasiohisas, éticas y espirituales como
influyentes en los procesos de salud - enferm@dddcacion Sexual Integral para la

educacion secundaria Il, 2012, p.57 - 58)

Educacion Artistica

* La indagacion y el analisis critico sobre la ctmscion social e historica del ideal de
belleza y del cuerpo para varones y mujeres.

* La indagacion y la reflexion en torno al lugar ldemirada de los otros.

» La exploracion de los diferentes lenguajes adist en igualdad de condiciones para

todas las personas, removiendo prejuicios de género

 La reflexion en torno a la pubertad, adolescengipiventud como hecho subjetivo y
cultural, las distintas formas de ser joven segimdontextos y las experiencias de vida.
La apreciacion y valoracion de los cambios y lastowiidades en los puberes y jovenes

de “antes” y “ahora”.

* La reflexion en torno al cuerpo que cambia, lasdpieda de la autonomia y su

construccion progresiva.
* El fortalecimiento de los procesos de construcaé identidad y autoestima.
* La valoracién de las relaciones de amistad y deeja.

» La indagacion y el analisis critico sobre la ctmscion social e histérica del ideal de

la belleza y del cuerpo para varones y mujeres.
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* La reflexion y el andlisis critico en torno avaloracion de patrones hegemonicos de

belleza y la relacién con el consumo.
* La indagacion y la reflexion en torno al lugar ldemirada de los otros.

e La reflexibn y la valoracién del cuerpo como esgibn de la subjetividad. La
promocién de la autovaloracion del propio cuerpomeo soporte de la confianza, el

crecimiento y la autonomia progresiva.

* El reconocimiento de las posibilidades expresw@adas personas a partir de diferentes
lenguajes artisticos.

 La valoracién del cuerpo humano como instrumesigoexpresion vocal, gestual, del

movimiento, etcétera.

» La exploracion de los diferentes lenguajes adist en igualdad de condiciones para

todas las personas, removiendo prejuicios de género
* La valoracion de las propias producciones y lad@s compaferos.

* La promocién de la salud integral y la considaéacde las dimensiones bioldgicas,
sociales, economicas, culturales, psicolégicastohisas, éticas y espirituales como
influyentes en los procesos de salud - enferm@dddcacion Sexual Integral para la

educaciéon secundaria Il, 2012, p.76)

Para lograr incluir la educacion sexual en lasitingbnes educativas como se
plantea en los formatos curriculares anteriormeetzriptos, y segun lo que estipula la
Ley N° 26.150, es necesario que los docentes elabglanes de trabajo que permitan
abrir perspectivas y repensar practicas desaredladrante tiempo en las instituciones
escolares; para cumplir estos objetivos es necesaonsiderar determinadas
caracteristicas del docente; Faur, establece qumasnte que pretenda desarrollar la
educacion sexual integralebera ser una persona con las habilidades y lagacidades
para desarrollar procesos que no se encuentrendtsfiide juicios de valor ni de
autoritarismo, si no que puedan promover un clinga abnfianza para el grupo, sin
perder autoridad ni desplazarse de su rol como @dyl docente. El educador sexual
tendra que ser capaz de acompafar el desarrollopdEesos que permitan revisar
conceptos de los alumnos, y promover comportansentoactitudes saludables”.
(Faur,2007, p. 15)
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Sumado a las caracteristicas que debe poseer ehtdogue pretenda incluir en
sus practicas la ensefianza de Educacion Sexuscesario considerar la posibilidad de
desarrollar un trabajo conjunto entre los docedteda institucién Greco, denominara
este proceso como una apuesta colectiva; dondensessario armar equipos no solo
entre docentes, sino también incluyendo otros estamstitucionales, permitiendo el
enriquecimiento mutuo de los diferentes individoesdiante el intercambio de opiniones

y didlogos que permitan generar redes para eljo@oajunto. (Greco, 2007).

Faur (2007) plantea que una propuesta pedagogegrah en sexualidad implica
impartir intencionalmente contenidos referentesaaséxualidad, la reproduccion, la
promocién de la salud y los derechos de los ademéss. Lo que la hace un proceso

continuo, con las siguientes caracteristicas:

1. Considerar a los alumnos y alumnas como suptoderechos, teniendo en

cuenta sus opiniones y necesidades:

Alejandra Dominguez (2009), plantea que es neaesansiderar la sexualidad
desde el término de derechos, ya que el mismo émpjue la persona pueda
tomar decisiones de forma adecuada. Respecto exlmlglad son multiples los
aspectos que la escuela puede brindar orientaciohesramientas para que sus
alumnos puedan decidisobre su propio cuerpo, sobre el ejercicio libre e
relacion a la eleccion sexual, a la decisién de®@o madres/padres, y de contar
con recursos para tomar decisiones de manera ségyf2ominguez, 2009. p.
69)

2. Al ser un proceso de ensefianza - aprendizafoloentes también se educan en

el intercambio:

Ensefar sobre sexualidad implica que el docentbiémnrevise concepciones,

sentimientos, pensamientos respecto a la sexuaktado tanto es necesario que
el docente esté abierto al aprendizaje, analiceasuparadigmas, no para que
necesariamente adhiera a los mismos, sino comarhigmta para acompanar a
sus alumnos desde la realidad que a ellos lesvigta para que esto se pueda
cumplir en el intercambio aulico es necesario ganespacios de escucha, donde

el docente pueda entender lo que consideran smbextialidad sus alumnos, a fin
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de no imponer concepciones, si no de acompafaralea el camino de tomar

decisiones respecto a su sexualidad.(Faur, 2007)

3. Promover conocimientos, habilidades y valores gtomuevan la salud y el

desarrollo personal:

Olivera (2015) plantea qu&educar al hombre en su integralidad implicara
cuestiones del plano bioldgico, psicolégico, sogiaspiritual. Obviar algunas de

estas dimensiones seria dejar trunca su educacilivera, 2015, p 36).

La tarea del sistema escolar es considerar al aludesde su integridad para
desde esta mirada poder abordar el tema de lalg@adjaes por esto que la
Educacion Sexual se propone como un contenido ersaly pudiendo ser

trabajado desde multiples espacios curricularesiqpeendo el mismo objetivo;

brindar pautas, herramientas, conocimientos quaitsar en el otro el desarrollo

personal como individuo desde conductas saludgidéecciones reflexivas.

4. Desarrollo en contextos formales y no formakss,espacios curriculares y

talleres especificos:

La educacién, en términos generales no se inici@lemomento que el nifio
ingresa en el sistema escolar, la misma comienza familia, con la trasmision
de normas, costumbres, etc.; la educacion en sdadaho es la excepcion, por
eso es fundamental la interaccion y contacto datrglia y escuela a la hora de
abordar la temética de Sexualidad Integral; conaidi esta necesidad es que en
ambos cuadernillos de Educacion Sexual Integrad pamreducacion secundaria
desarrollados desde el Ministerio de Educacioplaetean aquellos contenidos a
trabajar mediante actividades aulicas o tallerpe@fcos con los alumnos, como
asi también la posibilidad de reuniones y talleyes permitan el intercambio
familia-escuela a fin de generar conocimientos s que favorezcan no solo a

los adolescentes, sino también a los padres y tkxen

5. Se deben incluir temas como conocimiento y caodael cuerpo, sexualidad
como construccion social;, embarazo y prevencid@asntision, consecuencias y

proteccion de las enfermedades de trasmision sexoatportamiento sexual
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seguro y responsable, planificacion familiar; deoscsexuales y reproductivos;
violencia sexual.

Continuando con lo expuesto anteriormente, ambeadeasuillos de la serie ESI,

realizan un detallado desarrollo de las tematicabaadar desde cada disciplina
trabajada en los mismos, incluyendo y ampliandatdosas propuestos por Faur
(2007)

6. Posibilidad de acceso universal a los servid®salud reproductiva y para el

pleno ejercicio del derecho a la salud

La escuela desde su lugar de trasmision de salesras) espacio propicio para
difundir diferentes normativas y leyes que protege los adolescentes
resguardando sus derechos a la salud, al iguapagede generar lazos para el
trabajo conjunto con instituciones de la comunidae garanticen dichos
derechos, como hospitales, centros de salud, @xno se plantea en el
Cuadernillo ESI IFla salud y el desarrollo de los adolescentes liegen una
vision compartida y acciones complementarias jun& una atencion
interdisciplinaria, la participacion del adolesceny su comunidad. Por ello,
deben acceder a servicios de salud donde se les indebr  prevencion,
promocién y asistencia acordes con su estado magona sus
circunstancias vitales(Educacion Sexual Integral para la educacion sexumd
I, 2012, p. 157)

Abordar la sexualidad de forma integral es un fralbanplio y complejo por lo
gue no solo es necesario que las institucionedagssarealicen su trasmision de
contenidos de forma trasversal, si no también @gbe groceso se desarrolle en
forma conjunta con la familia y diferentes espactes la comunidad que
promuevan el cuidado de la persona de manera éntegr
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Metodologia:

En el presente proyecto se trabajara mediantenatadologia de tipo cualitativa,
con el fin de captar el sentido que los sujetasfabs, docentes y directivo) del Instituto
de Ensefianza Media Jovita brindan a la ensefianaaEdkicacion Sexual Integral dentro
del marco de la Ley N° 26.150 en los diferentesa@sp curriculares que ofrece la

orientacion de Ciencias Sociales y Humanidadegnd@rsus tres afios de duracion.

La poblacion o universo a analizar son los 52 ahsnue asisten al Instituto de
Ensefianza Media Jovita en la orientacion mencigrautante el afio 2015; 18 alumnos
cursan 4° afos, 23 cursan 5° y 11 alumnos transit&@? afio de la Orientacion en

Ciencias sociales y humanidades.

También constituyen la poblacion a analizar losd@6entes que se desempeiian
en los diferentes espacios curriculares que pokeeralumnos de la Orientacién en
Ciencias sociales y humanidades en los afios memsnanteriormente; y el personal
directivo, a fin de conocer su posicionamiento eesp a la ESI, y medidas
implementadas para la transmision de la misma, errok de coordinador de las

actividades que se realizan en la institucion.

Se tomara una muestra representativa de 10 aluparasurso, seleccionados de
forma aleatoria, a los fines de realizar las emtas. Como asi también se realizara una
seleccion de docentes que se desempefian en leentiife asignaturas, tomando como
referencia para la seleccion, aquellos espaciascalares asociados a las areas que se
proponen desde el Ministerio de Educacion Nacienatl cuadernillo nUmero uno de la
Serie de cuadernos de ESI (2010), dichas areaSIENCIAS SOCIALES, LENGUA Y
LITERATURA Y CIENCIAS NATURALES; como asi tambiénasd areas de
FORMACION ETICA Y CIUDADANA — DERECHO, EDUCACION RICA Y
EDUCACION ARTISTICA, establecidas en el cuadernifamero dos de la Serie de
cuadernos de ESI (2012).

Uno de los instrumentos de recoleccién de datersehado como medio para

responder al problema de investigacion planteada estrevista semi dirigida.

La entrevista semi dirigida se utilizara con logehtes de los diferentes espacios

curriculares, como asi también con los alumnoscsielrados; ya que este recurso
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permite formular preguntas siguiendo un eje, pérismo tiempo permite desviarse del
camino, si lo que surge de la respuesta lo requiar&a profundizar el analisis.
(Castagnino 1998).

En el caso de la entrevista con el directivo dstkitto, la misma sera una
entrevista abierta, una entrevista en profundidade tipo de entrevista suele utilizarse

con aquellos informantes claves.

Se denomina informante clave a aquélersona que posee la informacion
valida y relevante acerca de alguna cuestién queremos saber”’(Svarzman, 1998, p.
129)

Posteriormente a la realizacion de las entrevisesanalizaran las mismas
cotejdndolas con los diferentes lineamientos aulaies seleccionados segun las areas
anteriormente mencionadas, a fin de comparar lolgsienismos establecen para ser
trasmitido en las instituciones escolares y loslga@ocentes programaron desarrollar en
sus clases mediante diversas metodologias, recyismzortes; como asi también lo que
los alumnos consideran fue trasmitido en el espadico, mediante los contenido de la

ensefianza correspondiente al afio de cursado.

Finalmente se comparara la practica de la ensef@d@zzducacion sexual que
realizan los docentes del Instituto de Ensefianzdidavidovita, con lo establecido en la
Ley de Educacion Sexual Integral N° 26.150.
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Fases de la Investigacion:

1. Seleccion de la Muestra

La poblacién constitutiva del trabajo de investigacfue conformada por

alumnos, docentes y el directivo del Instituto desdfianza Media Jovita.

Alumnos: de un total de 52 alumnos que cursabaal afio 2015, 4°, 5° y 6° afio
de la Orientacion en Ciencias sociales y Humansia8e alumnos (10 alumnos
por curso) constituyeron la muestra seleccionada paalizar las entrevistas
correspondientes.

Docentes: del total de 26 docentes que se desebwef@m la Orientacién en
Ciencias sociales y Humanidades en el afio 2018elsecionaron a los fines de
ser entrevistados aquellos profesores que estabaargo de los espacios
curriculares establecidos en los cuadernillos ndmew y dos de la Serie de
cuadernos de ESI propuestos por el Ministerio dec&eion de la Nacién. Siendo
las mismas: ciencias sociales, lengua y literayucéencias naturales, formacion

ética y ciudadana — derecho, educacion fisica gaion artistica.

Directivo: se entrevistd al Sr. Director de la i&tion, Unico personal a cargo de

la coordinacion de las tareas institucionales.

2. Seleccion de Instrumentos para la recoleccion tesda

El instrumento utilizado para la recoleccion dedasos necesarios a los fines de
abordar la realidad, fue la entrevista semi diagi@l mismo instrumento, dado su
flexibilidad, fue utilizado con los alumnos y dotem de la Orientacidon en

Ciencias Sociales y Humanidades.

Para recolectar los datos aportados por el persdinettivo, se utilizé una

entrevista abierta, ya que al mismo se lo considerénformante clave, que si
bien su mayor desempefio se producia fuera del erdaquien coordinaba y
estaba en contacto con los docentes, siendo eftgagiwade coordinar aquellas
acciones referentes a la ESI, inclusive siendomgtiene la responsabilidad de
lograr que la Ley N° 26.150 se concretice en laciéh de ensefianza —

aprendizaje.
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3. Construccion de Instrumentos para la recoleccitdadies.

La entrevista con el directivo de la instituciore fabierta, abordando diferentes
aristas del trabajo en ESI segun la conversaciérafnarcando lineamientos.

En cambio tanto para alumnos, como para doceritesalezarse entrevistas semi
dirigidas, se formularon seis preguntas basicasma@do orientador, que

permitieron mantener presente el eje de la prolilemm@ analizar, al mismo

tiempo que permitié indagar en datos significatipasa el analisis. (Ver anexo
pag. 59).

4. Recoleccién de Datos.

5.

Se realizaron un total de 45 entrevistas sengidais; 30 a alumnos (10 alumnos
de cada afio correspondientes a la Orientacion enci@s sociales y

Humanidades) y 15 a profesores de la misma @ue&nt correspondiente a los
espacios curriculares de las disciplinas mencisaddos cuadernillos uno y dos

de la Serie de cuadernos de ESI.

Se desarrolld una Unica entrevista abierta cadirettor de la institucion, dado
gue actualmente era la persona a cargo de la oagidn y direccion del Instituto
de Enseflanza Media Jovita.

Analisis y sistematizacion de datos.

Los datos recolectados en las entrevistas confla®dtes agentes institucionales,
fueron correlacionados con las tematicas estalslecih los cuadernillos de la
Serie de cuadernos de ESI considerando cada unala €omparar las tematicas
gue se plantearon trabajar desde dichos espacias yue los docentes del
Instituto de Ensefianza Media desarrollaron en sises; evaluando en cada caso
las diversas metodologias, recursos y soportégaads por cada uno, como asi
también aquello que los alumnos consideraron gsefde ensefiado en cada

espacio curricular.

El trabajo finalizé con la comparacion de los datesogidos respecto a las
practicas que realizan los docentes para la ensafida Educacion Sexual
Integral en el Instituto de Enseflanza Media Jowitép que establecia la Ley
26.150.
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Anélisis de Datos.

La finalidad del presente trabajo es dar respudsiguiente interrogante:

¢, Como se implementa la Ley Nacional de Educacidugbdntegral N° 26.150 en el
Instituto de Enseflanza Media Jovita en los difegntespacios curriculares
correspondientes a 4°, 5° y 6° afio de la orientaeid Ciencias Sociales y Humanidades,
considerando la metodologia implementada segun dadante?.

A fin de recolectar los datos necesarios que pamigsponder a la pregunta de
investigacion se implementaron entrevistas sengidas. Las mismas se realizaron a un
total de 30 alumnos del Instituto de Enseflanza &ddvita; 10 alumnos que cursan
cuarto afio, 10 alumnos que cursan quinto afio yubres que cursan actualmente sexto

afo, de la orientacion en Ciencias Sociales y Hinades.

Se utilizé el mismo instrumento para recolectardatos proporcionados por 15
docentes, que desempefian su actividad en la ai@mta&n Ciencias Sociales y
Humanidades, correspondiente a las areas detakaswdakcuadernillo nUmero uno de la
Serie de cuadernos de ESI (2010),siendo las mis@HINCIAS SOCIALES, que
incluye las asignaturas de historia, geografiapsugia, psicologia y filosofia, LENGUA
Y LITERATURA, espacio curricular con el mismo noraby el area de CIENCIAS
NATURALES, presente en la asignatura de biologiam@ asi también las areas
establecidas en el cuadernillo nimero dos de l&e s#& cuadernos ESI (2012),
FORMACION ETICA Y CIUDADANA — DERECHO, representadan la institucion
estudiada por la asignatura de ciudadania y pmlitEDUCACION FISICA, Y
EDUCACION ARTISTICA que se divide a lo largo de loss afios de cursado de la

especialidad en artes plasticas, muasica y teatro.

Finalmente se realiz6 una entrevista abierta adctbr del instituto, a fin de

conocer su mirada respecto a ESI y posibles pray®es respecto a su abordaje.
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Categorias de andlisis para las entrevistas ddadas con alumnos

Para el andlisis de los datos recolectado de lasvistas con los alumnos se

establecieron cuatro categorias de sistematizacion:

1. Conocimiento de la Ley de Educacion Sexual Intedtal 26.150 La Ley

establece once articulos, que marcan tanto elcliergue tienen los estudiantes
de recibir Educacion Sexual Integral, a fin de twms herramientas que le

permitan tomar decisiones saludables respecto adifesentes aspectos que
conforman a la sexualidad; asi como también delimgile factores abarca la
Educacion Sexual Integral y la forma en que logrosreducativos se apropiaran
de la misma, sin dudas conocer los derechos guéersen como persona es
fundamental para promover el cumplimiento de losnmais, y es en este aspecto
gue se indaga sobre que conocimiento tienen losrels del Instituto de

Ensefianza Media Jovita de la mencionada Ley y plementacion en las aulas.

2. Temas referentes a la Educacion Sexual Integratddmns en el aio que cursan

actualmenteTal como se ha planteado en el marco tedrico mslepte trabajo la
escuela siempre ha impartido educacion sexual,egade modo explicito o
implicito, por accién u omision, es por ello queaésategoria de analisis pretende
evaluar qué tematicas consideran los alumnos guerasmitidas en las aulas
respecto a la ESI; ya que se establece que la mi®ha ser un ejercicio
desarrollado por los docentes, en el proceso defianga-aprendizaje de modo
individual como trasversal y para esto el Minisiede Educacién, Ciencia y
Tecnologia de la Nacion propuso una serie de codlder que especifican
contenidos a desarrollar desde diferente espaciogkuares, como asi también

actividades para desarrollar las mismas.

3. Espacios curriculares gue brindan Educacion Sekuotgral. Como se menciond

en la categoria anterior, la Educacion Sexual tategegun lo planteado en la
Ley N° 26.150 no es una temética exclusiva de paas curricular, tal como lo

venia siendo cuando la educaciéon en sexualidadossideraba sindnimo de
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educacion desde el paradigma biologicista, asocianth misma con aspectos
basicamente referentes a la genitalidad de la parssi no que la misma se
propone en sentido amplio considerando los difeseaspectos que conforman al
ser humano, por lo tanto la misma puede y debelserdada desde mdultiples
perspectivas, que en las instituciones escolaresflegan en la especificidad de
cada asignatura para abordar a la persona; panto ka educacion en sexualidad

gue se propone incluye a diferentes espacios olares.

4. Metodologia implementada para el abordaje de lamdkcas referentes a la

Educacion Sexual Integréista categoria busca evaluar cémo los alumnos

consideran que se trabajan y abordan los temasSti@rtlas aulas, ya que se
considera que el docente debe poseer caractesigigrdiculares a la hora de
trasmitir una ensefianza en sexualidad y el come, hagrmite considerar qué
recursos implementa el mismo para poder trasmdifama pertinente dichos

contenidos.

Andlisis de resultados por categorias. Entrevistiaimnos

Conocimiento de la Ley de Educacion Sexual Integrdl® 26.150:

Los 30 alumnos entrevistados, manifestaron desewnpuntualmente lo que
establecia la Ley de Educacion Sexual Integral 611530, ya que no habian leido la

misma.

De los alumnos de cuarto afio, 9 de los 10 enteslos nunca habian escuchado
dicha ley, sin embargo un alumno planteo que mdasdal no haber leido la ley, tenia
conocimiento que la misma establecia la obligadadede la Educacion Sexual en el

ambito educativo.

Los alumnos que cursan quinto afio, si bien des¢anda establecido por la Ley
N° 26.150, 6 de los 10 alumnos entrevistados hakdanchado nombrar dicha ley, en el
ambito educativo, por un familiar o en charlas pexgtas desde la institucion escolar;
incluso un alumno manifesté conocer que la misrtebéecia la necesidad de brindar ESI

a alumnos, docentes y familia.
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Los alumnos de sexto afo en su totalidad no reemnbaber tenido informaciéon

respecto a la Ley N° 26.150, desconociendo queopefa misma.

Temas referentes a la Educacion Sexual Integral abdados en el afio que

cursan actualmente:

Los alumnos de cuarto afio reconocen haber abordexiivo de la Educacion

Sexual Integral los siguientes temas:

Genitalidad / Organos reproductores masculinf@sneninos.
Enfermedades de trasmision sexual.

Embarazos / Reproduccion.

Métodos anticonceptivos.

Conductas de prevencion y cuidado de enfermeddalésmsmision sexual

y embarazos no deseados.

Los alumnos de quinto afio reconocen haber abordadtvo de la Educacion

Sexual Integral los siguientes temas:

La persona como ser sexual desde el nacimiento.
Complejo de Edipo.
Emociones (amor erotico).

Revolucién sexual en los afios 60 (uso de antaios, surgimiento de

la pildora anticonceptiva).

Desigualdad de género.

La mitad de los alumnos de sexto afo entrevistad@ifiestan que en el

presente afio no se han abordado temas de Educaeidral Integral desde ningan

espacio curricular especifico. La otra mitad de dagnnos manifiestan que si se han

abordado temas de educacion sexual, siendo losawikrs siguientes:

Violencia en el noviazgo.

Violencia de género.
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. Uso de preservativo.

. Trata de personas.

Espacios curriculares que brindan Educacion Sexuahtegral:

Los alumnos de cuarto afio establecen que los tawmi@® educacién sexual
trabajados en el presente afio han sido abordadds tes espacios curriculares de:

. Biologia.
. Lengua.

En quinto afo los alumnos entrevistados reconooarmoaespacios desde los que

se abordaron los temas de educacion sexual logsigs:

. Historia.

. Psicologia.

. Formacion para la vida y el trabajo.
. Lengua.

Finalmente los alumnos de sexto afio que reconocigue en el presente afo
abordaron temas referentes a la Educacion Sexudebrét lo hicieron desde las

disciplinas de:

. Historia.

. Filosofia.

. Geografia.

. Ciudadania y Politica.

Metodologia implementada para el abordaje de las teaticas referentes a la

Educacion Sexual Integral:
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Los 30 alumnos entrevistados, coinciden respectolag metodologias
implementadas por los docentesdurante los tres dBok orientacion en Ciencias

Sociales y Humanidades en los diferentes espagrasuares, siendo las mismas:

. Exposiciones teodricas de los docentes.

. Lectura y andlisis de material bibliografico lo&uo por los docentes.
. Charlas informales con los docentes.

. Peliculas / videos.

. Imagenes / esquemas /gréficos.

. Charlas con profesionales.

Categorias de analisis para las entrevistas ddadas con docentes

Para el andlisis de los datos recolectado de laswistas con los docentes se

establecieron tres categorias:

1. Conocimiento de la Ley de Educacién Sexual Intetyal?26.150 Tal como se

planteé para con los alumnos en las categoriand@lesia que se implementaron
para los mismos, pero de forma contrapuesta, ssid@ya necesario que los
docentes conozcan la Ley a fin de cumplir con sligation como agentes

estatales encargados de trasmitir Educacion Sémiemjral; ya que el estado se
propone como el garante de dicha educacion y losrde son los encargados de
cumplir con el curriculum prescripto que determ@hanensaje que ellos deben

trasmitir y trabajar dentro de las institucionead®se desempefian.

2. Planificacion de contenidos segun lo estableciddaehey N° 26.150La Ley

define especificamente lo que se considerara EmucaSexual Integral,
planteando que desde organismos estatales sealeaacabo acciones a fin de
acompanfar a los docentes en la implementacién slaniamas, a tal fin se

desarrollaron la serie de Cuadernillos ESI uno g, donde se detallan diferentes
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areas curriculares especificando detalladamentetdasiticas que se pueden
desarrollar desde cada ambito especifico, siendayuda y guia para que los
docentes puedan incluir en sus planificacionestrdgenidos correspondientes a
ESI, considerando estos recursos es que se indsgacto a la especificidad de la
inclusion de tematicas propias de la educacion aegn las planificaciones

docentes.

3. Metodologia utilizada para la trasmisién aulica f&s contenidos referentes a

Educacion Sexual Integrala serie de Cuadernos ESI al especificar actiedad

para desarrollar en el aula, promueve las caratiters que se consideran debe
poseer el docente al momento de trasmitir EducaSual Integral, como por
ejemplo considerar al alumno en su integridad, pranvalores, desarrollar una
practica que no conlleve juicios personales, caieriirindar espacios de dialogo,
etc. Conocer las metodologias que implementan deerdes en las aulas es un
modo de conocer la forma de establecer vinculososnalumnos y evidenciar el
lugar desde donde se promueven las acciones dertames por ello que se ha

incluido esta categoria dentro de los parametr@ndbsis.

Andlisis de resultados por categorias. Entrevistacentes

Conocimiento de la Ley de Educacion Sexual Integrél® 26.150

De un total de 15 docentes que se desempefian erneldgacion de Ciencia
Sociales y Humanidades en el Instituto de Ensefideadia Jovita, 8 de ellos tienen
conocimiento de la Leyde Educacion Sexual Intebffal6. 150, algunos de ellos han
leido lo propuesto en la misma, conociendo susufamkis, otros conocen lineamientos
generales de la misma, especialmente lo que h&eeemeia a la obligatoriedad de la
ensefianza en educacién sexual, como asi tambiétogjumntenidos relacionados al
tema deben ser trabajados e implementados en détuciones educativas de forma

trasversal, mediante el trabajo conjunto de todssttores institucionales.

Los docentes que manifiestan estar al tanto deyaN° 26.150, pero que no han

tomado contacto con la misma para profundizar ¢eneh, reconocen no haber indagado
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respecto a su implementacion en la institucion, céampoco haber buscado tematicas
referentes a la educacion sexual para incluir enpsopuestas de clase, por desinteres,
desconocimiento, o por estar esperando espacimsrdacion que planteen propuestas de

implementacion.

Planificacion de contenidos segun lo establecido &nLey N° 26.150.

Respecto a la planificacibn de contenidos refeserstela Educacion Sexual
Integral, 5 del total de 15 docentes entrevistgdasificaron contenidos considerando lo
establecido por la Ley 26.150; proponiendo en smifitacion material especifico de la
tematica para trabajar en las clases. Dichos deseobrresponden a los espacios
curriculares de: sociologia, psicologia, lenguaeydtura, filosofia, historia, y ciudadania
y politica.

Puntualmente el docente de biologia reconoce ttsoointenidos referentes a
educacién sexual, sin embargo no realiza la ptatfon considerando lo establecido por
la Ley N° 26.150; si no guiado solo por lo plasmamo el programa general de su

asignatura.

El resto de los docentes reconoce trabajar el terando surge espontdneamente
segun cuestionamiento de los alumnos, o inclusgiret® trabajarlo por cuestiones de
tiempos, considerando que si bien es importantamita temas referentes a educacion

sexual, otorga prioridad a otros contenidos.

Los temas sobre educacion sexual que los doceni@sneian trasmitir en sus

practicas son los siguientes:

. Analisis y comprension sobre las continuidadesambios en las formas

historicas de los vinculos entre personas.

. Efectos socio-econdmicos de la globalizaciéndadidual, trabajo division
por género y edad.

. Revolucién sexual en los 60.
. Psicoanalisis. Personalidad.
. Esquema corporal, estadio de espejo y distorsione
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. Emociones y sus expresiones.

. Violencia en el noviazgo

. Igualdad de derechos para hombres y mujeres.

. Rol de la mujer en distintas culturas.

. Etica y moral. El bien moral. Valores, virtudeseglas morales. El acto

moral. Desarrollo de la conciencia moral.

. Condicionamientos de la accién. Libertad. Respbifisdad. Teorias éticas.

Dilemas y conflictos éticos en la sociedad actual.

. La belleza: objetiva 0 subjetiva; relativa o dbtm Relacion de la belleza

con otros valores. Juicios estéticos El cuerpcsyideales hegemonicos de

belleza.
. Feminismo.
. Derechos Humanos. Violencia contra la mujer.

Desde la asignatura de biologia, donde si bienoeémte no planifica desde lo
propuesto por la Ley de Educacion Sexual Integratp los temas corresponden a los
contenidos propuestos para trasmitir bajos losatiientos de educacion sexual, se

trabajan los siguientes temas:

. Reproduccién sexual.

. Organos reproductores.

. Enfermedades de trasmision y prevencion de lasas.
. Anticonceptivos.

. Ciclo menstrual.

Metodologia utilizada para la trasmision aulica ddos contenidos referentes a

Educaciéon Sexual Integral

Los docentes que trabajan contenidos de educasgnal lo hacen mediante

tedricos orales que incluyen la explicacion potedel docente de los temas trabajados,

40



"La implementacion de la Ley Nacional de Educacion Sexual Integral N° 26.150 en el Instituto de Ensefianza Media Jovita"

sumando como mediadores material bibliografico lgupermite al alumno retomar el
tema cuando lo considere necesario; como asi tamiiiizando peliculas /videos o

graficos que permitan ampliar lo trabajado o refldzmediante la imagen.

Otras metodologias implementadas por los docgraestrabajar la tematica son
propuestas de trabajos grupales de investigacaralsis de recortes periodisticos, como
modalidades que permiten visualizar los contenigdsicos trabajados en situaciones

reales.

Entrevista abierta con el directivo de la instifurci

Los datos recolectados de la entrevista abiertbzada con el director de la
institucién no fueron especificados por categordasp sintetizados en el siguiente texto

rescatando los aspectos fundamentales de la misma:

Al dialogar con el directivo del Instituto de Enaada Media se comprende lo
reflejado por docentes y alumnos respecto a la &iilic Sexual Integral, evidenciando
gue si bien es una tematica de importancia que deb@abordada desde la institucion
escolar, la misma no ha tenido el protagonismo sa&t® ni se ha implementado lo
propuesto en la Ley N° 26.150, dado que segun lifestado por el director, se otorgo
prioridad a otras tematicas o0 acciones que tamd®éoonsideraron importantes, y mas

prioritarias.

Ademas de lo expuesto anteriormente, recién eiceRAl5 desde inspeccion se
solicita formalmente que desde la institucion asistocentes a la Jornada de Educacion
Sexual Integral “Es parte de la vida, es parteadestuela”, a fin de que los mismos se
capaciten y posteriormente reproduzcan los coneaitos con el resto de los actores
institucionales, comenzando de esta manera a teplae acciones respecto a la

ensefanza de la ESI en la institucion.

Si bien el director reconoce haber tomado conocitaiele la Ley N° 26.150 al
momento de su creacion, no se han desarrolladoorssi concretas para su
implementacion, ni se les solicitoé a los docentesigcluyeran tematicas referentes a ESI

en sus planificaciones.
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Desde que la Ley de Educacion Sexual Integraldneisnada hasta la actualidad,
la entidad directiva no ha solicitado a los docenseciones puntuales para la
implementacion de la misma, tampoco se conocesgildaentes reproducen en el marco
aulicos contenidos referentes a ESI, y si lo hateequé modo o bajo qué teméticas. El

abordaje de ESI ha quedado relegado y postergattoadieas prioridades institucionales.

Para principios del afio 2016, se ha planificadolgeelocentes reproduzcan los
contenidos incorporados en la jornada nombradaiantente que incluye la utilizacion
de la serie de cuadernos ESI uno y dos, como aiéa los lineamientos curriculares,
especificando diferentes tematicas segun cadaadsign Se consideré importante que la
jornada se realizara a principio de afio, a fin de lgs docentes posteriormente puedan
modificar sus planificaciones incorporando los eoidos de ESI, sin embargo no se
estipulé fecha posible; y por el momento es la airaccion concreta que se tiene

planificada respecto a ESI.

El director considera que aproximadamente en el28R® se habia presentado
por dos docentes del instituto, que se desempefiaitle basico,un proyecto referente a
Educacion Sexual, que nunca fue implementado, yseuleusco a finales del afio 2015
por pedido de una de las docentes que lo realizid dme desde que los docentes
asistieron a las jornadas de capacitacion se memaentro del instituto el trabajo en
ESI. Puntualmente el director actual desconocergkaido del proyecto, ya que como se
menciond anteriormente desde el afio 2010 que édaa la gestion directiva el trabajo
en educacion sexual ha quedado relegado por atoalpdes.

Se debe tener presente que el Instituto de Ensaidadia Jovita ha atravesado
aproximadamente desde el afio 2007, cambios enrgbraé directivo por distintas
razones, lo que no ha permitido poder dar contatiid determinados lineamientos de
trabajo; situacion que se vuelve a repetir antpeelido de licencia del actual director
durante todo el afio 2016; y anteriormente, el nmessaptiembre, la renuncia de la

vicedirectora.

Concluyendo mediante una reflexion critica desdesphcio directivo se plantea
gue si bien la ensefianza de Educacion Sexual éitegrde suma importancia en el
Instituto de Ensefianza Media Jovita no se hanzexhli acciones tendientes a su
reproduccién, debido a como se planted anteriorengafpriorizaron otros proyectos o la

atencion estuvo depositada en resolver situacionpeevistas; lo que llevo a que los
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docentes no tomaran conocimiento con lo postuladtad.ey de ESI, y que aquellos
docentes que si estaban al tanto de la obligatatiei ESI en las aulas no hayan

realizado planificaciones en base a las mismagajfiarde compromiso.

Andlisis de los aportes de los diferentes actonssitucionales entrevistados:
alumnos, docentes, directivo.

Considerando los datos aportados por los diferegestes entrevistados se puede

considerar que:

Desde el alumnado en las categorias analizadasnaeen a la institucion
educativa como un espacio que brinda informacidargacion en sexualidad, aunque
continua fuertemente instaurada la asociacion de sdxualidad con aspectos
bioldgicos/genitales, propios del paradigma bial@ga; evidenciado principalmente en
las respuestas de los alumnos, ya que al indagae sb en la institucion educativa se
abordaban temas referentes a sexualidad, la reaguespositiva; sin embargo cuando se
solicitaba que nombren que tematicas habian aboyrdimd temas que se mencionaban

primeramente eran referidas a la concepcion bicédde la sexualidad.

Cuando se indaga en otros temas referentes a lalgad y se explica lo
propuesto por la Ley Nacional de Educacion Sexotdgral, haciendo referencia al
amplio espectro al que se refiere el considerauj@to como un ser integral, constituido
desde aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociafestivos y éticos, los alumnos logran
reconocer otras tematicas abordadas en diferespegios curriculares; sin embargo esta

reflexion solo surge luego de las explicacioneplicacion del tema.

Lo expuesto anteriormente se comprende si se @asgle la mayoria de los
alumnos no tiene conocimiento especifico respedt leey 26.150, y solo algunos de
ellos han sentido nombrarla, sin interiorizarselamisma; llegando a considerar el
abordaje con los docentes, de tematicas de s@ésntespecto a la sexualidad como una
charla informal, ajena a la curricular, a los dbjfet de la educacion escolar; y no como el
derecho que les otorga la ley de formarse en unatiea que los atraviesa como sujetos,

permitiendo, como plantea Faur, (2014) una edunguida Ser.

La dificultad de los alumnos para reconocer agsetlmaticas propias del
abordaje de ESI es la consecuencia de que los t@éscesn términos generales por

desconocimiento, no reconozcan aquellas tematizasse tienen que trasmitir desde su
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disciplina respecto a la educacion en sexualidgairyo tanto al momento de trasmitirlas
en sus clases no especifican la relacion de detadas tematicas con la sexualidad
humana. Lo que implica que si bien hay contenidéerentes a la sexualidad integral que
se trasmiten en las aulas del Instituto de Ensendexia Jovita, los mismos no son
reconocidos como tales, y por lo tanto no estamrorgdos, ni ordenados bajos los
lineamientos curriculares correspondientes, niaeden a lo establecido en la Ley N°

26.150 respecto a la transversalidad.

Considerando el tiempo de sancion de la Ley de &xdc Sexual Integral, se
hace evidente, segun lo plantea el Sr. directag, rgalizar acciones en el instituto para
cumplir con la misma es parte de un proceso largmstergado. La mayoria de los
docentes no consideran lo establecido en la mismaanento de realizar sus
planificaciones aulicas, y los docentes que lo halerealizan de forma individual, sin
promover la coordinacion de contenidos que periaitia ensefianza trasversal de la
Educacién Sexual Integral a fin de enriquecer etcgio educativo y no superponer
temas. Esto se produce reproduciendo una légiedlesida en la mayoria de los actores
institucionales, donde si no se considera obligataalizar ciertas tareas, en este caso
trabajar en ESI, no se realiza. De hecho desdecitre recién en el afilo 2015 se
comenzaron a establecer tareas que involucren thatgtica, dado que desde inspeccion
fue solicitado como obligatorio; cuando si bientseia conocimiento de la Ley N°
26.150 y la misma no se ponia en ejercicio popdaridad a otras actividades, tematicas

y acontecimientos.

En definitiva que en la institucion no se impleneenacciones concretas y claras
respecto a la educacion en sexualidad se debe eocapacion de acontecimientos; por
un lado se observa postergacion desde la direaisalicitar a los docentes acciones
concretas, propuestas, planes de trabajo, etclaparplementacion de ESI, sumado a la
falta de compromiso tanto desde este organismop @shtambién de los docentes que
estando al tanto de la Ley N° 26.150 no presentgsmpuestas que permitan
implementarla, y a los cambios producidos en ehtpladirectivo que no permitieron

poder llevar adelante acciones a largo plazo.

La falta de compromiso se acentla en aquellos texegue si bien habian
escuchado de la ley, no buscaron indagar y prafandin la misma ya que no se exigia
desde los superiores implementar la educacion>arabgad. A esta falta de compromiso
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con la tarea educativa, se suma que hay docentedigectamente desconocian lo
postulado por la Ley de educacion sexual, y ptarido no registraban bajo que tematicas

enmarcadas en su asignatura pueden abordar la misma

Lo expuesto anteriormente también es sostenidolgp@oncepcion de algunos
docentes de que la educacién en sexualidad esapdepiasignaturas como biologia,
considerando que la informacion que se trasmitesenespacio es suficiente, concepciéon
gue también sostiene que hay espacios curricutames educacion fisica y las areas de
artistica que no abordaron la tematica durante gfastualmente desconocen como

hacerlo.

Al igual que cuando se especifica a los alumnoslgwesiucacion en sexualidad
del ser humano parte de una mirada amplia, inchltygnabarcando mas que lo que se
plantea desde el enfoque biologicista los docestessorprenden, y comienzan a
cuestionarse desde qué tematicas ellos podriafiang&l; o que evidencia que no han
tomado contacto con los materiales propuestos dedddeisterio de Educacion para tal
abordaje, ya que en los mismos se especificannlireedios, se desarrollan actividades y
sobre todo se otorgan los fundamentos necesaniasmgarpretar la educacion sexual de

manera integral.

Es necesario que en el Instituto de Enseflanza MExlida se re piensen las
practicas respecto a la educacién sexual, y esoc@unsiderado asi al enviar a tres
miembros del plantel docente y a la psicopedag@géa dnstitucion a las jornadas de
capacitacion “Es parte de la vida, es parte desdaeada”, para luego ser reproductores en
el resto del plantel docente; buscando incorporadificaciones que revisen los
paradigmas utilizados hasta el momento considerdasloderechos de los alumnos
respecto a la temaética, como asi también los debgreesponsabilidades que le
corresponden a los docentes; lo que necesarianmapteara qué todos los docentes
tomen conocimiento de la necesidad de implement&9dl, pero que por otro lado no

garantiza que la misma se haga efectiva.

El taller de socializacion de lo aprendido en la@aa anteriormente mencionada
guedo pendiente para realizarse en inicios dek@fi6, a fin de que los docentes puedan
incluir el trabajo en sexualidad en dicho afio. Estaacion fue estipulada desde
direccion, sin embargo a finales del mes de dicrendlel 2015 el director comunica que

solicita una licencia de un afio; lo que implica glealirector que ingrese en su lugar
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pueda modificar los escasos lineamientos realizpdos incluir el trabajo en Educacion
en Sexualidad, promoviendo mayor cantidad de aesigrara abordar la tematica o

dejando nuevamente relegado el tema ante otrasdades.

También es necesario que los docentes puedan perssr mismos respecto a sus
ensefianzas en sexualidad con sus alumnos, comsldesas caracteristicas personales a
la hora de abordar los contenidos que le competains su espacio curricular,
comprendiendo la necesidad de la educacion en lggaglacomo una educacion que
involucra a todos los actores sociales, ya quepedndizaje también sera de todos los

involucrados y no solo de los alumnos.

Ademas sera necesario indagar en nuevas propyesiagogicas para el aula,
mas alld de las que desarrollan los docentes awtnéd; pudiendo considerar por
ejemplo otros formatos, como el taller, que pernnitayor flexibilidad a la hora de
abordar la tematica en su complejidad, promoviepdicticas saludables tal como

reflejan la Serie de Cuadernillos elaborados dektinisterio de Educacion.

Ley N° 26.150, su implementacién en el Institutdhsefianza Media Jovita.

De los once articulos que plantea la Ley N° 26.5bMs fines de andlisis del
presente trabajo, se abordaran los primeros nyswe,considerar que son los que
especifican acciones puntuales que se deben meaizdos centros educativos que
desarrollen la Educacion Sexual Integral en sussaul

Evaluando las practicas que se realizan en etutstie Ensefianza Media a la luz
de lo propuesto en la Ley Nacional en Educacioru8ldntegral, se observa que:

Articulo 1° - Todos los educandos tienen derecheabir educacion sexual
integral en los establecimientos educativos pubklide gestion estatal y privada de las
jurisdicciones nacional, provincial, de la CiudadtAnoma de Buenos Aires y municipal.
A los efectos de esta ley, entiéndase como educaeixual integral la que articula

aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociales, afesty éticos

El desconocimiento general por parte de los dosept@umnos del Instituto de
Ensefianza Media Jovita, respecto a la Ley 26.1&0ljeva a ignorar el derecho que
tienen los educandos a recibir Educacion Sexuagiat, y considerando que la mayoria
de los docentes no incorporan a sus practicagmadticas referentes a educacion sexual
el plantel profesional tampoco esta cumpliendosteobligaciones.
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Art. 2° - Créase el Programa Nacional de Educacs@xual Integral en el ambito
del Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologian la finalidad de cumplir en los
establecimientos educativos referidos en el amiddl las disposiciones especificas de la
Ley N° 25.673, de creacién del Programa NacionalS#dud Sexual y Procreacion
Responsable; Ley N° 23.849, de Ratificacion dedav€ncion de los Derechos del Nifio;
Ley N° 23.179, de Ratificacion de la Convencidénresdh Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer, que cuenton rango constitucional; Ley
N° 26.061, de Proteccion Integral de los Derechedas Nifias, Nifios y Adolescentes y

las leyes generales de educacion de la Nacion

Si bien en el Instituto de Ensefianza Media Jovitaldrascurso de los afios que
lleva sancionada la Ley se ha recibido materiallidgbafico propuesto desde el
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, éacen el mes de octubre del presente
afo los docentes tuvieron la posibilidad de paudicde talleres de capacitacion respecto
a la implementacion de la ley 26. 150, lo que pgéntiomenzar a repensar las practicas
aulicas llevadas hasta el momento respecto a latieam

Art. 3° - Los objetivos del Programa Nacional deu&aktion Sexual Integral son:
a) Incorporar la educacion sexual integral dentre das propuestas educativas
orientadas a la formacion armonica, equilibrada grmanente de las personas; b)
Asegurar la transmision de conocimientos pertingnpeecisos, confiables y actualizados
sobre los distintos aspectos involucrados en lacadidn sexual integral; ¢) Promover
actitudes responsables ante la sexualidad; d) Rreves problemas relacionados con la
salud en general y la salud sexual y reproductingarticular; e) Procurar igualdad de
trato y oportunidades para varones y mujeres.

Respecto a los objetivos del Programa Nacionaldie&cion Sexual Integral, no
se observan en el Instituto propuestas o actiesl@dpecificas para el cumplimiento de
los mismos, si bien algunos docentes promueverasanision de contenidos especificos
de la Educacion Sexual Integral, la gran mayorialode docentes no incluyen los
contenidos en sus propuestas, lo que limita el dorignto de los objetivos, ya que para
el logro de los mismos es necesario un trabajmejunto e integral.

Art. 4° - Las acciones que promueva el Programaidved de Educacion Sexual
Integral estan destinadas a los educandos delmesteducativo nacional, que asisten a
establecimientos publicos de gestion estatal capdiay desde el nivel inicial hasta el nivel

superior de formacién docente y de educacién técmdicuniversitaria.
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Art. 5° - Las jurisdicciones nacional, provinciade la Ciudad Autonoma de
Buenos
Aires y municipal garantizaran la realizacion oldigria, a lo largo del ciclo lectivo, de
acciones educativas sistematicas en los establestos escolares, para el cumplimiento
del Programa Nacional de Educaciéon Sexual Integi@ada comunidad educativa
incluira en el proceso de elaboracion de su proyenstitucional, la adaptacion de las
propuestas a su realidad sociocultural, en el madebrespeto a su ideario institucional
y a las convicciones de sus miembros.

Lo planteado por la Ley establece que la educamdexualidad es para todos los
educandos del sistema educativo, por lo que atdtside Ensefianza Media Jovita, mas
alla de ser este un instituto escolar de gestidni ggivada, no queda ajeno a la
reglamentacion, sin embargo no cuenta con acci@wegretas que permitan la
implementacion de la educacidén en sexualidad, yd@m ha modificado en funcion de
dicha Ley su Proyecto Educativo Institucional (PEI)

Art. 6° - El Ministerio de Educacion, Ciencia y Melogia definird, en consulta
con el Consejo Federal de Cultura y Educacion Jilmsamientos curriculares basicos del
Programa Nacional de Educacion Sexual Integral, medo tal que se respeten y
articulen los programas y actividades que las jdigsiones tengan en aplicacion al
momento de la sancién de la presente ley.

Art. 7° - La definicion de los lineamientos curianes basicos para la educaciéon
sexual integral serd asesorada por una comisioardisciplinaria de especialistas en la
tematica, convocada por el Ministerio de Educaci@encia y Tecnologia, con los
propdsitos de elaborar documentos orientadoresimiahres, incorporar los resultados
de un didlogo sobre sus contenidos con distintoees del sistema educativo nacional,
sistematizar las experiencias ya desarrolladas pstados provinciales, Ciudad
Autonoma de Buenos Aires y municipalidades, y apattConsejo Federal de Cultura y
Educacién una propuesta de materiales y orientasomue puedan favorecer la
aplicacion del programa.

Solo dos de los docentes que implementaban en laogigaciones tematicas
relacionadas a ESI consideraron las propuestagadas en los cuadernillos nimero uno
y dos de la Serie de cuadernos de ESI realizadsededel Ministerio de Educacion,
Ciencia y Tecnologia, esto es resultado tanto ¢tk de predisposicién por parte de los

docentes a indagar respecto a la tematica y aelmgsos para implementar la misma,
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como asi también la escasa socializacion por pdgtdos agentes directivos para
socializar el material que habian recibido.

Art. 8° - Cada jurisdicciéon implementara el prograra través de: a) La difusion
de los objetivos de la presente ley, en los distimtiveles del sistema educativo; b) El
disefio
de las propuestas de ensefianza, con secuenciastgspde abordaje pedagdgico, en
funcién de la diversidad sociocultural local y @ Inecesidades de los grupos etarios; c)
El disefio, produccion o seleccidon de los materididécticos que se recomiende, utilizar
a nivel institucional; d) El seguimiento, supergisiy evaluacion del desarrollo de las
actividades obligatorias realizadas; e) Los progesnde capacitacion permanente y
gratuita de los educadores en el marco de la foigradocente continua; f) La inclusion
de los contenidos y didactica de la educacion deiutegral en los programas de
formacion de educadores.

Art. 9° - Las jurisdicciones nacional, provincide la Ciudad Autonoma de Buenos Aires
y municipal, con apoyo del programa, deberdn organien todos los establecimientos
educativos espacios de formacién para los padressponsables que tienen derecho a
estar informados. Los objetivos de estos espaansa& Ampliar la informacion sobre
aspectos bioldgicos, fisiolégicos, genéticos, gémiocos, éticos, juridicos y pedagogicos
en relacion con la sexualidad de nifios, niflas y lestentes; b) Promover la
comprension y el acompafiamiento en la maduracitecti@h del nifio, nifia y
adolescente ayudandolo a formar su sexualidad pa@ndolo para entablar relaciones
interpersonales positivas; ¢) Vincular mas estreubate la escuela y la familia para el
logro de los objetivos del programa.

Como se ha especificado hasta el momento en tos decabado en el Instituto
escolar analizado, se observa como algunos doceiteducen tematicas relacionadas a
la ESI en sus planificaciones, sin embargo esteisraes son escasas y hasta el momento
trabajadas de manera individual, no logrando t@awnformar un plan de accién que
permita el abordaje integral sumando a mas docenitagrando la transversalidad en el
abordaje de la temética dada su importancia y ogiidpt; situacion que se considera
necesaria para posteriormente poder realizar éajacon las familiar de manera
organizada y sistematica, permitiendo la realizacé un trabajo conjunto que no se
agote en el trabajo aulico.
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Conclusiones:

En el desarrollo del siguiente trabajo se ha podiakervar la implementacion de
la Ley Nacional de Educacion Sexual Integral N°136.en el Instituto de Ensefianza
Media Jovita, en los diferentes espacios curriesl@orrespondientes a 4°, 5° y 6° afio de
la orientacion en Ciencias Sociales y Humanidadessiderando la metodologia
implementada segun cada docente y la mirada plartidel director de la institucion.

La implementacion de la Ley N° 26.150 en el Institdle Ensefianza Media Jovita
es escasa, caracterizandose por estar limitadei@nas aisladas y por el momento con

poca coordinacion y sin planificacion delimitadaediano y largo plazo.

Considerando que hace nueve afos que fue sanciznadancionada Ley, desde
direccion, recientemente a finales del 2015 senveado a docentes para ser capacitados
en la temética; ya que si bien se tenia conocimidetla Ley N° 26.150 se considero
oportuno abordar otras prioridades.

Los docentes de la orientacion Ciencias Socialesimanidades, en su mayoria
contindan sin incluir en sus planificaciones ansigiemas referentes a la Educacion
Sexual Integral, por lo que sus alumnos descontmcenopuesto por dicha Ley para su

educacion.

Ademas aquellos docentes que si planifican loseodds considerando lo
pretendido en la Ley no especifican a sus alumnesdgchos contenidos son enmarcados
dentro del programa de Educacion Sexual Integral, Ip que ellos suelen no
considerarlos propios de la educacion sexual; reando principalmente que los mismos
se acotan a aspectos bioldgicos, costandoles evasiél resto de los aspectos que
conforman a la integralidad de la persona. Estadaifragmentada de la persona también
es propia de cada disciplina desarrollada por deeigtes, por lo que también es necesario
gue los profesores evallen sus concepciones giurenr la concepcion de integralidad al

momento de desarrollar sus practicas.

En cuanto a los aspectos que propone la Ley 2GaEDimplementar la ESI, en
el Instituto de Enseflanza Media Jovita se pueddagdadespués de los datos recabados
gue no se estad cumpliendo de manera eficaz elldeme tienen todos los alumnos de

gue se les trasmita educacion en sexualidad, yaaueocos los docentes que planifican
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sus clases considerando verdaderamente los coogemptbpuestos para construir
conocimientos en su asignatura segun lo planteanlo Igs disefios curriculares
establecidos desde el Ministerio de Educacion déatadn, y estos docentes que lo hacen

solo lo realizan de manera individual y aisladament

Dentro del Instituto no hay entre los docentesomes definidas para implementar
la ESI de manera trasversal, relacionando los nalde de las diferentes é&reas
curriculares que conforman la Orientacion en Cem8ociales y Humanidades, y desde
el espacio directivo tampoco que solicitan accioc@scretas, o detalle de lo que esté

realizando cada docente respecto a la educacisexerlidad.

Los contenidos que se trasmiten son pertinenteanqrviendo acciones de
cuidado en los alumnos, incluso en aquellas asiggmtdonde si bien los docentes
desconocen lo planteado en la Ley N° 26.150 abotearas propios de la educacién
sexual; de todos modos la mayoria de los alumnosidera que las tematicas que se
abordan deberian ser ampliadas y profundizadasp cash también solicitan que se
puedan incorporar a la curricula tematicas de wués, como por ejemplo el enfoque de

género.

Respecto a las disciplinas que abordan los corende Educacion Sexual
Integral, dentro de la Orientacion de Ciencias &esi y Humanidades; alumnos y
docentes manifiestan que son biologia, lenguaplogia, historia, ciudadania y politica,
biologia, y filosofia. No reconociendo como espacjae brindan ensefianza en ESI a las
asignaturas de educacion fisica, como asi tambié@s aspacios curriculares del area
artistica en ninguna de sus modalidades ya sexaastes plasticas o teatro. Si bien las
asignaturas que se reconocen como espacios deisi@smde educacion sexual son
varias, la misma no se realiza de forma sistematicabasadas en planificaciones
formales, sino que son abordadas mediante temaisiasias, que incluso en la mayoria

de los casos no se presenta especificamente cotealpda ESI.

Considerando las teméticas que se reconocen coreodgala ESI en el trascurso
de cuarto afio de la orientacion de Ciencias Sacialélumanidades, predominan los
contenidos referentes al area biolégica, dondéesi & docente no basa su planificacion
en la ley por desconocimiento sobre la misma, abdethas tales como genitalidad
masculina y femenina, métodos anticonceptivos, revddades de trasmision sexual,

embarazos. Relacionando los temas mediante la promde conductas de cuidado. Si
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se han abordado en el trascurso de cuarto afo tetrass referentes a la educacion en
sexualidad han sido de manera informal y en fund&ia indagacion de los alumnos; ya
gue ninguno de los docentes que desarrollan sgssclen este afio hacen referencia a
trabajar sus planificaciones orientdndose en Iasufados de la Ley o en las teméticas

gue se proponen en los Cuadernillos ESI.

En referencia a los contenidos que se trabajarusmiogy sexto afio, se observa
gue los mismos abarcan otras tematicas que ya loass@ exclusivamente en aspectos de
orden bioldgicos, esto se debe también a que es dst afios de la especialidad ya no

cuentan con el espacio curricular de biologia.

Los contenidos referentes a ESI se abordan desdeangsas tales como
sociologia, psicologia, historia y lengua en cuariguinto afio y ciudadania y politica,
filosofia, lengua de sexto afio; mediante tematibasadas en establecimiento de
vinculos, relaciones humanas, igualdad de génarocienes, esquema corporal, ideales
de belleza, derechos humanos, violencia de géggoa, y moral; que si bien son temas
propuestos para cada espacio desde la Serie deer@iliad uno y dos, los mismos se
desarrollan de forma puntual y acotada, por lo ggremo parte de un tema que los
engloba; quedando asi para los alumnos desdibugltes ensefianza en sexualidad ya
gue no logran establecer relacion directa con snmaj por continuar asociandola a la
sexualidad/genitalidad. Ademas solo la profesoraatgologia que también es la titular
de catedra de filosofia, y la profesora de psidal@gnsideraron para su planificacion lo
establecido en la Ley N° 26.150, el resto si bieorda los temas que se mencionaron, lo
hacen sin considerar la educacion en sexualidas ydntenidos con los cuales podria
relacionar sus ensefianzas a fin de lograr una eidacantegral; algunos docentes lo
hacen por desconocimiento, y otros por no intesesan profundizar en la tematica ya
sea por falta de compromiso con su tarea educatiywrque no es exigido desde

direccion.

Hay que considerar también que los docentes queyart ESI en sus clases no
utilizan una metodologia diferente para el abordigdos temas a la que implementan
cotidianamente para otras tematicas, lo que tamiééasocia al desconocimiento del
material que se propone desde el Ministerio de &wdn, como por ejemplos laminas,

videos especificos de las tematicas, casos practiecortes periodisticos, etc.
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El resto de los docentes entrevistados que didases en cuarto y quinto afo,
correspondientes a las asignaturas de geogratieaedn fisica, musica, teatro e historia
de sexto, directamente no han incluido en susfpianiones temas referentes a la ESI 0
bajos los lineamientos de la Ley N° 26.150, ya p@adesconocer la misma o por no
haber indagado en las modificaciones que se demiasiderar para su rol luego de la

sancion de dicha ley.

Con el analisis realizado se considera que el stpw®n el que se partié en la
fundamentacion de este trabajo es erréneo, yaiduenstanto desde el espacio directivo,
como de todos los docentes entrevistados se coasde gran importancia que los
alumnos reciban educacion en sexualidad que lewitaerealizar un ejercicio de la
misma con mayor cuidado y responsabilidad, los msmo valoran esa necesidad lo

suficiente como para reformar sus practicas eduasati

Finalmente luego del analisis realizado se obsgnea

« Tanto alumnos como docentes en términos geneddsspnocen 0 no han
indagado los postulados de la Ley de Educacion &drtegral N° 26.
150. Por lo tanto los alumnos no estan ejercienoderechos a recibir
Educacion Sexual Integral, ni los docentes su abian de trasmitir

dichos contenidos.

» Desde que la Ley N° 26.150 fue sancionada desdiedecion del Instituto
de Ensefianza Media Jovita no se han planificadoraex concretas a fin
de incorporar en su PEI, o solicitar la incorpadacide ESI en las
planificaciones de los docentes. Recientementaate$ del afio 2015 se
ha participado de jornadas de capacitacion al césppero todavia no se
han socializado los resultados, lo que continuacamalo que dentro del
instituto formalmente no se ha considerado a laa@dan en sexualidad

como una prioridad educativa.
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Si bien a lo largo de los tres afios de duracidia @rientacion en Ciencias
Sociales y Humanidades, los alumnos abordan teefaentes a la ESI,
los mismos no son presentado por los docentesdizjo marco, y por lo
tanto los alumnos no reconocen esas ensefianzaskducacion Sexual

Integral.

Los alumnos contindian considerando a la Educacéma Integral como
ensefianzas propias del paradigma biologicistac@isiderar la amplitud
de paradigmas y miradas desde las cuales hoy seaadda sexualidad de

las personas.

Solo dos, del total de quince docentes, correspotel a tres asignaturas,
planifican sus clases considerando lo estableaida &erie de Cuadernos
ESIl uno y dos

Los docentes no consideran incorporar metodolodissntas para la

educacion en sexualidad.
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Algunas propuestas:

A los fines de lograr verdaderamente una Educagexual Integral en el Instituto
de Ensefianza Media Jovita; serdn necesarios asugrdorganizaciones institucionales,
tal como establece la Ley N° 26.150 en su artibulga que la Ley propone lineamientos
generales, dejando luego espacios de libertadquer@ada institucion realice, segun sus

caracteristicas particulares, la implementaciétaaeisma.

En el Instituto de Enseflanza Media Jovita, en laadidad no hay acciones
delimitadas para el establecimiento de la ESlosia primera accion, se ha enviado a
docentes del instituto a los talleres de capadiaeistablecidos desde el Ministerio de
Educacién a fin de que puedan conocer lo estaldaemida Ley N° 26.150 y las formas
de aplicacibn segun los disefios curriculares dea cdisciplina; siendo luego
reproductores de los conocimientos adquiridos osncblegas del establecimiento, sin
embargo todavia no se ha planificado especificanémtforma de reproducir los

contenidos para trabajar en ESI.

Realizar acciones conjuntas, ademas permitiriaiamyplprofundizar los temas
referentes a la educacion sexual, ya que si bggmak contenidos se estan trasmitiendo,
comparando los mismos con lo planteado en los desli€nillos de ESI que organizé el
Ministerio de Educacién, se observan que muchass atontenidos especificos no se
estan trabajando en las aulas de la Instituci@ueyal no haber un trabajo conjunto no se
produce interrelacion entre los temas que ayudes alumnos en la construccion de un

conocimiento sobre el tema mas complejo y porritotatil.

Sintetizando las propuestas pueden ser organizadis siguientes items, donde

se involucran acciones de participacion de todestores institucionales:

ti Desde direccion brindar espacios de formacion flexién para los
docentes, donde los mismos puedan indagar sobfiméasnientos de la Ley N° 26.150,
como asi también sobre aquellas tematicas que sopiap de la disciplina que
desarrollan dentro de la Orientacion en CienciasaBes y Humanidades, que les permita
incorporar contenidos referente a las ESI en ;arsfidaciones.
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{i Promover desde direccién o desde el cuerpo dqceméeientros entre los
docentes de los diferentes espacios curricularekiso de diferentes afos, a fin de rever
contenidos de ESI, como asi también programar denopara los mismos que genere la
ensefianza de estos contenidos de forma trasverssdando promover aprendizajes

significativos para los alumnos.

{i Desde el cuerpo docente, revisar las practicgseces a la Educacion
Sexual Integral, reflexionando en las caractedstique debe poseer el docente que
pretenda abordar dichas teméticas, a fin de camtimonstruyendo el rol docente,

pudiendo incorporar nuevas metodologias, sopod@sativos y formatos de clases.

{i Promover espacios de escucha de los alumnos, deficonocer sus
demandas sobre la sexualidad y los temas de ingeie<llos puedan presentar, para
lograr la construccion del aprendizaje entre eledte y el alumno, promovido desde el
interés y la necesidad de cada etapa evolutiva.
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ANEexos:

Entrevistas:

Entrevistas para los alumnos:

[ —

N

»

o

o

. ¢, Qué afo cursa actualmente?

¢, Conoce lo que establece la Ley de Educacidmebmtegral N° 26.150?

Si la respuesta es positiva. ¢ Dénde tomd conoatmite dicha ley?

¢, Qué tematicas sobre sexualidad recuerda hhbedado en el presente afio con los

docentes?

¢ En qué espacios curriculares abordaron loasteeferentes a sexualidad?

¢Mediante qué metodologia fueron abordadotelnas de sexualidad en el espacio

aulico?

¢ Considera que se debian haber abordado etr@s treferentes a la sexualidad en

el presente afo? ¢ Cuales?

Entrevistas para Docentes:

¢, Conoce lo que establece la Ley de Educacién Sexaglral N° 26.1507?

¢.Considera necesario abordar diferentes temas sekualidad desde el ambito

escolar? ¢ Por qué?

¢ Tiene planificado para el presente afio temaserdgés a la Educacion Sexual

Integral? ¢ Cuéles?
¢ Mediante qué instrumentos metodoldgicos planifrqgdementarlos?

¢ Utiliza algan material bibliografico particularCal?
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