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INTRODUCCION:

Disefio de calzado. Tipo: liviano de tiempo libre.

Problem dtica a tratar: diseiiar un calzado, el cual
otorgue plena libertad de movimiento para el
hombre.

La finalidad del proyecto se basa en la posibilidad de
brindar a nuestra sociedad un nuevo concepto sobre
el calzado. Este se focalizara destacando los puntos de
contacto del pie con el terreno, logrando as i que el
calzado se convierta en una extension del cuerpo
humano.

También se pretende buscar nuevas formas de
fabricacion teniendo en cuenta los diferentes
materiales, la eficiencia y/o sustentabilidad de la
producci 6 n del calzado.

Todo lo dicho permitird, desde el disefio industrial,
aportar soluciones para lograr una mejor calidad de
vida para las personas.



CALZADO EN GENERAL

Historia del calzado

Existen evidencias que nos ensefian que la
historia del zapato comienza a partir del afio
10.000 a.C,, o sea, al final del periodo paleol i tico
(pinturas de esta é poca en cuevas de Espafia y
sur de Francia, hacen referencia al calzado). Entre
los utensilios de piedra de los hombres de las
cuevas, existen diversas de estas que serv i an
para raspar las pieles, lo que indica que el arte de
curtir el cuero es muy antiguo. En los hipogeos
(c d maras subterr d neas utilizadas para entierros
m U ltiples) egipcios, que tiene la edad entre 6y 7
mil afos, fueron descubiertas pinturas que
representaban los diversos estados de la
preparacid n del cuero y de los calzados. En los
pa i ses fr i os, el mocas i n es el protector de los
pies y en los pa i ses mds calientes, la sandalia
aun es la mds utilizada. Las sandalias de los
egipcios eran hechas de paja, papiro o entonces
de fibra de palmera.

Era comun caminar descalzo y llevar las
sandalias colgadas utilizdndolas sélo cuando
fuera necesario.



Se sabe que apenas los nobles de la época
pose i an las sandalias. Incluso un faraén como
Tutankam 6 n, usaba calzados como sandalias y
zapatos de cuero mds sencillo (a pesar de los
adornos de oro).

En Mesopotamia eran comunes los zapatos de
cuero crudo, amarrados a los pies por tiras del
mismo material. Los coturnos eran s i mbolos de
alta posici 6 n social.

Los Griegos llegaron a lanzar moda como la de
modelos diferentes para el pie izquierdo y
derecho.

En Roma el calzado indicaba la clase social y, los
cAnsules por ejemplo usaban zapatos blancos,
los senadores zapatos marrones prendidos por
cuatro cintas negras de cuero atadas con dos
nudos, y el calzado tradicional de las legiones
eran los botines que descubr i an los dedos.
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Sandalia de cuero jud i ade 72 d.C.

En la edad media, tanto los hombres como las
mujeres usaban zapatos de cuero abiertos que
ten i an una forma semejante a las zapatillas. Los
hombres tambi én usaban botas altas y bajas
amarradas delante y al lado. EI material mds
corriente era la piel de vaca, pero las botas de
calidad superior eran hechas de piel de cabra.
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CALZADOS POR EL MUNDO

EGIPCIOS

El  material arqueoldgico de  Egipto,
correspondiente al per i odo que se extendiera
entre el ano 3.500 y el 31 a.C. se hallé muy bien
conservado debido al clima muy seco. Se
conservaron en buen estado no sdélo estatuas,
bajorrelieves, sino murales, papiros, pergaminos,
textiles, cueros, pieles y maderas que en otras
partes del mundo se destruyeron. Algunas
pequefas estatuas de arcilla, remontdndose al
per i odo predindstico (3.500 a.C.) representan
hombres vistiendo solamente cubre genitales y
sandalias. Las sandalias egipcias llevaban suela
de madera, cuero, papiro, junco u hojas de
palmera trenzada, a veces tapizadas de tela.

Los sacerdotes deb i an usar exclusivamente
sandalias hechas con fibras de papiro.

Los faraones usaban suntuosas sandalias con la
punta elevada hacia el empeine, en la suela
llevaban la representacién arti stica de los
enemigos vencidos, cuyo contenido simbdlico,
apoyado en la magia, era aplastarlos una vez
mds, a cada paso.

En el British Museum de Londres, pueden verse
sandalias de nifio cosidas con fibras de papiro,

12



encontradas en Tebas que corresponden al
per i odo del nuevo reino (ca 1.550 - 1.069 a.C.)

En el Museo Real de Arte e Historia de Bruselas se
expone una suela de sandalia de la época
ptolemaica (332- 30 a.C.), estd realizada con
hojas de palmera y junco trenzados, cosidos a los
bordes con un cord 6 n vegetal. Las correas, que
se fijaban mediante un nudo formado bajo la
suela, no se han conservado.

Todo el calzado egipcio era chato, excepto el de
los carniceros, que deseaban elevar sus pies del
piso donde corri a la sangre de los animales
faenados.

Papiros antiguos sobre medicina (Universidad de
Leipzig, Universidad de California) demuestran
que los egipcios padecian dolencias que
afectaban sus pies y que practicaban
tratamientos para curarlas.

13



Sandalias con punta realzada. Fibra de palma.
Museo de Berl i n, Nro. Inv. 6931. Largo: 33 cm.
Imperio Nuevo a Epoca Baja. Tomado de: Kaiser,

Werner Agyptisches Museum, Berl i n,1967..

Sandalias de forma inusual. Plata. Museo de
Berl i n, Nro. Inv. 23821. Largo: 17,5 cm. Imperio
Nuevo a época Baja. Tomado de: Kaiser, Werner:

Agyptisches Museum, Berl i n,1967.

Cortesia: Copyright Griffith Institute 2000,
Oxford
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Sandalias de la momia de Tutankam & n.

Sandalia con laminado de oro, cincelada con
motivo de asidtico y africano vencidos.

Equipo funerario de Tutankamdén ca. -1323.
Restauradas.
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Sandalias funerarias de oro, femeninas. Largo
25,5 cm. Tebas, Tumba de las Princesas. Dinast i a
XVIIl. Metropolitan Museum of Art 26.8146a/b.
Tomado de: Miuller Hans Wolfgang y Thiem
Eberhard El oro de los faraones, Libsa, figura 351.

Zapatillas funerarias de oro de una de las esposas
sirias de Tutmosis llI.
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Sandalias de oro de Sheshonqg Il (ca. -890)
Dinast i a XXIl. Tanis. Largo: 29 cm. Museo
Egipcio del Cairo. Tomado de: Stierlin, Henri: The
Gold of the Pharaohs, Terrail

Tebas — Calzado funerario
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Calzado en fibras vegetales. Museo de Berlin Nro.

Inv. 6987. Largo 19 cm. Tomado de: Kaiser,
Werner: Agyptisches Museum, Hartmann 1967

Portasandalias. Paleta de Narmer. Detalle.
Hierak 6 mpolis. Aprox. -3100. Museo Egipcio del
Cairo.
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SUMERIOS

Esta civilizaci 6 n se desarroll 6 entre el afio 3.500
a.C. y el 2000 a.C. en la regiéon sur de la
Mesopotamia. Sus ciudades mds importantes
fueron Ur, Eridu, Lagash, Uruk, Kish e Nippur. Eran
agricultores, pastores, comerciantes y artesanos
que, entre otras actividades, desarrollaron el
tratamiento del cuero. Curt i an las pieles con
grasa, alumbre y tefi i an con tanino, coloreando
en negro, blanco y rojo. Fabricaban sandalias,
aunque tambi é n hay evidencia arqueol 6 gica de
gue no siempre usaban calzado.

HITITAS

Vivieron aproximadamente entre el 2.000 a.C.
1.100 a.C. Habitantes de Anatolia, una regidén
montanosa, se dedicaban al pastoreo. Conoc i an
c6mo procesar el cuero y fabricaron un zapato
fuerte, necesario en una regi 6 n escarpada como
la que habitaban. Una traduccién de un texto
hitita se refiere a Telipinu, dios de la agricultura, y
a su enojo al calzar inadvertidamente “su pie
derecho en la bota izquierda y su pie izquierdo en
la bota derecha” .

20



ASIRIOS

Aprendieron de los sumerios y babilonios
conocimientos t é cnicos sobre el curtido de pies
y el tratamiento del cuero y lo perfeccionaron.

Unos 1.100 afos a.C. los asirios usaron unas botas
de cuero hasta media pantorrilla, sujetas con
cordones y con suela provista de un refuerzo
metdlico. Se sabe que asirios e hititas, unos y
otros expertos zapate ros, dispon i an de botas
militares con los pies izquierdo y derecho
diferenciados. La bota de la infanter i a asiria
tard 6 mucho en ser adoptada por los soldados
griegos y romanos. De pelear descalzos, é stos
progresa ron hasta adoptar las sandalias con
suelas claveteadas, y tanto grie gos como
romanos s lo se equipaban con botas gruesas
para largas traves i as a pie. En tiempo fri o,
estas botas sol i an estar forradas con pelo y
adornadas en su parte superior con la cola o
zarpa colgante de alg U n animal.

21



BABILONIOS

(2.000 a.C. - 539 a.C.) Babilonia era un antiguo
estado localizado en Mesopotamia, actualmente
Irak y se origin & a partir de los territorios de Acad
y Sumeria. Los babilonios heredaron de los
sumerios muchos  conocimientos. Como
aqu éllos, empleaban sobre todo las sandalias,
pero en algunas tablas cuneiformes citan
tambi é n zapatos bordados y adornados con
aplicaciones metdlicas.

PERSAS

(2.000 a.C. - 539 a.C.) Durante el siglo VI a.C,, el
pueblo persa se ubicé en la meseta del Irdn, se
caracterizé por la ferocidad en el combate de su
poblaci 6 n guerrera por excelencia. Las fuentes
para el estudio del traje persa son las ruinas de la
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antigua ciudad de Persépolis, donde estd
ubicado el palacio de Ciro El Grande. El calzado
que usaban se denominaba kroumir. Era un
bot i n flexible y de forma anat 4 mica, corto a
nivel del tobillo donde se ataba con correas,
confeccionado en suave cuero, con leng Ui eta que
cubre el empeine, fijo mediante broches
bordados en forma de media luna.

En el Museo Nacional de Teherdn, puede
observarse una estatuilla de un noble elamita
Shami (Khuzistan, Irdn sudoccidental)
correspondiente al per i odo parto, s. | a.C.- 1 d.C.
Bronce; alt. 27,5 cm, anch. 13 cm, gr. 6 cm - Los
zapatos se hallan envueltos por anchas correas
sujetas en el centro mediante botones y
presentan una punta levemente curvada hacia
arriba. Las correas sugieren zapatos flexibles,
aunque por la forma r i gida de la punta cabe
deducir que se trata de botas de cuero.

23



HEBREOS

(2.000 a.C. - 44 d.C)) El hdbitat original de los
hebreos, pueblos semitas de pastores n 6 mades,
fue la peninsula ardbiga. Sin embargo, en
tiempos antiguos migraron la Baja Mesopotamia,
a las proximidades de la ciudad de Ur. El t € rmino
hebreo ( “habiru” ) significa “gente del otro
lado” , es decir, los que ven i an del otro lado del
rié Eufrates. Hacia el siglo XVIII AC, cuando
dominaba la primera Dinast i a de Babilonia, este
pueblo se traslad 6 desde Ur hasta Palestina, que
antiguamente se llamaba Canadn. Es probable
que el desplazamiento se haya debido a
fendmenos naturales que redujeron la
posibilidad de obtener alimentos, combinado con
la presiéon ejercida por los pueblos
mesopot d micos. Su pueblo estaba constituido
de un grupo de 12 tribus que hacia el 2.000 a.C. se
asentaron en Palestina, donde fundaron ciudad
propia y continuaron dedicdndose a la cr i a de
ovejas y viajando. Curt i an cuero y calzaban

24



predominantemente sandalias. Las femeninas
estaban tachonadas con metal cuyo diseno
formaba el nombre de la persona amada en la
suela, de modo que, a cada paso, se permanec i a
impreso en el suelo.

FENICIOS

(Vivieron entre el afio 2.000 a.C. y el 64 a.C. Era un
pueblo originario del Golfo P é rsico que emigré
a las costas del Mediterr & neo oriental. Fundaron
varias ciudades, las entre las cuales las mds
importantes fueron Tiro y Sidon y una colonia
sobre el mar: Cartago. No se conocen sus
procesos de curtido. Usaban principalmente
sandalias.

Los escitas.

Los escitas  constituyeron un  pueblo
semin 6 made que habité en el norte del Mar
Negro —actualmente Ucraniay mds al este entre
el Mar Caspio y Aral. Se conocen sus
antecedentes desde el afio 2000 a.C., pero su
primera mencidn en la historia es una alianza

25



con los asirios en el siglo VII a.C. Practicaban la
cr i a de caballos. Los hombres se ocupaban de la
caza y la guerra, mientras que las mujeres se
ocupaban de los animales, la generacién de
alimentos, construccién de las casas, el curtido
de pieles, con los que hac i an ropas y zapatos.
Algunos restos de pieles y cuero, botas de cuero
flexible para montar sobre todo de color rojo, se
han encontrado congelados en Kazakistan.

TURCOS

Vivieron entre el afio 1220 y el 1600. Se
establecieron en los alrededores de Ankara. En la
ciudad de Estambul se concentraron los
curtidores de pieles. Los fabricantes de zapatos
estaban organizados en una sociedad que
controlaba la produccién para garantizar la
mayor calidad al cliente. Los habitantes de
Estambul, en la época del sultdn Solimano El
Espl é ndido (1520 - 1566) calzaban babuchas con
la punta arqueada hacia arriba que tenian la
ventaja, por carecer de talén, de calzar sin
necesidad de inclinarse. Estaban cosidas muy
cuidadosamente, eran muy resistentes y de cuero
fino y flexible. Las babuchas destinadas a los
musulmanes eran de color amarillo, mientras que
cristianos, jud i os u otros pod i an tenerlos en
rojo, violeta o negro. Las mujeres clase alta
usaban para entrecasa las babuchas o pantuflas
de cuero bordado o también zuecos altos de
madera, llamados “kapkap” 'y, para las salidas,
una especie de botas.

26



ETRUSCOS

Constituyeron un enigm dtico pueblo que desde
la Toscana se extendi 6 por el sur hacia el Lacio y
parte septentrional de la Campania, en donde
chocaron con las colonias griegas; hacia el norte
de la pen i nsula itdlica ocuparon la zona que
rodea el valle del r i 0 Po, en la actual regi6 n de
Lombard i a. Llegaron a ser una gran potencia
naval en el Mediterrdneo Occidental. En cierto
modo predecesora de Roma y heredera del
mundo  helénico, su cultura -fueron
destacad i simos orfebres, as i como
innovadores constructores navales- y excelentes
té cnicas militares hicieron de este pueblo el
duefo del norte y centro de la Pen i nsula It dlica
desde el siglo VIl a.C. hasta la llegada de Roma.
Los primeros reyes de Roma fueron etruscos. Los
datos con que contamos acerca de su calzado
provienen de pinturas y esculturas

GRECIA

Las pieles se curt i an con alumbre y eran muy
costosas, con grasa de cerdo o con aceite les
daban flexibilidad.

Usaban extractos derivados de vegetales -
con i feros, ra i cesy frutas de acacia y corteza de
roble- para, mediante el tanino, tefiir.

27



Muy a menudo los zapateros mismos curt i an el
cuero, pero tambi é n exist i an curtiembres y el
oficio del curtidor, debido a los olores
desagradables que emanaban de las
instalaciones, no gozaba de prestigio.

En Grecia el calzado mds comun entre los
hombres era unas abarcas de piel de buey
ajustado al tobillo mediante cuerdas
entrelazadas, en los estratos sociales mds
elevados se usaban sandalias mds o menos
lujosas y luego, el borcegu i y la bota.

Las mujeres usaban una especie de zapatilla que
cubr i a solo los dedos y la parte anterior del pie,
las sandalias griegas correspond i an a la solea
romana, que usaban los hombres y mujeres en
sus hogares como los calceus, que cubr i an todo
el pie.

Los griegos usaron la sandalia de cuero y la bota
masculina hasta la pantorrilla con aplicaciones de
metal, usando modelos diferentes para el pie
izquierdo y derecho.

A partir del ano 600 a.C., las mujeres griegas de la
clase alta adoptaron un calzado de cuero similar,
ajustado al pie, y los colores de moda eran el
blanco y el rojo.

En los tiempos m & s antiguos, a U n los militares,
iban descalzos y s6lo en per i odos posteriores

28



comenzaron a emplear zapatos, aunque
permanecieron descalzos entre las paredes
dom é sticas.

Los primeros zapatos que usaron fueron el
constituyen de una suela de cuero, de madera o
de fibra vegetal asegurada al pie por medio de
correas.

El Krepidoi , llevado por ambos sexos para viajar
con mal tiempo y para hacer largos tramos en
condiciones dif i ciles, los femeninos eran mds
flexibles, pod i an colorearse, y tener plataforma
de corcho para ganar algun cent i metro en
estatura.

La Krepis, disponible Gnicamente para los
hombres libres, con la leng U eta tallada.

El Emb & des era una bota empleada por hombres
y mujeres y el tomaia era completamente
cerrado.

Los zapatos femeninos pod i an decorarse de
aplicaciones en metal y colorear incluso con lo
p U rpura.

El Ninfides era un zapato blanco decorado.
Hab i a tambi é n un zapato para soldados, mds

pesado para recorrer terrenos accidentados: Koila
upod é mata con clavos en la suela.

29



Upod é mata

El Endromides era una bota masculina que
llegaba hasta media pierna, mientras que el
Akatioi eran un zapato con punta,
probablemente de origen hitita.

El Kothornoi teatrali o conturno, de origen
oriental , ten i a una gruesa suela de cuero y fue
creado por los griegos para representar en teatro
la tragedia y darle altura al actor,
diferenci d ndolo del coro y dando proporcién a
su figura en relaciéon al tamafio bastante
considerable de las m & scaras. Los protagonistas
codmicos, en cambio, usaban el Embddes.

Los jinetes empleaban botas con la espuela.
Jenofonte nos informa de que los zapateros
cos i an las distintas partes del calzado con
tendones animales y que seguian un
procedimiento estandarizado en el montaje de
los zapatos.

Los Karbatinai eran zapatos sencillos, hechos con
una pieza Unica con orificios en la parte del
borde por donde pasaban correas que al

30



ajustarse cen i an el pie. Estos zapatos eran tan
simples que podr i an ser realizados f & cilmente.

karbatinai

Pedila, 1000-700a.C

Calzado de la Antigua Grecia
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Calzado de tropa

Krepis de soldado

ROMA

En Roma el calzado indicaba la clase social y, los
consules por ejemplo usaban zapatos blancos,
los senadores zapatos marrones prendidos por
cuatro cintas negras de cuero atadas con dos
nudos, y el calzado tradicional de las legiones
eran los botines que descubr i an los dedos.
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CHINA

Por miles de afios, las jévenes mujeres chinas
quienes quer i an verse mds hermosas hac i an
una prdctica llamada atadura de pies. Esta
prdctica comenzd aproximadamente en siglo
d é cimo y termin é en el siglo veinte, pero hasta
el d i a de hoy se habla de ella por lo extrafio que
es esto para el mundo occidental. Muchos
estudiosos aseguran que este doloroso
procedimiento lo hacian las mujeres para
intentar alcanzar la anhelada belleza.

Esta atadura de pies en principio era hecha en
nifas de seis afos o mds jovenes que
pertenec i an a las partes mds ricas de China,
pero despu és se convirtid en algo tan popular
que sdlo las mujeres en las dreas mds pobres o
aquellas que trabajaban en los campos no
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pod i an hacer. La razén era que esos trabajos
requer i an el buen funcionamiento de los pies y
este procedimiento hac i a que el simple hecho
de caminar fuera dif i cil.

El procedimiento era que los pies de estas nifias
pequefias eran envueltos en apretadas bandas
para que no crecieran y se desarrollaran
normalmente, en su lugar los huesos se
fracturaban y esa parte se deformaba totalmente,
evitando que el pie crecieramds all & de los diez
o quince centi metros. Cuando esa mujer
alcanzaba la adultez sus pies permanec i an muy
pequefios, pero sufrian de pardlisis, atrofia
muscular e infecciones.

En aquellas é pocas, que no son tan lejanas ya
que esta costumbre se mantuvo hasta el siglo
pasado, los pies pequefios en las mujeres eran
considerados como algo hermoso e incluso
sensual. Las mujeres con esta clase de pies eran
vistas como muy atractivas y misteriosas,
ademds de que los pies deformados eran un
s i mbolo de riqueza, en especial porque las
mujeres con esta deformidad no pod i an ejercer
trabajo alguno.

Sin embargo, ese atractivo se manten i a siempre
y cuando los pies estuvieran escondidos en sus
zapatos, porque cuando se dejaban al
descubierto mostraban sus deformidades y ya no
eran tan atractivos. Muchas mujeres sin embargo
se resist i an a semejante tortura, que incluia
incluso romperse los dedos de los pies y cortarse
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las plantas para hacer que se doblaran mas
fdacil, y se quitaron las bandas tiempo antes de
que se les alcanzaran a deformar los pies
totalmente.
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CLASIFICACION DE CALZADOS DE ACUERDO A LA
EPOCA

PREHISTORIA

Se cree que el calzado existe desde
aproximadamente el fin de la era paleol i tica (10
000 a.C.) debido a que existen pinturas en donde
se muestra como se trabajaba el cuero y mdas
espec i ficamente el calzado. Era muy comun
andar descalzo y utilizar los zapatos U nicamente
en caso extremo (al salir de casa).
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PREROMANO
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GRECO ROMANO

En Roma el calzado indicaba la clase social y, los
consules por ejemplo usaban zapatos blancos,
los senadores zapatos marrones prendidos por
cuatro cintas negras de cuero atadas con dos
nudos, y el calzado tradicional de las legiones
eran los botines que descubr i an los dedos.
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PALEOCRISTIANO

Comienza gracias al edicto de Mildn reconocido
por Constantino en el siglo 313. El arte cristiano
se volvidé publico. Aparecen extensos ciclos de
ilustraciones de la Sagrada Escritura.

ROM NICO

Nace en Francia y abarca los siglos Xl y XIl. Estd
ligado a un profundo sentimiento religioso
terriblemente opresivo ( el hombre debia
someterse a Dios) La arquitectura, pintura y
escultura eran creadas para la gloria de Dios.
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EDAD MEDIA

El arte de la Edad Media es mejor conocido como
el arte g 6 tico. Este arte se opone totalmente a la
tradicidn grecorromana. Se extiende desde
mediados del siglo XIlI hasta comienzos del siglo
XVI.
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RENACIMIENTO Y MANIERISMO

Surgi 6 en lItalia en el siglo XV, se caracteriza por
una vuelta a la tradicion grecorromana. El
humanismo influye en todas las actividades. La
cuna del arte renacentista es Florencia. Existieron
mecenas quienes patrocinaban a los artistas para
crear obras. Los artistas eran considerados
artistas universales ya que lo abarcaban todo
como por ejemplo Leonardo da Vinci.
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BARROCO

Durante el barroco, los hombres daban preferencias al
calzado del material mds refinado (piel o brocado)
con tac 6 n alto y ornamentos muy vistosos, como, por
ejemplo, lazos, grandes hebillas, bordados y piedras
preciosas. El rococ 6 surgido en Francia bajo el reinado
de Luis XV (1715-1774), tom 6 el relevo del pomposo
barroco con zapatos mds elegantes y decorados.
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ROMANTICISMO, NEOCLASICISMO Y REALISMO

Los zapatos con lazos y otras decoraciones
regresaron durante un breve per i odo, si bien a
mediados de ese mismo siglo la moda del calzado
masculino experiment 6 profundas
transformaciones en las que domind
mayoritariamente el zapato bajo.
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Siglo XV

IMPRESIONISMO, NEOIMPRESIONISMO Y
POSTIMPRESIONISMO

En las primeras d é cadas del Siglo XX se realizaron
zapatos con pedrer i a, de tela bordada. Aunque lo
mds utilizado en esa época (tanto por hombres
como por mujeres) fueron las botas.
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FAUVISMO, EXPRESIONISMO, CUBISMO

Siglo XX. A pesar de que el fauvismo, el
expresionismo y el cubismo fueron movimientos
art i sticos en los cuales predominaba la
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violencia, la intensidad y los colores, en el siglo
XX se impuso un estilo de mujer liberada, que
prefer i a los zapatos cémodos y resistentes
antes que el glamour, algo mucho muy diferente
a lo que estaba sucediendo con la pintura.
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DADA SMO Y SURREALISMO

Despu é s de la primera guerra mundial surgieron
estos dos movimientos como una manera de
rebelarse contra lo establecido, por lo tanto en la
d é cada del 20, mientras las faldas sub i an, los
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pies y las piernas brillaban con tacones y tiras
sexys, aunque también se utilizaron lazos o
cintas y hebillas.
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EXPRESIONISMO ABSTRACTO, POP ART Y ARTE
CONCEPTUAL

D é cada de los 40s, 50s y 60s. Debido al avance
en la industria y descubrimientos, algunos
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dise adores empezaron a incluir ropa y accesorios
de materiales brillantes, tales como las botas de
goma, las sandalias de pl dstico, las pieles falsas y
las chaquetas al estilo Pop Art, la tecnolog i a
seguia siempre avanzando vy algunos
dise adores de indumentaria comenzaron a
utilizar materiales como pl & stico, metal y cuero.

1940 1900
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ARTE CIN TICO, OP ART E HIPERREALISMO

A pesar de que estas vanguardias comenzaron en
la década de los 50s del siglo XX, las
caracter i sticas se apegan mds a las de los
zapatos de los 70s, d é cada en la que termina el
auge de estas vanguardias para comenzar con el
posmodernismo 'y el transvanguardismo.
Se caracteriza el Arte cin ético por luminismo y
movimiento, el pop art. por su parte utiliza la
ilusié n 6 ptica para darle movimiento a la obra.
El zapato rojo crea la ilusién de movimiento
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gracias a las | i neas que tiene la plataforma
dorada y el zapato de plataforma utiliza el
luminismo (diferentes colores) y la ilusion
6 ptica para crear movimiento.

POSTMODERNISMO Y TRANSVANGUARDISMO

80s y 90s. Libertad absoluta para el artista,
rechazo a cualquier moda o ismo. Se utilizd la
iron i a para mostrar sucesos insignificantes con
gran sensibilidad. Los colores mds comunes
fueron el blanco y negro.

(950
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CALZADO DEPORTIVO

Con la popularizaci 6 n del deporte en el siglo XIX,
se idean distintos modelos de calzado cuyo dise o
espec i fico se base en un estudio anat 6 mico del
pie que facilite los movimientos que é ste realiza
durante el ejercicio. Es preciso tener en cuenta
que hasta 1790 no se fabricaban pares de
zapatos, sino un mismo modelo que servia
indistintamente para el pie izquierdo y derecho.

Si bien existen antecedentes muy antiguos del
calzado deportivo -en Noruega se han
encontrado esqu i s con mds de 7000 aos de
antig U edad-, la zapatilla de tela blanca con suela
de goma es el cldsico deportivo decimon 6 nico
del que partird una amplia tipolog i a. Con el
tiempo se ha desarrollado calzado para patinar,
para jugar al f i tbol, al baloncesto o al tenis, para
practicar gimnasia deportiva o para ir a la bolera.

Pero el mds curioso respecto al calzado
deportivo es que se ha generalizado su uso
cotidiano en los U ltimos veinte a os. En concreto
el llamado tenis, la zapatilla deportiva por
antonomasia, ha invadido desde |las
universidades a las playas o a los supermercados.
La ultima revolucién, que estd transformando
el conservador concepto del calzado masculino,
es la influencia de la zapatilla de bolera de los a os
50 en los dise os actuales.
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CONCEPTOS DE FABRICACION

La padronizacién de la numeracién era de
origen inglesa. El rey Eduardo (1272 -1307) fue
quien uniformizé las medidas. La primera
referencia conocida de la manufactura del
calzado en Inglaterra es de 1642, cuando Thomas
Penddlton proyect 6 4000 pares de zapatos y 600
pares de botas para el ej é rcito. Los movimientos
militares de esta é poca iniciaron una demanda
sustancial de botas y calzados. A mediados del
siglo XIX comienzan a aparecer las mdquinas
para auxiliar en la confeccién de los calzados,
pero solamente la m dquina de costura pasé a
ser mds accesible. A partir de la cuarta d é cada
del siglo XX, grandes cambios comienzan a
sucederse en las industrias del calzado; como el
cambio de cueros por gomas y también
materiales sint éticos, principalmente en los
calzados infantiles y femeninos. Probablemente
los funcionarios de Penddleton hicieron los
zapatos del inicio al final, pero en la industria
moderna el proceso es interrumpido en varias y
distintas etapas como: Modelado: creacidn,
elaboracién y acompa amiento de los modelos
en el proceso de fabricaci 6 n;

Dep 6sito:  recibimiento,  almacenamiento,
clasificaciéon y control del cuero y otros
materiales;

Corte: operacion de corte de las diferentes
piezas que componen la cabellada (parte superior
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del calzado). En el corte son utilizadas cuchillas
especiales y/o balancines de corte que presionan
los moldes metdlicos en la superficie del cuero y
otros materiales;

chanfraci é n: preparaci 6 n del cuero para recibir
la costura;

Costura: uniédn de las partes que componen la
cabellada. En muchas empresas este sector se
encuentra  subdividido en  preparacidn,
chanfraci 6 ny costura;

Prefabricado: fabricacié n de solados, tacones y
plantillas. En muchas empresas no existe este
sector, pues hay fdbricas que se especializan en
la producci 6 n de estos materiales;

Distribucién: es el control del volumen de la
producciéon y la que hace la revision de la
calidad de los materiales y enseguida los
distribuye para los sectores de montaje y
acabamiento;

Montaje: es el conjunto de operaciones que une
la cabellada al solado;

Acabamiento: operaciones finales relacionadas a
la presentacié n del calzado como: el escobado,
la pinturay la limpieza;

Montaje y acabamiento: en algunas empresas
estos dos sectores son organizados en | i nea de
montaje, o sea, los puestos de trabajo son
colocados en linea; y el producto en
elaboracién se va incorporando a |las
operaciones parciales de cada trabajador, hasta
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que al final de la |inea, el producto resulta
acabado;

Expedicién: embalaje, empaquetamiento y
env i o al mercado de destino.
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VESTIMENTA

Vestimenta, conjunto de prendas o atuendos
personales utilizados en todas las culturas desde la
prehistoria.

Indumentaria masculina

Los hombres llevaban calzones y calzas (pantalones
cortos y medias). Las longitudes de ambos fueron
variando, y a finales del gdtico las calzas eran tan
largas que casi eliminan a los calzones. Hasta la
llegada de los tejidos de punto, prdcticamente
desconocidos en la edad media, las calzas eran de lino
o lana cosidos para que quedaran ajustadas. Resulta
incre i ble que pudieran adoptar el aspecto suave
(conseguido posteriormente con los tejidos de punto)
gue se observa en las pinturas de la é poca. En el siglo
Xl las calzas llegaban a la altura de medio muslo por
debajo de los calzones cortos. En una é poca anterior
los calzones de las clases altas eran md's estrechos, y
los de los trabajadores, mds amplios, y ambos se
sujetaban normalmente por debajo de la rodilla.

A principios del siglo Xl la ropa era larga y la
sobretunica fue sustituida por el brial, prenda
importada de Oriente. Todo, incluso las mangas, era
largo, amplio y con una gran ca i da. A finales del siglo
Xll 'y durante el siglo Xlll las prendas masculinas
presentaban diferentes longitudes, amplitudes y
adornos as i como diferentes nombres para lo que
b dsicamente era la misma prenda. Un cambio
importante fue que la capucha pas 6 a ser una prenda
independiente.
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M d s tarde la capucha (con su extremo puntiagudo, el
liripipe, y con una capa corta que ca i a sobre los
hombros) se convirtié en sombrero. La abertura,
destinada en principio a la cara, se echaba por detrds
de la cabeza y el liripipe se pasaba alrededor de la
misma a modo de turbante. Posteriormente la
capucha se colg 6 por encima del hombro y se llevaba
como emblema; su Uultima manifestacién fue la
escarapela en el sombrero de librea del siglo XIX. Una
derivacid n todav i a mds curiosa de la capucha es el
ap é ndice cosido en la espalda de la toga del traje de
abogado en Inglaterra, que data de la é poca en que
los clientes dejaban caer monedas en el sombrero si
pensaban que el caso pod i a ganarse.

En el siglo XIV la tunica se estrech6 y acorté hasta
adquirir un aspecto mds ajustado, que
evolucionar i a hacia la casaca. Sobre ella todav i a se
llevaba la antigua sobret U nica pero adornada con un
cuello, que recibié el nombre de cota. La hopa y la
hopalanda, una prenda exterior de cuerpo entero,
larga y con mangas anchas y acampanadas, se utiliz6
hasta finales del siglo XIV y se mantuvo durante los
siglos XV y XVI formando parte del traje de los
profesionales y de los ancianos e incluso hoy d i a se
utiliza como traje acad é micoy de la abogac i a.

La casaca evoluciond hacia una prenda totalmente
confeccionada, y a menudo forrada, que sobrevivié
bajo diversas formas como la prenda exterior b dsica
masculina durante mediados del siglo XVII. Su
derivaci 6 n moderna es el chaleco.
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ERGONOMIA

Los pies son el elemento esencial en el movimiento
del cuerpo. Soportan el peso del cuerpo en posiciédn
erecta, ademds de q sirven para el transporte del
organismo y también ayudan a mantener el
equilibrio durante los cambios de posici 6 n.

Para abarcar de forma correcta al campo de la
ergonom i a se deben tener en cuenta los siguientes
puntos:

Anatom ia: huesos del pie, articulaciones,
movimientos del pie, arcos, musculos, sistema
circulatorioy la piel.

Biomecdnica: elevacién del cuerpo, cargas,
amortiguadores del pie, locomoci é n.

Estudio del pie: huellas del pie, angulaciones,
alteraciones funcionales, tipo de pie.



ANALISIS Y ESTUDIO DEL USUARIO

Los pies son el elemento esencial en el movi-
miento del cuerpo. Soportan el peso del cuer-
po en posicién erecta, ademds de que sirven
para el transporte del organismo y también
ayudan a mantener el equilibrioc durante los
cambios de posicién.

Para poder comprender esta compleja unidad
se lo estudiaré desde todos los lugares posibles.

Seccion |

ANATOMIA

La extremidad inferior comprende tres regiones:
el muslo, la pierna y el pie (Fig. N° 1).

La pierna posee dos huesos; uno grueso y sélido
que soporta el peso del cuerpo llamado tibia; y
otro delgado situado por afuera de la tibia deno-
minado peroné.

La tibia y el peroné se unen por su extremo infe-
rior para formar una cavidad articular, la que
articula con el pie. Las saliencias que se palpan
por encima del pie, son conocidas con el nom-
bre de tobillo, corresponden a las epifisis de la
tibia y el peroné.

El muslo esta formado por un solo hueso llama-
do fémur, es el mas largo y fuerte del cuerpo
(Fig. N2 2).

Muslo

Pierna

Pie
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HUESOS DEL PIE

Un pie esta compuesto por 26 huesos. Dichos
huesos incluyen 14 falanges, cinco metatarsia-
nos y siete huesos del tarso (Fig. N@ 3).

El pie se lo divide en tres segmentos funcionales
(Fig. N2 4):

- El segmento posterlor o tarso: situado directa-
mente por debajo de la tibia, a la cual sostie-
ne, y en el que se encuentra el astragalo, en
el extremo posterior del pie (forma parte de la
articulacion tibioperoneoastragalina), y el cal-
caneo (hueso del taldn, que esta en contacto
con el suelo).

El segmento medlo o metatarso: incluye cinco
huesos del tarso, que forman un romboide irre-
gular con una base interna y vértice externo;
los tres cuneiformes y la porcién anterior del
cuboides constituyen una hilera, detras de la
cual se ubican el escafoides y la parte poste-
rior del cuboides.

El segmento anterlor o falanges: consiste en
cinco metatarsianos y 14 falanges: falanges
proximal, falange media, falange distal; de
estas Ultimas, el dedo gordo estd compuesto
por dos (le falta la segunda) y los cuatro restan-
tes por tres cada uno.

Los dedos se cuentan de adentro hacia afuera: 1-,

2-, etc.; el primero se llama dedo gordo y el 5-
dedo pequerio.
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Aduccion

ARTICULACIONES

Las articulaciones son medios de unién entre
dos o0 mas huesos y permite alos mismos su arti-
culado. Todas las articulaciones se componen de
superficies articulares y medios de unién. Las
superficies articulares son porciones de hueso
que contactan con los huesos vecinos de la
misma articulacién. Los medios de unién son los
que mantienen unidos los huesos de la misma
articulacion, son las ataduras. Su forma es varia-
ble: disco, cépsula, cinta, cuerda, etc. Los que
poseen forma de cinta se llaman ligamentos y el
pie posee més de 100 ligamentos (Fig. N° 5).

MOVIMIENTO DEL MIEMBRO INFERIOR

El movimiento de cualquier parte del cuerpo se
mide desde la posicion inicial del Cero Neutral,
previamente definido.

Cadera

Se describen los movimientos de la cadera que
son relevantes para la marcha:

La abduccién y la aduccién son movimientos
del plano horizontal desde la posicién cero (0),
(Fig. N2 6).

- La rotacién medida en flexion (Fig. N° 7).

- La rotacién medida en extensién (Fig. N® 8).

- La rotacién con pierna extendida (Fig. N2 9).

Rodilla
La rodilla es una articulacion en bisagra tipica.
La flexion es su movimiento natural. La movilidad
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innatural es la hiperextension, es el movimiento
mas alla del grado cero (0°) en la direccién opues-
ta a la flexion (Fig. N¢ 10).

Tobillo )

La articulacién tibioperoneoastragalina permi-
te los movimientos de dorsiflexién y flexién
plantar (Fig. N2 11).

MOVIMIENTOS DEL PIE

Retroplé

La articulacion subastragalina (o astragalocalca-

nea) los movimientos principales son de inver-

sion y eversion (Fig. N¢ 12),

El eje subastragalino en que rota el calcéneo

respecto del astragalo, presenta angulos de 45°

y 16° con relacién al suelo y a una linea frazada

que continua con el segundo metatarsiano, res-

pectivamente. Tienen relacién con este eje tres
movimientos combinados:

- La Inversi6n: se eleva el borde interno del pie y
desciende el externo, con referencia al eje lon-
gitudinal del propio pie y el movimiento opues-
to es la eversion.

- La abduccién: es la rotacién externa en cuanto
a un eje vertical que pasa por la tibia, y la aduc-
cidn es la rotacion interna correspondiente
(Figs. N®* 13 y 14).

- La dorsiflexién y la flexién plantar: relativas al
eje transverso. Este tercer tipo de movimiento
es similar al que efectia el astragalo sobre la
tibia en la articulacién tibioperoneoastragalina
(Fig. N2 11).
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ARCOS

El segmento funcional medio del pie consiste en cinco de los huesos del
tarso: escafoides, cuboides y tres cuneiformes. En esta porcion existe un
rigido arco transverso formado por los tres cuneiformes y el cuboides
unido por los ligamentos interéseos, y del cual es piedra angular el
segundo cuneiformes.

El borde anterior del segmento medio del pie, en que los huesos del mismo
articulan con los metatarsianos, no es recto porque el segundo cuneiformes
es de menor tamarfio y el segundo metatarsiano queda encajado firmemen-
te entre el primer y el tercer cuneiformes.

La base de los metatarsianos del tercero a quinto, de disposicion ablicua,
permite un movimiento rotatorio del tercero sobre el segundo,pl cuarto
sobre el tercero y el quinto sobre el cuarto. El quinto metatarsiano sola-
mente esta en contacto con la base del cuarto y con el cuboides, y des-
cribe un movimiento rotatorio amplio con el que se incrementa el arco
transverso y se “arquea” la planta del pie (Fig. N2 20).

Areas

Farso

.
.

Hieintarsiano
posTEriar

-
Ty

Metatorsiane
anderior

Fig. N2 20
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MUSCULOS

Se da el nombre de musculos extrinsecos del pie
a los que tienen su origen fuera de él pero actian
sobre el propio pie, mientras los misculos intrin-
secos son los que se originan en la extremidad
del miembro inferior (Fig. N 21 y 22).

Extrinsecos

Los flexores plantares del tobillo son los geme-

los y el s6leo, también constituyen un poderoso

supinador cuando se fija en el suelo el antepie.

Cabe dividir los deméas misculos inferiores de la

pierna que act(an sobre el pie en tras grupos:

- Grupo lateral: incluye a los peroneos lateral corto y
largo; su funcion principal es la eversién del tobillo.

- Grupo anterlor: consiste en el extensor comin
de los dedos del pie, el peroneo anterior (los
dos musculos son accesorios en la dorsiflexion
y la eversion del pie), el extensor propio del
dedo gordo (su accién es la extension del dedo
gordo y participa en la dorsiflexién) y el tibial
anterior (su accion es de rotacion interna y dor-
siflexion del pie).

- Grupo medlal: formado por el tibial posterior
{su funcion consiste en la inversidn y la flexién
plantar), el flexor largo del dedo gordo (si
accion es la presionar a dicha falange contra
el suelo) y el flexor comun de los dedos {ffa—
xiona los cuatro dedos de modo que asumen
forma de garra.

Intrinsecos

Los masculos de la planta del pie, tienen la funcién
principal de arquear la planta, y son fuente impor-
tante de la resistencia del arco longitudinal del pie.
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SISTEMA CIRCULATORIO (Fig. Ne 23)

- Circulaclén arterlal: es la encargada de llevar la
sangre oxigenada a los capilares, y el despla-

Capilares zamiento de la misma depende del bombeo del
corazon y de la elasticidad y contractilidad de
las paredes arteriales.

- Clrculacién capilar: la sangre que proviene de las
arterias debe llegar a la intimidad de los tejidos para
que puedan nutrirse. Esto puede realizarse gracias
a que la red arterial se resuelve en capilares, en

Circulacian
i

ellos la sangre circula en forma intermitente.

- Clrculacién venosa: las venas conducen la san-
gre de los capilares de regreso al corazdn.
Cuando la sangre a atravesado la red capilar y
llega a las venas a perdido gran parte de su fuer-

Fig. N 23 za impulsora, otro factor importante es que cuan-

do en las arterias la fuerza de gravedad ayuda al

descenso, en el regreso obra en contra, razdn
por la cual las venas poseen en su interior valvu-

Circttaridn
FEiyar 7‘

LCaptiares

las formadas por endotelio a lo largo de su reco-
rrido que impide el descenso (Fig. N° 24).

Otras factores externos son los generados por
influencia mecénica de los misculos que rodean
a las venas; que al contraerse, los musculos
exprimen la sangre y la hacen circular en el sen-
tido de la corriente.

LA PIEL

La piel recubre todo el cuerpo y no es una simple
envoltura, ya que separa el exterior del interior
cumpliendo sendas funciones (Fig. N® 25):
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- Protecci6én mecénica: protege mecanicamente
conira los agentes quimicos, fisicos y microbianos.
- Percepclbn de estimulos: su rica inervacion lo
hace un 6rgano receptor de distintos tipos de
estimulos.
Regulaclén térmica: la temperatura de la san-
gre excita el centro termorregulador bulbar. De
este parten nervios que inervan las paredes de
los vasos sanguineos y determinan su contrac-
cién o su dilatacién. Cuando hace calor la
corriente circulatoria que pasa por el centro bul-
bar causa una vasodilatacion periférica. La
sangre fluye més rapidamente por la superficie
del cuerpo y el calor se pierde por radiacion.
Ademas el mayor flujo sanguineo determina

una mayor produccion de sudor en las glandu-
las sudoriparas. La evaporacion del sudor tiene
un efecto refrescante. Cuando hace frio, el pro-
Ceso es inverso.

Actta como capa Impermneable que impide la
pérdida y absorcién de liquidos.

Provee una cublerta elastica, capaz de
adaptarse a los movimientos de las estructu-
ras adyacentes.

Sk

i
B Vahalas
S

_;;:.%

Sangre

Fig. N° 24
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BIOMECANICA

Es el estudio desde la biomecéanica la que nos
permitirda comprender la funcién del pie. Las
observaciones relativas al aspecto mecamico de
la marcha se remontan a autores con Aristételes
y Leonardo da Vinci, pero en décadas recientes
se han estudiado con gran precisién todos los
componentes de la marcha.

La biomecanica nos permit}é el estudio desde
mutltiples disciplinas para comprender todos los
aspectos, de esta forma se analizan vistas tridi-
mensionales de la marcha mediante el uso com-
binado de camaras, espejos y electromiografia.
Con estos estudios se evalla el gasto de energia
y la accién de cada uno de los musculos, en
todas las fases de la marcha.

ELEVAR EL CUERPO

Estudiemos la funcién del pie y el tobillo en forma
conjunta, en la cual la accion de musculos y arti-
culaciones actian para elevar el cuerpo.

En la siguiente figura (Fig. N® 29) se observa: P
es el punto donde actta la fuerza o potencia, A
es el punto donde se apoya la palanca o punto
de apoyo, A es el lugar donde actla la fuerza
que hay que vencer o resistencia. En este caso
en que la disposicion de las fuerzas es ARP la
palanca es de segundo género.

Si se analiza la accion de elevar el cuerpo, se

Fig. N¢ 29
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veré que el punto de apoyo reside en los dedos
que descansan en el suelo. La resistencia es el
peso del cuerpo que sostiene la tibia y la poten-
cia es la fuerza que realiza hacia arriba el tendon
de Aquiles cuando se contraen los muasculos de
la pantorrilla.

CARGAS

En el apoyo bipodal, el pie, recibe la mitad de la
carga y en el apoyo monopodal el 100%, la tibia
es la que trasmite al astragalo y desde ahi esta
fuerza se divide en dos vectores, uno hacia el
calcaneo y otro hacia el metatarso.

La carga en el pie descalzo, siempre hablando
de apoyo bipodal, el cual recibe el 50% del peso.
Este 50% se distribuye de forma que el calcaneo
sufre una carga del 57% y el metatarso 43%
(Fig. N° 30a).

Con la colocacién de un taco de 2 cm hay un
equilibrio de 50% en la carga de los dos vectores
(Fig. N2 30b).

Con taco de 4 cm el calcaneo sufre una carga de
43% y el metatarso de 57% (Fig. N® 30¢).

Con taco de 6 cm, 25% para €l calcaneo y 75%
en el antepie (Fig. N© 304d).

Con 10 cm de taco, 90 a 100% se concentra en
el metatarso (Fig. N° 30e).

ARCOS DE PIE

Para comprender como el pie puede adaptarse a
todas las actividades del hombre, los huesos del
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pie se disponen, segin Kapandji, en forma de
boveda sostenida por tres arcos apoyados en el
suelo por tres puntos, este es el principio de la
dinamica del pie.

Los puntos son (Fig. N® 31):

1. La articulacidn del primer dedo con el metatarso.
2. La ariculacién del quinto con el matatarso.

3. La tuberosidad posterior del calcaneo.

- Arco longltudinal extemno del ple (8-C): posee la
caracteristica de ser rigido, su deformacitn en
la bipedestacién es minima y soporta la carga
corporal por un érea que se extiende a lo largo
del borde externo del pie. Durante la locomo-
cién la rigidez de este arco es esencial para
transmitir el impulso motor de la musculatura
posterior de la pierna hacia el antepié.

- Arco longltudinal Intemo (A-C): la caracteristica
de este arco es la movilidad, esto se debe ha
que esta formado por cinco piezas dseas.
Constituye un elemento fundamental en el
mantenimiento del equilibrio durante la bipe-
destacién, contribuyendo mediante su delor-
macion a absorber las rotaciones hacia afuera
y hacia dentro de la pierna de apoyo.

- Arco anterlor del ple (A-B): este arco solo es
posible apreciarlo con el pie en descarga.
Cuando se apoya el pie en el suelo y se sopor-
ta la carga corporal, el arco anterior se aplasta
y se extiende a cada lado del segundo metatar-
siano (Fig. N? 32).

Arco interna

Arco anteriar

Arco exlerna

Fig. N¥ 31

ey
Arco anterior

Arca anterior

Fig. N? 32

s

A
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Fig. Ne 33

Tibi

Astragalo

Caledne

Fig. N® 34

AMORTIGUADORES DEL PIE

El impacto inicial de peso del cuerpo en &l talon
que es de 170% en el pedestrismo y 250% en la
carrera, ¢,como hace el cuerpo para amortiguar
semejante impacto? La complejidad de todos los
movimientos de la marcha, hacen que el pie
sufra alteraciones de la forma y se modifiquen
sus dimensiones durante el paso; con esto se
logra aumentar la eficacia mecénica como agen-
te propulsor del cuerpo, y como elemento amor-
tiguador de impacto se le suman dos sectores de
amortiguacién dados por la articulacién y un ter-
cer sector dado por el cojinete adiposo.

El cojinete adiposo calcaneo esta compuesto por
tejidos adiposo y fibroso elastico incluidos en
compartimentos separados por tabigues fibro-
s0s. Estos tejidos poseen elasticidad que les per-
mite ser amortiguadores de imparto particular-
mente en superficies duras o con acojinamiento
inadecuado. Los compartimentos o paquetes del
talén son lobulos de grasa que se adhieren al
tejido fibroso eldstico que se dispone en cada
paquete de forma helicoidal (Fig. N® 33).

- Articulacion del astragalo y el calcaneo (Fig.

Ne 34).
- Articulacion del tercer cuneiforme, escafoides y
el cuboides (Fig. N2 35).

LOCOMOCION

Se da el nombre de locomocion al desplazamien-
to del cuerpo, de un punto a otro. El comienzo de
la misma requiere la interaccién de las fuerzas de
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gravedad e inercia, y del suelo, segun resultan
afectadas por la contraccién de los musculos que
actuan en el miembro inferior. Se ha comparado
la locomocién humana con una rueda que gira
sobre el terreno, respecio de la cual las piernas
serfan sus radios. El radio que toca el suelo seria
la fase de apoyo de la marcha, y el que gira alre-
dedor del eje la fase de balanceo (Fig. N° 36).

El gasto de energia sera el minimo si el eje de la
rueda se mueve en una linea horizontal, en con-
cordancia con la Ley de Movimiento de Newton,
que dice:

Un cuerpo continuard su movimiento en linea
recta a menos que una fuerza opuesta origine
un cambio.

Todos los factores determinantes de la marcha
minimizan las fuerzas que tienden a obstruir el
movimiento sin esfuerzo. En esencia, el hombre
intenta mantener su centro de gravedad movién-
dose en una linea recta durante la locomocion.
., Qué es esto del centro de gravedad? En el
cuerpo humano el centro de gravedad se locali-
za justo por delante de la segunda vértebra
sacra, en el punto medio entre las dos articula-
ciones coxofemorales (articulacion de la cadera
con la pierna), (Fig. N2 37). \
La marcha comienza al inclinar el cuerpo hacia
adelante, con lo cual se coloca por adelante del
centro de gravedad. A efecto de restablecer el
equilibrio, es necesaric mover una pierna hasta
un punto situado mas adelante del nuevo centro
de gravedad.

La pierna que soporta el peso es la de apoyo, y

Cubsides

Escataides

1 Cuneifermes

Fig. Ne 35

|
;
| Eje de roracion

Fase it apoyy Faze de
e la marcha balgnren
Fig. N¢ 36
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Fig. N® 37

siempre debe estar en contacto con el suelo
mientras que el miembro en balanceo es el que
se mueve para restablecer el equilibrio. De esta
forma las dos piernas trabajan en forma conjunta.
La piema de apoyo, dado que permanece por
detras del centro de gravedad, ayuda a impulsar
el cuerpo hacia adelante. Por lo cual se puede
dividir la marcha en una fase de apoyo, en que
una pierna soporta el peso y otra de balanceo,
en que la pierna colateral se mueve a otro punto
de contacto. Ef ciclo de la marcha comienza con
momento que el taldn choca con el suelo y termi-
na después de la fase de balanceo, con un
nuevo choque de talon.

La marcha (Fig. N°® 38) comienza cuando un pie
toca con el talon el piso, mientras el otro se esti
despegando del suelo por los dedos. Toda la
fuerza esla concentrada en el talén y el apoyo es
monopodal,

En la medida en que el cuerpo avanza, el pie va
bajando en direccion al suelo. Continua en apoyo
monopadal.

El pie llega a una situacién de apoyo bipodal,
cuando el talén esta en posicion neutra, por estar
el 57% de la fuerza sobre el talén y el 43% actia
sobre el antepie.

Continuando el avance, el talén comienza a ele-
varse pasando la carga del cuerpo a las cabezas
metatarsianas y en los dedos, de modo que el
dedo gordo es el Gltimo en despegar del suelo.
Cuando el talon se despega del suelo el apoyo
es nuevamente monopodal.
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EFECTOS DE LAS CARGAS MECANI-
CAS EN LA MARCHA (Fig. N¢ 39)

- Propulslén: en el momento en que la
carga maxima del cuerpo se encuentra
sobre el arco anterior da lugar al ensan-

- Contacto Inlclal: en el momento del cho- chamiento méximo del antepié.
que del talon se imparte al pie la fuerza

de 70% del peso corporal.

El pie no solo tiene un movimiento que va

- Soporte monopodal: existe un momento  de talon a dedos. El cuerpo con el la pier-
donde los tres puntos de soporte de la  na y el pie ejercen un choque contra &l
boéveda plantar se hallan en contacto  sueloy tres son las fuerzas: '
con el suelo. Como consecuencia de la
accion del peso corporal y de las fuer- 1. Vertical.

zas originadas en el desplazamiento,
los arcos sufren mayores deformacio-
nes y el pie alcanza su mayor longitud y
anchura. En esta fase se producen las

2. Dividida en direccion horizontal, ante-
rior y posterior, respecto del suelo.
8.De torsidn o rotacidn transversa del

miembro con relacion al suelo (Fig.

mayores reacciones del equilibrio.

Ne 40).

Contacte | Segorte
iniciai

; Apoyo Apoyo
bipodal monepodal
o s e e e e e e

Fase de apayo

o e e e i

Apoyo Apoya
hipodal manspodal
I, " R - —————————

Fase de ascilacion

Fig. Ne 38
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Fig. N2 39

Arco inferne

Fig. N2 40
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ESTUDIO DEL PIE

Los pies son un elemento esencial en el movi-
miento del cuerpo. Soportan el peso del cuer-
po en posicion erecta, ademds de que sirven
para el transporte del organismo y también
ayudan a mantener el equilibrio durante fos
cambios de posicién.

Para poder comprender esta compleja unidad se
lo estudiara desde fodos los aspectos posibles.

HUELLAS DEL PIE

La semidtica de las huellas nos permite estudiar
al pie, desde el registro impreso de la pisada;
sobre ellas se pueden practicar medidas y visua-
lizar presiones.

La huella plantar claslca

La huella plantar o zona de apoyo del pie en el
suelo presenta diversas caracteristicas (Fig.
N 41):

- Cada pulpejo de los dedos configura una ima-
gen redondeada u ovalada, separada de la
zona metatarsiana por un espacio libre.

- El talébn anterlor presenta un limite anterior
regular en forma de arco, y la zona mas ancha
de apoyo del pie se sitla al nivel de las articu-
laciones metatarsofalangicas.

Putoeio de los dedas

Bends metatsrsiana
a talan antetior

Concavidud
extarna

i

Taltn posterivr Eje medio

Fig. N2 41
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- El Istmo presenta una zona de apoyo corres-
pondiente al arco externo del pie. Su anchura
mide alrededor de un tercio de la del antepié, y
el borde externo es concavo hacia el exterior, El
apoyo es dabil,

- El apoyo del talén posterlor tiene una forma
oval, pero en la zona de apoyo es mas fuerte.
Sise observan los maléolos internos (M) v
externos (ME), el eje ME-MI es oblicuo hacia
dentro y hacia adelante.

- El ele del anteplé que pasa por el segundo
dedo y el gje del talén configuran una linea con-
tinua (eje estatico del pie). Las huellas de
ambos pies suelen ser simétricas.

La huella plantar clasica sirve de referencia,
pero, rara vez se observa. Para la mayoria de las
personas, nifos o adultos, el istmo es habitual-
mente inferior a 1/3 de la banda metatarsiana. El
pie normal es sobre todo cavo.

La huella sin movimlento

Las dos huellas fueron digitalizadas sin movi-
miento pero A no tiene carga, solo se apoyo el
pie, la huella B se realizd con presién y carga. Es
importante aclarar que las denominadas huellas
digitalizadas, fueron escaneadas, lo que permite
observar a los pies con todas sus caracteristicas
y de una forma que puede confundir si no se
tiene presente un principio fundamental: todo es
registrado pero como explicare en cada caso,
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algunas veces no significa que en ese momento
este utilizando esa parte del pie, sino que se
encuentra a una distancia diferente, por ejemplo:
Mas claro - Mas lejos.

Medio - Esta en contacto.

Oscuro - Esta en contacto y con presion.

En la huella A (Fig. N® 42) no se observan las
zonas oscuras los dedos que estan sin apoyo
(presentan un aspecto delgado y sin arrugas).
La huella B (Fig. N° 42) presenta los dedos mas
anchos y con zonas oscuras debido a la presion
del apoyo. Los tres puntos de apoyo que forman
la estructura del pie nos dan la posibilidad de
apreciar el sistema de arcos.

Centro de gravedad _

Cuando el sujeto esta en posicidn erecta con los
dos pies apoyados firmemente contra él suelo, la
posicion usual de las puntas de los pies estan
separadas de modo que forman un angulo de 30°
entre ellos y al tirar una plomada desde el pro-
montorio del sacro caeria en un punto situado
entre el escafoides, hueso del segmento medio
de los pies. Este punto medio es el centro de gra-
vedad. Los pies al alejarse de esta forma tienden
a ensanchar la base de sustentacion (Fig. N° 43).

La huella en movimiento

Esquematicamente, el apoyo plantar pasa por

tres fases (Fig. N? 44):

- Ataque del suelo por el talon posterior (tiempo
taligrado).

Eqrafaides

Fig. N° 43
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Fig. N° 44

- Apoyo cléslco sobre los talones posterior y
anterior y sobre el borde externo del pie (tiem-
po plantigrado).

- Apoyo solo sobre el talén anteror con libera-
cién progresiva del apoyo sobre las cabezas
metatarsianas de afuera hacia adentro (tiempo
digitigrado).

Comparemos entre las siguientes impresiones
de las huellas: la A como vimos en el punto ante-
rior es de una persona parada, los dedos se
imprimen en sus puntos de apoyo; la C es de una
persona caminando, en la que podemos ver que
el largo de la misma es mayor y los dedos poseen
apoyo con presion (Fig. N® 45).

Esta deformacion que se produce en &l pie al
caminar esta relacionada con el paso del peso
desde el talon, y se continda por el borde exter-
no del pie hacia las cabezas de los metatarsia-
nos hasta que finalmente la principal fuerza
impulsora proviene de la talange distal del dedo
gordo (despegue del talén). Es el paquete adipo-
so del dedo gordo, el cual facilita el impulso de
despegue y estabiliza al pie, al estar presionan-
do contra el suelo (Fig. N? 46).

Estudiemos los ejes del antepie en las tres fases
del apoyo trazados tomando como referencia
los puntos medio del talén y el segundo dedo
(Fig. N® 47,

Al superponer los tres ejes resultantes se com-
prende como el pie realiza el apoyo, y que se
encuentra presente una torsion externa; en el des-
plazamienio sobre superficies planas no se
encuentran posibilidades de lesiones, pero cuando
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los suelos son irregulares sumados a los calza-
dos poco firmes en el sector del contrafuerte las
probabilidades de lesiones son altas.

ANGULACION DEL PIE

Cuando caminamos los pies poseen una angula-
cion externa, observemos las huellas dejadas
por una persona en la marcha.

El angulo promedio de la angulacién con rela-
cion al eje de avance es de 6° a 7°, pero cabe
safalar que se amplia en la edad avanzada
mejorando el equilibrio. Por otra parte, en la
marcha rapida la estabilidad no plantea dificulta-
des semejantes, y este dngulo disminuye hasta
el punto de ser casi nulo.

La longitud del paso se midié desde el apoyo del
pie derecho hasta el siguiente apoyo del mismo
(Fig. N® 48),

ALTERACIONES FUNCIONALES

Las impresiones de la figura (Fig. N® 48) nos
muestiran en los dos pies la presencia de la luxa-
cion del hallux (o dedo gordo) y esta es la causa
del apoyo con dificultad del segundo dedo en la
huella A y la ausencia del mismo an la huella 8.
Si bien es cierto que existe un factor hereditario
en la predisposicion del juanate como lo conoce-
mos vulgarments la utilizacién de calzados con
horma en punta y de pala estrecha, es la princi-
pal causa de esta deformacion de los pies, que
suele ser muy dolorosa.

L
-

Fig. N* 45

Despeque de

Los dedos

Chogque
Del taldn
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Fig. Ne 47

Angulo de desigeion
de los dedos hacis afuera

;‘ig]{?c

Fie ide
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)

Longitug del paso campleta

Fig. Ne 48
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La luxacion del hallux es una deformacién y su
causa es la horma (conocida como estifo italiano)
que los fabricantes utilizan. La impresion de la otra
figura (Fig. N® 50) muestra el Angulo hasta donde
puede rotar la articulacion en casos agudos.

De la superposicion de las plantillas de dos hor-
mas se puede apreciar como la horma blanca
posee mas angosta la pala (Fig. N® 51) y su eje
esta curvo en relacién con la plantilla de la horma
oscura (Fig. N° 52).

Este giro provoca que el hallux también se gire y
logre su luxacion.

Otra forma de contemplar la compresion que
soporta el pie dentro de un calzado que fue rea-
lizado con una horma inadecuada es observar la
figura (Fig. N2 53).

En la superposicién de la huella digitalizada con
el contorno de la pisada del calzado es elocuen-
te que el pie debe apretarse, para lograr ingresar
y que permanece en esta posicion. Para com-
prender el alcance de esta “maquina de torturar”
(Fig. N? 54), en una vista de frente la horma se
puede ver que para recuperar el espacio que
falta, la misma posee el piso curvo.

En el capitulo estudio del pie se explican los
arcos que lo conforrnan. La horma con su piso
curvo en sentido contrario a los arcos, provoca &l
descenso de los mismos, con la consecuente
superposicion de los dedos y la luxacion del
dedo hallux.

El descenso de las tres y cuatro falanges con su
consecuente contacto con el piso, genera un
ardor en la base del metatarsiano, que disminu-
ye cuando se retira el calzado y se pisa una
superficie fria, se suele acompafiar con una
exclamacién por parte del usuario ante el final de
una sesion de tortura.

Fig. N¢ 48

42 yradns

Fig. N° 50
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CANON DEL PIE
LA PROPORCION EN EL CUERPO HUMANO

La belleza es una cualidad relativa: para cada
individuo, para cada grupo social, para cada
raza, para cada época, existe un modo particular
de percepcion estética. La paradoja es que sin
un criterio universal existan aproximaciones a la
perfeccién como ideal. La respuesta esta en la
sensibilidad humana, que se encuentra condicio-
nada ancestralmente por las proporciones pre-
sentes en la naturaleza. Nuestra percepcion de
lo bello estd supeditada a la armonia de las
medidas vy, a pesar de lo relativo del concepto de
belleza. El canon es la expresion de esta belleza
absoluta y designa el conjunto de las relaciones
que regulan las diferentes proporciones de las
partes de una obra, conforme a un modelo aca-
bado, a un ideal de belleza. Asi, el Apolo de
Belvedere del siglo IV a.C puede ser considera-
do como el canon de la belleza masculina entre
los griegos clasicos: las proporciones del cuerpo
humano son determinadas segln un ideal pre-
viamente establecido.

Canon significa, nada mas y nada menos que la
norma, el patrén, la vara de medir. La acepcién
de Canon que mas apasionamiento y estudio ha
provocado, es la que se refiere a la unidad de
proporcion del cuerpo humano. El patrén de
medida actia segun las culturas y en cada parte
del cuerpo se expresa de formas diferentes.
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Fig. N2 55

Fig. N 56

Fig. N° 57

EL TIPO DE PIE

Esta calificacién de los pies se realiza en funcién
del canon de los dedos teniendo en cuenta las
distintas longitudes del primero y del segundo
dedo esta en relacién directa con las distintas
puntas que pueden tener los calzados:

El ple sgipclo

Visible en las estatuas de los faraones, se carac-
teriza por tener el primer dedo mas largo, y los
otros le siguen por tamafio y orden decrecientes.
Siendo la forma mas frecuente alrededor del 60%
de las personas poseen esta forma (Fig. N2 55).
Es el tipo de pie mas expuesto, ya que se sobre-
carga mas con el calzado y predispone a juane-
tes (hallux valgus) y a la artrosis metatarsofalan-
gicas (hallux rigidus).

El ple griego

Asi llamado porque se observa en las estatuas de la
época clésica: el segundo dedo es el mas largo des-
pués del dedo gordo, y el tercero practicamente mide
lo mismo, y el cuarto y el quinto dedos son més
pequerios. En este tipo de pie las cargas se distribu-
yen mejor sobre |a parte delantera, es la forma mas
rara y el que mejor se adapta a las puntas agudas
caracteristicas de la horma italiana, la poseen alrede-
dor del 15% de las personas (Fig. N° 56).

El ple cuadrado o polinesio

Tiene el primer dedo tan largo como el segundo y
su presencia esta en el 25% de las personas. Se
observa en los cuadros de Gauguin (Fig. N2 57).
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INVESTIGACION FOCALIZADA:

CALZADOS REFERENTES

-Calzado para deportes acu d ticos. Vibram five

fingers

MATERIALES EN FIVEFINGERS

La parte superior estd hecha con un fino tejido de
poliamida resistente a la abrasi 6 n. Nuestra exclusiva
Vibram patentado estd hecho de un compuesto de
caucho, ofrece una excelente adherencia y en la tierra

se siente en condiciones h U medas y secas.

CUIDADOY LIMPIEZA

Vibram FiveFingers se puede lavar a mdquina. Uso
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suave, agua tibia con el ciclo de detergente | i quido o

en polvo. Cuelgue a secar al aire.

Cudnto pesa?

Hombre tama o0 42:

Classic 53 o0z cada wuno, 106 o0z un par
Sprint 56 o0z cada wuno, 11.2 o0z un par
KSO 57 o0z cada wuno, 114 o0z wun par

Flujo de 6.6 oz. cada uno, 13.2 oz un par

Tama o de la Mujer 37:

Classic 4.25 o0z cada wuno, 8,5 oza par
Sprint 44 o0z <cada wuno, 88 oza par

KSO 47 o0z cada wuno, 94 o0z un par

Flujo de 5.6 0z. cada uno, 11,2 oz.a par

» THE BARE FACTS

T
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Puma Mostro Perf:
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Este calzado combina las propiedades de las telas
sintéticas y eldsticas, con diferentes estados de

caucho.

Por otro lado, un abrojo que brinda el soporte

necesario de sost é n al calzado.

En cuanto a la suela, se puede observar en el segundo
modelo, que se remarcan las zonas de contacto del pie
con el piso, logrando una cierta independencia de los

dedosy dreas de choque.

Su peso es relativamente bajo ya que el Unico
material que aporta esta caracter i stica al calzado es
el caucho, el cual se encuentra muy bien distribuido,

con un porcentaje justo y necesario en el producto.
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- Nike: Flywire
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La principal y fundamental caracter i stica de este
calzado es su peso. Es considerado uno de los mds
livianos de todo el mercado, ya que esta puramente

pensado para el atletismo.

Los materiales utilizados son: sintéticos en su

mayor i a con minimos apliques de caucho en su base.

Posee unos innovadores refuerzos en forma de cables,
inspirado en los puentes colgantes, evitando as i el
exceso de material, logrando de esta forma su

llamativo peso.

Al ser un calzado puramente para atletismo, la
atenci 6 n esta focalizada en el extremo delantero del
calzado. Se pueden observar una especie de zona de
tacos astillados que le brindan agarre y despegue al
corredor. La parte de atrds de la suela se encuentra
pr & cticamente de forma recta y a un nivel, en | i nea
recta en referencia de los tacos, unos cent i metros
mas arriba, ya que permanecen sin entrar en contacto

con el piso al realizar el trabajo.

- Adidas Lamprey:
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Este calzado gano popularidad r & pidamente. Ya que
logro penetrar en un mercado el cual se encontraba en
estado latente. Supo responder a una necesidad plena

de un calzado liviano, fresco y muy c 6 modo.

Su tecnolog i a es muy simple ya q solo consta de
materiales sint é ticos fundidos en la suela de caucho,

esto brinda una excelente uni 6 n de materiales.
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Sandalias Pop:

Este calzado exclusivo, es ideal para la playa y la
practica de deportes acudticos por su comodidad,
bajo peso (flotabilidad) y resistencia; permitiendo la
filtraci 6 n de arena, aguayy aire.

El material PCCR eva foam de “Du Pont” posee un
tratamiento antibacterial que asegura la correcta
higiene del producto.

Las sandalias POP poseen un dise 0 muy vers atil que
permite variar su topolog i a adaptdndose a una
configuraci 6 n de sandalia o sueco al rebatir su strap
trasero.

Este producto apuesta a la comodidad y toma partido
de ella con la textura aplicada en la plantilla
estimulando la circulaci 6 n e invitando al relax y en su
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capellada perforada que le otorga una perfecta
ventilaci 6 ny filtraci 6 n.
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- Nike Zesti (Voleibol de Playa):

Zesti utiliza grapas de goma moldeada para otorgar
tracci 6 n, tambi é n tiene una division de los dedos

"movimiento natural".

Fabricada con telas sint é ticas reforzadas por dentro
con tiras eldsticas, las cual le brinda al calzado

adherencia y firmeza.

La suela es de un compuesto de caucho, posee
tacones bien separados uno de otros para una mayor

traccion.
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- Zapatillas Nike 2008 Terra Cl

Estan fabricadas en gamuza, malla reciclada y un
extrao material que se llama Phylon, pero la
mejor/peor cosa de estas zapatillas, dependiendo de
tu opinidn, es la original costura que tienen en la
suela. Vivos y vibrantes los colores, unas zapatillas
muy veraniegas.

El Phylon, aparentemente es un material muy ligero y
muy resistente. Estd hecha de espuma EVA, que se
comprime, luego se calienta, y posteriormente se
refrigera en un molde. Permite un moldeado muy
variable, y puede ser identificado por sus finas
arrugas.
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- Ojotas adhesivas, Walk Free:

wovrw walkires, com.ar

Nuevo sistema de ojotas sin capellada ( tiras ).
Adherentes a la piel por medio de un tipo de

pegamento lavable.
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- Ojotas descartables para hoteles, GNP accesorios:

Este tipo de ojotas es exclusiva para hoteles ya que
son descartables y estan pensada para los

tratamientos que se realizan en los pies.

Esta fabricada a base de caucho sint é tico y no posee
orificios como las ojotas tradicionales. Sino q las tiras

surgen de realizar cortes en la suela.
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Otros referentes:
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Conclusi 6 n parcial:

Luego de realizar una investigaci 6 n de antecedentes
de los principales calzados que reflejan y dan el
puntapi é inicial para la inspiraci 6 n y realizacié n de
este nuevo concepto en calzado. Pude observar y
destacar de cada uno caracter i sticas claves a la hora
de dise ar. Como lo son los materiales flexibles y a su
vez renovables, aberturas de entrada y salida de aire,
diferentes texturas inferiores las cuales proporcionan
un agarre optimo, otro punto importante es el de
realizar un calzado que siga la | i nea y destaque las
principales capacidades del pie humano.

Otro factor que se destaca en la investigacion
focalizada es el de opacar al pie lo menos posible y por
el contrario exhibirlo al mdximo. Logrando as i
aplicar un concepto de minimalismo.
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MATERIALES

Las suelas livianas

La tendencia del mercado demanda suelas livianas y
¢ d modas, principalmente porque persiste la moda de
las suelas muy voluminosas.

Todo esto ha determinado el éxito de materiales
¢ 6 modos, como el poliuretano y EVA inyectado, pero
también de materiales termopldsticos llamados
superexpandidos.

Los art i culos para los cuales se utilizan las suelas
livianas son muy diversos. En zapato de paseo para
hombre (informal/de deporte) la suela es de PUR bi
densidad, TPU/PUR expandido o caucho/PUR aunque
existen también los de caucho/PUR expandido,
caucho/EVA y TPU/PUR expandido.

Para muchacha/mujer la suela es, en los modelos de
calidad, de PUR expandido, EVA o TR/EVA, mientras
que para la mayor i a de los modelos econ 6 micos, la
suela es de TR mono/bi densidad (para los modelos
menos voluminosos) y PVC expandido (para los mdas
voluminosos).

En zapato para tiempo libre, para uso no deportivo se
utilizan suelas de caucho/PUR, caucho/EVA, PUR bi
densidad, TPU/PUR bi densidad, TR bi densidad, TR
mono densidad con cerco

En zapato de carrera (jogging) y de deportes en
general la suela mds habitual es de caucho/EVA,
caucho/PUR y EVA. Los dos primeros también se
utilizan en calzado para marchas por campo o monte.



Otro dmbito que ha avanzado mucho es el de la
sandalia deportiva o de mujer (informal) para cuyas
suelas se recurre a PUR mono/bi densidad, EVA,
caucho/EVA, caucho/PUR expandido y TR/EVA. Las
sandalias de mar o piscina tienen suela de EVA
inyectado, EVA micro poroso o moldeado
t é rmicamente, caucho/EVA, y PVC expandido

Finalmente, aunque mds minoritarias, las botas
totalmente de pldstico son generalmente de PVC
nitrilico y en ocasiones de TR u otros materiales
termopl dsticos ligeros. Las de calidad tienen suelas
de PVC de tres colores con entresuela expandida.

Los materiales superexpandidos

Suelas livianas significa mds gas en el interior de las
suelas. Por consiguiente, significa una estructura
compuesta de una piel exterior compacta, que
permite la resistencia al desgaste, y una estructura
interior liviana que garantiza ligereza y comodidad.

Poliuretano

El poliuretano bi compuesto es el material ligero por
excelencia. Generalmente, tiene una densidad que
var i a entre 0,4 y 0,5, aunque recientemente, se ha
producido un nuevo material de 0,2 - 0,3 de densidad,
que ademds ofrece un 6 ptimo retorno el dstico.
También es el mas flexible desde el punto de vista
tecnol 6 gico, pero no desde el punto de vista de la
producci 6 n, porque requiere mdquinas de elevado
numero de estaciones y, por consiguiente, poco
flexibles. Las ventajas del poliuretano bi compuesto
son muchas y ha demostrado ser el mejor para el
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sector del calzado despu és del caucho. Si bien, en
algunos casos, su empleo estaba limitado por la
tecnolog i a, Main Group ha resuelto recientemente
tambi é n esa limitaci 6 n.

EVA

El EVA inyectado es el otro material liviano por
excelencia. Todav i a no ha alcanzado el desarrollo del
poliuretano, pero representa una alternativa vdalida y
complementaria. Por el momento, se ha desarrollado
para la producci 6 n de sandalias, entresuelas y suelas
para fresar, pero su empleo ya estd listo también
para suelas de control dimensional. No se emplea en la
inyeccién directa, porque el material se expande
fuera del molde.

Termopl & sticos

Sélo recientemente los termopl dsticos expandidos
han alcanzado densidades casi comparables con el
poliuretano y el EVA. Los fabricantes de estos
materiales, que en Main llaman superexpandidos, han
reducido la resistencia al desgaste para obtener
densidades mucho m ds bajas, pero informan de que
aun siendo inferiores al poliuretano y al EVA, dichas
densidades satisfacen las exigencias de calzados de
nivel medio.

Dada la importancia de los termopldsticos en el
mercado del calzado, sobre todo porque son fdciles
de conseguir y por su tecnologia de empleo,
merecen ser citados individualmente.

- PVC superexpandido: Este material puede alcanzar
una densidad de 0,5, pero presenta una reducida
resistencia a la abrasi d n; por tal motivo, se emplea
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especialmente para art i culos de temporada. Ya en
1992, Main Group habia desarrollado una
tecnolog i a para hacerlos mds livianos, gracias a la
introduccién en el molde de gas inerte, como
nitr6geno o aire. Actualmente, se pueden obtener
densidades de 0,6 sin tener que recurrir a la
tecnolog i a del gas. En la mdquina Main Group
modelo Polaris es posible la inyecci 6 n de PVC bicolor
con una adherencia perfecta, sin necesidad de agentes
exteriores (como por ej. disolvente o inserciones),
gracias a la tecnolog i ainnovadora de la m d quina.

- TR superexpandido: Tambi é n este material puede
alcanzar una densidad de 0,5, pero con una resistencia
a la abrasi 6 n bastante buena y otras caracter i sticas
apreciadas por el mercado de las suelas. Adem ds, se
emplea muy bien en el bi material, utilizando como
suela exterior un TR semi-compacto y, como
entresuela, un TR superexpandido. El resultado es
agradable y funcional. También este material se
puede inyectar en la Polaris sin problemas.

- TPU: En el panorama de los materiales
termopl dsticos expandidos, recientemente ha
aparecido el TPU expandido, el cual fue presentado
por primera vez en Simac ‘99. Se trata de TPU
(poliuretano termopl é stico) con todas las ventajas de
este material (aspecto blando y gomoso, resistencia a
la abrasi 6 n, gama de colores vivaces muy amplia, de
facil elaboraciéon y gestion) y, ahora, también
ofrece la posibilidad de realizar suelas acabadas muy
gruesas, pero livianas. Las pruebas realizadas en Main
Group con la m é quina Polaris han dado resultados de
densidad 0,45 - 0,5 - 0,6.
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Latecnolog i a

En el dmbito del poliuretano bi compuesto, una
contribucién interesante es la de la nueva MINI
DIPOL. El problema de tener una mdquina para
poliuretano con pocas estaciones ha sido enfrentado,
pero no resuelto, con la f d rmula de las "bananas", que
Main Group siempre se ha negado seguir, puesto que
no satisface las exigencias de calidad del producto
final y la optimizacion de los costes. Lo Unico que
satisface es la poca inversi é n inicial, pero no reduce
los elevados costes de producci é n. La solucidn justa
era una md quina rotativa con pocas estaciones, pero
no se podia fabricar por razones técnicas que
explicaremos.

Como es sabido, el poliuretano expandido es un
resultado de la mezcla a alta velocidad de isocianato y
poliol, que reaccionan qu i micamente entre si.
Transcurridos algunos segundos de la mezcla se
produce la reaccién, que se desarrolla casi
instantdneamente. Por consiguiente, es necesario
que la colada del fluido en el interior del molde se
efect e en poco tiempo, antes de que se produzca la
reaccion.

Los grupos de moldeo actuales prevén la inyeccién
con tornillo horizontal de molde cerrado, o la colada
con tornillo vertical de molde abierto. Despu és del
moldeo, los materiales que quedan en el interior de la
cabeza de mezcla tienen que ser expulsados y esto se
realiza por medio de una limpieza mecdnica del
tornillo en la camisa, o por medio de la limpieza con
detergentes como el cloruro o tricloroetileno.

En el primer caso, la colada de material reactivo se
puede efectuar en tiempos de ciclo muy variables sin
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ningun problema. Por consiguiente, se puede
efectuar una limpieza mecdnica también después
de cada inyeccidn. En el segundo caso, por el hecho
de que la limpieza es costosa, contaminante, peligrosa
para la salud de los operadores y desestabilizante para
la calidad del producto, es necesario efectuarla con
intervalos m & s prolongados. Por ello, se debe trabajar
con coladas casi continuas, para evitar que la
reaccid n entre dos componentes del poliuretano se
realice en la cabeza, antes de ser introducidos en el
molde.

Desde el punto de vista prd ctico, en la fabricaci 6 n de
las suelas es preferible la colada de molde abierto con
el tornillo de mezcla en posici 6 n vertical y utilizando,
cuando fuera necesario, la limpieza qu i mica. Por este
motivo, las mdquinas estdn equipadas con muchos
porta moldes en una mesa rotativa, para que el ciclo
permita ejecutar todas las etapas, incluida la
extracci 6 n de las suelas, sin problemas de residuos en
el interior de la cabeza de mezcla. Por otra parte, para
poder realizar una limpieza mecdnica, que
claramente es mds conveniente, actualmente se
requiere una cabeza de mezcla con tornillo en
posici 6 n horizontal.

Main Group ha resuelto este problema realizando un
nuevo tipo de cabeza de tipo vertical, que permite la
limpieza mecdnica de la cdmara de mezcla, sin
utilizar aditivos qu i micos. La ventaja principal es la
de liberar la operaci 6 n de moldeo de tiempos de ciclo
inferiores al tiempo de reacci 6 n del material. En otras
palabras, significa la posibilidad de fabricar m & quinas
con pocas estaciones, que brinden la misma garant i a
de calidad del producto final, dadas por los grandes
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equipos que cada vez son menos adecuados a las
exigencias del just in time.

Otras ventajas son:

Disminuciéon de las cantidades de poliuretano de
descarte producido por el tiempo en que la mdquina
estd parada, por los lavados y los cambios de color;
- ciclo de moldeo reducido al m i nimo, optimizando
la producci é n.

Resoluci 6 n:

En el caso de los calzados analizados anteriormente.
Focalizando la suela, predominan los materiales
derivados del caucho y sus combinaciones debido a
sus excelentes propiedades de torsién, elasticidad,
resistencia, durabilidad, maleabilidad, precio y
versatilidad.

Por otra parte en la zona superior del calzado, los
materiales mas usados son los termopl d sticos y fibras
sint é ticas. Esto se debe a que los mismos permiten
que el pie se mantenga fresco y a la vez le brinda un
agarre que permite un buen rango de movimiento de
todo el empeine. También posee similares
caracter i sticas del caucho.
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Limites y restricciones tecnologicas:

En cuanto a este punto, hoy en d i a se puede realizar
pr & cticamente cualquier forma aplicando todo tipo
de materiales. Pero a la hora de aplicar una
tecnolog i a sustentable beneficiando al medio
ambiente los materiales se minimizan. Pero esto no es
un impedimento ya que quedan varios compuestos
gue cumplen ambas funciones.

Solo una propuesta de disefio fue descartada, la cual
se focalizaba en disefiar un calzado a medida el cual
cada usuario podr i afabricar vertiendo el material del
calzado, liquido, en un molde con su pie en el interior.
Pero luego de estudiar y analizar todos los pasos q
esto conlleva se opto por descartar esta idea.
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Usuario:
Calzado masculino.
Rango de edad: 18 a 30 a os.

Tipo de calzado: de tiempo libre, con similares
caracter i sticas al de la ojota convencional.

Entornos: césped, cerdmico y/o madera, arena y
agua.

Temporada de uso: verano.

Tipo de usuario: j 6 venes emprendedores en busca de
nuevas sensaciones y conexiones con la naturaleza.
Con ideas plenas de libertad a la hora de vestirse.
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ENCUESTA (limites de disefio)

Calzado masculino para usuarios de entre 18 a 30 afios de edad.

Objetivo: detectar necesidades y preferencias del consumidor a la hora

de optar por un calzado determinado.

1 Qu é calzado prefiere usar en su tiempo libre?

a) Hojotas b) Zapatillas
b) Descalzo ¢) Zapatos.
c) Otros.

2 Cudles son las caracter i sticas presentes en un calzado? Elegir por

rango de importancia.

a) Precio. b) Resistencia.
¢) Apariencia. d) Frescura.
e) Peso. f) Flexibilidad.

3 Cudles son los problemas, que usted considera, traen el caminar

con hojotas? Elegir por rango de importancia.

a) Inseguridad.  b) Demasiada sensibilidad.

¢) Mal apoyo. d) otro.

113



4 Marque las zonas en las que usted siente presiones al caminar

descalzo. Elegir por rango de importancia.

5 Qu é materiales le resulta placentero tocar, con respecto a sus pies?

marque una.

a) Gomosos. b) Pldsticos.
¢) Cueros. d) Telas.

e) Otros
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6- OPCIONES DE ESTILOS DE CALZADOS: seleccione por rango de

importancia.
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RESULTADO DE LA ENCUESTA:

Otros: pantuflas - solo medias.




Otros: imposibilidad funcional a la hora de realizar diferentes actividades

(correr, saltar, nadar, girar).
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ANALISIS DE LA ENCUESTA:

Pregunta n 1: Qué calzado prefiere usar en su

tiempo libre?

Los resultados arrojaron una gran tendencia a
recurrir a los calzados de tipo livianos o laopcid n
de estar descalzos. Ya que, seg U n opiniones, les
brinda total libertad a la hora de movilizarse en
su hogar. Logrando as i una mds placentera

relajaci o n.

Pregunta n 2: Cudles son las caracter i sticas
presentes en un calzado? Elegir por rango de

importancia.

Con respecto a esta pregunta, existen dos
grandes grupos bien definidos. Los que buscan el
factor est ético por sobre todas las cosas, otros
que se interesan por la parte funcional
(flexibilidad, peso). Sin restar importancia al resto

delos i tems.

Pregunta n 3: Cudles son los problemas, que
Ud. considera, el caminar con hojotas? elegir por

rango de importancia.



Luego de analizar los resultados se llego a
deducir, debido a los comentarios, que el calzado

“hojota” se entiende como un accesorio con
carencia restricciones funcionales, como principal

problema.

Pregunta n 4: marque las zonas en las que Ud.
siente presiones al caminar descalzo. Elegir por

rango de importancia.

Claramente se puede deducir que la zona frontal
es la que sufre la mayor cantidad de presién ala

hora de caminar descalzo.

Pregunta n5: Qué materiales le resulta
placentero tocar, con respecto a sus pies? Marque

una.

Al observar las respuestas se noto que los
usuarios prefieren materiales que imiten Ia
textura de la piel humana. Optando por texturas

blandas y calidas.

Pregunta n6: opciones de estilos de calzado.

Seleccione por rango de importancia.
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Calzados mas votados:
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PROBLEMATICA ELEGIDA

Luego de analizar las problemdticas planteadas
anteriormente se logro visualizar que en los calzados
actuales existe restriccion de los movimientos
corporales, puntualmente de los pies. Se observa
claramente la falta de libertad e inexistencia de
confort. Por otro lado las tecnolog i as locales actuales
no contemplan esta problem d tica, salvo en el caso de

la cultura oriental.

Definici 6 n del problema:

Inexistencia de un calzado el cual brinde sensaciones
de libertad y confort en las personas. Esto se da por las
restricciones de los movimientos corporales,
puntualmente de los pies, debido a la utilizaci 6 n de
un calzado “ri gido” . Por otro lado no se logré
visualizar aplicaciones tecnol 6 gicas sustentables a lo
largo de los ciclos de vida de los calzados.

Hip 6 tesis de disefio:

Trabajar con el objetivo claro de solucionar Ia
restriccion de los movimientos corporales
puntualmente en los pies, optando por la base que
propone los principios de la cultura oriental, con
conceptos claros de libertad y confort sumando a ello
(como principal premisa) la aplicacién de
tecnolog i as sustentables. Se cree que las premisas
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que se han seleccionado, combinadas, lograr i an una
oportunidad de generar conocimientos nuevos vy
portadores de beneficios.

Objetivos:

Los objetivos del presente trabajo son los de lograr un
aporte a la sociedad en cuanto al bienestar f i sico de
las personas, como asi también contribuir en la
lucha por la limpieza del planeta en el que vivimos.
Incluir nuevos conceptos, sobre la indumentaria y el
calzado, de libertad y confort.

Condicionantes

Como resultado de un seguimiento del proyecto
realizado surgen como “obstdculos” ciertos temas
los cuales son:

La variedad de culturas: en cuanto a que el producto
esta destinado al publico en gral. Esto puede llevar a
mal interpretaciones de la forma y funcién del
calzado.

La variedad de percepciones culturales en relacidn a
un producto puede variar de regiones en regiones.

Recursos disponibles: son otro condicionante
importante ya que la realizacién del producto
conlleva una fabricaci 6 n de un molde previo, el cual
implica un desarrollo importante tanto estructural
como formal, y a la hora de su realizacién la
precisi 6 n de su concepci 6 n es fundamental.
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Requerimientos

En cuanto a la produccién, se tiene que contar con
una cierta infraestructura como plataforma de trabajo.

Por el lado de su distribucién, se contar i a con los
puestos de ventas similares a los productos del mismo
rubro: ojotas, calzado deportivo y de tiempo libre.

En cuanto al uso, se necesita comercializar el producto
con un estuche adaptado a su medio funcional. Por
otro lado, en cuanto a la limpieza del mismo vy
mantenimiento son como los de cualquier otro
calzado, a diferencia que el mismo necesita un
m i nimo mantenimiento.

Premisas

Debido a que el producto en cuestién tiene como
finalidad destacar las caracter i sticas humanas del
pie, este debe tener caracter i sticas formales,
funcionales y de los materiales y su comportamiento
similares a esta extensi 6 n humana.

Entorno ambiental

Sustentabilidad del proyecto hoy y a futuro.
Consideraciones sobre la ecolog i a. Clima.
Econom i a de los recursos.

Uso apropiado del material y la tecnolog i a. Consumo
de materia prima y procesos de transformacién
necesarios.
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Consumo energ é tico en la producciéd ny en el uso.
Relaciones espaciales y ambientales.

Interacci 6 n espacial en el entorno f i sico ambiental:
en acopio, traslado, uso, limpieza, guardado, rotura y
muerte del producto.

Sustentabilidad, contaminacién 'y reparacién
ambiental.

Re uso, reciclado o eliminaci 6 n de la basura.
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EQUIPAMIENTO  COMPLETO  PARA  PARQUES
INFANTILES

Losetas de caucho reciclado DEGOM: Ideal para
parques infantiles

Son baldosas de caucho reciclado que provienen de la

recuperacion de neumdticos de rechazo,
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aglomerante de polieuretano, pigmentos y otros

componentes qu i micos auxiliares.

Medidas:

«1000x500mm.
Espesores y Peso:
« 20mm. (13 Kg/m2)
40mm. (24 Kg/m2)

Tienen una buena resistencia a los rayos U.V,, a las
heladas y a la humedad, ademd&s de comportarse
como un buen aislante acustico, térmico y a las
vibraciones.

No es t d xico, se trata de material ecol 6 gico reciclado.
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Colores: Rojo ladrillo, verde y negro.

Se trata de losetas absorbentes de impactos para juegos de ni os, por tanto
son unos pavimentos de caucho reciclado excelentes para parques infantiles,
jardines p U blicos, superficie de ocios, etc.

Accesorios:

- Cola Epoxi-Poliuret d nico de dos componentes especial para exterior:
Envases de 5 o 10kg.
« Rampa de caucho reciclado (s 6 lo en 40mm)
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PROGRAMA DE DISEN O

El método empleado en el desarrollo del
anteproyecto surge de la combinaci 6 n de diferentes
procedimientos aplicados durante el transcurso de la

formaci é n profesional.

Introduccid n: Se da apertura al tema tratado en el

desarrollo del trabajo.

Investigaciéon: Comprende la buUsqueda de
informaci 6 n especifica. La misma se realiza mediante
el planteo de diferentes ejes de desarrollo los cuales

determinan los posibles caminos de exploraci é n.

An dlisis de Informaci 6 n: Se procesa la informacidn
proveniente de los ejes de desarrollo anteriormente

planteados.

Conclusiones: Son producto del andlisis de la
informacién y reflexiones propias de una postura

profesional.

Planteo de problem dticas: Son el resultado de las
dificultades visualizadas desde la perspectiva de un

disefiador.

Programa de disefio: Conjunto de fases que
establecen los pardmetros de la investigacién.

Incluye las siguientes etapas:



« Tema

» Necesidad detectada

» Problemas de disefio

e Hipdtesis

» Contexto, entorno, usuarios, usos

e Planteo  del programa de disefio
(condicionantes-requerimientos-restricciones-
premisas)

« Planteo de los objetivos generales y
particulares del proyecto.

Cronograma de desarrollo: Se estiman los tiempos de

las diferentes etapas del desarrollo del proyecto.

El contenido expuesto anteriormente es el que
tambi é n se emplear & alo largo de la realizaci 6 n del
proyecto. Con adiciones conceptuales de otros
m é todos de disefio orientados a la investigacidn,
generaci 6 n de conceptos, incentivo de la creatividad,
entre otros. Estos son: T é cnicas de Taguchi, m é todo
de Bruce Archer, etc.

131



PROYECCION DEL CALZADO

f‘{a"{"rl&‘ 5ULI&\

Aélﬂ: r".sci,m A \cl "ﬁﬁd "

132



DESARROLLO DE LA PROPUESTA'Y MATERIALIZACION

13/02/2009

11/02/2009
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05/03/2009
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DIGITALIZACION DE LA PROPUESTA
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PROTOTIPO FINAL PARA LA REALIZACION DE
ENCUESTAS
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ENCUESTAS DE USO

AMBIENTE ENCUESTAS DE USO

® Césped

® Interior (ceramico, Parquets)

Encuesta

La siguiente encuesta se realizo a 18 personas del sexo masculino. Las cuales

ten i an una medida de pie aproximada a la del prototipo realizado.

Se les pidi 6 que se colocaran el calzado durante 1 hr. y posteriormente
realizaran caminatas por diferentes superficies (c & sped, cer d mico y/o
madera). Luego del tiempo de uso estipulado se les realizaron las siguientes

preguntas:
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Perfil del Usuario:

- Edad:
-18a21__ .-22a25 .-26a30__ .

o Profesidn:

- Estudiante___.-Empleado___.-Profesional___.
« Hdbitos:
- Deportivos:-si___.-no____

« Caracter i sticas del pie, en relaci 6 n al canon del mismo:
- Pie egipcio:

-Pie cuadrado o polinesio:
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« Caracter i sticas particulares del pie:
-Juanetes___. - Pieplano___. — Frecuentes callosidades___. -

Tendencia a producir hongos___.

Otro:

1) Al momento de colocarse el modelo funcional. Encontraron algdin

inconveniente o molestia?

Describa su opini 6 n en pocas palabras.

2) Luego de la colocaci 6 n.

a) Qu é sensaciones percibe que el calzado les brinda?
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Elija por orden de importancia.

- Presion. - Calor.

- Inestabilidad (fijaci 6 n del calzado con el pie) - Faltade
amortiguacién.

- Otro:

b) Marque las zonas en las que usted siente presiones al caminar con el

calzado. Elegir por rango de importancia.
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3) superficie c é sped. Con que palabras describir i a el comportamiento del

calzado sobre esta superficie?

Elija por orden de importancia.

- Confortable. - DDDDDDD+ - Incomodo.
- Fresco. - DDDDDDD+ - Caluroso.
- Seguro. - DDDDDDD+ - Inseguro.

- Otro:

4) superficie cer d mico y/o madera. Con que palabras describir i a el

comportamiento del calzado sobre esta superficie?

Elija por orden de importancia.

- Confortable. - DDDDDDD+ - Incomodo.
- Fresco. - DDDDDDD+ - Caluroso.
- Seguro. - DDDDDDD+ - Inseguro.

- Otro:
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5) luego de la hora de uso. Como describir i a al calzado, en relaci 6 n a cada

superficie (en una palabra).

- Cer d mico y/o madera:

- Césped:

6) Comprar i ael producto?

-Si.__ -Talvez__ -Talvezsi, conalguna mejora__ - No estoy

seguro___ -No.

- Por que?
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RESULTADOS
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An dlisis de la encuesta

Los resultados arrojaron que el calzado realizado
posee ciertas imperfecciones las cuales son necesarias
mejorar para un disefio final. Como es el caso de la
permeabilidad del calzado en la parte delantera,
amortiguaci 6 n de la suela, adherencia de la suela con
las distintas superficies, agarre del calzado con el pie y
aplicacién de un material mds calido y resistente

como lo es el TPE.
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LOGOTIPO

OPCIONES DE LOGO

-~ {:__/)I
o rex()s =
FLEXQED f[exogg fleXQ;

FLEXO  FLEX® /rex()3
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ELECCION Y JUSTIFICACION

Flexibilidad Exo piel (evocando una 32 piel)

Isologotipo palabra — imagen.
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PROPUESTA FINAL

flexX
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RESULTADO FINAL DE LA PROPUESTA DE DISENO

El calzado final resulta de la traduccion de los

resultados obtenidos en las encuestas aplicando los

redisefios necesarios.
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PROPUESTA DE COLORES

Los colores que se proponen son gen éricos debido a
que se espera que al salir el producto al mercado los
estandares de colores sean fijados por el usuario,

posterior uso.
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CARACTERISTICAS DE DISENO

Debido a que es necesaria una cierta permeabilidad en
las zonas serradas del calzado, el mismo posee micro
poros imperceptibles a la vista en los lugares cerrados.

Permitiendo as i una correcta refrigeraci 6 n del pie.
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PARTES DEL CALZADO (vista en explotado)

El calzado posee 5 partes separadas, las cuales estan a

la vista.

Mediante un proceso de vulcanizado todas estas
partes separadas se fusionan en una sola formando

as i el producto final.
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SECCION CAPAS DEL CALZADO

En esta vista se puede observar la interaccion de la
suela con la malla. Visualizando las zonas de unién

de las mismas.
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MOVIMIENTO DEL CALZADO SECUENCIA FUNCIONAL
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CARACTERISTICAS DE FLEXIBILIDAD DEL CALZADO

El calzado posee memoria el dstica, lo que permite

que vuelva a su forma original luego de contraerlo.
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VISTAS GENERALES DEL CALZADO
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28,6 cm.

En el caso de las medidas del calzado, el mismo
sigue la escalera de n U meros pero siempre
una o dos tallas menos a las del pie
(dependiendo de cada formato particular de

horma).
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USO DEL PRODUCTO
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METODO DE FABRICACION

MATERIAL

El material elegido fue un TPE (caucho siliconado).
Debido a sus excelentes propiedades el dsticas y de
resistencia, como as i también, su capacidad para

resistir teidos sin perder sus caracter i sticas

funcionales.
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MOLDEADO

El método que se usa es moldeado por inyeccidn.
Debido a las caracter i sticas del calzado. El m é todo
se aplicar i a de forma separada para cada pieza de la
suelay en el caso de la parte superior se realizar i a de

una sola pieza.
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DIGITALIZADO DE MOLDES

Luego de planificar la realizaci 6 n de los moldes. Los
desarrollos se cargan en un CAD. Y luego se procede a

su fabricaci 6 n.
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PACKAGING

PROPUESTAS INICIALES
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RESULTADO FINAL DE LA PROPUESTA
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USO DEL PRODUCTO
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COMERCIALIZACION DEL PRODUCTO

El calzado principalmente esta disefiado para
usuarios que llevan un estilo de vida ocasional. Por
tanto, el mercado objetivo del producto es el que
normalmente se encuentra en los Shopping center y
locales exclusivos de calzados. Esto se debe aque en la
primer etapa de venta se buscar i a apuntar a un
mercado exclusivo. Luego de diferentes estudios de
mercado, si el producto tiene aceptacidn
(implementando t é cnicas de marketing) el mismo se
intentar i a insertar en locales mds informales y que

no necesariamente pertenezcan al rubro calzado.

Otro tema a tener en cuenta es el de comercializar el
producto a marcas de prestigio lo cual
implementar i an sus métodos particulares de

introducci 6 n del producto al mercado

PRECIO

Luego de realizar estudios referidos al costo del
producto. Los resultados dieron que no es sencillo
aplicar un costo inicial del producto debido a que por
parte de los materiales se puede establecer un costo
inicial que rondar i a los $90 el producto completo

con estuche resultando de la siguiente cuenta:
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Costo de materia prima $30 el kg.
Disefio completo del producto peso del producto x 4
Peso del par: 500gr x 4 =2kg

Resultado 2kg. X $30 mp. = $60 + material estuche
$30

Precio final del producto calzado + estuche $90

Este costo esta sujeto a estudios de marketing luego
de introducir el producto al mercado. Debido a que si
este tiene éxito, los costos que no fueron incluidos
debido a este factor como lo son el moldeado y
vulcanizado se amortizar i an con una venta exitosa

del producto, no as i sifalla.

Por esto es que el precio del producto se puede fijar

pero de forma relativa.
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CONCLUSION

En primer lugar, el objetivo del trabajo planteado es el
de lograr un impacto en la sociedad de consumo
destacando como una de las principales
caracter i sticas como lo es el de no atenuar las
propiedades del pie sino que por lo contrario
aumentar sus diferentes caracter i sticas funcionales
de modo que con una protecci 6 n extra en las zonas
de contacto se logre optimizar las cualidades de la

estructura humana.

Desde mi punto de vista, los objetivos fueron
cumplidos casi en su totalidad. Ya que lo optimo seria
fabricar el prototipo final y debido a los costos y
recursos disponibles solo se pudo Illegar a

confeccionar una maqueta funcional.

En el caso puntual del logotipo y packaging se busco
disefiar un isologotipo el cual el usuario pueda leer
grdficamente de modo que el publico pueda
reconocer la marca en su mente destacando las

propiedades del calzado.

Finalmente, se puede afirmar claramente que el

trabajo no termina aqu i, hay mucho por explorar
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todav i a, lo cual ustedes mismos podr d n comprobar
a medida que pasa el tiempo que el disefio industrial
es un reflujo constante el cual mediante redisefios
adaptados a las necesidades de los usuarios se va
aplicando a lo largo del tiempo para lograr as i los

objetivos y resultados esperados.
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