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RESUMEN

El propdsito del presente trabajo final de graduacion es el de investigar la influencia de
los factores de personalidad en las actitudes de las mujeres hacia el aborto. Para ello, se
partié de una investigacion sobre la temética realizada en Méjico por la Lic. Aguirre
Bonifaz. Se realizd una revision conceptual teniendo en cuenta autores significativos
interesados en la tematica de la feminidad, los géneros, las luchas de poder, los rasgos
de personalidad, etc. y luego se llevo a cabo la investigacion de campo por medio de la
administracion de un cuestionario acerca de las Actitudes hacia el Aborto y el test CPI
de personalidad. Luego se interpretaron los resultados obtenidos y se realiz6 una
comparacion con los datos publicados por la investigacion Mejicana. El test de
personalidad mide 18 escalas y el objetivo de la investigacion es evaluar si se
encuentran resultados concordantes con los obtenidos en la muestra de mujeres
Mejicanas. Finalmente, solamente se hallaron resultados comparativamente
significativos y coherentes con la investigacion de Aguirre Bonifaz en una sola escala:
Flexibilidad; por lo que se concluye que, con los datos obtenidos, no se esta en
condiciones de aseverar una diferencia en la personalidad o estilo de vida de las mujeres

a favor y las mujeres en contra del aborto.
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ABSTRACT

The purpose of the present final work of graduation is to investigate the influence of the
personality factors in the attitudes of women towards abortion. The work initiated from
an investigation about this topic realized in México by Lic. Aguirre Bonifaz. A
conceptual revision has been realized taking into account significative authors
interested in the topic of feminity, gender, power fights, personality features, etc. and
then the field investigation has been made by administrating a questionnaire about the
Attitudes towards Abortion and the personality CPI test. Then, the obtained results were
interpretated and a comparison has been realized with the information published by the
Mexican investigation. The personality test measures 18 scales and the objective of the
investigation is to evaluate if concordant results with that ones obtained by the Mexican
women sample are found. Finally, only significative and concordant results with
Aguirre Bonifaz’s investigation has been found in a simple scale: Flexibility; for that
reason it is concluded that, with the obtaided information, it is not under condition to
aseverate a difference in the personality or lifestyle between woman in favor and

women against abortion.
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INTRODUCCION

El presente Trabajo Final de Grado ha sido inspirado y basado en la labor de investigacién
de la Lic. Aguirre Bonifaz, quien explor6 acerca de los rasgos de personalidad
predominantes en mujeres que se posicionan a favor del aborto y en mujeres que se
encuentran en contra del mismo. El propdsito de tal trabajo fue indagar acerca de la
existencia de diferencias en los rasgos de personalidad entre estos dos grupos de mujeres.
La investigacion tuvo lugar en la ciudad de Puebla, Mejico y cont6 con una muestra total
de 179 mujeres universitarias. Para tal efecto, se cuenta con la debida autorizacion de la
autora (Apendice A) solicitada para realizar la investigacion siguiendo las pautas
metodologicas e instrumentales que se utilizaron en dicho trabajo.

El propdsito de este trabajo es realizar una replica local de la investigacion de Aguirre
Bonifaz, a fin de realizar una comparacion entre los resultados y evaluar las similitudes y/o
diferencias, que nos permitan elaborar algunas conclusiones generales acerca de los rasgos

de personalidad de las mujeres y su actitud hacia el aborto.
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FUNDAMENTACION

El tema del aborto se ha convertido en uno de los temas de debate de los ultimos tiempos.
Actualmente, nos encontramos con dos posturas bien marcadas en esta discusion: el “pro
choice” (pro libre eleccion) y el “pro life” (pro vida). Las personas que adhieren al pro life,
sostienen que todo ser humano tiene derecho a la vida, entendiendo como ser humano
también a la vida que sigue justo luego de la fecundacién (cigoto, embrién, feto.). Por lo
tanto, se encuentran en oposicién a cualquier método o acto que atente contra la vida del
mismo en estado embrionario. La posicion contraria, el pro choice, defiende el derecho de
la mujer a decidir sobre su maternidad, incluyendo los derechos reproductivos que incluyen
la anticoncepcion y el aborto electivo. Las personas que defienden esta posicion mantienen
la creencia de que la mujer debe tener soberania sobre su propio cuerpo. Dentro de esta
posicion se encuentran también aquellos que estan de acuerdo con una decision de aborto
en una situacion de abuso sexual o de riesgo de vida de la madre (Head, 2010).
A esta discusion se suman los numerosos avances tecnologicos que complejizan ain mas el
debate y se presentan muchas veces como posturas intermedias, como lo es el caso de la
fertilizacion asistida y el alquiler de vientres, que fomenta la reproduccién en la mujer pero
que a la vez tiene una serie de criticas éticas con respecto a la naturaleza del embriény a su
futura vida.
Por otro lado, las diferentes religiones se incorporan a la polémica debido a la ética
inherente al tema, y muchas veces adoptan una postura absoluta al respecto. Esto, sin duda,
tiene un gran impacto en la sociedad, que se ve influenciada por sus lideres religiosos y
guias de fe. (“Las ensefianzas de...”, 2010)
Actualmente, estamos en un proceso de gran cambio en las conductas sexuales y
reproductivas de los jovenes. La actividad sexual comienza cada vez a una edad mas
temprano, son mas frecuentes las relaciones premaritales, con lo cual los encuentros
sexuales de los jovenes son cada vez mas frecuentes. (Wells y Twenge, 2005)
De acuerdo a la autora Goldstein (2006), la educacidn sexual no tiene que ver con favorecer
el inicio mas precoz de las relaciones sexuales. El momento en que se inician las relaciones
sexuales tiene que ser una decision de cada uno. Esta decision suele ser mas responsable y
11



comprometida cuanto méas educacién sexual integral se recibe. Sin embargo, a través de la
educacion sexual podemos ayudar a transmitir salud sexual, a ayudar a nuestros
adolescentes en el cuidado de su cuerpo y del otro, y a prevenir embarazos no deseados. De
acuerdo a la autora, se debe terminar con el silencio que sigue rodeando ain hoy a la
escuela y los padres en cuanto a la educacion sexual. Haciendo hincapié en la situacion
actual de la Provincia de Cordoba, en el afio 2006 se sanciono la ley Nacional de Educacion
Sexual integral (ESI) 26.150, y a partir de esto, el Ministerio de Educacién de la Provincia
de Cdrdoba puso en marcha una serie de acciones y estrategias, con el fin de concretar su
implementacion en escuelas de la provincia. El objetivo no es implementar la educacion
sexual como una materia independiente sino integrarla transversalmente a los contenidos de
todas las asignaturas curriculares. Algunos de los ejes tematicos que se trabajan son:
conocimiento sobre enfermedades de transmision sexual, embarazo adolescente,
fecundacion, desarrollo embriologico, embarazo y parto, violencia sexual, influencia del
grupo de pares y medios de comunicacion, etc. De acuerdo a una investigacion realizada y
publicada por el diario La Voz del interior en agosto del 2010 (“De a poco...”), a pesar de
que la ley cumplié 4 afios de ser derogada, aun no ha logrado universalizarse en las
escuelas de Cordoba. EI Ministerio de Educacion de la Provincia asegura que la ley tuvo
buena recepcion en las escuelas aunque con muchas dudas y temores, en especial por parte
de los docentes, quienes no se sienten del todo capacitados para abordar el tema. Sin
embargo, en muchos colegios de la provincia, como el William Morris, se trabaja en
talleres que apuntar principalmente a los alumnos, ya que informan muy poca participacion
por parte de los padres hacia las actividades relacionadas con la educacién sexual. El afio
pasado, la institucién organiz6 un encuentro para padres. La participacion fue lamentable:
cuatro de 500 padres. Mas alla de este panorama, en la Provincia, la mayoria de las escuelas
cuentan con algun tipo de actividad o programa destinado a la educacion sexual de los
alumnos, pero cada una de ellas lo hace como puede y quiere, ya que no existen
lineamientos basicos en cuanto a la manera de transmitir los conocimientos por parte de los
docentes.

Ante el hecho de encontrarse con muy poca informacion y educacion acerca de los métodos
anticonceptivos y de la salud sexual, una de las posibles consecuencias podria ser el

incremento en la cantidad de embarazos adolescentes no deseados. Parte de estos
12



embarazos pueden, por lo tanto, terminar en abortos voluntarios o inducidos (Murphy,
2003). En muchos paises, entre ellos el nuestro, el aborto es ilegal y esta penado por ley,
por lo que las mujeres recurren a clinicas y médicos clandestinos, causando muchas veces
la muerte (Aguirre, 2007).

Es de suma importancia investigar sobre dicho tema dado que al ser una problematica de
gran alcance social,afecta en algun punto a todas las personas. Ya sea que la mujer tenga o
no una postura adoptada sobre el tema, siempre hay un pariente, un conocido, una amiga
que hace pensar o repensar acerca de la problematica del aborto.

Se cuenta con muchas estadisticas pero no hay mucha informacién con respecto a la mujer
que decide realizar un aborto. Segun datos ofrecidos por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS, 2007), el 97% de los abortos inseguros se llevan a cabo en paises
subdesarrollados como la Argentina. Un estudio cientifico realizado sobre el aborto (el
primero de este tipo en Argentina), encomendado por el Ministerio de la Salud y realizado
por varias organizaciones independientes, fue lanzado en junio de 2007. Utilizando
métodos indirectos en cifras del Sondeo Nacional sobre la Salud y la Nutriciony
combinandolas con los datos de las instalaciones de salud, el estudio concluyé con una cifra
minima de 460.000 y un maximo de 615.000 abortos voluntarios por afio (cerca de 60
abortos por 1000 mujeres). Los investigadores asumieron que para cada mujer que procura
ayuda médica debido a complicaciones de aborto, siete otras mujeres en la misma situacion
no buscan ayuda (“Las cifras para..., pagina 12, 2007”). Por otro lado, estamos haciendo
referencia a una tematica que incluye otras problematicas asociadas, tales como los mitos
sociales acerca de los géneros, las luchas de poder y las necesidades y aspiraciones de las
mujeres. Con esto se estd haciendo referencia al debate sobre la funcion materna y la
libertad de eleccion acerca de la maternidad. Estos temas seran estudiados en el primer
apartado de este trabajo.

Es de relevancia tener en cuenta otros factores, tales como el papel del varén en la situacion
de un embarazo no deseado o el papel de la educacion sexual, a la hora de abrir el debate y
pensar sobre la mujer que tiene una actitud a favor o en contra del aborto.

El objetivo es analizar algunos de los factores que influyen en las relaciones de los géneros,
pero sobre todo poniendo el foco en la feminidad, en la mujer y en los efectos que estos

factores tienen sobre las diferentes posturas y actitudes hacia el aborto. De este modo, se
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intentard indagar acerca de la existencia, si los hubiese, de factores posiblemente
predisponentes de la personalidad en la mujer que se encuentra a favor y en aquella que se
encuentra en contra del aborto. Para lograr este propdsito se parte de la base de
investigacion de Aguirre Bonifaz y de los resultados de su investigacion. La tesis basica de
este trabajo parte del hecho de que el marco tedrico de la investigacion de la autora citada
no tiene suficientemente en cuenta los factores contextuales y psicolégicos que operan en la
vida de estas mujeres, los cuales son de gran importancia al momento de posicionarse en
una actitud hacia la problematica del aborto. Algunas de estas tematicas son tomadas en el

primer apartado de este trabajo.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Realizar una revision a la investigacion de Aguirre Bonifaz, comparando resultados

obtenidos y relacionandolos con el marco tedrico de forma critica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Identificar, para cada participante de la muestra, las actitudes a favor o en contra del

aborto por medio de un inventario.

Evaluar los rasgos de personalidad de las mujeres que componen la muestra por
medio de un test psicométrico.

Determinar la relacion entre los rasgos de personalidad predominantes y las
actitudes hacia el aborto.

Describir otros factores (edad, pertenencia a grupos religiosos, etc.) que puedan
relacionarse con la actitud hacia el aborto.

Realizar una comparacion y discutir los resultados con la investigacion de Aguirre

Bonifaz, teniendo en cuenta el marco tedrico desarrollado.
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MARCO TEORICO

FEMINIDAD

Resulta de particular importancia e interés para este trabajo conocer las diferentes
definiciones de mujer, feminidad y sexualidad femenina, construidas por diversos autores
en diferentes periodos historicos, dado que en este trabajo se pondra particular énfasis en la
figura femenina en relacion a sus actitudes hacia el aborto, sin olvidar el papel que cumple
el género masculino y las relaciones entre ambos. Para ello, se comenzaré sefialando los
conceptos psicoanaliticos en relacion a la feminidad, haciendo un recorrido por autores que
comparten esta linea teorica, tales como S. Freud, H. Deutsch y M.Bonaparte. Luego, se
citan autores que critican la vision Freudiana sobre la feminidad y contemplan otros
conceptos para explicarla, como L. Irigaray, Tubert y A. M. Fernandez.

Se ha tomado como guia base el texto de Tubert “La sexualidad femenina y su construccion
imaginaria” (2010) y de Ana Maria Fernandez “La mujer de la ilusion” (2010).

Para comenzar, en relacion al psicoanalisis, se puede decir que este proporciona una
concepcion de la mujer que no la reduce a un destino natural ni social. En Gltima instancia,
el sustrato de la definicion psicoanalitica de la feminidad podria hallarse en la delimitacion
de la pura diferencia.

Tubert (2010) afirma que es importante resaltar como Freud, a lo largo de sus obras,
expone sus teorias sobre sexualidad femenina a modo de conjeturas. Advierte que es un
aspecto dificil de abordar, porque desde la clinica encuentra como caracteristica en la vida
de la mujer la reserva y la sinceridad; por lo tanto, sus conclusiones no tienen un caracter
acabado.

Por otro lado, siguiendo a Tubert, se debe tener en cuenta la importante diferencia que
establece Freud con respecto a los conceptos de feminidad y de sexualidad femenina. La

feminidad hace referencia a los rasgos psicolégicos identificados como femeninos, mientras
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que cuando se refiere a sexualidad femenina, se tiene como objetivo el estudio del ser
sexuado del lado femenino como sujeto deseante, y su eleccion de objeto.

En cuanto a los términos de femenino y masculino, Freud pone en duda el valor que estas
nociones puedan tener para la psicologia, dado que si decimos que una persona se comporta
de una manera masculina o femenina responde meramente a un “sometimiento a la
anatomia y a la convencion”. En efecto, la definicion de la mujer como referente real se
sitla en el terreno de la diferencia anatémica, que no es objeto del psicoanalisis. Si lo es, en
cambio, el proceso de llegar a ser, el desarrollo de la mujer como sujeto sexuado a partir del
nifio de disposicion bisexual o, mas bien polimorfa, indiferenciada. El psicoanalisis, por lo
tanto, estudiara el devenir de la feminidad, situdndola en la interseccion de las exigencias
que supone la funcion sexual de la mujer y las exigencias de la cultura. De acuerdo a Tubert
(2010), la mujer, en tanto sujeto humano que asume una posicion sexuada, y organiza en tal
su deseo, es una realidad que se distingue del individuo anatébmicamente femenino. Dice
Freud en su obra Die Weiblichkeit (“La feminidad”), “Ustedes no pueden dar a los
conceptos masculino y femenino ningin nuevo contenido. La diferenciacion no es
psicoldgica: cuando dicen masculino, piensan generalmente en activo, y cuando dicen
femenino, piensan en pasivo.” Se podria pensar en caracterizar psicologicamente la
feminidad, dice Freud, por la preferencia de fines pasivos, preferencia que no equivale,
insistiendo, a la pasividad, puesto que puede ser necesaria una gran parte de actividad para
conseguir un fin pasivo. Lo que acaso sucede es que en la mujer, debido a su papel en la
funcion sexual, una preferencia por la actitud pasiva y los fines pasivos se extiende al resto
de su vida. “Pero a este respecto debemos tener cuidado de no subestimar la influencia de
las normas sociales, que igualmente empujan a las mujeres a situaciones pasivas” (Freud,
“La Feminidad”).

Freud concluye reconociendo que lo que ha estudiado sobre la feminidad es incompleto y
fragmentario, y que ha descrito a la mujer sélo teniendo en cuenta su funcion sexual: en los
demas aspectos, la mujer individual es un ser humano.

Otra autora importante en lo que respecta al tema de la feminidad y siguiendo con la linea
psicoanalitica es Helene Deutsch (1918), citada por Tubert (2010), quien considera la
feminidad como un nicleo que combina elementos biolégicos, fisioldgicos, anatomicos y

psicoldgicos. Los factores organicos son relativamente constantes, mientas que los factores
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psicoldgicos varian de individuo a individuo, segun sus procesos internos y a influencia del
medio. El nucleo incluye algunos rasgos fundamentales y relativamente invariables, que
son:

- El caracter pasivo y masoquista de la vida instintiva

- Los componentes narcisistas del yo

- Los precursores emocionales de las funciones reproductivas, que existen antes de

que tenga lugar la maternidad.

Deutsch considera que los origenes de la pasividad y del masoquismo estan intimamente
relacionados. Ambos son el resultado de la constitucion femenina y de un mecanismo de
reversion instintiva relacionado con ella, que desvia hacia adentro las energias dirigidas
hacia el mundo exterior; en lo que respecta a la actividad, considera la pasividad
simplemente como un estado de inhibicion. En el caso de la nifia, el medio ejerce una
influencia inhibidora para su agresion y su actividad. El efecto de esta inhibicion depende
de la intensidad de las influencias del medio y del vigor del impulso activo de la nifia. Las
fuerzas del mundo externo e interno acttan en la misma direccion: el impulso hacia la
actividad en la mujer es mas débil, y la inhibicion externa es mas fuerte.
Deutsch considera que el limite entre lo normal y lo patologico en el masoquismo no es
claro. Pero por otro lado, también sefiala que el masoquismo es “necesario”. Las mujeres
deben tener cierta cantidad de masoquismo, para adaptarse a la realidad, en lo que respecta
a la funcion reproductiva que requiere tolerar un considerable dolor.
Deutsch afirma que utiliza la teoria psicoanalitica de los instintos para iluminar el
fundamento bioldgico del cual surge la personalidad psicoldgica de la mujer. Por el
contrario, para Freud, la personalidad de la mujer no surge linealmente de su fundamento
biologico, sino que es el resultado de una historia que tiene lugar en el seno de unas
relaciones intersubjetivas, no se nace mujer, sino que se llega a ser mujer. Por el contrario,
para Deutsch, la sexualidad y la personalidad de la mujer dependen de factores innatos: los
responsables de las diferencias sexuales son motivos “elementales, enraizados en la
biologia”. Si bien reconoce que las influencias sociales desempefian un papel en la
formacidn de la mujer, éste es siempre secundario.
Deutsch considera que en el caso de la nifia, los factores constitucionales y ambientales se

combinan para producir una inhibicion de sus fuerzas activas y agresivas. Pero ésta no es
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total: el nucleo femenino es un producto de una inhibicion que se acompafia de cierto
namero de tendencias activas y agresivas manifiestas.

De acuerdo a Deutsch, pareciera que el papel femenino maternal anula la sexualidad como
tendencia independiente. “Para la mujer el coito es un acto de fecundacion, el comienzo de
la funcion reproductiva que termina con el nacimiento del nifio”, dice la autora. En
definitiva, para ella, la reproduccion es el objetivo del acto sexual.

Otra autora influyente en la rama de la psicologia de género es Marie Bonaparte (1920),
también citada en el texto de Tubert (2010). Ella afirma que la mujer puede ser
considerada como un hombre detenido en su desarrollo. La existencia del clitoris es
determinante en cuanto a su destino psicosexual. La nifia deberia renunciar al erotismo
ligado a ese oOrgano y deberd elaborar el duelo por su clitoris. Es asi que esta autora
considera que la base de la diferencia de los sexos y de la feminidad psiquica se encuentra
en una realidad anatomica. Coincide esta autora con Deutsch, para quien la bisexualidad
resulta nefasta para la mujer. Afirma Deutsch que la existencia seria mas facil y comoda sin
el clitoris, lo que equivale a afiorar la simplicidad de una sexualidad femenina de una sola
pieza, correlativa de la realidad anatomica que le corresponde, simétrica a la masculina.
Investigaciones actuales han demostrado que estas teorizaciones no estan en lo cierto, pero
no debemos desestimar la importancia que tuvieron en su momento debido a la necesidad
de volver a plantear la biologia para explicar la esencia de la diferencia de los sexos.

Por otro lado, existe otra linea de trabajo dentro del psicoanalisis liderada principalmente
por Melanie Klein, quien se propuso estudiar las ansiedades femeninas equivalentes a la
angustia de castracion en el hombre, con el fin de comprender el desarrollo sexual de la
mujer y perfeccionar el tratamiento de las neurosis. No se hara una extensa revision de su
investigacion pero cabe destacar que Klein coincidia con Freud en el hecho de que ambos
sostienen que la nifia quiere poseer un pene y odia a la madre por no habérselo dado. Sin
embargo, de acuerdo a Tubert (2010), la autora difiere con Freud en un punto: Klein
sostiene que lo que la nifia desea fundamentalmente no es poseer el pene como atributo de
masculinidad sino como objeto de gratificacion oral. La nifia no cae en el dominio de sus
impulsos edipicos debido a sus tendencias masculinas y su envidia del pene, de acuerdo a

Melanie Klein, sino como resultado de sus componentes instintivos femeninos.
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Muchisimas son las contribuciones de M. Klein al estudio de la feminidad y la sexualidad
femenina, pero debido a su extensidn no seran estudiadas en este apartado.

A partir de 1923, la autora Karen Horney, citada por Tubert (2010), publica una serie de
articulos sobre la psicologia de la mujer, en los cuales fue estableciendo la teoria del
desarrollo femenino que disiente de Freud y Deutsch, quien se ocupa fundamentalmente del
efecto de las condiciones culturales sobre dicho desarrollo. Horney se basa en la tesis de
George Simmel, que afirma que toda nuestra civilizacién es una civilizacion masculina. El
Estado, las leyes, la moral, la religion y las ciencias son creaciones masculinas.

De acuerdo a Horney, mencionada en Tubert (2010), uno de los factores que incide en esta
situacion es que las mujeres se han adaptado a los deseos de los hombres y han creido
hallar en esa adaptacion su verdadera naturaleza. Es decir, se ven tal como lo exigen los
deseos de los hombres; inconscientemente se pliegan a la sugestion del pensamiento
masculino.

Aunque la autora pretende subrayar la importancia de los factores culturales, termina
afirmando que éstos modelan y deforman la verdadera naturaleza de la mujer. Horney
afirma, de esta forma, que existiria una naturaleza primordial, que no puede sino tener
arraigo en la biologia, al mismo tiempo que el papel de los factores culturales se reduce a
elementos que solamente distorsionan aquella naturaleza originaria. Tras esta critica a una
teoria que seria un producto del imaginario masculino, Horney propone superar la
subjetividad buscando un cuadro de desarrollo de la mujer mas fiel a los hechos de su
naturaleza.

En relacion al masoquismo femenino, Horney niega la existencia de un factor genético y
plantea la necesidad de un enfoque antropolédgico del mismo. Para ella, las manifestaciones
del masoquismo femenino aparecen en toda cultura que bloguea la expresion de la
sexualidad, que restringe el namero de hijos, que valora a las mujeres como seres inferiores
a los hombres, que promueve la dependencia econdmica de las mujeres con respecto a los
hombres o la familia, que restringe a las mujeres a esferas vitales centradas en los vinculos
emocionales como la familia, la religion o las obras de caridad, y que sanciona el
matrimonio como principal oportunidad de tener gratificacion sexual, hijos, seguridad y

aprecio social. Estas condiciones generan ciertas ideologias acerca de la naturaleza

20



femenina: la creencia de que la mujer es débil, emotiva, dependiente y limitada en su
capacidad de trabajo y pensamiento auténomo.

En este apartado tampoco desarrollaremos las ideas de J. Lacan, otra figura de relevancia
dentro del psicoanalisis, pero se destaca su significativa contribucion conceptual. En el
presente trabajo se tomaran en cuenta los autores postlacanianos, ya que lo que se quiere
lograr es simplemente realizar una resefia histérica acerca de los desarrollos conceptuales
centrados en la feminidad.

Segln Ana Maria Fernandez, la sexualidad femenina es pensada en los textos freudianos
desde el a priori de lo mismo. Esto es la homologacion de lo genérico humano con lo
masculino y un consecuente ordenamiento donde lo diferente no se ve, es denegado. Un
ordenamiento, en suma, que pierde la positividad de la diferencia. Esto implica organizar
los instrumentos conceptuales desde las analogias, las comparaciones jerarquizadas y las
oposiciones dicotomicas. El conjunto de estos procedimientos l6gicos hara posible lo que
Luce Irigaray ha llamado “la ilusion de simetria”, haciendo referencia al obstaculo
conceptual que genera el pensar la sexualidad de las mujeres desde parametros masculinos.
Esta premisa establece: “si el hombre esta entero, la mujer tiene algo de menos”. A partir de
alli, dice la autora, que nifios y nifias accedan a la diferencia de los sexos significard que
descubran que los varones tienen pene, y las nenas, no. No significara que ellas descubran
que tienen su sexo, ya que no pene = no sexo. Es decir que, al perder la positividad de lo
otro, lo mismo se ha transformado en lo unico.

Finalmente, Ana Maria Fernandez concluye, que cuando el campo psicoanalitico abra sus
categorias de la diferencia hacia su reformulacién, podra dar mejor cuenta de la sexualidad
femenina haciéndose inteligibles muchos de sus misterios. Por otra parte, también destaca
la importancia de reconocer que los cuerpos de hombres y mujeres no sélo sostienen sus
diferencias sexuales sino que también soportan-sostienen en ellas los fantasmas sociales
que desde lo imaginario social se constituyen a este respecto dando viabilidad a sus
respectivos y variados discursos ideologicos.

Otra autora postlacaniana, Eugénie Lemoine-Luccioni, mencionada en el texto de Tubert
(2010), plantea que en el fondo del analisis de una mujer siempre encontramos una queja, y
se refiere particularmente a las mujeres embarazadas que por el mismo hecho de estarlo,

gozan de un saber negado al hombre. Pero también los hombres se quejan de no poder
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participar de la creacion como las mujeres. Por el mismo hecho de participar en la creacion,
dice la autora, la mujer se encuentra dividida, en tanto es creadora y criatura por igual. Esta
particién, a su vez, constituye su sufrimiento y su goce. La mujer invoca al hombre como
ideal de la unidad, el hombre aparece como uno.

La autora juega con la etimologia del término “partage”, que significa dar a luz por un lado
y particién por el otro. Es por esto que la autora desarrolla sus ideas a partir del analisis de
mujeres embarazadas.

Lemoine habla de "cambio de sexo” cuando se refiere a la plenitud experimentada por la
mujer en el embarazo. El objeto de su amor ha sido el padre, sin embargo, durante el
embarazo, ella ha devenido de algiin modo ese objeto. La orientacion de la libido hacia el
nifio es el cumplimiento del antiguo suefio femenino de plenitud: se siente hombre puesto
que tiene el falo (el nifio), y al mismo tiempo se siente mujer puesto que es madre. En
conclusion, lo es todo. Segun esta autora, este cambio de sexo tiene su complemento en un
cambio que ocurre en el hombre. En tanto la libido de la mujer se orienta hacia el nifio, el
marido se siente rechazado, y sélo encuentra un lugar propio desempefiando el papel de
madre de su mujer: EI hombre se ha “feminizado™.

Otra autora influyente es Luce Irigaray (1974), desde el texto de Tubert (2010), quien
desarrolla una critica de las conceptualizaciones psicoanaliticas sobre la sexualidad
femenina. Subraya que ésta ha sido siempre pensada a partir de parametros masculinos. En
este contexto, el lugar de la mujer seria el de la falta, la atrofia y la envidia del pene, unico
sexo reconocido como valioso. El deseo de la mujer se reduciria a una espera de poseer por
fin un equivalente del sexo masculino, dentro de una economia falica dominante. Lo
imaginario que domina la sexualidad occidental, centrada en la ereccion, es ajeno a lo
femenino.

Para Irigaray, la mujer no es ni una ni dos. Su sexo es considerado como no sexo, negativo,
reverso del Unico sexo visible y morfologicamente designable. El imaginario femenino esta
reprimido, lo que pone a la mujer en la situacion de experimentarse a Si misma
fragmentariamente.

Segun Irigaray, cuando Freud elabora una teoria de la sexualidad hace ver lo que hasta ese
momento funcionaba ocultamente: el hecho de que la sexualidad femenina no se define

jamas en relacién a otro parametro que no sea el masculino.
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Irigaray reconoce que Freud describe un estado de cosas, que no inventa una sexualidad
femenina ni una masculina, pero le critica que se mantenga en el nivel de la explicacion, sin
interrogar las determinaciones histéricas de los hechos que estudia.

Para finalizar, dice Irigaray que la mujer, a diferencia del hombre, que necesita de la mujer,
del sexo y del cuerpo de la mujer y del lenguaje, puede auto-afectarse sin instrumentos,
puede tocarse a si misma. La valoracion exclusiva del sexo masculino, el imperio del falo,
su logica de sentido y su sistema de representaciones, son maneras de adaptar al sexo de la
mujer de si mismo y de privarla de su auto-afectacion. De acuerdo a la tesis de la autora, el
cuerpo genera por si mismo la sexualidad; la feminidad auténtica, reprimida por el discurso
dominante, se situa para ella en el terreno del autoerotismo.

Es necesario, dice Irirgaray, practicar la escucha y la interpretacion del inconsciente de
manera que ya no sean jerarquizantes desde el punto de vista de la diferencia de los sexos;
tratar de volver a poner en juego la diferencia de los sexos, sin subordinacion de uno a otro,
escuchar y hacer advenir otro modo de lo sintactico, tanto en el lenguaje como en el cuerpo
mismo.

En relacion a estos conceptos, Tubert afirma: “No podemos sostener que los conceptos de
mujer y feminidad se refieren a entidades (ya sea naturales o sociales) que tengan alguna
existencia real, sino a construcciones tedricas. Se trata de significantes y no de meros ecos
de la sexuacién biologica o de categorias socioldgicas. EI concepto de mujer no puede
separarse de los simbolos estructurantes de la feminidad. Las nociones tedricas y las
representaciones de la mujer estan constituidas por elementos simbdlicos, culturales. ”

De acuerdo a la autora Ana Maria Fernandez, feminidad, masculinidad son términos que
hablan de condiciones inherentes o irreductibles del ser de mujeres y hombres
respectivamente; en tal sentido constituyen caracteristicas, pero también categorias,

ahistdricas y universales.
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INFLUENCIA DE LOS CAMBIOS SOCIALES EN LA FEMINIDAD Y
LOS CONTRATOS CONYUGALES

Resulta importante resaltar los cambios sociales que han ocurrido durante el siglo XX vy la
participacion de las mujeres en diferentes ambitos, antes ocupados casi totalmente por
hombres. Dice Ana Maria Fernandez “espacios laborales, cientificos, culturales y politicos.
Espacios de un mundo publico, visible”. Estas transformaciones culturales arrastran
consigo nuevos roles y conceptos sociales acerca de la mujer. Las protagonistas de estas
vicisitudes son mujeres que van ampliando y redefiniendo su lugar tradicional de esposa y
madre a otros ambitos laborales y sociales. Pero a su vez, también conllevan cambios y
reformulaciones en quienes mantienen formas mas tradicionales de vida. Todas las esferas
de la vida — tanto publica como privada — comienzan a modificarse, e implican — y
complican -, afirma la autora, a hombres y mujeres por igual (Fernandez, 2010).

En efecto, se debe destacar que las categorias mismas de lo femenino y lo masculino han
entrado en revision. A la vez, se cuestionan los ordenamientos sociales basados en las
diferencias “naturales” de los sexos. Comienzan a fisurarse los antiguos y tradicionales
vinculos contractuales — tanto en su dimensién explicita como implicita - entre hombres y
mujeres. Se hace necesario, entonces, redefinir el campo de lo legitimo en las relaciones
entre los géneros. De acuerdo a la autora Ana Maria Fernandez, los dos géneros han
comenzado un trastrocamiento de subjetividad, en tanto se ha abierto un proceso de
modificacion de la imagen de si y del otro, y de las formas de investimientos de otras
practicas de si. Estamos por lo tanto, transitando un momento de produccion de nueva
subjetividad. Posiblemente, avanzado el siglo XXI, los términos masculinidad-feminidad
significaran algo muy diferente a lo que significan hoy (Fernandez, 2010).

Particularmente, en relacion a las mujeres, se podria decir que este momento de profundas
transformaciones implica varios transitos y redefiniciones simultaneos. Ana Maria
Fernandez, habla de tres procesos de transicién fundamentales:

- Un tréansito de la heteronimia a la autonomia econdmica: implica la redefinicion vy
redistribucion de las tareas domésticas, los modelos de éxito para hombres y mujeres, la

circulacion del dinero y las relaciones de poder en la pareja.
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- Un transito de la heteronimia a la autonomia erdtica: involucra la redefinicion de los
lugares de la pasividad y la actividad, de los objetos y sujetos de deseo v,
fundamentalmente, de los regimenes de fidelidad en los pactos conyugales.

- Un transito de la maternidad como eje central de su proyecto de vida, a una maternidad
acotada: implica la redefinicion de la paternidad y sus incidencias domésticas.

Resalta la autora que esta nueva realidad social produce una “crisis” (ruptura de un
equilibrio anterior y basqueda de un nuevo equilibrio) de los pactos y contratos que regian
las relaciones familiares y extrafamiliares entre hombres y mujeres. Crisis de los contratos
explicitos e implicitos, de lo dicho y lo no dicho, que habian delimitado lo legitimo en las
relaciones entre los géneros, en los ultimos tiempos (Fernandez, 2010).

El discurso de la “naturaleza femenina” que prospero en siglos anteriores, delinea la imagen
de la mujer como fragil, emotiva, dependiente, sexualmente pasiva y predestinada a la
maternidad. Este discurso, adscribira todos estos rasgos a caracteristicas biolégicas y, por
supuesto, universales. En este sentido, vera como natural o biologica la pasividad de las
mujeres en lo que respecta a su sexualidad. Quedan asi condensadas, en eficaz equivalencia
simbdlica, actividad con masculino y pasividad con femenino (Fernandez, 2010). Tal como
se desarrollo en el apartado anterior, autores como Deutsch (1918) enfatizan la pasividad y
masoquismo de la mujer, hasta como rasgos “necesarios” en la constitucion del género
femenino.

En el contexto social en que se desarrolla este discurso, es interesante y contradictorio a su
vez el hecho de que mientras esta narrativa ve a la mujer como fragil, dependiente y pasiva,
las mujeres y nifios de los sectores mas desprotegidos de la sociedad industrial ingresaban a
trabajar en extensas jornadas, en las minas y fabricas textiles de Alemania, Inglaterra y
Francia (Fernandez, 2010).

Entre los profundos cambios que trae aparejado el proceso de paso desde la antigua
sociedad a la sociedad industrial, Ana Maria Fernandez destaca en primer lugar, un fuerte
anclaje de la sexualidad en la familia conyugal reproductora. Por otro lado, se traduce en
cambios en la estrategia de crianza y educacion de los hijos. Comienzan por entonces
grandes campafias de médicos, moralistas y hombres de Estado para que las madres
amamanten a sus hijos. Cabe reflexionar acerca del hecho de que las mujeres europeas

tardaran mas de dos siglos en aceptar su papel en el mundo doméstico como “organizadoras
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del hogar y la crianza de los hijos”, relativiza el mito del instinto materno (Fernandez,
2010).

La familia, pasara a ser el lugar de los afectos y a su vez, al disminuir la cantidad de hijos,
la mujer dedicard su vida a estos pocos hijos, dado que se ha extendido en virtud del culto a
La Madre, la nocion de maternidad (Fernandez, 2010).

Se acentua la virtud del pudor y obediencia femeninos. La educacion sistemética de las
mujeres tendra muchos siglos de diferencia con respecto al varon, y perdera la posibilidad
de administrar sus bienes. Se posterga el casamiento de las nifias dando lugar a un
personaje nuevo: la adolescente. La educacion moral de las jovenes las modelara en vista
de dos objetivos esenciales: guardarlas virgenes hasta el matrimonio y prepararlas para ser
“esposas sumisas”. Los médicos recomendaran a las madres de las listas de alimentos que
deben evitarse, tanto por sus caracteristicas afrodisiacas como por ser estimulantes
intelectuales. Por otra parte, la inferioridad biologica del cerebro de las nifias las descarta de
los estudios. No se debe despertar su imaginacion; por lo tanto, se desaconsejan la lectura
de novelas, el teatro y la musica voluptuosa, los bailes, etc. En suma, se exaltan el pudor y
la virtud, y se considera la inocencia el principal rasgo de caracter de la adolescente;
inocencia que estara garantizada por la ignorancia (Fernandez, 2010).

En cuanto a la problematica entre los géneros, al autora resalta la importancia de un analisis
politico de la diferencia, lo que implica enunciar que involucra relaciones de poder entre
ellos, que los posicionamientos sociales, culturales subjetivos y eréticos de cada género son
el resultado histérico de la dinamica de su correlacion de fuerzas en el orden del poder.
Fernandez sostiene que los hombres estan donde estan porque tienen mas poder que las
mujeres y porque lo ejercen en todo momento tanto en la vida privada como en la publica,
ya sea deliberadamente o sin darse cuenta. El ejercicio historico del poder ha creado una
profunda conviccion en la mayoria de los varones que los coloca “automaticamente” —
siempre gue haya una mujer — en una posicion de mando y/o proteccion. Correlativamente,
las mujeres, al mismo tiempo que han legitimado y legitiman este poder de los varones, han
ido ocupando nuevos espacios y han desarrollado en los intersticios de dicho poder variadas
formas de resistencias, transgresiones y contraviolencias que si bien no han revertido su

situacion de subordinacion han ido conformando espacios sociales y subjetivos de
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dignificacion. Si bien esto no establece de por si la paridad, crea condiciones para que sea
posible (Fernandez, 2010).

Por otro lado, ademas de las relaciones de poder entre los géneros, la autora Ana Maria
Ferndndez destaca que otra de las particularidades de la relacion entre los géneros esta
mediada por la violencia. Ella afirma que mas alla de elecciones personales, los actores
sociales se inscriben en redes sociales en las que se generan, transitan o dinamizan practicas
de violencia, que son constituyentes de vinculos, contratos y enlaces subjetivos. Por esto
mismo puede afirmarse que la violencia es constitutiva de las relaciones entre los géneros.
Ademas la autora dice que los procesos de desigualdad-discriminacion-violencia no son
invisibles sino que estan invisibilizados; es decir que los aspectos de subordinacion de
género (discriminaciones, exclusiones, descalificaciones, violentamientos) se encuentran
naturalizados (Fernandez, 2010).

La autora Ana Maria Fernandez habla de una “nueva feminidad”, que llega al siglo XXI

con paso vacilante, pero que se afirma desde utopias de igualdad, en la diferencia.
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MUJER Y MATERNIDAD

A la hora de abordar la temética de la maternidad, se deben tener en cuenta ciertos aspectos
que influyen fuertemente en las practicas maternales. Mas alla de las determinaciones
inconscientes o psicoldgicas, ya estudiadas por el psicoanalisis, no se debe olvidar el
importante papel que cumplen las diversas fuerzas sociales que operan en la subjetividad de
las mujeres, que seran analizadas mediante los “mitos” sociales acerca de la maternidad. De
acuerdo a Ana Maria Fernandez (2010), se estd haciendo referencia a la produccion y
reproduccion de un universo de significaciones imaginarias constitutivas de lo femenino y
lo masculino moderno que forman parte no sélo de los valores de la sociedad sino también
de la subjetividad de hombres y mujeres. Estos mitos constituyen un conjunto de anhelos y
creencias colectivos que organizan la valoracion social de la maternidad en un momento
historico determinado. Por supuesto, estas fuerzas sociales también estan presentes en la
valoracion de la funcidn paterna y acttan de la misma manera en ambos sexos, regulando,
organizando, estipulando y prohibiendo el obrar de los individuos. Estos mitos tienen un
fuerte anclaje histdrico, ya que las concepciones de la maternidad varian considerablemente
de un momento historico a otro (Fernandez, 2010).

Actualmente, nuestra sociedad organiza el universo de significaciones en relacion con la
maternidad alrededor de la idea Mujer=Madre: la maternidad es la funcion de la mujer y a
través de ella la mujer alcanza su realizacidn y adultez. Desde esta perspectiva, la
maternidad da sentido a la feminidad; la madre es el paradigma de la mujer, en suma; la
esencia de la mujer es ser madre. La idea central Mujer=Madre organiza tanto el conjunto
de prescripciones que legalizan las diferentes acciones en el concebir, parir y criar la
descendencia, como los proyectos de vida posibles de las mujeres concretas, y también los
discursos sobre la mujer (Fernandez, 2010).

Frente a la presencia cada vez mayor de mujeres que trabajan, estudian, ganan dinero, es
decir, organizan su vida en un proyecto vital no circunscrito exclusivamente a la

maternidad, estas practicas se acumulan como transgresiones (Fernandez, 2010).
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La autora Ana Maria Fernandez apunta algunos interrogantes en relacion a los recursos que
hacen que estas producciones imaginarias (mitos sociales) mantienen semejante nivel de
efectividad en el caso del mito Mujer=Madre; y su respuesta se basa en tres recursos:

- La ilusion de naturalidad

- La ilusion de atemporalidad

- La relacion: a menos hijos, mas mito

En cuanto a la ilusion de naturalidad, se refiere a que habitualmente se considera “natural”
que la mujer sea madre. Se adscribe la maternidad como un fenémeno de la naturaleza, y no
de la cultura. La autora realiza una comparacion entre este hecho y la referencia al sexo de
una persona. Ya Freud proporciona el escenario tedrico conceptual que ha hecho evidente
el profundo y complejo proceso por el cual en un individuo llegan a coincidir — 0 no — su
sexo bioldgico y su sexo psicologico. Lo mismo ocurre en la maternidad. Para embarazarse,
cuando no median dificultades organicas, una mujer deberd organizar de determinada
manera tanto la imaginarizacion de su anatomia como sus posicionamientos edipicos y sus
identificaciones. Por otro lado, variardn de una mujer a otra la significacion del hijo, el
deseo 0 no deseo de ese hijo, su manera de imaginarizarlo, etc. Asimismo, la infertilidad
psicogena muestra lo poco que de natural tiene el acceso a la maternidad (Fernandez,
2010).

En esta concepcion naturalista, se debe hacer referencia al “instinto materno”. Esta nocion
sera la que guiara a la madre para encontrar las conductas adecuadas para resolver las
situaciones referidas a la crianza y al vinculo de los hijos. Pero se debe apuntar que, a
diferencia de otras especies animales, en el ser humano se hace complicado poder aislar una
conducta instintiva, esta dificultad se da en cualquier comportamiento humano, no sélo en
la maternidad. Este mito dird que la madre posee un saber-hacer instintivo, que le permite
entender mejor que nadie lo que su hijo necesita. Dicho instinto la guiard para encontrar el
camino adecuado en la relacion con el hijo; es infalible. La madre va a “saber” por instinto.
En funcion de él, su amor es incondicional; madre ¢ hijo estan atados por lazos de “sangre”
indisolubles y su hijo la necesitara de por vida. (Fernandez, 2010).

En relacion a la ilusién de atemporalidad, Fernandez lo apunta como otro de los recursos
por los cuales el mito Mujer=Madre consolida su eficacia. La ldgica de este planteo seria:

dado que la funcién materna se inscribe en el orden de la naturaleza, siempre fue asi y
29



siempre sera asi. Esta afirmacion tiene mucha méas fuerza que pensar que dicha funcion
cambia con los tiempos. Este anclaje ilusorio en lo natural obtura una perspectiva de
relativismo historico que permita analizar los sucesivos dispositivos sociales en los que la
maternidad se inscribe. A modo de ejemplo, el autor Philippe Aries ha demostrado que el
conepto de “ninez” es relativamente reciente. En la Edad Media los nifios vivian mezclados
con los adultos hasta los 6 ¢ 7 afios, cuando eran integrados al mundo del trabajo como
aprendices, pero generalmente en casas de otras familias. EI concepto de nifiez como edad
particularizada nace en la pedagogia del Iuminismo de los siglos XVII y XVIII. A medida
que la mortalidad infantil comienza a disminuir por el avance tecnoldgico, la experiencia de
nifiez se ha ido modificando, primero en la aristocracia y paulatinamente en las nuevas
clases. En esta misma linea, puede pensarse cuan diferente ha de haber sido por ejemplo, lo
que la sociedad premoderna imaginaba como maternidad. La maternidad no esta aqui
necesariamente asociada a los cuidados y afectos por los hijos, sino a gestar y parir. Lo mas
valorado era tener de 18 a 20 hijos. La mortalidad infantil y la no regulacion de los
nacimientos hacen del nifio algo facilmente reemplazable. Por lo tanto conceptos como
simbiosis madre-hijo o cuidados maternos, no son faciles de imaginar en este contexto. Por
lo tanto, se debe tener en cuenta que, ademas de tener diferentes concepciones de la
maternidad a lo largo de los tiempos, también se modificaran las prescripciones implicitas y
explicitas que rigen para llevarla a cabo. En suma, variaran las producciones de este
“imaginario social”; otros seran los “mitos”, las explicaciones cientificas, las valoraciones,
lo sancionado, y por ende, otros seran los discursos y las practicas (Fernandez, 2010).

Por ultimo, la relacién a menos hijos mas mito hace referencia al imaginario social que
refleja que al tener muchos menos hijos, y siendo la maternidad su mision, la madre
concentra en esos pocos hijos toda su “dedicacion”. Si se define, piensa que el amor de la
madre sea incondicional, todo ternura, dedicacion; si se extiende el afecto de una madre
hasta un nivel mistico, se tienen que dejar afuera una serie de fendmenos tales como la
agresividad o el erotismo de la madre con los hijos. Se puede decir que el dispositivo,
ademas de orientar la vida de la mujer hacia la maternidad, organiza de manera especial el
vinculo madre-hijo y, por extensién, el vinculo madre-padre-hijo. El vinculo madre-hijo
presenta aspectos idealizados y persecutorios, pero lo que va a encontrarse es que mientras

los aspectos idealizados circulan en un nivel de explicitacién permanente a través de todos
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los canales sociales e individuales, publicos y privados, los aspectos persecutorios se
mantienen implicitos, negados silenciados, sancionados: exaltada la ternura negados la
agresividad y el erotismo, también constitutivos de ducho vinculo. A su vez, se encuentra
un papel preponderante otorgado a la madre en detrimento del padre. Por otro lado, a
extension de LA MADRE minimiza, y, por lo tanto, sintomatiza la sexualidad de las
mujeres (Fernandez, 2010).

En sintesis, el mito Mujer=Madre opera por insistencias y repeticién de su narrativa a
través de maltiples puntos de irradiacion del espacio social. Su eficacia simbdlica es tal por
dos razones: por la reticularidad y difusividad de los focos de emision discursiva y por la
repeticion del contenido central del mito. La autora Fernandez dice que el mito opera por
“violencia simbdlica”, apropidndose, invisibilizando, negando enunciacion a las
diversidades de sentido que las mujeres tienen en relacion con la maternidad. La
universalidad de significacion, por lo tanto, obtura posibles singularidades de sentido. Su
produccién de sentido, a través de los mecanismos ya descritos, permite la eliminacion de
contradicciones (Fernandez, 2010).

A modo de conclusion, al autora destaca que, mas alla de es indudable el hecho de que las
mujeres estan logrando un avance progresivo en cuanto a una mayor adquisicion de logros
sociales, insercion en el proceso productivo, redistribucion de roles entre hombres y
mujeres, etc., con la consiguiente redefinicion de la maternidad, no puede negarse que esto
les genera un costo adicional que tiene que ver con el dolor, el conflicto, la culpa, el miedo,
la sobreexigencia, la incomprension y la soledad. Es aqui donde puede notarse la fuerza de
las significaciones imaginarias sociales de las que se ha hecho referencia, que sostienen ain

hoy la ecuacion Mujer=Madre (Fernandez, 2010).
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EL ABORTO

La palabra Aborto proviene del latin “ab” que significa privacidon, y “ortus” que quiere
decir nacimiento. (Jimenez 1996, citado en Barraza, 2003).

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud, el aborto inducido est4 definido como
“la resultante de maniobras practicadas deliberadamente con &nimo de interrumpir el
embarazo. Estas maniobras pueden ser realizadas por la propia embarazada o por otra
persona”.

La definicion del aborto es cuestionada y varia de acuerdo a quien la defina. Segun la Real
Academia Espariola (2010), el aborto es definido como la interrupcion del embarazo por
causas naturales o deliberadamente provocadas y puede constituir, eventualmente, un
delito. “El Codigo Penal, sancionado en 1922, reconoce excepciones por las cuales la
interrupcion del embarazo estd permitida: cuando hay riesgo para la vida y la salud de las
mujeres y cuando hubo una violacién. Pero una modificacion de 1984 permitié que se
interprete que el aborto autorizado en casos de violacion sea sOlo para mujer con
discapacidad mental. Por esto, algunos jueces hacen interpretaciones muy restrictivas. Y no
permiten que las mujeres violadas, sin discapacidad mental, puedan acceder al
aborto.” (Bianco, 2010).

En embriologia se define al aborto como la interrupcion del embarazo antes de que el feto
sea viable ex utero.

En nuestro pais, el aborto es un delito contra las personas consagrado en los articulos 85 a
88 del Codigo Penal. Sin embargo, la legislacion argentina no solo contempla el aborto
terapéutico que es licito siempre que el peligro a la vida de la mujer no pueda ser evitado de
ninguna otra forma, sino que ademas reconoce la licitud del aborto en caso de violacion a
una mujer demente o idiota.

“El aborto es un grave problema de salud publica en Argentina. Pero la unica respuesta
desde hace décadas es su criminalizacion” (Carvajal, 2009).

“Mas alla de su penalizacion, este tipo de intervenciones para interrumpir un embarazo se

practica a diario, incluso en los paises donde esta penado hasta con diez afios de carcel, con
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el agravante de que en estos casos hay mayores riesgo de vida para la mujer, por las
condiciones insalubres e inseguras, propias de la clandestinidad.” (Boschi, 2008).

De acuerdo a Carbajal (2009), la reaccion ideoldgica y religiosa que produce la desicion del
aborto tiene un trasfondo de posiciones dogmaticas y valores que van mas alla de las
circunstancias reales de la vida de las mujeres. Segun la autora, la prohibicion del aborto
implica la limitacion de uno de los principios éticos principales: la libertad individual. Por
lo tanto, se impide a la mujer que tenga pleno ejercicio de su derecho a la maternidad
voluntaria.

En nuestro pais, las complicaciones por abortos constituyen la primera causa de muerte
materna, en mujer joven sana. (Boschi, 2008).

“En Argentina no hay una conciencia clara sobre el reconocimiento de los derechos
sexuales y reproductivos como humanos, incluido el derecho de las mujeres a no morir por

la interrupcion del embarazo.” (Bianco, 2010)

TIPOS DE ABORTO

El aborto ha sido clasificado de diversas maneras, por cuestiones médicas y legales. La mas
conocida es diferenciar entre aborto espontaneo y aborto inducido o provocado. El aborto
espontaneo es la pérdida espontanea de un feto antes de la semana 20 del embarazo.
También es denominado “aborto natural” y generalmente se debe a causas naturales. La
mayoria de los abortos espontaneos son provocados por algun problema en el desarrollo
fetal, generalmente generado por anormalidades en algunos cromosomas o por
malformaciones anatémicas de la madre o de los 6rganos que se desarrollan para un
embarazo, como es la placenta (Valenzuela, 2003).

El aborto inducido, es la interrupcion deliberada del embarazo mediante la extraccion del
feto de la cavidad uterina. Se divide en aborto terapéutico, profilactico, eugenésico y
voluntario.

Se ha llamado "aborto terapéutico” a la interrupcion del embarazo cuando el feto no es

viable, 0 a la muerte provocada de un ser humano in Utero porque ese embarazo 0 ese ser
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humano compromete gravemente la vida de la madre. Se interrumpe la vida de uno para
que se salve al menos uno de los dos 0 mas seres humanos. Es aquel que se realiza con
fines de preservacion de la calidad de la especie, por ejemplo, ante evidencias de graves
malformaciones u otras alteraciones en el embrién o feto, incompatibles con una vida
normal (Valenzuela, 2003).

El aborto voluntario es aquel que se lleva a cabo por decision de la mujer, sin razones

médicas.

POSTURAS ANTE EL ABORTO

El debate acerca del aborto no es algo de los ultimos tiempos, sino que ya incluso filésofos
como Aristételes y Platon lo rechazaban, ya que era solamente aceptado antes que el feto
diera sefiales de vida. En la antigua Roma, era considerado causa de divorcio. Por otro lado,
la iglesia catolica siempre lo ha rechazado (Aguirre, 2007).

Con el movimiento feminista (s. XVI1II), se comenzé a tratar el tema de la liberacion de la
mujer, de su insercion en el mundo del trabajo y en el declive de los estereotipos ortodoxos
en cuanto al rol de la mujer en la sociedad. Esto hizo pensar también acerca del derecho de
la mujer sobre su propio cuerpo, sobre el derecho a decidir sobre su maternidad, etc
(Trueba, 1980, citado en Aguirre, 2007).

La American Psychological Association (APA, Asosicacion Psicolégica Americana)
resolvid en 1969 que la terminacién del embarazo, o aborto, es un derecho civil de la mujer
embarazada para utilizarse como cualquier otro procedimiento o medicamento que afecte
su fisico (Adler, David, Major, Roth, Russo, Wyatt, 1992, citado en Aguirre, 2007).

Existen dos posturas bien marcadas en relacion al aborto. Los “pro life”(pro vida), quienes
defienden al feto desde la concepcion, y los “pro choice”(pro libre eleccidon), quienes
defienden el derecho de la mujer de decidir sobre su cuerpo y su maternidad.

Cada una de estas posturas tiene sus justificaciones pero el punto crucial es “cuando
comienza la vida del ser humano”. Desde un punto de vista médico, la vida humana

comienza un poco después del comienzo de la vida, ya que es en el momento que aparece el
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pensamiento en donde se ubica el comienzo del ser humano. Para esto, es necesario cierto
desarrollo corporal previo y funcional del feto.

Segun la iglesia Catolica, la vida humana comienza en el momento mismo de la
fecundacion.

El argumento de los grupos pro — vida resalta que el embrion “es un individuo identificable,
que difiere de un infante recién nacido s6lo en encontrarse en una etapa mas temprana en el
camino a las capacidades del adulto y, si alguna vida es inocente, esa es la del embrién. Si
el infanticidio es un asesinato, como lo es, el aborto también”. Debido a esta afirmacion,
concluyen que “el aborto no sblo es moralmente erréneo, sino que debe ser prohibido
legalmente” (Isler, 2000).

De acuerdo a Schnell (1996), existe una diferencia en las actitudes hacia el aborto, de
acuerdo a la edad de las mujeres. Asi, dependiendo de la generacion, experiencias sociales
vividas, etc. Las mujeres opinan diferente en relacion al tema. Por ejemplo, las mujeres que
vivieron el movimiento feminista, tendrian un pensamiento mas liberal con respecto al
aborto.

Otro punto importante se trata de la legalidad del aborto. En la Argentina, es un método
ilegal y muchas mujeres acuden, por lo tanto, a lugares clandestinos para realizar la
practica. Esto, muchas veces pone en peligro la vida de la mujer y otras veces termina con
muchas muertes.

El Vaticano, fue quien opuso la mayor resistencia ante la despenalizacion que se estaba
generando en el siglo XX, entonces la religion catdlica se opone ampliamente a la préctica
del aborto, ya que consideraban que el hombre y la mujer no son quienes dan la vida sino
simplemente son un “instrumento divino”, ademas, tienen la creencia de que el ser humano
en formacion tiene plena independencia de la mujer que lo lleva consigo (Lamas, 2004,
citado en Aguirre, 2007).

Un estudio llevado a cabo por la Comisiébn Nacional de Programas de Investigacion
Sanitaria (Conapris, 2007), del Ministerio de Salud de la Nacion, concluyo a través de dos
métodos cientificos validados internacionalmente, que anualmente se producen entre 460
mil y 600 mil interrupciones voluntarias del embarazo: casi un aborto por cada nacimiento
registrado en el pais. Ademas, se dedujo que por cada aborto que termina con

complicaciones que demandan atencion hospitalaria, siete no la requieren.
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El doctor José Luis Marengo (citado en Navarra, 2002) afirma que hay un aborto cada
cuatro partos y que mas de la mitad de las mujeres en edad fértil fallece por sepsis o
infeccidn postabortiva. "La causa de la muerte es en estos casos un aborto provocado mal
terminado que se infecta y compromete todo el organismo”, agrega el especialista
mendocino

Retomando la postura de las feministas quienes desde hace décadas pidieron la
despenalizacion del aborto, se considera que ante la legalizacion de este acto en ciertas
circunstancias, las mujeres resultan beneficiadas al ahorrarse riesgos tanto fisicos como
mentales si decidiesen practicarse un aborto. Las mujeres, que son las principales
protagonistas del aborto, han ido evolucionando en su juicio ante la anticoncepcion ya que
a lo largo de los afios han ido en aumento las “usuarias” de pastillas anticonceptivas y de
condon, este ultimo no sélo como método anticonceptivo, sino como recurso contra el
SIDA (Aguirre, 2007).

Por otro lado, se ha demostrado que es la mujer quien ha tenido que asumir la
responsabilidad anticonceptiva ya que los métodos de esterilizacion son practicados en su
mayoria a mujeres y no a hombres (Elu, 1992, citado en Aguirre, 2007).

De acuerdo a un estudio realizado por Graciela Romer y Asociados (2000) realizado en la
Ciudad de Buenos Aires, el aborto como practica general es rechazada por el 53% de la
poblacion, aceptada por un 30%, mientras un 17% no tiene una posicion definida). Sin
embargo, opinar a favor o en contra del aborto no se asocia con la opinidn respecto de
una ley que informe y promueva en los hospitales publicos la utilizacién de métodos
anticonceptivos para el control de la natalidad. Una ley de este tipo cuenta con el apoyo del
88% de la poblacion y un 8% de rechazo que se profundiza entre las mujeres llegando al
13% (Romer, 2000).

“La experiencia mundial ha demostrado que la penalizacion del aborto no disminuye su
frecuencia, pero aumenta la morbi-mortalidad materna, contribuye a la discriminacion y
humillacion de la mujer, perpetuando de este modo la desigualdad y la injusticia social”.
“Es importante que los médicos conozcan los determinantes y las consecuencias sociales,
culturales y econémicas del embarazo indeseado, entre ellas su salud fisica y mental”
(Casasco & Di Pietrantonio, 2008).

36



LA MAGNITUD DEL ABORTO INDUCIDO EN NUESTRO PAIS

En Argentina, siete mujeres egresan por hora de un hospital publico luego de haber sido
internadas por complicaciones debidas a un aborto. En el dia, se calcula un promedio de
188 mujeres, de acuerdo a estadisticas oficiales. Esto nos muestra un grave panorama
sanitario de nuestro pais, pero estas estadisticas no tienen en cuenta las mujeres que
recurren a un aborto seguro y no tienen complicaciones luego (se estima que son siete por
cada mujer hospitalizada), las mujeres que acuden a una guardia o un centro de atencién
privado y las que, lamentablemente, mueren (Carbajal, 2009).

En cifras anuales, nos encontramos con una cifra de entre 460 mil y 600 mil abortos
inducidos en la Argentina, casi un aborto por cada nacimiento registrado en el pais
(Carbajal, 2009).
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PERSONALIDAD

El término personalidad ha tenido varias definiciones a lo largo de la historia y es uno de
los conceptos mas debatidos dentro de la psicologia. No se puede hoy en dia encerrar el
término en una definicién Unica y completa sino que hay que tener en cuenta el aporte de

varios autores.

La personalidad tiene méas de 5 origenes pero los mas conocidos son:

Designacion griega de méascara, Prosopon.
Del griego, persi-somomia(alrededor del cuerpo)
Una mezcla del etrusco y el latin antiguo, persum (cabeza o rostro)

Del latin per se una (una o completa por si misma)

o &~ w0 N oE

Expresion latina de per sonare (sonar a traves de)

Por un lado se sabe que personalidad se refiere a aquellos aspectos que distinguen a
un individuo de cualquier otro, y en este sentido la personalidad es caracteristica de
una persona. El segundo aspecto que se conoce es que la personalidad persiste a través del
tiempo y de las situaciones (Larsen y Buss, 2005).

“El interés por la descripcion global de la personalidad surgié de las investigaciones
realizadas a fines del siglo XIX por Galton quien, con el propdsito de resolver la
problematica de las diferencias individuales, se dedico a observar y medir caracteristicas y
conductas de la gente” (Morales de Barbenza, 2004).

Segun Gordon Allport (1965) la personalidad es "la organizacién dinamica de los sistemas
psicofisicos que determina una forma de pensar y de actuar, Unica en cada sujeto en su

proceso de adaptacion al medio".

Desmembrando esa afirmacidn se encuentra que:

. La organizacion representa el orden en que se halla estructurada las partes de la

personalidad de cada sujeto.
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. Lo dindmico se refiere a que cada persona se encuentra en un constante intercambio
con el medio que s6lo se interrumpe con la muerte.

. Los sistemas psicofisicos hacen referencia a las actividades que provienen del
principio inmaterial (fendmeno psiquico) y el principio material(fendmeno fisico).

. La forma de pensar hace referencia a la vertiente interna de la personalidad.

. La forma de actuar hace referencia a la vertiente externa de la personalidad que se
manifiesta en la conducta de la persona.

. Y es Unica en cada sujeto por la naturaleza cadtica en el que el cerebro organiza las

sinapsis.

Brody en el 2000, defini6 la personalidad como la “suma total de los pensamientos,
sentimientos, deseos, intenciones y tendencias a la accion de una persona, incluyendo la
organizacion exclusiva dentro de éI”.
De acuerdo a Larsen y Buss (2005) la personalidad puede definirse como “el conjunto de
rasgos psicologicos y mecanismos dentro del individuo que son organizados Yy
relativamente estables, y que influyen en sus interacciones, y adaptaciones al ambiente
intrapsiquico, fisico y social”.
La definicion de personalidad enfatiza que las fuentes importantes de personalidad residen
dentro del individuo y, por consiguiente, son estables a lo largo del tiempo y un tanto
consistentes a lo largo de las situaciones (Larsen y Buss, 2005).
La personalidad como tal, no puede ser observada, lo que la gente ve de las demas personas
son los comportamientos, y éstos son los que componen la personalidad de cada individuo
(Hernandez, 2000, citado en Aguirre). De igual manera, se debe hacer una distincion entre
conducta y personalidad, ya que muchas veces se usan estos términos indistintamente. La
conducta consiste en eventos observables y la personalidad es una abstraccion o constructo
hipotético sobre el comportamiento, describe los estados internos, mediadores, inferidos y
supuestos, la estructura y la organizacion de los individuos (Mischel, 1977, citado en
Aguirre, 2007).
Una definicién aceptada en la actualidad por varios psicologos y especialistas es la
brindada por Child en 1968 que dice que la personalidad “hace referencia a factores
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internos mas o menos estables, que hacen que la conducta de una persona sea consistente en
diferentes ocasiones distinta de la conducta que otras personas mostrarian en situaciones

comparables” (Hampson, 1986, citado en Aguirre, 2007).

NIVELES DE ANALISIS DE LA PERSONALIDAD

Kluckhohn y Murray, en su libro de 1948 sobre cultura y personalidad, en el que afirman
que todo ser humano es, en cierto sentido:

1- Como todos los demas (el nivel de la naturaleza humana)

2- Como algunos otros (el nivel de las diferencias individuales y de grupo)

3- Como ningun otro (el nivel de la unicidad individual)
“Otra forma de pensar en estas distinciones es que el primer nivel se refiere a los
“universales” (las formas en que somos todos iguales), el nivel medio se refiere a los
“particulares” (las formas en las que somos iguales a algunas personas, pero diferentes a
otras) y el tercer nivel se refiere a la “unicidad” (las formas en que somos diferentes a

cualquier otra persona)” (Larsen y Buss, 2005)

1- Naturaleza Humana
Este primer nivel describe la naturaleza humana en general, los rasgos y mecanismos de la
personalidad tipicos de nuestra especie y que son poseidos por todos o casi todos. Un
ejemplo de esto son las habilidades linguisticas, las cuales permiten aprender y usar el
lenguaje (Larsen y Buss, 2005).

2- Diferencias individuales y de grupo
Se refiere a dimensiones de diferencias entre los individuos, formas en las que cada persona
es como algunas otras, como por ejemplo, personas extrovertidas, que procuran tener

sensaciones y con autoestima alta (Larsen y Buss, 2005).

40



La personalidad también puede observarse estudiando las diferencias intergrupales. Las
personas en un grupo pueden tener ciertas caracteristicas de personalidad en comun, las
cuales lo hacen diferente de otros grupos. Por ejemplo, grupos estudiados de culturas
diferentes, grupos de edad diferentes, partidos politicos, etc. (Larsen y Buss, 2005).

3- Unicidad individual

Se refiere a aquellas cualidades que cada individuo tiene y que no son compartidas por

ninguna otra persona en el mundo.

RASGOS DE PERSONALIDAD

Los rasgos psicolégicos son caracteristicas que describen formas en que las personas
difieren entre si, ademas describen las tendencias promedio de una persona (Larsen y Buss,
2005).

El DSM-IV define los rasgos de personalidad como “patrones persistentes de formas de
percibir, relacionarse y pensar sobre el entorno y sobre uno mismo que se ponen de
manifiesto en una amplia gama de contextos sociales y personales”.

Segun Cohen (1986) un rasgo de personalidad es un conjunto de respuestas similares que
ocurren y varian juntas, de manera que se puede describir la coleccion con un solo término;
el rasgo se infiere a partir de las respuestas. Este autor describe los rasgos como adjetivos.
La agrupacién de muchos rasgos de personalidad que llegan a formar un modelo o un
arguetipo es un tipo de personalidad, estos a diferencia de los rasgos, suelen ser sustantivos.
Segun Larsen y Buss (2005) los rasgos psicolégicos son caracteristicas que describen
formas en que las personas difieren y se asemejan entre si. De acuerdo a estos autores, los
rasgos de personalidad tienen 3 funciones Utiles: primero, nos ayudan a describir a las
personas; segundo, nos ayudan a explicar el comportamiento; por Gltimo, pueden ayudarnos

a predecir el comportamiento futuro.
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De acuerdo a estos autores, “la evaluacion y medicion de la personalidad comienzan con la
identificacion de las fuentes de datos de personalidad, los lugares en los que obtenemos
informacidon sobre la personalidad. Las cuatro fuentes principales de datos de personalidad
son el autorreporte, reporte de un observador, pruebas de laboratorio y resultados de la
historia de vida. Cada una de estas fuentes tiene sus ventajas y desventajas”(Larsen y Buss,
2005).

La personalidad puede analizarse principalmente en tres niveles: El primer nivel describe la
naturaleza humana en general, los rasgos y mecanismos de la personalidad que son tipicos
de nuestra especie y que son poseidos por todos o casi todos. El segundo nivel de anélisis
se relaciona con las diferencias individuales y de grupo. EL ultimo es el nivel de unicidad
individual, que tiene que ver con aquellas cualidades personales que no se comparten con el
resto de las personas (Larsen y Buss, 2005).

“La mayor parte de la investigacidon empirica contempordnea de la personalidad aborda las
formas en que difieren los individuos y los grupos” (Larsen y Buss, 2005)

A pesar de sus diferencias, las teorias de los rasgos de personalidad comparten tres
supuestos importantes que van mas alla de cualquier taxonomia o teoria. Estos supuestos
son:

- Diferencias significativas entre individuos

- Estabilidad o consistencia en el tiempo

- Consistencia entre situaciones

“Los psicologos de los rasgos estan interesados sobro todo en determinar las formas en que
las personas son diferentes entre si. Cualquier forma significativa en la que las personas
difieran entre si puede identificarse como un rasgo potencial de personal” (Larsen y Buss,
2005).

Debido al énfasis en el estudio de las diferencias interindividuales, la psicologia de los
rasgos ha sido llamada en ocasiones “psicologia diferencial” por el interés de diferenciar
este campo de otras ramas de la psicologia de la personalidad (Anastasi, 1976 citado en
Larsen y Buss, 2005).

Esta orientacién de la psicologia se interesa en la medicién de las diferencias entre los
individuos, con un enfoque cuantitativo y estadistico. Se busca determinar cuanto difiere un

individuo de otro (Larsen y Buss, 2005).
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“De acuerdo con los psicoélogos de los rasgos, cada personalidad, sin importar cudn
compleja o inusual, es el producto de una combinacién particular de unos cuantos rasgos
basicos y primarios” (Larsen y Buss, 2005).

El segundo supuesto es que los rasgos de personalidad tienen una consistencia en el tiempo.
Esta opinion ha sido apoyada por numerosos estudios, los cuales determinaron que aquellos
rasgos que tienen una base bioldgica, como la extroversion y la busqueda de sensaciones,
también muestran una consistencia significativa en el tiempo. En cambio, las actitudes,
intereses y opiniones, por ejemplo, son mucho menos consistentes a lo largo del tiempo.
Aun cuando un rasgo sea consistente en el tiempo, su manifestacion en el comportamiento
cotidiano puede cambiar notablemente (Conley, 1984 citado en Larsen y Buss, 2005).

Por otro lado, los psicdlogos que estudian los rasgos, también asumen que las personas
seran Mas 0 menos consistentes en su comportamiento, dependiendo de la situacion en la
cual se esté estudiando determinado rasgo. Sin embargo, algunas situaciones influyen en el
comportamiento de manera significativa. Incluso dominan la influencia de los rasgos de
personalidad. Es importante destacar que los rasgos tienen mas probabilidad de influir en el

comportamiento cuando las situaciones son débiles y ambiguas (Larsen y Buss, 2005).

CONFIGURACION PSICOLOGICA INDIVIDUAL DE HARRISON
GOUGH

Basandose en la teoria de los rasgos, Gough disefié el Inventario Psicologico de California,
gue es un test autoadministrado compuesto por 480 afirmaciones que se responden por
verdadero/falso. EI CPI recopila informacion acerca de los patrones de comportamiento
tipicos de un individuo, opiniones y sentimientos usuales de la persona, y actitudes con
respecto a la esfera social, ética y familiar. Los resultados son volcados en 18 escalas
enfocadas en aspectos de relaciones interpersonales que son presentadas en las
descripciones habituales de sentido comun.

La orientacion filosofica del CPI esta basada en la apreciacion de variables de personalidad
duraderas que son relevantes a través de diferentes culturas. El test utiliza términos con los

cuales las personas estan familiarizadas tales como tolerancia, dominancia, etc. EL valor de
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utilizar tales constructos reside en poseen “validez funcional”. En otras palabras, tienen
relevancia intercultural inmediata, son entendibles por un amplio rango de personas, y
tienen un alto poder de prediccion del comportamiento. El inventario no tiene como
objetivo principal la elegancia psicoldgica ni esté directamente derivado de una teoria de la
personalidad (Groth-Marnat, 2003).

El CPI fue originalmente desarrollado por Harrison Gough y publicado en su formato
original en 1957. El test se enfoca en el diagnéstico y la comprension del comportamiento
interpersonal en poblaciones normales. El objetivo principal del desarrollo y la
investigacion del CPI ha sido la prediccion de comportamiento a corto y largo plazo. El
foco no esté en evaluar y predecir un rasgo especifico, interno y unidimensional, sino los
comportamientos y orientaciones interpersonales (Groth-Marnat, 2003).

A continuacion se hace una breve revision de cada una de las escalas que mide el CPI:

ESCALAS INDIVIDUALES:

- DOMINANCIA: La escala Do mide areas de habilidad de liderazgo, incluye fluencia

verbal, persuasion y el grado de probabilidad en que una persona puede hacerse cargo de
una situacion. En caso de que una situacion requiera de algin tipo de liderazgo, las
personas con alta puntuacidn en esta escala usualmente se convierten en lideres mas que en
seguidores. Mas especificamente, son més tendientes a poner limites y a convertirse en
asertivos, orientados a objetivos. Ellos adoptan este rol de manera natural y comoda. En
contraste, lo que punttan bajo experiencian incomodidad a la hora de tomar a cargo la
situacion. Pueden llegar a ser mas sumisos, prefiriendo que otros tengan el control y los
dirijan.

- CAPACIDAD DE CATEGORIA: Esta escala se encuentra relacionada con la necesidad

de status y de rasgos que eventualmente llevarian a una persona a ascender en la posicion

de categoria. Estos rasgos incluyen perseverancia, autodireccion, ambicion y confianza en
si mismo.

- SOCIABILIDAD: Fue disefiada para medir basicamente el grado en que una persona

participa en actividades sociales. Los rasgos que mide tienen que ver con la preferencia por
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interacciones sociales, sensacion de equilibrio y confianza en la capacidad de interaccion
con los otros.

- PRESENCIA SOCIAL: mide el grado de equilibrio de una persona, autoconfianza, vigor

y espontaneidad en las interacciones sociales. EvalUa principalmente en qué grado la
persona es asertiva y segura de si misma. Esta escala implica que no sélo la persona es
sociable, sino que tiene necesidad de impacto en los otros.

- AUTOACEPTACION: evalta factores como valor personal, autoaceptacion y capacidad

de pensamiento y accion independiente. De acuerdo al autor (Gough, 1980), identifica
individuos que manifestarian un comodo e imperturbable sentido de fortaleza personal, y
aquellos que serian vistos como seguros tanto en su comportamiento social activo como
inactivo.

-RESPONSABILIDAD: evalua el grado en que una persona acepta las consecuencias de

sus acciones, grado de dependencia y confiabilidad, y el sentimiento de obligacion hacia la
estructura social mas amplia. Quienes puntuan alto tienen un gran sentido de integridad y
estan comprometidos con los acuerdos realizados con los otros.

- SOCIALIZACION: mide la madurez social de un individuo, su integridad y rectitud.

Evalua el grado en que un individuo adhiere a las normas sociales y las acepta.

- AUTOCONTROL.: evalua el grado en que una persona puede autodirigir su propio

comportamiento. Mas especificamente, las personas que punttan alto podrian demorar su
comportamiento y redireccionarlo en una manera mas clara y orientada hacia el objetivo.

- BUENA IMPRESION: revela el grado de preocupacion de una persona en crear una

impresion favorable en los otros. Quienes puntlan alto tienden a exagerar sus puntos
positivos y minimizar sus cualidades negativas. Ademas, afirman que tienen un alto grado
de autoconfianza y minimizan las ansiedades e inseguridades.

- COMUNALIDAD: el contenido de los items de esta escala reflejan las siguientes areas:

buena socializacion, conformidad, optimismo y convencionalidad de comportamiento y
actitudes.

- SENTIDO DE BIENESTAR: en general, representa una estimacion del nivel de ajuste y

grado de una persona de angustia psicolégica. Quienes puntlan alto tienen relaciones
interpersonales efectivas, un alto nivel de salud mental, y un sentimiento de bienestar fisico

y psicologico.
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- TOLERANCIA: mide el grado en que una persona es socialmente intolerante versus el
alcance en que es permisivo y sin prejuicios en sus creencias y actitudes. La mayoria de sus
items se enfocan apertura y flexibilidad versus rigidez y dogmatismo.

-LOGRO CONFORMIDAD: revela no s6lo una orientacion hacia los logros, sino también

una necesidad de organizacion y estructura como medio de alcanzar esos logros. Refleja el
grado en que una persona prefiere tener su criterio de desempefio puesto en alguna fuente
externa. El contenido de los items refieren a cuan efectivos pueden ser en una tarea
académica y qué altos son sus niveles de energia y eficiencia.

-LOGRO INDEPENDENCIA: evalia el grado en que los logros son alcanzados via

independencia y creatividad. Quienes puntuan alto en esta escala no aceptan facilmente los
consejos convencionales sin cuestionarlos, prefieren pensar por si mismos. Prefieren
trabajar sin reglas ni estructuras, y usualmente se sienten restringidos en un ambiente
altamente organizado.

- EFICIENCIA INTELECTUAL.: fue disefiada para medir los rasgos de personalidad que

coinciden con un alto nivel de habilidad intelectual. Quienes punttan alto tienden a ser

competentes, con pensamientos claros, y hacer uso eficiente del potencial que poseen.
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METODOLOGIA

HIPOTESIS
e Las actitudes hacia el aborto podrian estar condicionadas por la personalidad de
base de la mujer.
e Existirian diferencias entre los rasgos de personalidad predominantes en mujeres a
favor del aborto y en mujeres en contra del mismo, de acuerdo a la investigacion de

Aguirre Bonifaz.

ESQUEMA DE INVESTIGACION

Se llevard a cabo un estudio de tipo Ex Post Facto, con el objetivo de investigar los

diferentes rasgos de personalidad presentes en las mujeres a favor y en contra del aborto.

PARTICIPANTES

Para realizar esta investigacion, se contara con la colaboracion de participantes mujeres
entre 18 y 28 afios que residan en la Ciudad de Cordoba y que estén cursando estudios
universitarios.

Se realizard un muestreo accidental. EIl propdsito de esta eleccidn es lograr una muestra
heterogénea en cuanto a variables sociodemograficas. La eleccion de los sujetos se realizara
por disponibilidad. La muestra estard conformada por 70 participantes a las cuales se les
administrara el inventario RAQ (Reasoning About Abortion Questionaire). Luego de
analizar los resultados del mismo, se hard un muestreo por cuotas, en donde de las 80
participantes se seleccionaran 30 participantes a favor del aborto y 30 en contra para

conformar ambos grupos.
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INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Para lograr el objetivo definido, se deben utilizar los mismos instrumentos que se utilizaron
en el trabajo de investigacion a revisar, para que los resultados sean mas fidedignos. Por
esto, se utilizard en primer instancia un cuestionario de datos generales (Apéndice B) que
tendré la funcién de recopilar datos sociodemogréficos tales como sexo, edad, estudios, etc.
Por otro lado se utilizarda un instrumento denominado “Reasoning About Abortion
Questionnaire” (RAQ) (Apéndice C) con el fin de medir las opiniones acerca del aborto y
conocer las posturas de los participantes. EI mismo fue disefiado en 1990 por Parsons,
Richards y Kanter. Esta formado por 20 afirmaciones que se contestan mediante una escala
Likert del 1 al 5, que van desde totalmente en desacuerdo a totalmente de acuerdo. Este
cuestionario fue traducido al Espafiol y revisado por una investigacion de Aguirre (2007)
realizada en Mgjico. Para obtener el perfil de personalidad de los participantes, se utilizara
el test “Configuracion Psicologica Individual” (CPI) (Apéndice D), creada por Gough
(1980) y que consta de 480 reactivos divididos en 18 escalas a su vez subdivididas en 4
grupos de acuerdo a las diferentes dimensiones que mide cada uno de ellos. Es importante
destacar que el test mide los rasgos de personalidad en sujetos “normales” (sin trastornos
psicoldgicos).

Cabe mencionar que los instrumentos serdn tomados siempre realizando previamente
un consentimiento informado donde se le comunica al participante el propdsito de la

investigacion y su derecho a abandonar la misma en cualquier momento que desee.

PROCEDIMIENTO

En primer lugar se les pedira a los participantes que respondan el cuestionario de datos
generales, luego el RAQ y por ultimo el CPI. Se les pedird que contesten con la mayor
sinceridad posible, tomandose el tiempo necesario, asegurandoles confidencialidad de la
participacion ya que las encuestas se realizaran de manera anénima.

La muestra sera obtenida de las principales Universidades de Cérdoba, tanto Pablicas como

Privadas, con el objetivo de obtener la mayor heterogeneidad posible.
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Los instrumentos seran autoadministrados por las participantes debido a la extension del
inventario de personalidad y, por otro lado, para reducir al minimo posible el sesgo por la
presencia del investigador. Previamente, se les explicara detenidamente a cada una de las
participantes el procedimiento para responder cada uno de los cuestionarios y la

importancia de realizarlo con tiempo debido a la extension de los mismos.

ANALISIS DE DATOS

En primer lugar se llevara a cabo un andlisis descriptivo de los datos, teniendo en cuenta los
factores sociodemograficos tales como sexo, edad, estudios, participacién religiosa, etc.
Posteriormente, se realizara la calificacion de la prueba RAQ, siguiendo las instrucciones
propuestas por los autores, y se formaran los dos grupos principales (a favor y en contra del
aborto) de acuerdo a los resultados. Se obtendra la media de los puntajes para cada uno de
los factores y la confiabilidad por medio de un analisis factorial.

Se realizard el mismo procedimiento con el instrumento CPI para determinar la media en
cada grupo (a favor y en contra) en cada una de las escalas, para obtener el perfil de
personalidad de cada grupo.

Se utilizara la prueba t de student para muestras independientes, para realizar la
comparacion entre los dos grupos. Luego se realizara la descripcion calificativa para cada

grupo teniendo en cuenta los resultados de las escalas.

RESULTADQOS ESPERADQOS

De acuerdo a investigaciones previas relacionadas con la tematica (Aguirre, 2007),
realizada en Méjico, se espera que las mujeres que se encuentran a favor del aborto
muestren mayor flexibilidad, tengan mas necesidad de ser aceptadas socialmente y tengan

un nivel mayor de tolerancia que aquellas que se encuentran en contra del aborto.
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RESULTADQOS OBTENIDOS

ANALISIS DESCRIPTIVO Y ESTADISTICO

CUESTIONARIO DE DATOS GENERALES
e ANALISIS DESCRIPTIVO

La muestra quedd compuesta finalmente por 60 participantes, todas femeninas. Las mismas

se encontraban entre los 18 y 28 afios de edad (la edad promedio de la muestra es de 24
afios). 31 de ellas son estudiantes de la Universidad Nacional de Cordoba y las demas
participantes asisten a universidades privadas de la Provincia. EI 60% de la muestra vive
con sus padres, el 18% vive con su pareja, el 18% viven solas y el 3% con amigos. La gran
mayoria se encuentran solteras (95%) y sélo el 5% estan casadas.

El 80% afirmé considerarse parte de la ideologia religiosa Catolico Apostélico Romana 'y el
otro 20% neg6 ser parte de alguna religion.

El 88% de la muestra manifesto ser sexualmente activa y el promedio de iniciacion sexual
encontrado fue a los 18 afios de edad. Se encontrd que 9 de las participantes presentaron
antecedentes de aborto en su familia y 6 afirmaron haber estado directamente involucradas

en la practica de uno.

RAQ (REASONING ABOUT ABORTION QUESTIONAIRE)
e ANALISIS ESTADISTICO

En este trabajo no se realizara un analisis factorial de la muestra dado que el mismo ya fue

realizado por Aguirre Bonifaz (2007) en su investigacion, obteniendo resultados favorables
en relacién a las dimensiones que el instrumento intenta medir.

Como ya se menciond anteriormente, se interpret6 la muestra inicial de 70 participantes en
cuanto al RAQ y se formaron 2 grupos por cuotas de 30 individuos cada uno en relacion a

la puntuacion obtenida y se descartaron los perfiles invalidos del CPI (25 o mas casillas en
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blanco). Uno de esos grupos conformado por mujeres con actitudes a favor del aborto y el
otro grupo con participantes mujeres en contra del aborto.

Para realizar la puntuacion de cada participante, se tuvieron en cuenta las instrucciones
propuestas por los autores, para quienes el instrumento cuenta con 10 afirmaciones
relacionadas con las razones personales y 10 con las morales. Los reactivos 1,3, 7, 8, 9, 11,
13, 14, 17 y 20 forman las opiniones personales (a favor); y los reactivos 2, 4, 5, 6, 10, 12,
15, 16, 18 y 19 las morales (en contra). Para obtener el puntaje de cada individuo se realiza
una resta de las medias Personal-Moral, realizando primero la suma de todos los reactivos
pertenecientes a cada factor. Aquellas mujeres con puntaje negativo, se encuentran en el
grupo ‘“‘en contra del aborto” y aquellas con puntaje positivo en el grupo “a favor del

aborto”.

CPI (REASONING ABOUT ABORTION QUESTIONAIRE)
e ANALISIS ESTADISTICO

Para realizar el andlisis de las puntuaciones por cada escala del instrumento, se utilizaron

las instrucciones propuestas por los autores en el manual del instrumento. Una vez
obtenidos los puntajes de cada participante, se transformaron los mismos a percentiles y se
calculd la media para cada grupo de mujeres, en cada una de las 18 escalas. De acuerdo a
los autores, para que una escala sea considerada alta o por encima de la media, su percentil
debe ser mayor a 50; y menor a 50 para que sea considerada baja.

Por altimo, para comparar los resultados de ambos grupos, se utilizé la prueba t de Student
para muestras independientes. Luego, se realizé la descripcidn cualitativa de acuerdo a los

resultados en cada grupo.

Se encontraron diferencias significativas 14 de las 18 escalas que mide el test. Las mujeres
que estuvieron en contra del aborto puntuaron mas alto en las siguientes escalas:
Feminidad, Sentido de Bienestar, Responsabilidad, Socializacion, Autocontrol,
Comunalidad y Tolerancia; mientras que el grupo de mujeres que estuvieron a favor del

aborto puntuaron mas alto en: Sentido Psicol6gico, Dominancia, Sociabilidad,
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Autoaceptacion, Capacidad de Categoria, Buena Impresién, Flexibilidad y Logro
independencia.

Se encontraron puntajes por encima de la media en 12 de las 18 escalas del CPI, aunque en
un grado moderado. En 4 escalas (Presencia Social, Logro Conformidad y Eficacia
Intelectual) no se manifestaron diferencias significativas, por lo que no seran tenidas en

cuenta para dar un perfil de los grupos en dichas escalas.
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A continuacion se realiza una sintesis de cada escala en comparacién con los dos grupos de

mujeres:

Sentido Psicoldgico: Se pudo observar mediante la puntuacion de las escalas que las

mujeres que estan a favor del aborto obtuvieron puntuaciones mas altas (46,85) que
aquellas que se encuentran en contra del mismo (41,77) (t=0,61(60); p<0,2721). Por lo
tanto, las mujeres a favor del aborto serian més creativas y originales en la solucién de
problemas, con mayor necesidad de reconocimiento por sus logros, mas perseverantes,
con mayor capacidad de concentracion, mas preocupadas, con preferencia por las
actividades académicas y abstractas; mientras que las mujeres en contra del aborto
serian mas sociables, comunicativas y convencionales, con preferencia por las
situaciones concretas (Ver figura 1).
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Figura 1. Medias de la escala “Sentido Psicologico” en mujeres a favor y en contra

del aborto.
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Feminidad: En esta escala puntuaron mas alto las mujeres en contra del aborto (47,68)

que el grupo de mujeres a favor del mismo (43,17) (t=0,56(60); p<0,2878). De acuerdo
a las escalas definidas por Gough (1975), las mujeres en contra del aborto tendrian un
grado moderado de dependencia y afiliacién, serian mas amables y delicadas; mientras
que las participantes a favor del aborto serian mas toscas y vigorosas, con mayor

autosuficiencia emocional (ver figura 2).
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Figura 2. Medias de la escala “Feminidad” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Sociabilidad: Se obtuvieron puntuaciones mas altas en el grupo de mujeres a favor del

aborto (52,15) que en aquellas en contra del aborto (41,70) (t=1,73(60); p<0,0468). Por
lo que se infiere que las mujeres a favor del aborto tendrian un nivel moderado de
extroversion y se sentirian relativamente comodas en situaciones sociales; mientras que
las mujeres en contra del aborto preferirian en mayor grado la soledad, podrian sentir
mayor ansiedad con personas extrafias y generalmente no les gustaria ser el centro de

atencion (ver figura 3).
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Figura 3. Medias de la escala “Sociabilidad” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Sentido de Bienestar: En esta escala puntuaron més alto las mujeres consideradas en

contra del aborto (51,24) que las mujeres a favor del mismo (43,84) (t=1,19(60);
p<0,1214). Por lo tanto las mujeres en contra del aborto tendrian relaciones
interpersonales més satisfactorias, serian mas capaces de confiar en otros y tendrian

mayor autoconfianza que las mujeres a favor del aborto (ver figura 4).
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Figura 4. Medias de la escala “Sentido de Bienestar” en mujeres a favor y en contra

del aborto.
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Autoaceptacién: Se encontrd que puntuaron més alto (51,3) las mujeres a favor del

aborto. La diferencia es altamente significativa ya que las mujeres en contra del mismo
obtuvieron una puntuacién mucho menor (38,26) (t=1,68(60); p<0,0515). Debido al
alto puntaje obtenido, las mujeres a favor del aborto se encontrarian cémodas con ellas
mismas, con mayor autoconfianza e independencia, mas emprendedoras y con mayor
sentido de balance interno. Por el contrario, las mujeres en contra del aborto tendrian
mayores dificultades en su autoconfianza y podrian tener actos impulsivos de rebelion

en contra de su convencionalidad autoinducida (ver figura 5).
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Figura 5. Medias de la escala “Autoaceptacion” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Responsabilidad: Se encontr6 una diferencia significativa, aunque el puntaje no supere

la media de los puntajes estandar de la prueba. Las mujeres en contra obtuvieron un
puntaje mayor (51,24) que las mujeres a favor del aborto (42,31) (t=1,29(60);
p<0,1034). Las mujeres en contra del aborto serian menos disciplinadas y més rebeldes
e impulsivas que las mujeres a favor del aborto, quienes serian mas conscientes y

razonables (ver figura 6).
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Figura 6. Medias de la escala “Responsabilidad” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Socializacion: En esta escala también se encontraron diferencias altamente
significativas y un puntaje mayor que el de la media estimada por la prueba. Las
mujeres en contra puntuaron mayor (55,77) que las mujeres a favor del aborto (40,68)
(t=2,35(60); p<0,0127). Por lo tanto, las mujeres en contra del aborto serian mas
organizadas, adaptables y eficientes, tendrian mayor capacidad en confiar en otros y un
alto nivel de optimismo; mientras que las mujeres a favor del aborto serian menos

confiables y mas impulsivas (ver figura 7).
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Figura 7. Medias de la escala “Socializacion” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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e Autocontrol: Obtuvieron puntuaciones mas altas las participantes del grupo en contra
del aborto (52,22) que el grupo a favor del aborto (42,66) (t=1,25(60); p<0,1097).
Quienes estan en contra del aborto considerarian cuidadosamente las consecuencias de
su comportamiento antes de actuar, mientras que quienes estan a favor del aborto serian

mas espontaneas e impulsivas (ver figura 8).
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Figura 8. Medias de la escala “Autocontrol” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Comunalidad: Las participantes consideradas en contra del aborto obtuvieron puntajes
mayores (51,66) a las del grupo a favor del aborto (39,1) (t=2,10(60); p<0,0221). Las
mujeres en contra del aborto serian mas seguras de si mismas, con pensamientos mas
claros, aunque tienden a ver el mundo de una manera estereotipada. Mientras que
aquellas a favor del aborto serian menos convencionales, mas confusas y sus actitudes

serian menos convencionales (ver figura 9).
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Figura 9. Medias de la escala “Comunalidad” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Capacidad de Categoria: En esta escala, se encontr6 una diferencia muy significativa

entre ambos grupos. Las mujeres en contra del aborto tuvieron un puntaje menor
(34,64) al del grupo a favor del aborto (55,88) (t=2,96(60); p<0,0030). Estas serian mas
ambiciosas y asertivas que las mujeres en contra del aborto, quienes tomarian ventaja de

las oportunidades que se les presentan y tendrian mayores aspiraciones (ver figura 10).
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Figura 10. Medias de la escala “Capacidad de Categoria” en mujeres a favor y en

contra del aborto.
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Tolerancia: Las puntuaciones més altas se encontraron en las participantes en contra del
aborto (49,15), a diferencia del grupo a favor del aborto que obtuvo puntajes
notablemente mas bajos (45,42) (t=0,55(60); p<0,2903). Por lo que, las mujeres en
contra del aborto serian mas abiertas a los pensamientos y creencias de los otros, menos
prejuiciosas y tendrian mayor capacidad para perdonar que las mujeres a favor del
aborto (ver figura 11).
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Figura 11. Medias de la escala “Tolerancia” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Buena Impresién: Las mujeres en contra del aborto puntuaron mas bajo (42,6) que las

mujeres a favor (51,24) (t=1,06(60); p<0,1476). Por lo tanto estas serian menos egoistas
y mas preocupadas por causar una buena impresién, con una alta preocupacién por estar
al dia con sus responsabilidades sociales. Mientras que aquellas en contra del aborto
serian menos preocupadas por la impresion que causan en los otros, hasta podrian ser
vistas como insensibles ya que ellas serian los propios jueces de su comportamiento

(ver figura 12).
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Figura 12. Medias de la escala “Buena Impresion” en mujeres a favor y en contra

del aborto.

64



Flexibilidad: En esta escala también se encontr6 una diferencia significativa entre los

dos grupos, ya que las participantes en contra del aborto obtuvieron puntuaciones
notablemente mas bajas (37,86) que aquellas a favor del aborto (54,3) (t=2,10(60);
p<0,0219). Quienes se encuentran a favor del aborto serian méas abiertas al momento de
considerar perspectivas alternativas, serian menos prejuiciosas y mas flexibles
intelectualmente. Por otro lado, aquellas en contra del aborto serian méas estructuradas y

menos abiertas hacia las alternativas de pensamiento (ver figura 13).
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Figura 13. Medias de la escala “Flexibilidad” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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Logro Independencia: Las mujeres a favor puntuaron significativamente mas alto

(51,52) que las mujeres en contra del aborto (39,51) (t=1,49(60); p<0,0731). Quienes se
encuentran a favor del mismo serian méas autosuficientes, preferirian un grado
moderado de organizacion externa y necesitarian cierta verificacion externa para
sentirse comodas. Mientras las mujeres en contra del aborto tendrian menor confianza

en sus propias capacidades, serian mas ansiosas y mas dubitativas (ver figura 14).
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Figura 14. Medias de la escala “Logro Independencia” en mujeres a favor y en

contra del aborto.
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Dominancia: Se encontraron puntuaciones mayores en aquellas participantes a favor del
aborto (52,44) en relacion con aquellas en contra del mismo (41,81) (t=1,33(60);
p<0,09652878). Esto indicaria que aquellas a favor tendrian mayor capacidad de
liderazgo que las mujeres en contra del aborto, quienes se sentirian incbmodas antes

situaciones que requieran ponerse en una posicion de liderazgo (ver figura 15) .

Dominancia

70

60

50

40

30

20

10

m Afavor MEncontra

Figura 15. Medias de la escala “Dominancia” en mujeres a favor y en contra del

aborto.
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ANALISIS SOCIO-DEMOGRAFICO

Si realizamos un analisis de las participantes afirmaron ser sexualmente activas y aquellas

que no lo son, podemos ver que se encuentra una diferencia significativa entre ambos

grupos (ver tabla 2):

Sexualmente

activas En contra del aborto A favor del aborto Total de Participantes
Si 45,28% 54,71% 53
No 85,71% 14,28% 7

Tabla 2. Porcentaje de participantes a favor y en contra del aborto con relacién a su

actividad sexual.

Analizando la tabla anterior, podemos concluir que en aquellas participantes que se

encuentran sexualmente activas existe una reparticion de los datos entre las que se

encuentran en contra y a favor del aborto. No asi en las mujeres que se encuentran

sexualmente inactivas, quienes en su mayoria (85,71%) estan en contra del aborto.

Teniendo en cuenta la pregunta acerca de si las participantes se consideraban parte de

alguna religion, se relacionaron los datos con las posturas a favor y en contra del aborto y

se encontraron diferencias significativas (ver tabla 3):

Religion En contra del aborto A favor del aborto Total de Participantes
No 8,33% 91,66% 12
Si (100% Cat6lica) 60,41% 39,58% 48

Tabla 3. Porcentaje de participantes a favor y en contra del aborto en relacion a su

pertenencia religiosa.
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En la tabla 3 puede notarse que aquellas participantes que se consideran parte de una
religion tienen una mayor tendencia a posicionarse a favor del aborto (91,66%) que
aquellas que pertenecen a una religion (39,58%); y viceversa.

Por otro lado, es interesante remarcar que el 100% de las participantes que se consideraron
parte de una religion, afirmaron ser de la religién “Catolica”, sin encontrarse otra variante

en la muestra total.

Ademas, es interesante remarcar que tanto en mujeres con antecedentes familiares de
aborto como en aquellas que han estado directamente involucradas en uno, los porcentajes a

favor y en contra se mantienen (ver tabla 4 y 5):

Mujeres con antecedentes
familiares de aborto

A favor del aborto 33,33%
En contra del aborto 66,66%

Tabla 4. Porcentaje de participantes a favor y en contra del aborto en mujeres con

antecedentes familiares de aborto.

Mujeres involucradas en

aborto

A favor del aborto 33,33%
En contra del aborto 66,66%

Tabla 5. Porcentaje de participantes a favor y en contra del aborto en mujeres que

estuvieron directamente involucradas en a practica de un aborto.

En ambas tablas es mayor el porcentaje de mujeres a favor del aborto en quienes tienen

antecedentes familiares o propios con respecto al aborto.
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COMPARACION CON LA INVESTIGACION DE AGUIRRE BONIFAZ
(2007)

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se puede decir que no se ha encontrado que la
mayoria de las escalas tengan puntuaciones altas para alguno de los grupos, como lo
plantea la investigacion de la autora Aguirre Bonifaz (2007). Ella encontr6 que en 13
escalas obtenian puntuaciones mayores las mujeres a favor del aborto. En el caso de la
presente investigacion, no se ha marcado tal diferencia sino que las mujeres a favor han
puntuado mas alto en 8 escalas y las mujeres en contra obtuvieron puntajes mayores en
otras 7 escalas, teniendo en cuenta que en las 4 escalas restantes no hubo diferencias
significativas entre los grupos.

Por otra parte, la autora Aguirre Bonifaz (2007) hallo los puntajes mas altos en las escalas
de Tolerancia, Flexibilidad y Presencia Social en mujeres a favor del aborto. En la presente
investigacion, por el contrario, se encontr6 una diferencia muy poco significativa en la
escala de Tolerancia y a su vez quienes puntuaron mas alto fueron las mujeres en contra del
aborto, que obtuvieron una puntuacion de 49,15; mientras que aquellas a favor puntuaron
en 45,42. Por lo tanto, en esta escala no se encontraron coincidencias con el trabajo de
Aguirre Bonifaz.

En cuanto a la escala de Presencia Social, en nuestra investigacion no se han encontrado
diferencias significativas que marquen una clara diferencia entre ambos grupos. Las
mujeres a favor puntuaron con 47,13 y las mujeres en contra 47,87, por lo que no se tuvo en
cuenta a la hora de realizar el analisis descriptivo de cada una de las escalas. Puede
concluirse que tampoco se encuentra una coincidencia con el trabajo de Aguirre Bonifaz, ya
que ella hallé puntajes significativamente mas altos en mujeres a favor del aborto.

Lo que si es notable es que en la escala Flexibilidad, tanto en nuestra investigacion como en
la de Aguirre Bonifaz se encontraron diferencias altamente significativas entre ambos
grupos. En nuestro caso, el grupo de mujeres a favor puntuaron en 54,3 mientras que
aquellas en contra obtuvieron una puntuacion de 37,56. En este caso si se encuentra una

coincidencia con las escalas medidas por Aguirre Bonifaz.
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Por otra parte, encontramos dos escalas en las que se encontraron puntajes altamente
significativos las cuales son: Capacidad de Categoria y Logro Independencia.

En cuanto a la Capacidad de Categoria, puntuaron significativamente més alto las mujeres a
favor (55,88) que aquellas en contra del aborto (34,64). También en la escala de Logro
Independencia en donde se encontrd la siguiente diferencias: mujeres a favor 51,52 'y
mujeres en contra del aborto 39,51.

En resumen, se ha encontrado una clara coincidencia en la escala de Flexibilidad con
puntuaciones mas altas para las mujeres a favor del aborto. No se han hallado las
diferencias encontradas por Aguirre Bonifaz en las escalas de Presencia Social y
Tolerancia, pero se han encontrado puntajes altamente significativos en otras dos escalas:
Capacidad de Categoria y Logro Independencia. En las otras escalas, se han encontrado
desigualdades en las puntuaciones de ambos grupos pero poco significativas.
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DISCUSION

El presente trabajo tiene como objetivo indagar acerca de la temética del aborto y los rasgos
de personalidad en mujeres a favor y en contra del aborto, realizando una comparacion a los
fines de analizar si se encuentran diferencias significativas entre ambos grupos en cuanto a
las variables personales. En otras palabras, saber si las creencias acerca del aborto podrian
ser afectadas por los rasgos de personalidad de las mujeres.

El estudio est basado en una investigacion realizada por Aguirre Bonifaz 2007 en la
Ciudad de Puebla, Méjico con resultados diferenciados en cuanto a los perfiles de
personalidad en ambos grupos de mujeres. De acuerdo a sus deducciones, “las mujeres a
favor y en contra del aborto serian diferentes y tendrian una postura diferente no sélo en su
personalidad sino también ante la vida en general”. Por lo tanto, para nuestro estudio se
partié de la hipotesis de que las mujeres a favor del aborto mostrarian mayor flexibilidad,
tendrian mas necesidad de ser aceptadas socialmente y un nivel mayor de tolerancia que

aquellas que se encuentran en contra del aborto.

En este estudio se encontré una amplia variabilidad en la muestra inicial en cuanto a las
actitudes hacia el aborto, ya que de 70 participantes el 55% se encontré en contra del aborto
y el 45% restante a favor del mismo. En el trabajo de investigacion de la autora Aguirre
Bonifaz (2007) se citan varios estudios (Gémez, 2004; Figueroa y Sanchez, 2000) que
afirmarian que en Argentina una gran mayoria se encontraria en contra del aborto debido a
cuestiones sociales y de educacion. Sin embargo, en la presente investigacion no se
encontraron esos resultados. Es de remarcar que hay una diferencia temporal con aquellas
investigaciones y los resultados pueden deberse a procesos sociales y generacionales

cambiantes que han tenido lugar en los Gltimos tiempos.
Una diferencia de importancia en este estudio, es que el 60% de las mujeres que dijeron
pertenecer a una creencia religiosa se encontraron en contra del aborto. Sin embargo, casi el

92% de quienes manifestaron no pertenecer a ninguna religion se encontraron a favor del
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aborto. Resulta ser un dato sumamente llamativo ya que nos estaria indicando que en algun
punto la creencia religiosa condicionaria las creencias en cuanto al aborto.

Por otro lado, se ha encontrado en este trabajo que quienes se encuentran en contra del
aborto tienen un mayor grado de tolerancia que quienes se encuentran a favor del mismo,
no asi en relacion a la flexibilidad. Lo que estaria indicando que, a pesar de estar menos
abiertas a otras posibilidades, las mujeres en contra del aborto serian respetuosas acerca de
las diferentes opiniones y creencias que puede haber con respecto a la temética del aborto.
En comparacion con los puntajes obtenidos por Aguirre Bonifaz en ambos grupos, en la
Unica escala que se encontraron coincidencias fue en Flexibilidad, en la cual hubo una gran
diferencia de puntajes con respecto a ambos grupos (a favor y en contra del aborto). La
investigadora Mejicana obtuvo los mismos resultados en esta escala.

Teniendo en cuenta los puntajes obtenidos en la escala de flexibilidad, se estaria en
condiciones de decir que las mujeres a favor del aborto serian mas adaptables y cambiantes
en cuanto a su forma de pensar, comportamiento y temperamento (Gough, 1975). Ademas,
tendrian mayores aspiraciones personales y profesionales y tendrian mayor autonomia tanto

vocacional como interpersonal.

Pero sin embargo, en la actual investigacion se cree poco factible que analizando los
resultados obtenidos en nuestra muestra se pueda estar en condiciones de aseverar que
existen diferencias significativas en los rasgos de personalidad y en la forma de vida de
ambos grupos de mujeres, tal como se cita en la investigacién de Aguirre Bonifaz (2007).
Los resultados no son totalmente contundentes en la mayoria de las escalas como para
obtener perfiles diferenciados en ambos grupos, salvo en la Flexibilidad en donde se
encontraron coincidencias y puntajes altamente significativos con la investigacion
anteriormente citada.

Las diferencias en las creencias acerca del aborto tienen que ver con mucho mas que
solamente un perfil de personalidad. Los complejos procesos sociales que con sus
interjuegos de luchas de poder, estereotipos, prejuicios, tradiciones culturales, etc. son los
gue van influyendo en las creencias que puedan tener las personas al respecto. Para poder
hacer una aseveracion seria de importancia estudiar la personalidad pero en relacién con

otros factores que dificilmente puedan ser medidos. Sin embargo, una investigacion
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cualitativa acerca de la temdtica podria aportar datos de mayor riqueza para la comprension

del fendmeno.

Con respecto a la experiencia personal lograda con el trabajo de investigacion, en nuestro
pais estamos asistiendo a una serie de cambios y debates en cuanto al tema del aborto y por
el decir de la mayoria de las participantes, se hace muy dificil para las mujeres tener una
opinion formada acerca del tema. Muchas de ellas manifestaron que el hecho de realizar las
encuestas las hizo reflexionar sobre cuestiones en las cuales no tenian muy en claro qué
posicion tomar. Tal como lo afirma Ana Maria Fernandez (2010), las transformaciones en
espacios culturales, laborales, cientificos y politicos arrastran consigo nuevos roles,
conceptos y creencias sobre el rol de la mujer. A su vez, las creencias tradicionales
comienzan a fisurarse y a redefinirse de una manera diferente. Tal como afirma esta autora
(Fernandez, 2010), estamos transitando un momento de nueva subjetividad y las
concepciones de maternidad varian considerablemente de un momento historico a otro.

El debate del aborto es una tematica muy interesante en nuestros dias y hay muchisimas
implicancias y factores que podrian seguir siendo estudiados para poder tener una vision
mas amplia y completa de la problemética.

La investigacion realizada logro recoger muy buenas criticas con respecto a la
preocupacion por el debate sobre el aborto y la mayoria de las mujeres se mostraron
interesadas y con la necesidad de obtener mayor informacidn con respecto al tema del
aborto, por lo que se realiz6 un trabajo productivo para quienes participaron de las

encuestas.

En cuanto a las limitaciones, el tamafio de la muestra fue una de ellas. Por otro lado, se
podria realizar un analisis cualitativo para indagar mas acerca de las opiniones de las
mujeres con respecto al aborto, a modo de entrevistas, para obtener mayor caudal de
informacion con respecto a la subjetividad en este tema. Ademas para poder evaluar los
aspectos conductuales de las mujeres en referencia a este tema. Resultaria interesante
analizar y correlacionar los datos cuantitativos con otras variables sociales, politicas e

intrapsiquicas que puedan influir en las actitudes de las mujeres hacia el aborto.
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APENDICE A

Puebls, Pue. Méxics. 26 de mayo de 2011.

A quien corresponda:

Por medio de la presente brindo a Cacilia Dominguez la autorizacion para efectuar la
réplica de la tesis realizada por una servidora Psic. Yussel Aguirre Bonifaz, titulada “Rasgos de
personalidad en mujeres a favor y en contra del aborto”, consumada en la ciudad de Puebla,

México en el afio 2007, por la Universidad de las Américas Puebla.

Se autoriza seguir la metodologia y los instrumerftos utilizados en fa tesis original y
Unicamente se pide que al finalizar dicha réplica se compartan los resultados con la finalidad de

compararlos y tenerlos presentes para posibles estudios posteriores.

M.C. Yussel Aguirre Bonifaz.

Perito en psicologia.
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APENDICE B

CUESTIONARIO DE DATOS GENERALES

EDAD:

GENERO:

UNIVERSIDAD:

CARRERA UNIVERSITARIA:

¢(ERES SEXUALMENTE ACTIVO? SI NO

DE SER AFIRMATIVA LA RESPUESTA ANTERIOR, POR FAVOR ESCRIBE LA
EDAD EN QUE INICIASTE TU VIDA SEXUAL.:

.COMO CONSIDERAS TU VIDA SEXUAL?
-Excelente -Muy buena -Buena -Regular -Mala

.DE DONDE RECIBISTE LA MAYOR INFORMACION ACERCA DE LA
SEXUALIDAD?
-Padres -Maestros -Amigos -Por mi mismo

¢CON QUIEN VIVES?
-Familia -Pareja -Amigo/s -Solo

ESTADO CIVIL: Casado Soltero

¢ TE CONSIDERAS PARTE DE ALGUNA RELIGION? SI NO

EN CASO DE SER AFIRMATIVA TU RESPUESTA, POR FAVOR INDICA CUAL.:
EN TU FAMILIA (HAY ANTECEDENTES DE ABORTO? SI NO

¢HAS ESTADO INVOLUCRADA DIRECTAMENTE EN LA PRACTICA DE UN
ABORTO? SI NO
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APENDICE C

CUESTIONARIO ACERCA DE ACTITUDES HACIA EL ABORTO

Las siguientes son expresiones acerca de la tematica del aborto. Por favor, lee cada
afirmacion detenidamente y marca con una cruz debajo del numero que corresponda tu
opinién:

si estas “totalmente en desacuerdo”

si estas “en desacuerdo”

si estas “ni de acuerdo ni en desacuerdo”
si estas “de acuerdo”

si estas “totalmente de acuerdo”

gk wnN -

No hay respuestas correctas ni incorrectas. Por favor contesta todas las afirmaciones.
Muchas gracias

El aborto es materia de opcion personal

El aborto es una amenaza para nuestra sociedad

Una mujer deberia tener el control sobre lo que pasa en su
propio cuerpo teniendo la opcidn de elegir un aborto

Solo Dios, y no las personas, pueden decidir si un feto debe
vivir

AUn si uno cree que pueda haber algunas excepciones, el aborto
sigue estando basicamente mal

El aborto viola el derecho fundamental de nacer a una persona
que aun no lo ha hecho

Una mujer deberia poder ejercitar sus derechos de
determinacion propia al elegir abortar
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El declarar ilegal el aborto le quita a la mujer su sentido de ser y
de autonomia personal

El declarar ilegal el aborto viola los derechos civiles de las
mujeres

El aborto es moralmente inaceptable e injustificable

En cualquier razonamiento, la nocion de que un feto nonato
pueda ser una vida humana no es un factor decisivo al
considerar la aborcion

El aborto puede ser considerado como tomar injustamente una
vida

Una mujer deberia de tener el derecho de tener un aborto basado
en las circunstancias propias de su vida

Si una mujer siente que tener un hijo puede arruinar su vida,
deberia considerar un aborto

El aborto puede destruir la santidad de la maternidad

Un feto nonato es un ser humano viable y con derechos

Si una mujer siente que no puede cuidar de un bebe, deberia
poder tener un aborto

El aborto es la destruccion de una vida para la conveniencia del
otro

El aborto es lo mismo que el asesinato

AUn si uno cree que hay ocasiones en las que el aborto es
inmoral, sigue siendo basicamente la propia eleccion de la
mujer
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APENDICE D

CONFIGURACION PSICOLOGICA INDIVIDUAL
(Harrison G. Gough)

INSTRUCCIONES
Este folleto contiene una serie de afirmaciones. Luego de leer cada una de ellas y de decidir
cudl es su opinién al respecto, marque su respuesta.

Si usted esta de acuerdo con una afirmacion, o siente que ella se aplica a usted, responda
VERDADERO (V). Si esta en desacuerdo, o siente que la afirmacion no se aplica a usted
conteste FALSO (F).

Si encuentra algunas afirmaciones que no pueda o que prefiere no marcar, pueden ser
omitidas.

1- Me gustan las reuniones sociales solo para estar con la gente.

2- La Unica parte interesante de los periddicos es la pagina comica.

3- Yo admiré a mi padre como un hombre ejemplar.

4- De vez en cuando una persona necesita alardear un poco.

5- Nuestro pensamiento seria mucho mejor si dejaramos de usar palabras como
"probablemente”, "aproximadamente™ y "quizas".

6- Tengo intensos deseos de llegar a ser una persona exitosa en el mundo.

7- Cuando estoy en un grupo de personas, generalmente hago lo que los demas
desean en vez de hacer sugerencias.

8- Cuando nifio me gusto el libro "Alicia en el pais de las Maravillas".

9- Generalmente voy al cine méas de una vez a la semana.

10- Algunas personas exageran sus problemas para lograr la compasion de los demas.

11- La gente puede hacerme cambiar de opinién muy facilmente aunque yo crea estar
decidido sobre un asunto.

12- Frecuentemente siento que escogi mal mi ocupacion.

13- Tardo mucho en decidirme.

14- Siempre sigo la regla: el trabajo antes del placer.

15- Algunas veces a la semana siento como si algo terrible fuera a ocurrir.

16- No vale la pena ayudar a los demas pues siempre pagan mal.

17- Me gustaria ser periodista.

18- Una persona que no vota no es buen ciudadano.

19- Creo que me gustaria el trabajo de contratista constructor.

20- He tenido experiencias muy peculiares y extrafias.

21- Mi vida diaria esta llena de cosas que me mantienen interesado.

22- Cuando una persona altera su declaracion de impuestos a fin de pagar menos de
lo debido, comete una falta tan mala como robar dinero al gobierno.

23- En la mayoria de los aspectos el pobre es mas afortunado que el rico.
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24- Siempre me gusta mantener mis cosas limpias y en perfecto orden.

25- La gente astuta y sarcastica me hacen sentir muy incomodo.

26- Es muy bueno conocer personas influyentes para no pagar multas por
violaciones de transito y otras semejantes.

27- Cuando me entero del éxito alcanzado por alguien a quien conozco bien, me
siento como un fracasado.

28- Creo que me gustaria el trabajo de disefiador de vestidos.

29- Frecuentemente me dicen que me exalto.

30- A veces digo algunos chismes.

31- No creo que llegaria a ser un buen lider.

32-Tiendo a ponerme a la defensiva con personas que son mas amistosas de lo que
esperaba.

33- Por lo general preferiria trabajar con mujeres.

34- Hay algunas personas en quienes uno no puede confiar.

35- Me irrito mucho cuando veo a alguien escupir en la acera.

36- Cuando estaba en la escuela muy a menudo me quedaba jugando en la calle en
lugar de ir a clases.

37- Tengo muy pocos temores en comparacion con mis amigos.

38- Me es dificil iniciar una conversacion con extrafios.

39- Debo admitir que me divierte hacerle bromas pesadas a la gente.

40- Me pongo muy nervioso si creo que alguien me esta observando.

41- Para la mayoria de las preguntas s6lo hay una respuesta correcta cuando se
dispone de todos los hechos.

42- Algunas veces pretendo saber mas de lo que realmente sé.

43- No vale la pena que me preocupe por los asuntos publicos si nada puedo hacer por
ellos.

44- Algunas veces me siento como si quisiera romper las cosas.

45- Cuando nifio me era posible consultar a mis padres respecto de mis problemas.

46- Creo que me gustaria el trabajo de profesor(maestro).

47- No se deberia permitir a las mujeres beber en los bares.

48- La mayoria de la gente mentiria si con ello lograran algun beneficio.

49- Cuando alguien me hace algo malo siento que debo vengarme si es que puedo, por
razones de principios.

50- Me creo tan capaz e inteligente como la mayoria de los que me rodean.

51- Cada familia tiene la obligacion de mantener limpio el frente de su casa.

52- Usualmente participo activamente para animar las fiestas.

53- Creo que me gustaria tener autoridad sobre otras personas.

54- Me resulta dificil concentrarme en una tarea o trabajo.

55- Algunas personas en mi familia tienen muy mal genio.

56- Me disgusta que me interrumpan cuando estoy trabajando en algo.

57- Algunas veces me he alejado de otras personas por temor de hacer o decir algo de
lo que podria arrepentirme después.

58- Me pongo muy tenso y angustiado cuando creo que otras personas me
desaprueban.

59- El problema de muchas personas es que no toman las cosas con la debida
serenidad.
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60- A menudo he conocido personas reconocidas como expertas, pero que en realidad
no han sido mejores que yo.

61- Me gustd la escuela.

62- Creo que Platon fue méas grande que Napoledn.

63- Siempre es bueno ser franco.

64- Las tormentas me aterrorizan.

65- Creo que me gustaria trabajar como vendedor en una gran tienda.

66- Algunas veces me dan ganas de maldecir.

67- Estoy seguro de que s6lo hay una religion verdadera.

68- Me averguenzan los chistes colorados.

69- Desaprobaria a cualquiera que bebiera hasta embriagarse en una fiesta.

70- Algunas veces cruzo la calle para evitar encontrarme con alguien.

71- Me irrito facilmente.

72- Acostumbraba llevar un diario de mi vida.

73- Si algunos grupos minoritarios reciben mal trato, eso no es asunto mio.

74- Me cuesta mucho trabajo contar algo acerca de mi.

75- Deberiamos preocuparnos por nuestro pais y dejar que el resto del mundo se
ocupe de si mismo.

76- Frecuentemente siento como si el mundo me olvidara.

77- Cuando estoy aburrido me gusta generar un poco de "accion” para divertirme.

78- Me gusta hablar acerca de mis éxitos a cada momento que me sea posible.

79- Le temo a las aguas profundas.

80- Han habido ocasiones en que he estado muy enojado.

81- Debo admitir que frecuentemente trato de seguir mi propio camino sin
importarme lo que los otros quieran.

82- Creo que me gustaria el trabajo de mecanico.

83- Usualmente me siento nervioso y tenso en un baile o en una reunion formal.

84- Una que otra vez en mi vida he tratado de escribir versos.

85- No me gusta emprender ningun proyecto a menos que tenga una idea muy clara de
como resultara.

86- La mayoria de las discusiones o peleas que tengo son sobre cuestiones de
principios.

87- Me gustan mas las historietas de aventuras que las romanticas.

88- No me gusta ver a la gente vestida en forma descuidada.

89- Una o varias veces a la semana siento repentinamente un calor en todo el cuerpo
sin causa aparente.

90- Con votar cada seis afios la persona cumple con su deber de ciudadano.

91- Algunas veces pienso en cosas tan malas que no se pueden mencionar.

92- La gente frecuentemente espera demasiado de mi.

93- Haria cualquier cosa si me provocan.

94- Como van las cosas es muy dificil tener esperanzas de llegar a ser algo.

95- Me atrae la idea de realizar alguna investigacion cientifica.

96- En cuestiones éticas y morales tomo una actitud seria.

97- Me gustaria el trabajo de corresponsal extranjero para un periodico.

98- La gente de hoy en dia ha perdido la vergiienza.

99- No puedo concentrarme en una cosa.
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100- Prefiero bafiarme en la ducha que en la tina.

101- Debo admitir que a menudo trabajo lo menos posible.

102- Me gusta ser el centro de la atencion de los demas.

103- Me gusta oir conciertos sinfonicos en la radio.

104- Me gustaria ver una corrida de toros.

105- El fuego me fascina.

106- Generalmente las personas no son capaces de apreciar muy bien el arte y
la musica.

107- Puedo ser amigable con las personas que hacen cosas que yo considero
impropias.

108- No tengo temor de entrar solo en un lugar donde hay otras personas
reunidas conversando.

109- Algunas veces me siento muy desanimado.

110- Me asusta mucho la idea de sufrir un accidente automovilistico.

111- Cuando estoy en un grupo me resulta dificil pensar las cosas acertadas
para convesar.

112- Yo me impongo un nivel de exigencias muy alto y creo que los demas
deben hacer lo mismo.

113- Los maestros de escuela reclaman demasiado por sus sueldos bajos, pero
me parece que reciben el sueldo que merecen.

114- A veces siento ganas de darme de pufietazos con alguien.

115- Cuando yo duermo, frecuentemente se repite el mismo suefio.

116- Es incomodo escuchar a un conferencista que no parece estar seguro
acerca de lo que dice.

117- No culpo a la gente que trata de apoderarse de todo lo que puede durante
su vida.

118- Creo que las dificultades y golpes de la vida nos hacen mejores.

119- Planear las actividades de uno por adelantado es como quitarle a la vida
casi todo lo que tiene de entretenido.

120- No siempre digo la verdad.

121- En la escuela fui lento de aprender.

122- Me gusta la poesia.

123- Pienso que soy mas estricto que la mayoria de la gente acerca de lo bueno
y lo malo.

124- Antes de hablar a los demas prefiero que ellos me hablen primero.

125- Algo anda mal en una persona que no puede recibir 6rdenes sin disgustarse
0 resentirse.

126- No temo consultar a un médico por una enfermedad, una herida.

127- Siempre trato de tomar en cuenta la opinién de los demas antes de hacer
algo.

128- Se requieren muchos argumentos para convencer a la mayoria de la gente
acerca de la verdad.

129- Creo que me gustaria conducir un auto de carreras.

130- Algunas veces me siento extremadamente feliz sin ninguna razén y adn
cuando las cosas anden mal.

131- Una de mis metas en la vida es realizar algo por lo cual mi madre pueda
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sentirse orgullosa de mi.

132- Me enamoro y me decepciono con mucha facilidad.

133- Me siento tan bien como siempre.

134- Me incomoda el hacer una payasada en una fiesta aunque los demas estén
haciendo lo mismo.

135- Casi todas las mafianas me levanto fresco y descansado.

136- La mayoria de las personas hacen amigos por el hecho de que ellos les
serén (tiles.

137- Desearia que no me molestara pensar acerca del sexo.

138- Rara vez o casi nunca tengo mareos.

139- Esté bien hacer a un lado la ley, si realmente no se le viola.

140- Me gusta oir conferencias sobre temas mundiales.

141- Hoy en dia los padres son demasiado suaves con sus hijos.

142- La mayoria de las personas recurririan a medios injustos con tal de
obtener provecho o ventaja antes de perder algo.

143- Me gustaria estar en un grupo en el que unos con otros se hacen bromas.

144- Le tengo cierto temor a la oscuridad.

145- Tengo la tendencia a darme por vencido facilmente cuando me encuentro
ante problemas dificiles.

146- Me gustaria usar ropa costosa.

147- Algunas veces me siento inutil.

148- Creo que la mujer deberia tener tanta libertad sexual como el hombre.

149- Antes de tomar una decision considero el asunto desde distintos puntos de
vista.

150- La critica o el regafio me incomoda mucho.

151- Tengo pensamientos extrafios y peculiares.

152- Leo por lo menos diez libros al afio.

153- Cuando no me siento bien me pongo de mal humor.

154- Me gustan las mujeres (los hombres) altas(0s).

155- Una persona debe adaptar sus ideas y comportamiento al grupo del que
forma parte.

156- Dificilmente me excito o emociono.

157- Tengo un espiritu de aventura 'y no me siento feliz si no estoy andando o
viajando.

158- Frecuentemente noto que me tiemblan las manos cuando trato de hacer
algo.

159- Me pongo nervioso si tengo que conocer mucha gente.

160- Me gustaria oir a un gran cantante en una opera.

161- Algunas veces me siento malhumorado sin razén justificada.

162- Todo ciudadano debe dedicar cierto tiempo para enterarse de los asuntos
nacionales aunque esto le signifique el abandono de ciertos placeres personales.

163- Me gustan las fiestas y reuniones sociales.

164- Frecuentemente a mis padres no les gustan mis amigos.

165- No me importa recibir 6rdenes y que me digan lo que debo hacer.

166- Cuando era estudiante siempre planeaba las materias que iba a cursar al

afo siguiente.
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167- Me gustaria pertenecer a varios clubes o agrupaciones.

168- Siempre tuve una vida facil en mi hogar.

169- Casi siempre los profesores piden que sus alumnos trabajen demasiado.

170- A menudo tomo mis decisiones impulsivamente y sin ponerme a pensar.

171- Pienso que actuaria mejor que la mayoria de politicos actuales, si yo
estuviera en el poder.

172- No les temo mucho a las culebras.

173- Mi manera de hacer las cosas se presta a malos entendidos por parte de los
demas.

174- Jamas juzgo a las personas antes de estar seguro de los hechos.

175- He tenido crisis durante las cuales mi mente ha quedado en blanco sin
darme cuenta de lo que pasa a mi alrededor.

176- Frecuentemente me pregunto qué motivo oculto puede tener otra persona
cuando hace algo bueno por mi.

177- Ciertamente, me falta confianza en mi mismo.

178- La mayoria de las personas se alegran en secreto cuando alguien tiene
problemas.

179- Cuando trabajo en un grupo me gusta ser el lider y encargarme de las
Ccosas.

180- Mis padres por lo general me han dejado tomar mis propias decisiones.

181- Siempre traté de obtener las mejores notas en la escuela.

182- Prefiero privarme de algo antes de pedir un favor.

183- Algunas veces me siento como si debiera herirme a mi mismo o a otra
persona.

184- He tenido méas preocupaciones de las que debiera.

185- A menudo hago aquello que me hace sentir alegre y contento en un
momento dado sin importarme lo que pueda venir después.

186- Generalmente no me gusta hablar mucho, excepto cuando estoy con
personas gque conozco bien.

187- Me inclino a ver las cosas por el lado dificil.

188- Casi nunca intervengo en los chismes y habladurias del grupo al cual
pertenezco.

189- Regularmente en la escuela mis notas en conducta fueron malas.

190- So6lo un tonto votaria por el aumento de sus propios impuestos.

191- Recuerdo haberme fingido enfermo para librarme de algo.

192- Cuando conozco una persona extrafia a menudo pienso que es mejor que
yo.

193- Me avergonzaria si no usara mi derecho a votar.

194- Me gusta que la gente trate de adivinar lo que voy a hacer.

195- Las cosas mas importantes para mi son mis deberes para con mi trabajo y
para con mis semejantes.

196- Creo que me gustaria pelear alguna vez en un encuentro de boxeo.

197- De vez en cuando me rio de un cuento colorado.

198- Antes de hacer algo trato de ver como reaccionaran mis amigos.

199- Me gustaria ser soldado.

200- No me incomodaria si en un grupo se me pide que empiece una discusion
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0 que dé una opinion acerca de algo que conozco bien.

201- Me impacientan las personas que creen que solo hay una verdadera
religion.

202- Si me dieran la oportunidad seria un buen lider.

203- Algunas veces culpo a otra persona cuando las cosas marchan mal.

204- Me gusta planear mi horario de estudio y luego seguirlo paso a paso.

205- G0z0 mas un juego o una carrera cuando apuesto.

206- He encontrado a menudo personas envidiosas de mis ideas solo porque no
pensaron primero en ellas.

207- En las elecciones algunas veces voto por candidatos acerca de los cuales sé
muy poco.

208- Me divierte el bullicio de fiestas y otros eventos.

209- La mayoria de las personas son honradas, principalmente por el temor de
que se les sorprenda en una falta.

210- Me gusta mucho la caceria.

211- Cuando estoy solo, me da con frecuencia por pensar en temas abstractos
como el libre albedrio, el mal, etc.

212- Nunca he tenido problemas con la ley.

213- Me disgusto cuando sé de alguien a quien erroneamente se le ha impedido
votar.

214- En la escuela algunas veces me mandaban a la direccién por molestar en
clases.

215- Me gustaria escribir un libro de caracter tecnico.

216- A veces me he debilitado de tanto trabajar.

217- Creo que me gustaria el trabajo de bibliotecario.

218- Me encanta asistir a bailes.

219- A la mayoria de la gente interiormente le disgusta ayudar a los demas.

220- Me siento intranquilo cuando estoy en el interior de una casa o edificio.

221- Es un deber cuidar a los padres de edad avanzada aunque esto signifique
hacer grandes sacrificios.

222- Me gustaria pertenecer a un club de discusién y estudio.

223- Evito las dificultades a toda costa.

224- Siempre espero tener éxito en las cosas que hago.

225- La gente aparenta preocuparse mas por los otros, de lo que en realidad se
preocupa.

226- La mayoria de la gente se preocupa demasiado por cuestiones sexuales.

227- Me es dificil encontrar un tema para hablar cuando acabo de conocer a una
persona.

228- Me gusta leer libros de historia.

229- Prefiero mucho més la simetria que la asimetria.

230- Prefiero ser un trabajador constante y formal a uno brillante pero inestable.

231- Soy capaz de alardear en alguna forma si me dan la oportunidad.

232- Algunas veces siento como si fuera a desintegrarme.

233- Si una persona se preocupa por si misma, no necesita preocuparse de los
demas.

234- Deberiamos pagarles mejor a los funcionarios publicos que hemos elegido.
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235- Puedo honestamente decir que no me importa pagar mis impuestos pues
creo que es una de las cosas que puedo hacer a cambio de lo que recibo de la
comunidad.

236- Soy tan susceptible en algunas cosas que no puedo hablar de ellas.

237- El futuro es muy incierto como para que una persona se ponga a hacer
planes serios.

238- Algunas veces me parece como si no pudiera seguir adelante.

239- Me gusta hablar ante grupos de personas.

240- Me gustaria el trabajo de enfermeria.

241- El hombre que provoca la tentacion dejando objetos de valor sin la debida
proteccion es tan culpable de su desaparicién como el ladrén que los roba.

242- Me relaciono bien con la gente.

243- Me molestan a menudo pensamientos inutiles.

244- Si fuera periodista me gustaria escribir sobre asuntos de teatro.

245- La mayor parte del tiempo me siento feliz.

246- Me gusta planear mis actividades de antemano.

247- Generalmente, cuando un hombre esta con una mujer, esta pensando en
cosas relacionadas con el sexo.

248- Debo admitir que cuando me enojo tengo muy mal genio.

249- Me gustan las revistas de mecanica.

250- Debo admitir que encuentro muy dificil trabajar bajo reglamentos
estrictos.

251- Me gustan las fiestas grandes y bulliciosas.

252- Algunas veces siento que soy una carga para los demas.

253- Cuando las cosas estan caras no se puede culpar a alguien que trata de
obtener las mayores ganancias.

254- Jamas he mentido en forma deliberada.

255- Solo un loco desearia cambiar nuestras finas y viejas tradiciones.

256- Quiero ser una persona importante en la comunidad.

257- Frecuentemente siento como si hubiera hecho algo malo.

258- Cuando estaba en la escuela me costé mucho trabajo hablar en clases.

259- A menudo siento que vale la pena vivir la vida.

260- Siempre trato de hacer las cosas por lo menos un poco mejor de lo que
esperan de mi.

261- Debemos dejar que Africa salga de su confusion y desorden, lo que sucede
alla no es problema nuestro.

262- En algunas ocasiones me he portado muy desconsiderado con otra
persona.

263- Casi siempre los transgresores de la ley son atrapados y castigados.

264- Seria muy infeliz si no tuviera éxito en algo que empiezo seriamente.

265- Me aterra pensar en un temblor.

266- Creo que la mayoria de la gente mentiria con tal de salir adelante en algo.

267- Soy mejor para hablar que para escuchar a otros.

268- A veces he estado muy ansioso de irme lejos de mi familia.

269- Me gusta la ciencia.

270- Frecuentemente me pongo de mal genio.
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271- Mis padres siempre fueron muy estrictos y duros conmigo.

272- Debo admitir que me siento algo asustado cuando me cambio para un
lugar que no conozco.

273- Me molestan las personas que se quedan mirdndome en la calle, en los
almacenes, etc.

274- Estoy bastante seguro de como arreglar los problemas internacionales que
tenemos hoy en dia.

275- A veces me gusta ir contra las reglas y hacer cosas que no debo.

276- Tengo muy pocas peleas con los miembros de mi familia.

277- No le temo al agua.

278- Si en un almacén me dan cambio de mas, siempre lo devuelvo.

279- Frecuentemente me disgusto conmigo mismo.

280- Me gustan diferentes clases de juego.

281- La sociedad debe mucho més a los hombres de negocios que a los artistas
y profesores.

282- Muchas personas son culpables de una mala conducta sexual.

283- Me gusta leer sobre asuntos cientificos.

284- Me cuesta trabajo actuar con naturalidad cuando estoy con gente
desconocida.

285- Rehuso participar en ciertos juegos por no ser bueno en ellos.

286- Nunca he hecho algo peligroso sélo por el gusto de hacerlo.

287- Creo que me gustaria pertenecer a un grupo de canto.

288- Cuando estaba en la escuela méas de una vez me suspendieron por portarme
mal.

289- Algunas veces me he preocupado demasiado por algo realmente sin
importancia.

290- Nunca he tenido problemas a causa de mi conducta sexual.

291- Creo que me gustaria pertenecer a un club de motociclismo.

292- Me gustaba mucho cuando en la escuela uno de mis trabajos era leido al
resto de la clase.

293- De vez en cuando me pongo de mal humor y nadie puede hacer nada para
complacerme.

294- Siento que a menudo he sido castigado sin razén.

295- Estaria dispuesto a ofrecer dinero para remediar algo malo aungue yo no
hubiera estado mezclado en el asunto.

296- Me gustaria ser actor de teatro o cine.

297- A veces siento un fuerte impulso de hacer algo perjudicial u ofensivo.

298- A veces siento como cosquilleo, hormigueo, etc., en diferentes partes del
cuerpo.

299- Parece no importarme lo que me pueda suceder.

300- Los autos de la policia deberian estar marcados en forma especial a fin de
poderlos distinguir cuando se acercan.

301- Me da miedo estar solo en la oscuridad.

302- A menudo me he opuesto a los deseos de mis padres.

303- Si fuera necesario deberiamos usar menos petréleo para que hubiera lo

suficiente para la gente dentro de cincuenta o cien afos.
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304- Cuando una comunidad toma una decision, es deber de la persona ayudar a
cumplirla aunque no esté de acuerdo.

305- Frecuentemente deseo que la gente se defina méas en sus cosas.

306- A menudo tengo pesadillas.

307- Cuando voy manejando trato de que nadie se me adelante.

308- Tengo muchas dificultades estomacales.

309- He temido a personas o cosas a sabiendas de que no podian hacerme
ningun dafo.

310- Prefiero la gente que me considera antipatico, a aquella que me desprecia.

311- No puedo hacer nada bien.

312- La persona capaz y con voluntad para trabajar duro tiene grandes
posibilidades de éxito.

313- Casi nunca siento dolores en la nuca.

314- Admito que antes de tomar una decision trato de ver lo que los demas
piensan.

315- Las personas que no tienen nifios no deberian pagar impuestos para las
escuelas.

316- Mis padres se empefiaron en que yo tuviera éxito en la vida.

317- Frecuentemente pienso como luzco y que impresion causo a los demas.

318- Cuando nifio no me importo pertenecer a una pandilla.

319- En un grupo generalmente tomo la responsabilidad de presentar a la gente.

320- Me gustaria describirme como dotado de una personalidad que
impresionara fuertemente.

321- Casi nunca puedo dormir bien.

322- No me gusta prestar mis cosas a personas descuidadas en el modo de
tratarlas.

323- Nunca he bebido demasiado.

324- El votar no es mas que una molestia.

325- Cuando me siento feliz y activo cualquiera que esté triste o desalentado me
hace cambiar mi estado de animo.

326- Es incomodo escuchar a un conferencista que no parece estar seguro
acerca de lo que realmente dice.

327- Me es facil abandonar o romper una amistad.

328- Encuentro que una forma de vida bien ordenada, con un horario definido,
va con mi temperamento.

329- Me cuesta trabajo simpatizar con alguien que duda y esta inseguro de las
cosas.

330- Todo tiene el mismo sabor.

331- Frecuentemente empiezo cosas que nunca termino.

332- Podria ser perfectamente feliz sin un solo amigo.

333- La educacion es mas importante de lo que la mayoria de la gente cree.

334- Me pongo nervioso cuando tengo que solicitar trabajo.

335- Hay veces en que actio como un cobarde.

336- Algunas veces senti deseos de abandonar mi hogar.

337- Me duele la cabeza casi todo el tiempo.

338- Nunca me preocupo de mi apariencia fisica.
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339- He tenido problemas por mi conducta sexual.

340- Nuestro pensamiento seria mucho mejor si dejaramos de usar palabras
como: "probablemente”, "aproximadamente™ y "quizas"

341- Mis familiares me tratan mas como a un nifio que como a un adulto.

342- Algunas personas exageran sus problemas.

343- En la escuela la mayoria de los maestros me trataron en forma justa y
sincera.

344- Algunos animales me ponen nervioso.

345- Me busco dificultades en lugar de evitarlas.

346- Debo admitir que soy bastante bueno para conversar.

347- Jamas juzgo a las personas antes de estar seguro de los hechos.

348- Generalmente trato de hacer lo que se espera de mi y asi evitar las criticas.

349- Si una persona es lo suficientemente lista como para apoderarse de gran
cantidad de dinero que corresponde a otro, debiera permitirsele quedarse con ella.

350- No se puede esperar que una persona haga algo por su comunidad si no se
le paga por ello.

351- Algunos miembros de mi familia tienen tan malos habitos que me
molestan y enojan mucho.

352- Admito que no tengo deseo de aprender cosas nuevas.

353- Nadie parece comprenderme.

354- Una persona fuerte debe ser capaz de decidirse aun en las situaciones mas
dificiles.

355- Tengo opiniones politicas muy firmes.

356- Rara vez me preocupo por mi salud.

357- Para la mayoria de las preguntas s6lo hay una respuesta correcta cuando se
dispone de todos los hechos.

358- Frecuentemente suefio con cosas de las que prefiero no hablar.

359- Creo que generalmente soy el lider de mi grupo.

360- Es imposible para un hombre honrado sobresalir en el mundo de hoy.

361- Me gusta tener un lugar para cada cosa y cada cosa en su lugar.

362- Nunca he tenido visiones.

363- No me gusta trabajar en un problema si no existe la posibilidad de llegar a
una respuesta clara y terminante.

364- Me molesta que algo inesperado interrumpa mi rutina diaria.

365- El futuro me parece sin esperanzas.

366- Parece gque nunca tuviera hambre.

367- Mi vida familiar fue siempre muy agradable.

368- No he tenido ninguna dificultad para orinar o retener la orina.

369- Me parece que hago cosas de las que me arrepiento mas a menudo que el
resto de la gente.

370- La desobediencia a cualquier gobierno nunca es justificada.

371- Prefiero ser un trabajador constante y responsable a uno brillante pero
inestable.

372- Tengo razon para sentir celos de uno o mas miembros de mi familia.

373- Mis modales en la mesa no son tan buenos en mi casa como cuando estoy

fuera en compafiia de otros.
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374- No me molestaria en ayudar a nadie si ello significa el abandono de alguno
de mis placeres personales.

375- Me disgustan tanto ciertas personas que interiormente siento
complaciencia cuando pagan por algo que han hecho.

376- Me gusta planear las cosas y decidir lo que cada uno debe hacer.

377- La mayoria de las discusiones o peleas que tengo son por cuestiones de
principios.

378- Dudo que alguien sea realmente feliz.

379- Preferiria no tener demasiada responsabilidad sobre otras personas.

380- Se me conoce como un trabajador esforzado y constante.

381- Siento la boca seca la mayoria del tiempo.

382- El éxito es cuestion de fuerza de voluntad.

383- Casi siempre tengo que detenerme y pensar antes de actuar aun en
cuestiones sin importancia.

384- La mayoria de la gente estaria mejor si nunca hubiera ido a la escuela.

385- La gente me gana facilmente en las discusiones.

386- Sé quién es el responsable de la mayoria de mis problemas.

387- No me gusta que las cosas sean inciertas e imprevisibles.

388- Cuando estoy acorralado digo solo aquella parte de la verdad que con
seguridad no me perjudica.

389- Me desilusionan las leyes cuando un abogado inteligente obtiene la
libertad de un criminal.

390- No he tenido una buena vida.

391- Leo con bastante rapidez.

392- Casi nunca suefio despierto.

393- He hecho uso excesivo del alcohol.

394- AUn las veces en que me he visto en problemas, siempre he estado
tratando de hacer las cosas lo mejor posible.

395- Es muy importante para mi tener suficientes amigos y hacer vida social.

396- Algunas veces quise escaparme de mi casa.

397- Una vez que tomo una decision rara vez cambio de parecer.

398- La vida por lo general me trata bastante mal.

399- A veces me ha complacido tanto la habilidad de un delincuente que he
deseado que pudiera salirse con la suya.

400- Creo que soy mas estricto que la mayoria de la gente acerca de lo bueno y
lo malo.

401- La mayoria de los jovenes reciben demasiada educacion.

402- He tenido ataques en los cuales he perdido el control de los movimientos
o del lenguaje pero he conservado clara conciencia de lo sucedido a mi alrededor.

403- Tengo una habilidad especial para influir sobre los demas.

404- Soy partidiario de una estricta aplicacion de las leyes sin que importen las
consecuencias.

405- La gente a menudo habla de mi a mis espaldas.

406- Tengo algunos malos habitos, tan fuertes que es inatil luchar contra ellos.

407- No he tenido dificultades para controlar mis funciones intestinales.

408- Siempre procuro planear y organizar mi trabajo cuidadosamente.
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409- Nunca jugaria a las cartas con un extrafio.

410- Considero muy importante mi libertad de expresion.

411- La acidez estomacal me molesta varias veces a la semana.

412- Me gusta impartir 6rdenes y poner en marcha las cosas.

413- Recibo toda la simpatia que merezco.

414- No leo el editorial del periddico todos los dias.

415- Me he sentido avergonzado del tipo de trabajo que han realizado uno o
mas miembros de mi familia.

416- No creo ser tan feliz como otros parecen serlo.

417- Cualquier tipo de trabajo me es igual, con tal que sea bien pagado.

418- Me averglienzo ante personas que no conozco bien.

419- A menudo me parece que mi vida no tiene sentido.

420- Robé algunas cosas cuando era joven.

421- En realidad no me importa si a la gente le agrado o le desagrado.

422- Me desaliento rapidamente cuando las cosas van mal.

423- Si la gente no hubiera estado en contra mia habria tenido mucho mas éxito.

424- La persona a quien estuve mas apegado y admiré méas cuando nifio fue una
mujer (madre, hermana, tia u otra mujer).

425- A menudo me he sentido culpable por haber fingido un mayor
arrepentimiento del que en realidad sentia.

426- Algunas veces he estado realmente furioso.

427- Hay algunas personas en las que uno no puede confiar.

428- Mi hogar cuando nifio fue menos pacifico y tranquilo que el de la mayoria
de las demas personas.

429- Me asusto sélo de pensar que tengo que hablar en pablico.

430- Me han asustado las cosas que han hecho algunos de mi familia.

431- En la escuela les causé muchos dolores de cabeza a mis maestros.

432- No me asusta el contraer alguna enfermedad o adquirir algunos gérmenes
al usar las perillas de las puertas.

433- Es mas importante que un padre haya sido bondadoso, aunque no haya
tenido éxito en la vida.

434- Mi piel parece ser demasiado sensible al tacto.

435- Si pagaran bien me gustaria viajar con un circo o salir en una comparsa de
carnaval.

436- Nunca me importé mucho la escuela.

437- Tengo ataques de nausea y vomito.

438- Habria tenido mas éxito si me hubieran dado la oportunidad.

439- Mi familia fue siempre muy unida.

440- A veces he estado muy desanimado.

441- Frecuentemente he sentido miedo a media noche.

442- El problema de muchas personas es que no toman las cosas con la debida
seriedad.

443- No soy el tipo para lider politico.

444- Mis padres nunca me comprendieron realmente.

445- Llegaria al extremo de pelearme si alguien intentara quitarme mis
derechos.
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446- Admito que algunas veces me decepciona la gente.

447- Si viera a varios nifios pegandole a otro, con toda seguridad trataria de
detenerlos.

448- Parece que cuando hay que tomar decisiones la gente siempre recurre a mi.

449- Casi todos los dias sucede algo que me asusta.

450- Me disgustan los autores que tratan de usar palabras rebuscadas.

451- Me he trazado un alto nivel de aspiraciones y creo que los demas debieran
hacer lo mismo.

452- Me disgusta tener que hablar a un grupo de personas.

453- Trabajo bajo una gran tension.

454- Mi familia ha objetado la clase de trabajo que hago o que pienso realizar.

455- Parece como si tuviera un nudo en la garganta casi todo el tiempo.

456- Me cuesta mas trabajo concentrarme que a los demas.

457- Una persona esta mejor si no confia en nadie.

458- Me hacen sentirme incomodo las personas indecisas e inseguras.

459- Tengo suefio intranquilo.

460- Una persona fuerte no muestra sus emociones y sentimientos.

461- Parece gque antes la gente se divertia mas.

462- Aunque tenga la seguridad de estar en lo cierto, generalmente cedo, pues
es una tonteria causar problemas.

463- Me cuesta trabajo sentarme tranquilamente y descansar.

464- De vez en cuando me gusta abandonar mi trabajo y olvidarme
completamente de todo lo que tenga relacion con él.

465- Admito gue soy una persona muy tensa.

466- Soy una persona a quien muy facilmente se perturba.

467- A veces pienso que no soy bueno del todo.

468- Me gusta comer rapidamente y no quedarme conversando en la mesa.

469- Admito que me disgusto cuando otras personas interfieren con mis
actividades diarias.

470- Si una persona no recibe en la vida unos cuantos golpes de suerte es
porque no ha tenido bien abiertos los o0jos.

471- Algunas veces siento que no merezco una vida tan buena como la que
llevo.

472- Creo que seria mejor persona si pudiera comprenderme mejor a mi mismo.

473- En realidad no puedo disfrutar de un descanso o vacacion a menos que
haya trabajado duro para ganarmelo.

474- Algunas veces molesto a los animales.

475- Tengo buen apetito.

476- Cuando nifio hacia lo que queria.

477- Me canso mas rapidamente que los demas.

478- Me sentiria incomodo si no estuviera vestido de acuerdo con la moda.

479- Transpiro facilmente aun en dias muy frescos.

480- Admito que me molestaria colocar un gusano como carnada en un anzuelo.
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